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अस्तावना । 


मशिरत्नमाला अथवा प्रश्नोत्तती का भारतवपष में सामान्यता 
से अधिक प्रचार है। इसके पद्म रोचक, हृदय में जाकर असर 
पैदा करने वाले और सब के लिये ही हितकर हैं । चमकते हुए 
सशि और रत्नों की माला के समान ये वचन ग्रथित किये होने 
से इसकों सशिरस्नमाला कहते हैं, प्रत्येक पद्म सें प्रश्न और उत्तर 
साथ में होने से प्रश्नोत्तरी भी कहते हैं। यह श्रीमत्‌ शंकराचार्य 
का चनाया हुआ है इस प्रकार लोक में असिद्ध हैं । 

यह पुस्तके भाषां अर्थ चाली और विवेचन चाली भी कई 
स्थान पर छपी है परन्तु सब से इसकी विलक्षणता प्रत्यक्ष 
मालम होगी । मुमुछुओं को अत्यंत उपयोगी हो इस प्रकार से 
विवेचन दृष्ठांत सहित लिखा गया है; इसके विचार से अन्तः- 
करण शुद्ध होकर जल्दी ज्ञान भ्राप्त होगा | 

पटने चाले रामगोपाल लक्ष्मीनारायण के फरम वाले स्वर्गंस्थ , 
लच्ष्मीनारायणजी की धर्म पत्नी ने इस पुस्तक के छापने में 
आर्थिक सद्दायता दी हैँ। इसलिये हम आपका आमार मानते 
हैं। योग्य मनुष्यों का योग्य धार्मिक कारये ही प्रिय होते हैं । 
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अपार संसार समुद्र मध्ये,' ..... 
निमजलतो मे श्रणं किमस्ति । 
गुरो कृपालो कृपया वर्देत- 
. दिख्वेश पाद्यंबुज दीघ नोका ॥१॥ 
अर्थ:--शिष्य पूछता है कि, दे कृपालु गुरु! यह संसार जो 
समुद्र के समान अपार है, इस संसार समुद्र में में डूब रहा हूँ, 
आप कृपा करके बताइये कि कौनसा उपाय करके में इसके पार 
ज्ञाऊं ? तब शुरु कद्दते हैं कि विश्वेश के पद कमल रूप 
जो बढ़ी नाव (जहाज़) है, उसमें वेठ जाने से तू पार हो 


ज्ञाबगा ॥९॥ 
छपय । 


जगत समुद्र अपार, पार जिसका नहिं पाया । 
ड्बत हुआ निराश, आश टूटी घचराया ॥ 
क्या क्‍या करूं प्रयत्न, यत्त कोई नहिं सकत । 
शरण कौन की जाउ, पांउ-लागत गुरु ! बृकत॥ 
बोले गुरु करुणा निधी, शिष्य नहीं धचराइये । 
चरण कमल जगदीश के करि जहाज चढ़ जाइये॥ १॥ 


विवेचन | 
जैसे समुद्र का पार नहीं है, समुद्र के पार जाना कठिन दी 
इसी प्रकार संसार भी समुद्र रूप है। संसार का पार भी दिखाई 
नहीं देता इसलिये वह भी अपार है। जैसे समुद्र में मच्छ, कच्छ, 
प्राह, नक्र आदिक हिंसक जंतु हैं. इसी प्रकार संसार में भी पंच 
विषय आदिक बविक्राल जंतु हैं. और शरीर रूप समुद्र में काम, 
क्रोध, मोह, लोभ आदिक भयंकर जंतु हैं जो रात दिन दुःख देते 
दी रहते हैं । 
शंकाः--समुद्र का पार क्यों नहीं है ? जहाज में बेठ कर 
दूसरे किनारे पर पहुंच जाते हैं। यदि एक ही दिशा में जहाज 
चलाया जाय तो कई मांस में जिस स्थान से जहयज़ रवाना हुआ 
था वहां आजाता है इसलिये समुद्र की हद भी है. इसलिये संसार 
से समुद्र की उपमा देना युक्त नहीं है। समुद्र में जल ही जल है 
ऐसा जल संसार में कहां है 
समाधान:--ऐसा न कहना चाहिये, समुद्र का पार नहीं है 
पृथ्वी की सब दिशायें समुद्र से घिरी हुई हैं; जो जो टापू (प्रथ्वी) 
दीखते हैं वे समुद्र में ही हैं, समुद्र से बाहर नहीं हैं, उन टापुओं 
में जाना समुद्र से पार जाना नहीं हुआ । जो टापू समुद्र से घिरे 
हुए हैं. उनको छोड़कर समुद्र की हृद के बाहर जाया जाय तच 
समुद्र का पार होना कह सकते हैं, ऐसा हो नहीं सकता, इसलिये 
समुद्र अपार है। समुद्र की हद भी नहीं है क्योंकि उसका आदि, 
5 मध्य और अन्त देखने में नहीं आता। जो चक्राकार होता है 


( दे ) 


उसका आदि; सध्य और अन्त नहीं होता। समुद्र में इतने ही ' 
वजन का जल है ऐसा कोई साप नहीं सकता इसलिये समुद्र 
असाप है। सामान्य बुद्धि से जहज़ में बेठ कर समुद्र के पार 
जाना देखा और कहा जाता है, ऐसे सामान्य बुद्धि वाले को 
संसार समुद्र से पार जाने को विश्वेश पद कमल रूप दीघ नौका 
का कथन करेंगे । समुद्र में जेसे जल ही जल है इसी प्रकार संसार 
में माया रूपी जल ही जल है । 


जब समुद्र में से किनारे पर जाते हैं तब जल से भिन्न प्रकार 
के, जल से वजन में हलके, ऐसे जद्दाज्ञ में वेठ कर पार जाते हैं 
तब संसार से पार होने के लिये संसार से भिन्‍्न-संसार से हलका 
ऐसा कोई पदार्थ होना चाहिये। संसारी पदार्थों की बनाई हुई 
नाव में बैठ कर संसार से पार नहीं हो सकते | जप तप यज्ञादि 
शुभ कर्मा का भाव संसारी स्थूल पदार्थों से इलका है, उसके 
सहारे खर्गादिक लोकों में जा सकते हैं, परन्तु स्वर्गांदिक भी 
संसार से बाहर नहीं हैं संसार से पार होने को एक ही पदाथ के 
जहाज़ की आवश्यकता है। वह पदार्थ ऐसा होना चाहिये जो 
संसारी न हो । 


सामान्य चुद्धि से जाना जाता है. कि समुद्र से पार होने के 
लिये जद्दाज्ञ की आवश्यकता है. । यदि जह्दाज़ न हो तो समुद्र में 
पढ़ा हुआ मनुष्य किनारे पर नहीं जा सकता किन्तु समुद्र की 
प्रचंड तरंगों के मपेटे में फंस-कर गोते खाता रहता है; इसी अकार 
संसार में पड़े हुए जीव भी प्रापंचिक सुख दुःख के अनेक चंक्रों 


। ह ( ४) 

' में फंस रहे हैं उनको संसार से पार जाने के लिये समुद्र के समान 
जहाज चाहिये। जब.तंक जहाज न मिले, जब तक उसमें न बेंठे 
तब तक जन्म मरणादि दुःखों का अनुभव होता रहता है । 
जहाज भी हो परन्तु उसका चलाने वाला मल्लाह न हो तो भी 
समुद्र से पार नहीं. उतर सकते । इसी प्रकार संसार समुद्र में से 
पार उतारने का जहाज विश्वेश के-पद्‌ कमल बतलाये हैं. परन्तु 
वहां भी मल्लाह रूप सदूगुरु की आवश्यकता है। विश्वेश के पद्‌ 

कमल रूपी जहाज़में बैठा कर पार उतारने वाला एक सद्गुरु ही 
होता है, प्रथम तो वह जहाज़ किस प्रकार का है इसकी खबर ही 
नहीं पड़ती और उस जहाज़के चलाने की चाबी भी उन सदूगुरुके 

. हाथ में ही होती है । समुद्र में भारी २ तरंगें होती हैं उसमें चलने 

वॉला जहाज़ भी भारी होता है और उसमें बैठा कर पार ले जाना 
सामान्य मनुष्य का कास नहीं है जो जहाज के कल पुरुजों को 
अच्छी प्रकार जानता है ऐसा चतुर नाविक ही तारने वाला होता 
, है। वह ही संसार समुद्र से पार करने वाला मल्लाह सदूगुरु है । 


५ जीव मदद मोह रूप प्रबल माया से घिरा हुआ है। जब 
कई जन्मों में शुभ संस्कार बलिष्ट हो जाते हैं तब उसे अपने 
:कल्याण की इच्छा होती है। वारंबार संसार का भोग भोगते 
हुए जब तृप्ति नहीं होती तब वैराग्य होता संभव है और जब 
जीव संसार से पार होना चाहता है तब अनेक प्रकारकी क्रियाए' 
'मंत्र जाप, देव देवियों के अनुष्ठान करते हुए भी वह संसार संमुद्र . 
से पार होने में अशक्त होता है।. उसके किये हुए शुभ करों से 


( ४ ) 

उसका अंतःकरण कुछ शुद्ध होता है इसलिये चह अपनी चुद्धिं- 
का भरोसा छोड़कर अन्य की शरण में जाना चाहता है। इस 
प्रकार पूर्ये श्रद्धा से अ्रद्धनिष्ठ गुरु की शरण में जाना उसका 
शिप्य भाव है। जअग्मनिष्ठ सदगुरु परवह्म से अभिन्न भाव वाला 
होता है, वह दी सदुपदेश देकर योग्य शिष्य को संसार से निवृत्त 
करा सकता है। जो संसार से घाहर खड़ा हुआ है वह ही दूसरों 
को संसार से बाहर कर सकता है। सदगुरु का भौतिक शरीर 
ओर चेष्टा संसार में दीखती है परन्तु आंतरिक बोधसे वह संसार 
के बाहर खड़ा होता है। वह कहने मात्र ही श्रद्मनिष्ठ है वास्तविक 
परस्रह्म दी है। 


शंकाः--ऐसा क्‍यों ? वह भी तो हमारे ही समान है ! खाना 
पीना सागादिक हमारे ही समान करता है. तब वह परत्रह्म किस 
प्रकार है ? परत्रद् को तो व्यापक सुना है और सदूगुरु जिस 
को तुम परमक्ष कहते हो वह तो परिच्छिन्न है । 


समाधान:--सब जयत्‌ संकल्प से है। जो संकल्प दृद्ीभूत 
हुआ हे, उसका ही सब संसार चित्र है। जब उस संकल्प का 
भाव नहीं रहता और खस्वरूप को जानता है तव कल्पित जगत्‌ 
के भाव से निवृत्त दो जाता है। जैसे परत्रह्य सामान्य सत्ता है 
ऐसे वह भी सामान्य सत्ता को प्राप्त हुआ होता है। संकल्पित 
पदार्थों के भांसने से जैसे परत्रह्म का विरोध नहीं है वैसे 
ही वह भी दृश्य ज़गत्‌ की वस्तुओं के अभाव की अपेत्ता 
वाला नहीं है। पूरे कम्मे अथित अज्ञानियों को भुलानेवाली 


( ६ ) 


जो वस्तुयें मालस होती हैं. वे उसको चैसी नहीं मालस ोतीं। 
ऐसी अवस्था में वह जीवन्मुक्त कहलाता है । दूसरेके भावसह्दित 
देखने में आता हुआ उसका आरूध अज्ञान रूप मूल के 
नाश होने से नाश को प्राप्त होगया द इसलिये वह परवह्म 
ही है। अज्ञानियोंकी दृष्टि मात्र शरीरके ऊपर होती ६, उसके भाव- 
स्थिति के ऊपर नहीं होती । अज्ञानी मात्र पंच भौतिक शरीर को 
देखता है इसलिये उसे परिच्छिन्न मानता है. परन्तु घास्त- 
दिक वह परिच्छिन्न नहीं है किन्तु अपने स्वरूप से व्यापक 
ही है।. 
शंकाः--विश्वेश पद कमल ऐसा जो संसार समुद्र में से पार 
ले जाने वाला जहाज बताया है, वह क्या हैं ? विश्व जगत्‌ को 
कहते हैं और जगत का जो ईश है. उसके पद कमल कहे हैं ! 
विश्व का ईश-पति जिसको विश्वेश कहते हैं वह विश्व से भिन्न. 
नहीं हो सकता किंतु विश्व से सम्बन्ध वाला दी होता हैं जो 
उसको परत्ह्म माने तो परब्रह्म के पैर कहां हैं, जो पद्‌ रूप कमल 
की उपसा दी जोय ? इसलिये विश्वेश कोई ऐसा होगा जो हमारे 
समान शरीरधारी हो और विशेष ऐश्वर्य सम्पन्न होने से संसार 
का: राज करता हो, अमुक स्थान का निवासी हो, वह कौन हैं ? 


' उसको किस अकार जानना चाहिये ? क्या उसका पैर इतना बड़ा 


है कि जहाज के समान हम उसमें बैठ सकें ? बह पैर रूप जहाज 
* (किस स्थान से किस स्थान पर ले जायगा ! 


'समाधान:--विश्व ही जिसकी ऐश्वर्यता, है वह विश्वेश है। 
'विश्व का जो असिन्‍न 'निमित्तोपादान क्रारण है वह विश्वेश.है 


( ७ ) 
जिस अधिए्ठान में दृश्य अह्यांड अध्यस्त है वह विश्वेश है। जो 
जगत्‌ को चैतन्य भाव से बनाने वाला है वह निमित्त और जिस 
मायिक विशेष अंशसे जगत्‌ बना है, वह उपादान है। इस प्रकार 
दोनों कारण जिस एक सें हैं वह विश्वेश है। अधिकारी के भेद 
से सममाने के लिये कारण अ्रह्म और काये ब्रह्म दो प्रकार का 
त्रह्म कहा है; . इन्हीं को नि्गेण और सगुण जह्म भी कहते हैं। 
विश्वेश पद का अर्थ दो प्रकार के अधिकारी भेद होते हुए भी 
न्रह्म ही करना चाहिये | कमल सूर्योदय में विकसित होता है और 
सूर्यास्त में मुँद जाता है इसलिये विश्वेश के पद को कमल की 
उपमा देकर यह सिद्ध किया है. कि उसमें सृष्टि का दृश्य और 
, लय दोनों होते हैं, दृश्य और लय विश्वेश के पाद हैं। पाद 
कहने से मात्र पैरों का ही अर्थ नहीं है। जैसे शरीर का एक 
किंचित्‌ अंश पैर होते हैं. इसी प्रकार विश्वेश के किंचित्‌ अंश में 
जगत्‌ की स्थिति और लय हैं। अंश अंशी भाव ऋद्म में नहीं है 
मायिक तुच्छ॒ता सममाने के लिये अंश अंशी भाव कहा है.। 
कारण त्रद्म जगत्‌ से सम्बन्ध वाला नहीं है और कार्य त्रह्म साया 
सहित समझाने के लिये कह है, वह भी सम्बन्ध वाला नहीं है। 
जैसे स्फटिक के ऊपर रक्खे हुए गुड॒हर के पुष्पों से लाल दीखने 
लगता है ऐसा दीखने वाला कार्य ब्रह्म है। परत्रद्म के पेर आदिक 
अंश नहीं हैं परन्तु तू पैर वाला होकर पूछ रहा है. इसलिये पैर 
वाला कह कर तुमे समझाया जाता है, वह तेरे समान शरीर 
वाला नहीं है। शरीरधारी को देहाध्यास तीज्र होतां है, उस जैसों 
को सब अद्यांड ईश्बर का शरीर है-:बैराद शरीर है, उपासना के 


( 5 ) 
निमित्त ऐसा कहा गया है। जो ब्रह्मांड ही उसका शरीर है तो 
ब्रह्मांड में कोई अमनुक स्थान ही उसके रहने का है ऐसा कहा नहीं 
जा सकता | विखेश से संसार कारये होता हैं. तो भी विश्वेश को 
संसार नहीं है और संसार विश्वेश का भी नहीं है। उसको 
जानने के लिये सदगुरु की शरण होना चाहिये | जो जेंसा अधि- 
कारी है, उसको उसके अधिकार के अनुसार उपदेश करके शुरु- 
देव ही ठीक २ सममा सकता है । उसका पेर बहुत द्वी चढ़ा है । 
उसमें सब ब्रह्मांड है, उसमें होती हुई संसार की स्थिति और लय 
रहित होजाना ही, उसमें बेठना है। वह ऐसा विलक्तण जहाज़ हे. 
कि उसमें बैठते ही तत्तुण पार होजाता है, जहाज फो चलना भी 


नहीं पढ़ता और च एक स्थान से दूसरे स्थान पर जाने को उस 
जहाज के लिये स्थान है । 


संसार संसरण--चलने को कहते हैं। चलना दोनों पैरों से 
होता है। वे दोनों पैर जीव के राग और द्वेप हैं। ज़ब तक राय 
और द्वेष हैं तब तक ही चला जाता है। जब जहाज़ में बैठते हैं 
तब दोनों पैर प्रथ्वी पर से उठाकर जहाज में रख देते हैं इसी 
प्रकार राग और द्वेष दोनों भाव अपने में से निकाल कर जो 
कुछ है, होता है और होगा वह सब ही परअह्म का पाद रूप है 
इस अकार का भाव अन्तःकरण में ठीक २ आजाना और अपना 
हुद्र व्यक्ति भाव छोड़ देना ही जहाज में बैठना है। 


उपाधि चलती है, तत्त्व अचल है, 


उपाधि को तत्त्व समभने 
-तज्ा अज्ञानी जीव है, अज्ञान का ही है हा 


चलना फिरना है। जहाज 


( ९ ) 


में बेंठना शान है, उसमें बैठ कर फिर चलना नहीं द्ोता इसी 
प्रकार परम्रष्म के पाद रूप जह्यज़ में बैठने के पश्चात्‌ हमको रवय॑ 
कुछ पतेब्य नहीं रहता । जो दुछ फर्तच्य है वह जहाज का और 
मल्लाद का ही ६। बह कतंव्य भी अज्ञान की दृष्टि में ही है। 
ब्रह्म रूपी जहाझ्ञ व्यापक होने से परमानन्द खतूप है, कर्तव्य 
शून्य है । 

ऊपर दर्शाई हुई सृक्ष्मता को समभाना चाहिये कि जैसे 
जहाज समुद्र से पार नहीं जाता इसी प्रकार विश्वेश का पाद्‌ रूप 
जहाज भी संसार से पार नहीं जाता । विश्वेश का पाद संसारी 
लक्ष्य में है फिनतु उसमें इतनी विशेषता है कि उसका संसारी साव 
निमृत्त होकर तत्त्व ही रद जाता हैं वह ही तत्त्व रूप स्थिति 
वास्तविक पार होना है जो शुरु कृपा से प्राप्त होता है । 


मंद अधिकारियों के निमित्त पुराणोक्त उपासना आदिक 
अन्तःकरण की शुद्धि का देतु होता है। जो सकाम किये जांयगे 
तो शुभ कर्मों का फल भीतिक सुख की श्राप्ति होगी और वे 
ही कर्म निप्काम करने से अन्तःकरण की शुद्धि होती है। 
निपिद्ध कर्म से विदिित सकाम कर्म भी अच्छा है और निष्कास 
फर्म उससे भी अच्छा है। उपासना का दूसरा नाम भक्ति है। 
श्रवण, कीतन, स्मरण, पाद सेवन, अर्चन, चन्दन, दास भाव, 
सखा भाव और आत्म समपेण ये नवधा भक्ति कही जाती है। 
यह सगुण की होती हैं। किसी भी सगुश-साकार ईश्वर में, 
प्रतिमा में, अथवा गुरु में उसका उपयोग होता है । वह भी फल 
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दायक होती है और निश्चय सहित की हुई ज्ञान प्रामि का हैतु 
भी हो सकती है । | 


जिसकी जितनी दृढ़ श्रद्धा होती है उसका अधिकार उतना 
ही उच्च होता है। लिसका जितना अंतःकरण शुद्ध होता है उतनी 
ही उसकी श्रद्धा होती है । श्रद्धा वाला ही शिष्य हो सकता है । 
जिसमें श्रद्धा नहीं है, वह शिष्य नहीं है. और उपदेश का अधि- 
कारी भी नहीं है। प्रत्येक कार्य में श्रद्धा की आवश्यकता हैं तब 
संसार से निवृत्त होने रूप महान्‌ कार्य में बसी ही महान श्रद्धा 
होनी चाहिये। जो जेसी श्रद्धा वाला है वह बसा ही पुरुष होता 
है, यहां तक कि मुक्ति की श्रद्धा वाले को मुक्ति और बंधन की 
श्रद्धा वाले को वंधन होना संभव है । आत्म प्राप्ति के निमित्त इस 
प्रकार दृढ़ श्रद्धा होनी चाहिये। 


धर्मदतत नाम का एक पंडित था। वह विद्वान्‌ था, व्यवहार 
में भी कुशल था और अध्यात्म विद्या का ज्ञाता था। उसके पास 
बहुत से सनुष्य आत्म वोध के निमित्त आया करते थे। वह 
अधिकार के समान शिष्य भाव वाले को उपदेश देकर अध्यात्म 
मार्ग में ले जाता था। समय की वलिहारी ! यथाते शिष्य भाव 
चाला कोई भी उसके पास न आने पाया ! उसकी ख्री का लाम 


सरता था जो नाम के समान अत्यंत सरल और पति भक्ति में 
पूर थी। पति को ही ईश्वर समझ कर उसकी इच्छांनुसार सब 
व्यवहार यथा योग्य किया करती थी। एक दिन पंडित॑ को विचार 


« हैआ कि अपनी स्त्री की परीक्षा, लेकर देखना चाहिये । संभव है 
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कि यह पूर्ण शिष्य भाव वाली निकल आवे। एक दिन सरला 
देवी दोपहर के बारह बजे के समय घर के नित्य कार्य से निर्श्चित 


होकर एक कपड़ा सीने को बेटी थी, धर्मदत्त पंडित भी पास ही 
चठा हुआ था । जिस स्थान पर वे दोनों बेठे थे वहां बहुत प्रकाश 


था। सीते सीते सुई का धागा समाप्त हो गया तव सरला सुई को 
एक तरफ प्रृथ्वी में रख कर धागा निकालने लगी | जिस समय 
उसकी दृष्टि धागा निकालने में थी उसी समय पंडित ने चुपके से 
सुई उठा ली | सरला देवी ने जहां सुई रक्‍्खी थी वहां देखी तो 
सुई न दीखी । बह इधर उधर सुई ढंढने लगी, उसे ढूंढती देख 
कर पंडित ने कहा 'क्या ढूंढ रही है १० सरला ने कहां “सुई 
ढूँढ रही हूँ, यहां रक्खी थी, मिलती नहीं है !» पंडित ने कहा 
“मूखे ! अँधेरे में सुई कैसे मिलेगी? बत्ती जला कर देख ।» 
सरला देवी दोपहरी में ही किसी प्रकार विचार न करके उठी, 
तेल का दिया जला लाई और सुई ढूंढने लगी। थोड़ी ही देर 
पीछे पंडित ने कहा “तुममें बुद्धि नहीं है। घर में सुई कहां से 
मिलेगी ? आंगन में जाकर ढूंढ ।” सरला ने छुछ न कहा और 
दीपक लेकर, घर के वाहर आंगन में जाकर सुई ढूंढने लगी। 
थोड़ी देर में पंडित भी उसके पीछे गया, सुई पथ्वी में पटक कर 
वोला “तू ऑँधी ही है, वत्ती लेकर सुई ढूंढ रही है तब भी 
तुमे सुई नहीं सिलती । ( सुई को दिखला कर ) देख, यह क्या 
पड़ी है |” सरला देवी ने सुई उठा ली और बत्ती रख कर कपड़ा 
सीने लगी। उसने पति से यह भी नहीं पूछा कि मेंने सुई इस 
स्थान पर रक्खी थी, यहां कैसेआ गई । जब पति ने अँधेरा 
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बताया तो उसने न कहा कि आँधेरा कह्दां है, उजाला है. । पति 
की आज्ञानुसार बिना विचार किये दीपक जला कर देखने लगी । 
जब पति ने कद्दा बाहर ढूंढ, तब भी यह न कहा कि में यहां घेंठ 
कर सीती थी, मैंने यहां ही सुई रक्खी थी, बाहर आंगन में केसे 
मिलेगी | बाहर ढूंढने से जब मिल गई तव भी यह न कद्दा कि 
सुई बाहर किस प्रकार आ गई | इस वात को दो दिन हों गये 
परन्तु उसने पति से कुछ भी न पूछा। पंडित समझ गया कि 
आज्ञांकित-शिष्य भाव की यह सचमुच एक नमूना दे । 


गुरु के प्रति इस प्रकार का जिसका दृढ़ शिष्य भाव होता है 
और जिसको गुरु की आज्ञा और कथन सें किंचित्‌ मात्र सन्देह- 
शक नहीं होता, जो गुरु कहता है वह द्वी सत्य है ऐसा मानने 
वाला ही शुद्ध अंतः:करण वाला शिष्य होता हैं.। ऐसे शिप्य को 


उपदेश मात्र से ही। आत्मवोध हो जाता है.। वही सब से उत्तम 
अधिकारी है। 


गुरु भी शास्त्र का ज्ञाता और जह्यनिष्ठ होना चाहिये। वह 
ही शात्र ज्ञान से जगत्‌ के दुःखों की अत्यंत निवृत्ति और अद्य 
निष्ठता से परमानन्द की प्राप्ति कराता है। गुरु अहेतुक करुणा 
करने वाला होता है। उसकी करुणा सब सें सामान्य होती है । 
जो जेसा अधिकारी होता है इतना ही वह उसकी करुणा का 


अधिकारी होता है | शुरु की करुणा समान ही होती है विपमता 
अधिकार की है। ईश्वर से भी गुरु की विशेषता है क्‍योंकि 
« शैशवर तो सात्र सुनने सें आता है और गुरु अत्यक्ष विद्यमान 


(६ १३ ) 
होता हैं। ईश्वर स्व्य॑ आकर कुछ उपदेश नहीं देता, जब किसी 
फो उपदेश देना दोता हैँ तव गुरु फे सद्दारे से ही दिलवाता है। 
गुरू उपदेश देने वाला है इसलिये गुर की इंश्वर से विशेषता है। 
घस्तुतः दोनों अभेद हैं । 


गुरु साज्षात्‌ विश्वेश्वर हैँ, निश्चित्‌ ब्रह्म में स्थापित करने 
वाला है। शुरू के चरणारविंद का जल चन्दन युक्त करके अपसे 
मस्तक पर धारण करे, ऐसा करने से अच्षयता को प्राप्त होता 
हैं। अत्ान रुप अंधेरे का नाश करके प्रकाश करने वाला सदू- 
गुरु ही है, जो इस प्रकार नहीं करता वह गुरु नहीं है । जिसने 
सयाय गुरु की शरण ली हैँ, वह ही संसार समुद्र से पार होता 
टै। बिश्वेश का पद कमल उसका पद कमल ही है। सब की 
गुरू से ही गति हुई दे । गुर चाहे पूर्ण उपदेश देने वाला हो, चाहे 
सहज संकेत ( इशारे ) रूप हो । 


शुरू उपदेश के अनुसार ग्रहस्थ मनुष्य को भी भद्मनिष्ठ 
और तत्त्व ज्ञान परायण होना चाहिये। जो जो कर्म करने सें 
आते वे सब ब्रद्मापंण करने चाहिये । 


कोई एक योग्य शिष्य योग्य गुरू के समक्ष आत्म ज्ञान के 
हेतु कई प्रश्न पृद्धता है। उसके अत्यंत सार गर्मित और सूच्म 
उत्तर दयालु गुरुदेव देते हैं। प्रश्नोत्तर रूप से इस सद्घन्थ की 
योजना हैं । ज्ञान के अधिकारियों को जानने योग्य भन्थ के चतुष्ट 
अनुवंध भी इस प्रथम छन्द में हैं। अनुबंध चार हैं:-अधिकारी, 
दिंपय, सम्बन्ध और अयोजन । संसार ताप से तपा हुआ जिसने 
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अंतःकरण शुद्ध कर लिया है, जिसको परम पद की भ्राप्ति को 
दृढ़ इच्छा है ऐसा शिष्य अधिकारी हैं। शिष्य गुरु ओर जीव 
ईश्वर की एकता रूप विपय है| गुरु कृपा जो अज्ञान को निदृत्त 
कराने वाली और ज्ञान को आ्राप्त कराने वाली है वह संबंध हैं. । 
परम पदढ-परम शांति इस अन्थ का सर्वोच्च फल-प्रयोजन है ॥2॥ 


बद्धो हि को यो विषयानुरागी, 

को वा विमुक्तो विपये विरक्तः | 

को वा5स्ति घोरो नरकः स्वदेह- 
स्तृष्णाक्षयः स्वगे पढं किमस्ति ॥श॥ 


अथ:-प्रश्न:-बद्ध कौन है. ? उत्तरः-जों विपयों में अनुराग 
, बाला है। अश्नः-विशेष मुक्त कौन है ? उत्तरः-जो विषयों से 
. विरक्त है बह। ्श्न:-घोर नरक कौनसा हैं ?, उत्तरः-अपना 
: देह। अरनः-स्वर्ग पद कौनसा है । उत्तरः-दृष्णा का नाश ॥रा। 


छुप्पय | 
बद्ध कोन कहलाय, भोग विषयन अनुरागी । 


कौन जानिये मुक्त, युक्त विषयन का त्यागी ॥ 
कौन नरक घोर, छोर दुख का नहिं जिसमें। 
घोर नरक निज देह, दुःख दारुण है तिसमें॥ 
स्वर्ग कौन कहलाय है, जाय जहां सुख पायनर। 


होय चित्ततृष्णा रहित, कहत स्वर्ग सो विज्ववर॥२॥ 


८ 
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विवेचन । 


विषयों में प्रेम करने से बंधन को प्राप्त होते हैं। विषय क्‍या 
हैं! उनमें प्रेम किस प्रकार होता है ? और उनसे होने वाला 
वंधन किस प्रकार का है ? ब्रह्मांड भर में पांच प्रकार के विपय 
हैं, उन्हीं पांच विषयों में सबको प्रेम होता है । जगत्‌ पंच महा- 
भूतों का वना हुआ है, उन्हीं पंच महाभूतों में से एक एक की 
विशेषता से पांचों विषय उत्पन्न हुए हैं। पृथ्वी, जल, अग्नि, 
वायु और आकाश पंच महाभूत हैं, जिनसे गंध, रस, रूप, स्पशे 
ओर शब्द पांच विपय क्रम से उत्पन्न हुए हैं। जीवात्मा इन 
पांचों विषयों को पंच महाभूतों से उत्पन्त हुई पांच इन्द्रियों से 
ग्रहण करता है। नासिका से गंध को, जिह् से रस को नेत्र से 
रूप को, चमड़ी से स्पशे को और कान से शब्द को आसक्त 
होकर ग्रहण करता है। यह आसक्ति आसक्ति करने वाले को 
बंधन में डालती है । आसक्ति प्रेम को कहते हैं; विषयों 
को पकड़ने में भीतर जो चिकनाई है, वह ही आसक्ति 
है । आसक्ति जीवात्मा को विपयों के साथ हृढ़ता 
से जोढ़ती है। वह आसक्ति अहंभाव-अहंकार से होती है। में 
देह हूं, में स्थूल हूं, में दुबल हूं, में गोरा हूं, यह शरीर मेरा है, 
मैं काना हूं, में बहरा हूं, में कर्ता हूं, मैं भोक्ता हूं, इत्यादि प्रकार 
का देह में अहं और मम भाव बंधन कहलाता है । ऐसे बंधन के 
भाव से अनेक प्रकार की योनियों में अपने कर्म और ज्ञान के 
अनुसार जन्म धारण करना पड़ता है, जन्म धारण करके मरण 
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पर्यत अनेक कष्ट भोगने पड़ते हैँ। जहां अनेक कष्ट भोगे जाँय 
ऐसे स्थान को बंधन कहते हैं, कोई रस्सी का वंधन नहीं दे । 
अपने भाव का ही भारी रस्सा वन जाता है ओर उस रस्से से 
संबंध होने से संबंध वाले को बंधन होता है. । संसार ही बंधन 
स्वरूप है 

शंका:--संसार बंधन है ओर संसार से रहित और कोई 
स्थान दिखाई नहीं देता तो संसार को वंधन किस प्रकार कहते 
हैं संसार में सब स्वतंत्र वर्तते हैं।जो अपने ही अनुराग से 
विषयों के प्रेम से बंधन होता दो तो जीव ऐसा क्‍यों करता टै ? 
यदि विपयों के अनुराग से वंधन होता है तो ऐसे विपयों को 
ईश्वर ने क्यों रचा है, विपयों से निवृत्त कराने के लिये ईश्वर 
अपना भजन कराता हो तो क्‍या इश्वर लालची है ? 


समाधानः--आसक्ति सहित विपयों की तरफ संसरना- 
चलना संसार है। बाहर का संसार जो देखने में आता है वह 
भीतर के संसार की छाया है। स्वरूप के अज्ञान से विपयों की 
तरफ संसरना-चलना होता है, वह संसरना आंतर में हैँ जो 
अंतःकरण आसक्ति रहित है और जहां केवल भोग होता है. 
वह मुक्त स्थान है। संसार इसलिये बंधन रूप है कि कर्मों का 
भाव दृढ़ भूत है इस साव से न चाहते हुए भी जीव को दःख 
भोगना पड़ता है। इस प्रकार की परतंत्रता बंधन रूप हे इसलिये 
है। पे जप पर वाला संसरना-संसार बंधन 
ध क परतंत्र है परन्तु जो जीव उस 
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भोग की परतंत्रता को अपनी मानता है वह ही बंधन में है और 
शानी यह सममभता है कि अज्ञान के कर्मों का भोग अज्ञान वाले 
को ही हो सकता है। कूटस्थ प्रत्येक अवस्थामें निर्विकार है इस- 
लिये मुक्तत है, चंधन में दीखता हुआ भी बंधन से मुक्त है [ईश्वर 
में जो बिपयों को सजा हैं सो अपनी महत्त्वता दिखलाने अथवा 
अज्ञानियों से खुशामद कराने के लिये नहीं सृजा है किंतु ईश्वर 
का सृष्टि कर्तापता और सृष्टि में विषयों को उत्पन्न करना 
समग्र जीवों के कर्म के भोग निमित्त है। सब जीवों के कर्म फल 
के भोग निमित्त से द्वी ईश्वर सृष्टि रचने वाला है । 


/ 


शब्द, स्पर्श, रूप, रस और गंध इन पांच विषयों में ही 
जीवों का भोग है और भोग के साथ अनुराग-आसक्ति रखने से 
वे ही विषय विष के समान दुःख देने वाले, वारंचार मारने वाले 
हो जाते हैं यह ही वंधन है। पंचभूत के विपयों को पंचभूत की 
पंच झानेन्द्रियां भोगती हैं। आकाश के शब्द को आकाश का 
करण श्रोत्र, वायु के स्पश को वायु का करण त्वचा, अ्रप्मि के 
रूप को अप्नि का करण नेत्र, जल के रस को जल का करण 
जिहा और प्रथ्वी के गंध को प_रथ्वी का करण नासिका प्रहण 
करता है तव जीव का उनके साथ अनुराग करना बृथा है। वह 
दसरे की वस्त को अहण करता है और अूंठ मूंठ के बने हुए 
जीव के अभिमान से उन्मत्त की समान फूल कर अपना भोग 
मानता है, यह ही उसका बंधन ह। जेसे बैल भरी हुई गाढ़ी को 
खींचता है और गाड़ी के पीछे वंधा हुआ इत्ता इतनी भरी हुई 


( £#ं८य ) 
गाड़ी को में ही खेंचता हूं ऐसा अभिमान करे ऐसा दी जीव का 
हाल है। जब तक जीव को अपना और मायिक कार्यों का बोव 
नहीं होता तब तक वह अनुराग किया करता हैं ओर अनुराग के 
फल बंधन को सहता रहता है । 


शंका:--विपय प्रत्येक में समान है, विषयों से जगत हैं, तब 
जगतू में रहते हुए विपयों का अनुराग किस प्रकार छूट सकता 
है? यदि विपय छोड़ दिये जांय तो फिर जीव का कोई अब- 
लम्बन ही नहीं रहता । विपय छोड़ देंने से विपय निरर्थक हो 
जांयगे और व्यवहार की व्यवस्था भी नहीं रहेगी। 


समाधान:--विपय प्रत्येक में समान हैं परन्तु भ्रत्येक में 
एक ही प्रकार का अनुराग नहीं है । एक विपय में एक की ग्रीति 
होती है, उसीमें अन्य की अरुचि और द्वेंप होता है। इतना ही 
नहीं किंतु एक विपय में आज प्रीति होती है, कल उसी विपय में 
अप्रीति हो जाती है इसलिये विषय समान होते हुए भी अनुराग 
समान नहीं है। अनुराग बदलने वाली वस्तु है, उसी को वर्दंलने 
की आवश्यकता है, विषयों को छोड़ने की आवश्यकता नहीं है । 
विषयों को भोग रूप से सेबन करना चाहिये आसक्ति रूप से 
नहीं। अनुराग छोड़ देने से बिपयों की निरर्थकता नहीं होती 
और व्यवहार की हानि भी नहीं होती । जीव को विषय छोड़ने 
'र दुझ़रा अवल्स्बन चाहिये यह तेरा कहना आरम्भ में ठीक 
है। अध्टावक्रजी ने अपनी गाता में आरम्भ में ही यह कहा 


हैः--दे तात ! जो तुमे मुक्त होने की अभिलापा हो तो ठ पांचों 
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विषयों के अनुराग को विप समान सममकर छोड़ दे क्योंकि थे 
ही पांच बंधन के रस्से हैं । केद्खाने में जाने वाले सामान्य फैदी 
को एक ही रस्सी से बांधा जाता है, पंच भौतिक भाव वाला 
जीव पांच रख्सों से बंधा है। इन पांच विषयों के अनुराग के 
चदले ज्ञमा, आजंब, दया, संतोप और सत्य को अम्रत समककर 
अनुराग सद्वित संवन कर । वह अनुराग बंधन करने वाला नहीं 
हैं। जो बंधन को तोइने निमित्त किया जाता है. वह बंधन तोड़ने 
रूप अपना काये कर आप समाप्त हो जाता है । 


शंका:--शरीर पंच भूतों का बना हुआ है। पांचों विषयों में 
से एक एक की एक एक भूतों से उत्पत्ति है । इसलिये जो पंच 
भूत हैं वे ही विषय हैं. और जो विषय हैं वे ही पंच भूत हैं; इस- 
लिये विपय छोड़ने से शरीर छूट जायगा और जब शरीर छूट 
जाबगा तब ही विपय छूटंगे। जब शरीर ही छूट गया तव फल 
किसको होगा ? 


समाधान:--जो तत्त्वज्ष पुरुष है, वह विषयों में राग द्वेष 
छोड़कर भवृत्त होता दै। अज्ञानी मनुष्य राग छेप नहीं छोड़ 
सकता । राग द्वेप छोड़कर विषयों में प्रवृत्त होने से विषयों का 
स्वरूप नष्ट नहीं होता परन्तु मरे हुए के समान होने से वे विफयं 
ज्ञानी को हानि नहीं पहुँचा सकते। और जब तक ज्ञानी का 
प्राख्य शेप है. तव तक उसका शरीर भी सर्प की केंचुली के 
समान दूसरों को क्रिया करता दीखता है परन्तु वह शरीर ज्ञानी 
की आसक्ति के हेतु रूप भाव से नहीं होता। पंचभूत के विषय 


( २० ) 


और शरीर है. परन्तु विषयासक्ति छोड़ने में तू शरार छूटन का 
' शंका क्यों करता है? शरीरासक्ति ही तुकको विपय नहीं छोड़ने 
देती | तू शरीर को आत्मा मानता हो तो तेस ऐसा सानना मिथ्या 
है | विषयासक्ति छोड़ने का फल शरीर को नहीं होता, फल भोक्ता 
जीव है । विषयों की आसक्ति मात्र छोड़नी है, उसमे शरोर छूटने 
का संभव नहीं है और ग्राख्यानुसार भोग समाप्ति से शोर 
' छूटेगा तो भी ज्ञानी को शरीरासक्ति न होने से कभी दुःख 
नहीं है । 
विषयासक्ति के कारण से मग, गज, पतंग, सछली और 
अमर नाश को प्राप्त होते हैं यह हर एक देखता है। इन पांचोंमें 
एक एक विषयकी अधिकता है। जिसमें जिस विपयकी अधिकता 
होती है बह उसीमें बंधकर मरता है। मनुष्य सें पांचों चिपय की 
अधिकता है तब विषयासक्ति बंधन में क्यों न डाले ? 


इसी प्रकार जा विषयों से दिरक्‍त है, विषयों में से जिसका 

रस चला गया है, जिसका विषयों के सेवन में भरेम नहीं है वह 
- ही बंधन से मुक्त है, अथवा होता है। जिससे बंधन होता है यदि 
वह ते हो तो बन्धन न हो और जब वन्धन न हो तब 
बन्धन से मुक्त है | चिम्नुक्त, त्यागी, अतीत, चैरागी आदिक उसके 


हें । 


विषयों में स्वय॑ आकषण शक्ति नहीं है। उनकी तरफ अनु- 


राग होना ही उनके सेवन से हेतु है। इसलिये विषयासक्ति का 
* त्याग करने वाल्षा ही त्यागी है, सब से परे गया हुआ अतीत है 
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चह ही विषयों के बन्‍्धन से मुक्त है। जब आत्मज्ञान में स्थिति 
होती है तब विपयों का वन्‍्धन छूट जाता है । विपयोंके बंधन से 
ही शरीर की प्राप्ति है जब विपयों के समूल बंधन से निवत्त हो 
जाता है तव भविष्य शरीर धारण का हेतु भी नहीं होता। 
शुद्ध अंत:ःकरण वाला मुमुझु क्रमशः विपयासक्ति को छोड़कर 
ज्ञानी होता है । 

विपयासक्ति जगत्‌ व्यवहार में भी हानिकारक।है । विपया- 
सक्ति से नारद बन्द्र मुख बने, रावण का नाश हुआ, कौरवों 
का निकंदन भी इसीसे हुआ, निर्मलचन्द्र इसी कारण से कल॑- 
कित हुआ और नहुप सप योनि को प्राप्त हुआ इत्यादिक इति- 
दास में अनेक हृष्टान्त मिलते हैं। विपयासक्ति के त्याग से 
आनन्द होने का एक इृष्टांत इस प्रकार हैः-- ह 

जजैनी नगरी में भद्गसेन नामक एक वैश्य था, भद्रा नाम की 
उसकी एक पुत्री थी । जब वह पाठशाला में पढ़ती थी तब एक 
ओर वैश्य का पुत्र जिसका नाम रतनचन्द्र था, उससे उसकी 
मित्रता हो गई । नादान होने के कारण वे दोनों प्रेम रहस्य से 
अल्लात थे। नित्य का सहवास होने से दोनों दिल खोल कर 
बातचीत किया करते थे। थे दोनों पवित्र रहते थे और बड़ों की 
सम्मति से लग्न संवन्ध चाहते थे। एक दिन दोनों स्नेह गोष्टि की 
ज्षपट में थे, उस समय भद्रा ने रतनचन्द्र से विना विचारे एक 
बचन कह दिया:--- 

भद्रा--अपने पिता की आज्ञा मिलते ही में तेरे साथ लग्म 
करूंगी । तू छुलद्दीन है. इसलिये यदि मेरा पिता तेरे साथ विवाह 
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न्ञ करेगा तो भी में प्रथम संसार सुख तुमे ही दूंगी पश्चात्‌ पति 
की शय्या पर जाऊंगी। 0 

प्रसंग ऐसा बना कि भद्रा की इच्छा न होते हुए, उसी 
शहर के एक साहकार के पुत्र राजभद्र के साथ भद्रा का विवाह 


' हुआ। भद्रा अपने मन में विचारती थी कि संसार मुख की 


प्रथम रात्रि रतनचन्द्र को किस प्रकार दूंगी। विवाह के बाद 


* प्रथम्त रात्रि को राजभद्र ने भद्ठा को उदास देखकर उसका कारण 


: पूछा और भद्गा ने वचन देने की यथार्थ चात कह दी यह सुन 


कर राजमद चकित हुआ । भद्गा के सत्य वचन से उसके दिल में 
क्रोध न उत्पन्न होकर अपूर्व असर उत्पन्न हुआ और उसने 


: भद्रा को वच्नन पालने जाने के लिये आज्ञा दे दी । उस समय 


वषों हो रही थी। भद्गा दुखी होकर वोली “आपकी उदारता को 


' धन्य है परन्तु शोक यह है क्रि इस बणों में रतनचन्द्र के पास 


कि 
धर 


कैसे जाऊँ? राजभद्र ने कह[ु--/कुछ चिन्ता नहीं है में अपने 


: कृधे पर बैठा कर रतनचन्द्र के मकान पर पहुँचा दूंगा, में वाहर 


खड़ा रहूंगा जब् तू लौटेगी तब तुझे लेकर लौट आऊंगा” 
सजभद्र के कंधे पर बैठ कर भद्गा रतनचन्द्र के मकान पर पहुँची। 
र्तनचन्द्र को भरद्रा के विवाह की खबर थी। अब भद्ठा अपना 
वचन किस प्रकार पालन करेगी, यह देखने को वह असी तक 
रहा था। भद्टा ने कियाड खड़ खड़ाये, रतनचन्द्र ने किवाडू 
खोल दिये। दोनों भीतर गये भद्रा सब आभूषणों से सजकर : 
आई थी, कहने लगी “में झपनी अतिक्षा पूर्ण करने को ऐसी 
भ्नकर राज़ में तेरे पास आई हूं? रतनुचन्दू आश्चये में इच 
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गया, थोड़ी देर तक उससे बोला न गया, अन्त में वह बोला 
धशाबाश भद्ठा ! शावाश ! तू एक बचनी है | घस तेरा वचन 
पूर्ण हुआ अब तू जा, नू दूसरे की सिलकत है, मुझे अपराधी ते 
बना !» भद्रा उसका धेय ओर विपय त्याग देख कर भ्रसन्न हुई । 
ये सब बातें नीचे खड़ा हुआ राजभद्र सुन रहा था, अपनी ख्री 
की निर्देपिता श्र एकवबचनीपने से प्रसन्न दोकर कह रहा 
था भें भद्रा को उसका वचन पालने को ले आया, यद्द ठीक ही 
किया है ।” इस बात को एक और मनुब्य भी सुन रहा था, उसे 
किसी ने देखा नहीं | रतनचन्द्र की दृष्टि भद्रा के चरणों के ऊपर 
पढ़ी, वह आश्चर्य करता हुआ बोला “भद्रे ! मार्ग में कीचड़ 
होते हुए भी तेरे पर क्यों नहीं भीगे ? तू अपने पति से क्या कह 
कर मेरे पास आई है?” भद्रा प्रसन्न होती हुई बोली “मित्र 
रतनचन्द्र ! मेने तुम्हें जिस भ्रकार का वचन दिया था, ऐसा ही 
मैंने अपने पति से कह दिया और उसका पालन करने को आई 

जलमें में क्रिस प्रकार आ सकती थी क्योंकि बह ही सुझे 
अपने कंधे पर बैठा कर लाये हैं |” रतनचन्द्र आश्रययुक्त हो 
बोला-“बन्य है तेरे पतिकों ! वह कहां है. ?” भद्रा वोली- बाहर 
खड़े हैं !” रतनचन्द्र ने दौड़ कर किवाड़ खोले ओर राजभद्र के 
पैरों पर गिर कर कहन लगा 'शावाश ! महान्‌ पुरुष ! शावांश ! 
जिस प्रकार उदार चित्त, एक वचनी भद्रा है. ऐसे ही आप उससे 
बढ़ कर हैँ ।” राजभद्र रतनचन्द्र के पेरों में गिर कर बोला 
“नहीं ! महाशय ! आपकी उदारता ने हद कर दी! आपके समान 
नीतिवन्त, उदार आत्मा भूमि पर . कहीं ही प्रगट होते हैं!” यह 
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कह कर और आनन्दपूर्वक भद्रा को लेकर राजभद्र अपने मकान 
पर आया। दूसरे दिन राजा विक्रमादित्य ने उन तीनों को 
बुलाया । भद्रा को वहिन सान कर वस्राभूपषण दिये ओर राजमद्र 
ओर रतनचन्द्र को अपने कारभारी के मान्य पद पर नियत 
किया । जन्म पर्यन्त वे तीनों मित्र ही रहे । चौथा पुरुष जो इस 
बात को सुन रहा था वह विक्रमादित्य था जो रात्रिचयां देखने को 
घूम रहा था । 


. ऊपर के लौकिक दृष्टान्त से भी त्याग का महात््य जाना जाता 
है। ग्रहण में दुःख है और त्याग में सुख है। आत्मा नित्य मुक्त 
है उसे विपयों का बन्धन नहीं है अज्ञान करके बन्धन मान लिया 
गया है | विषयों में माना हुआ राग वन्धन हैँ और राग छोड़ 
देना वन्धन रहित होना है। जिस प्रकार जो सुबर्ण कादव युक्त 
हो, उसमें से कादव निकल जाना सुवर्ण शुद्ध होना है। कादव 
ने सुवर्ण को ढांक रक्खा था। कादव सुवर्ण से मिला हुआ--- 
एकमेक हुआ नहीं था इसी प्रकार आत्मा झज्ञान करके विफयों 
में जिस प्रीति-राग करके भरवृत्त हो रहा है, उस प्रीति-राग को 
छोड़ देना आत्मा का आत्म रूप होना है। भोगों में आसक्ति वाले 
भी कितने दी ज्ञान की दो चार बातें सुन लेने से अपने को मुक्त 
मानने लगते है वे मुक्त नहीं हैं किन्तु पशु समान हैं। जो आत्म 


भाव सें स्थिति वाला है शास्र रहस्य के अनुसार है वह ही मक्त 
देहाध्यास की अहंता, 


है। आत्म स्थिति मुक्त स्वरूप है और 
... ता सहित आंतरिक राग बंधन हे। 
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जब शिष्य ने पृद्धा कि घोर नरक कौन है तव गुरु ने कहा. 
& कि अपना शरीर ही घोर नरक है। नरक में अनेक प्रकार का 
कष्ट भोगना पड़ता है प्रभ्वी में गाइा जाता है, जल में डुबोया 
जाता है, अप्रि में तपाया जाता है वायु में उड़ाया जाता है। 
शम्र से छेदृन, बंधन, ताइन आदिक कष्ट भोग होना पुराणादिक 
में सुना जाता है । यदि विचार कर देखा जाय तो ये नरक के 
सभी कष्ट एक शरीर में भरे हुए हैं एसा मालूम होता है। जिसको 
ह_म पविन्न रखते हैं. समभते हैं यह अपविन्न पदार्थों से भरा 
हुआ हैं । ऊपर की चमड़ी ने भीतर के सब दोपों को छुपा 
रक़्खा है । शरीर का धारण करना ही नरक है इसलिये अपने 
शरीर को द्वी नरक कह्य है । रक्त, मांस, भज्जा, स्नायु, 
हंड्ढी, विष्टा, मूत्र, वीय ऐसे अपवित्र पदार्थों से भरे हुए शरीर में 
मूल मोद को प्राप्त दोते हैं। शरीर की उत्पत्ति अपवित्र पदार्थों 
से हुई है । माता के रक्त और पिता के बीये से शरीर की उत्पत्ति 
है, ये दोनों ही मलिन दुर्गध युक्त हैं” ओर गीली चमड़ी में रहते 
हैं। इस प्रकार से बने हुए शरीर में वाहर भीतर मलिनता ही 
भरी है जिसको उत्तम मुख सममते हैं. उसमें अँगुली डालने से 
भूठी थूक वाली हो जाती दे, गुदा में अँगुली डालने से विष्टा 
बाली, उपस्थ में लगने से मृत्र चाली, आंख में डालने से कीचड़ 
वाली, नाक में डालने से भींट वाली, कान में डालने से मेलवाली 
हो जाती है । कांख में से दुर्गंध निकलती है, शरीर में जुओं का 
प्रास होता है, उद्र में कृमि होते हैं, इस प्रकार सब अंग अन्दर 
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चाहर अपवित्र है। मूर्ख इसका अभिमान करके शरीरकी सेष्टाशों 
को अपने में मानता है । वह द्वी घोर नरक है । 

कोई एक मनुप्य एक साधु के पास जायरा करता था। एक 
समय वस्तुओं के गुण दोप के ऊपर बात चीत चल ग्द्री थी । 
चह मनुष्य अच्छी और बुरी दोनों प्रकार की वन्तुष्यों को मानता 
था । वह ज्ञानी तो नहीं परन्तु कुछ शुद्ध था। उसके सममभाने के 
लिये साधु ने कह्दा “हम लोग एकांत वाले & ब्रिशेष घूमने नहीं 
हैं हम जंगल का वास ही पसंद करते हैं, शदर के श्यनक पदाथ 
हमने देखे नहीं हैं तू तो शहर में रहता है, मेरा एक काम कन्त 
करके लाना, जो वस्तु तुमको खराब से ख़राब मालम हो उसको 
थोड़ी सी लेवा आना !” साधु किस कारण खरात्र से खराव वस्तु 
मंगाता है वह मनुष्य उसका कारण समक न सका परन्तु दूसरे 
दिन भोजन करके साधु की मांगी हुई वस्तु लेने निकला । मार्ग 
में विचारने लगा “बुरी वस्तुएं बहुत हैं. परन्तु सत्र से घुरी बन्तु 
हो वह ही मुझे लेना चाहिये? मागे में उसे बहुत से कंकर मिले, 
संयोग वश जूते का एक तला दूढा, उसमें होकर कंकरकी नौक 
उसके पैर में लग गईं। वह खड़ा होकर देखने लगा कि क्‍या 
लगा है देखने से मालूम हुआ कि कंकर लगा है, कंकर को दो 
चार गाली देकर कहने लगा हे दुष्ट ! तू लोगों को बिना फारण 
सताता है, तेरा जन्म द्वोना व्यर्थ है? ऐसा कहता हुआ आगे 
चलना तो तले के भीतर कंकर इस भ्रकार बोलता सा भास हुआ 
'है सतुष्य! तू मुझे दोप मत दे, मैं बहुत मूल्यवाद्‌ हूँ, मेरी जाति 
में से ही हीरा, पन्ना, माणिक आदि उत्पन्न होते हैं. जो मनुप्य 
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फी समृद्धि कहलाते हैं, में इतने उच्च कुल का नहीं हूँ, तो भी 
मकान बनाने के काम में आता हूँ, कोई पक्ती अथवां बन्दर दुःख 
दे तब तू मुझे उठा कर दिखलाता है. अथवा मारता है, में तेरे 
पेंर में लगा यद्द विन कारण नहीं है, तेरा जूता दूटा है तू उसे 
सिलवाले अथवा दूसरा पहन ले, यह कहने को में तेरे पेर में 
लगा था, यदि तू मेरा कहा न सानेगा तो कोई कांटा अथवा 
कांच तेरे पेर में लग कर लोहू निकाल देगा । घोल ! अब में दुरा 
केसे हूँ ?» उस पुरुष को अपना चचन भूठा मालूम हुआ | वह 
आगे चला। एक तिनका देख उठाकर कहने लगा “यह बुरा है, 
व्यर्थ है, किसी उपयोग में नहीं आता, उड़ कर अच्छे पदार्थ में 
पड़ जाता है, सार्ग की बुरी वस्तुओं के संग वाला हो कर उत्तम 
पदार्थ को विगाड़ देता है, साधु के पास इसे ले जाना चाहिये ॥? 
इसी समय उसके मन में तिनका ऐसा कहता हुआ मालूम हुआ 
“हे मनुष्य तू मुके दोप क्‍यों देता है ? मेरे गुणों का भी कुछ 
विचार कर, तेरे कान में कुछ भर जाता है, जहां तेरी अंगुली जा 
नहीं सकती तब मेरे सहारे से तू अपना कान साफ करता है, 
दांव में भरा हुआ मेल मेरे सद्दारे निकलता है, पक्षियोंका घोंसला 
बनाने में में उपयोगी हूँ, मनुष्य खाने पीने के पदार्थों को देख 
भाल कर रखें--उपयोग में लें, इस सूचना के निमित्त में पवन 
के सहारे उड़ कर उनमें जा पड़ता हूँ, जैसा तू समभत्ता है, ऐसा 
मैं नहीं हूं” मनुष्य समझ गया कि यह भी बुरा नहीं है, इस 
प्रकार चह सैकड़ों पदार्थ बुरे समर कर उठाता गया और उनमें 
से हर एक में कुछ न कुछ गुण समझ कर सबको छोड़ता गया। 
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अंत में उसने एक स्थान पर विष्टा पड़ी देखी, उसे देखकर प्रसन्न 
होकर कहने लगा “इससे बुरी इुर्गंध वाली वस्तु और कोई न 
मिलेगी।” ऐसा विचार कर नाक सकोड़्ते हुए उसमें से थोढ़ी 
एक लकड़ी की नौक पर लगा लीं और वह तुरन्त ही वहां से 
भागा! उसके दिल में ग्लानि आने से उसके गुणों का भास 
उसके चित्त में न पड़ा वह दौड़ता हुआ साधु के पास पहुँचा 
ओर उसे दूर एक तरफ रख कर साधु के पास जा नसन किया 
और बैठ गया। साधु ने कद्दा “क्या मेरी कही हुई वस्तु लाया 
है १» मनुष्य ने कहा “हां (अंगुली से दिखा कर) वह रक्‍्खी 
है ।” साधु ने कहय--“वह क्‍या वस्तु है १” मनुप्य ने कहा-- 
“सब में खराब से खराब, किसी काम में न आने वाली, 
(नाक मुंह सकोड़ कर) विष्ठा है।” साधु ने कद्ा-- वाह ! यह 
तो बड़े काम की बस्तु है, तूने सुना होगा कि उसमेंसे नौसादर 
निकाला जाता है, खेती में उसका खाद सब खादोंसे श्रेष्ठ समझा 
जाता है |” मनुष्य ने कद्या “गुण भले हों, दुगन्ध वाली चुरी 
परतु उसके समान जगत्‌ में और कोई नहीं है ।” साधु ने कहा 
“सच है, तेरी बात भी मानने योग्य है, परन्तु विचार तो कर 
कि उसमें दुर्गन्ध की उत्पत्ति तुमसे ही हुई है!” मनुष्य ने 
कहा _ुभसे उसकी उत्पत्ति किस भ्रकार हुई है ? में तो उसे 
"से उठा कर लाया हूँ ।» साधु ने कहा “मनुष्य उत्तम उत्तम 
भोजन बनाता है, पविन्न रखता है, केसर, कस्तूरी आदिक की 
सुर्गंध से सुगंधित करता है, ऐसे मिष्ठान्न पदा 


हा थे का जब शरीर से 
थ संयोग होता है तब वह एक दिन के संग से ही विष्टा बन जाता 
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है। जिसमें से विष्टा बनी है, क्या वह वस्तु बुरी से घुरी न थी । 
एक समय एक मनुष्य ने विष्टा से कहा कि तू दुर्गंध वाली बुरी 
वस्तु है तव वह कहने लगी कि महाशय, इसमें मेरा दोष कुछ 
नहीं है में तो उत्तम पदार्थ थी, आपके संग ने मेरी यह दु्दंशा 
की है। पंचार्त रूप में आपके भोजन करने से विष्टा बनी हूं 
विचार कीजिये कि जब आपका शरीर सुके नरक बनाता है 
तब क्या आपका शरीर नरक का भण्डार रूप नहीं है ? विष्टा को 
विष्टा कहने से किसी को दुःख मालूस नहीं होता क्‍योंकि उसको 
विष्टा जानते हैं परन्तु शरीर को विष्टा-नरक कहने से चोंक जाते 
हैं, क्योंकि देह को तो केसर और कस्तूरी के समान सान रक्खा 
है। अन्न का देह है अन्न की ही विष्टा है। जो मलुष्य देह के 
साथ एक भाव किये हुए हैं देह के रोग से अपने को रोगी और 
देह के बुढ़ापे से अपने को बूढ़ा मानते हैं वे देहामिमान वा्ते 
नरक में ही पड़े हुए हैं। देह में जो अनेक प्रकार की आसक्ति- 
छृष्णा-एकता है वह ही ठुःख का मूल रूप चौरासी लाख योनियों 
रूप नरक है। ह 


स्वर्ग किसको कहते हैं उसके उत्तर में टृब्णा का क्षय बताया 
है। स्वगमें जो सुख होता है ठृष्णा त्याग करने वाले को, उससे 
विशेष सुख होता है । ठृष्णा में दुःख है और दृष्णा के त्याग में 
सुख रूप स्व है । 


राजा नहुप धर्मात्मा था इसलिये एक वार इन्द्र के अभाव 
में इन्द्र वनाया गया था | इन्द्र. बनने के पश्चात्‌ ठृष्णा का उदय 
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हुआ। नहुप ने इन्द्राणी से जाकर कह्दा कि अब में इन्द्र द्वो गया 
हूं इस कारण तू सेरी सेवा कर। इन्द्राणी ने यह बात बृहस्पति 
से कही | दूसरे दिन जब नहुप ने फिर वह ही बात कहद्दी तव 
इन्द्राणी ने बृहस्पति के कहे अनुसार कहा कि यदि तू त्राशणों 
की उठाई हुई पालकी में बेंठकर मेरे पास आते तो में तेरी सेवा 
करूंगी-तुमे पति रूप से अहण करूंगी। नहुप ने इसी प्रकार 
क्रिया | अगस्त्यादि त्राह्यणों से पालकी उठवा कर, उसमें भेठ कर 
वह इन्द्राणी के पास चला। मार्ग में धीरे धीरे चलने वाले अग- 
स्ति से चल चल कहकर नहुप ने उनके लात मारी | तब अगस्ति 
ने श्राप दिया कि तू सपे होजा | इस श्राप के कारण राजा नहुप 
स्त्रगे से च्युत होकर अजगर बना । विपय तृप्णा ने उसे उसके 
पद से गिरा दिया। ऐसी तृष्णा का नाश होना स्वर्ग हैं। नहुप 
को स्व में से गिरना पड़ा था। इसलिये जो कोई तृप्णा करता 
है वह नहुप से भी अधम है और जो कोई तृ८णा का नाश कर 
देता है वह इन्द्र से भी अधिक है। 


दोहा--6ष्णा बंधन जानिये, रृष्णा क्षय है मोत्त । 
बंध मोक्ष होते नहीं, शुद्धात्मा अपरोक्त ॥ 


एक सन्‍्तान रहित गरीब सल्‍्लाह अपनी ज्री सहित एक 

नदी के किनारे पर रहता था और मछलियों पकड़ कर अपना 
निवोह किया करता था। एक दिन एक भी मछली उसके जाल 
मेंन आई, तथ वह वरुणदेव की प्रार्थना करने लगा। वरुणदेव 

« भ असन्न होकर उसे वरदान दिया कि आज से तेरी भोजन 
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विपय की चिन्ता मिट जायगी | मल्लाह ने घर पर जाकर देखा 
तो घर अन्न जल से पूर्ण था। मल्लाह ने सच बात अपनी ख््री 
से कही | ख्री वोली कि जब तुम पर वरुशदेव प्रसन्‍न हुए तब 
ठुम वरदान मांयना भूल गये। अभी किनारे पर जाओ और 
वरुणदेव से कहो हृटी भोंपड़ी में हमसे रहा नहीं जाता, एक 
उत्तम घर हमको दो । मल्लाह सत्री के कहे अनुसार किनारे पर 
आया और घर के लिये आर्थना की | वरुण ने प्रसन्न होकर कहा 
कि तेरी इच्छानुसार तेरा घर हो जायगा । मल्लाह घर गया और 
देखा तो मोंपड़ी का उत्तम सकान बन गया है । ( स््ी पुरुष दोनों 
ने आनन्द पूर्वक रात्रि व्यतीत की ) प्रातःकाल होते ही स्जी ने-मलाह 
को जगाया और कहने लगी कि तुभमें कुछ बुद्धि नहीं है, ईंटों के 
मकान में रहने से कुछ सुख नहीं है, जब प्रचएड वायु चलेगा तब, 
ईंटें अलग अलग होकर गिर जांयगी और हम सर जांयगे। तू. 
जा वरुण से कद्द कि वह हमको पत्थर का मजुबूत मकान बनादे । 
मल्लाह विस्मित होता हुआ बोला कि तू क्या बकती है, कल ही 
वरुण न हमें सुन्दर मकान दिया है अब में किस मुख से फिर 
: मांगने जाहँ ! ख्री ने मल्लाह की एक बात न सुनी और जबर- 
दस्ती उसे वरुण के पास भेजा। मल्लाह ने नदी किनारे जा 
प्राथना की कि हे देव मेरी ख्री की इच्छा पूर्ण करो। वरुण ने 
 तथास्तु कहा और मल्लाह ने घर पर आकर देखा तो मकान 
मजुबूत पत्थर का बन गया | मखमल की. उत्तम शब्या में भी 
खीकों नींद न आई। तृष्णा उसमें अवेश कर गई थीं, इतने 
: छेश्वये से भी उसे संतोष न हुआ । सल्लाह की निद्रा का भंगकर, 
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हाथ पकड़ कर बोली कि तू कब तक मूखे बना रहेगा, मजुवृतत 
मकान होते हुए भी हम रक्षित नहीं हैं, वरुण के पास जाकर 
एक सुरक्षित दुर्ग मांग ले। इतना धन, इतना वैसव, इतना खाद्य 
पदार्थ, इनकी रक्षा कैसे होगी? कोई काका आकर लूट ले 
जायगा तो पत्थर के मकान से क्‍या होगा ? मल्लाह बोला कि 
तू कैसी स््री है, वरुणदेव ने हमको सब दिया है उन्हें अधिक 
कष्ट न देना चाहिये, यदि वे कोप करेंगे तो सब मट्ठी में मिल 
जायगा, तुझे संतोष नहीं आता। सत्री न साली विचारे मल्लाह . 
को फिर जाना पड़ा । वरुण की प्रार्थना करके कहा कि हें देव ! 
मेरी स्री की इच्छा पूर्ण करो। वरुण ने तथास्तु कहा। मल्लाह 
ते घर पर आकर अपने मकान को दुर्ग के भीतर देखा । दूसरे 
दिन ख्री ने प्रभात ही मल्‍्लाह को जगाया और कहा कि देखो 
हमको सेना, सामरथ्य और दुर्ग सब कुछ मिला है परन्तु राज्य 
बिना ये सब शोभा नहीं देता, जा, जा, वरुणदेव के पास जाकर 
आथेना करके विशाल राज्य ले आ। मल्लाह विपत्ति सें पड़ा, स्री 
को सम्मभाने का यत्न किया किन्तु वह न मानी । भल्लाह नदी 
किनारे जाकर वरुणदेव की आर्थना कर कहने लगा कि हे देव ! 
मेरी ख्री की इच्छा पूर्ण कर | वरुण ने तथास्तु कहा। मल्लाह ने 
घर जाकर देखा तो एक बढ़े राज्य का राजा बन गया। सल्लाह 
संतोषी था, स्री असंतोषी-ठृषणा चाली थी। उसे रात्रि को नींद 
बे दूसरे दिन भल्लाह को जगा कर कहते लगी-कि मुझे 
32% आवक ३3% मिलेप के लक 
मुझे ऐसा राज्य नहीं चाहिये, 
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में नहीं जाऊंगा। स्त्री बोली कि वाह, तुमे न चाहिये तो न 
सही, मेरे लिये मांग ला, इसके बिना मुझे शांति न होगी । मल्लाह 
वरुण के पास गया और अपनी प्रार्थना अनुसार वह चक्रवर्ती 
राजा भी होगया । दूसरे दिन फिर सल्लाह की स्त्री ने कहा कि 
अभी मेरी शांति नहीं हुई है; में चन्द्र, सूथे के ऊपर अपनी सत्ता 
चलानी चाहती हूँ । मल्लाह बोला कि हे असंतुष्ट ज्ली | यह तू क्या 
बोल रही है, यह तेरा कहना संपूर्ण असंसव है, उनके ऊपर 
इंश्वर का ही प्रभुत्व है। स्रीन मानी, मल्लाह को दुखी होकर 
जाना पड़ा । ज्यों ही नदी किनारे जाकर उसने प्रार्थना की वरुण 
ने आकर कहा कि तेरी सव समृद्धि का क्षण में ही नाश हो 
जायगा। मल्लाह ने जाकर देखा तो सब सकान जल रहा है, 
मकान अप्नि कुण्ड हो रहा है, ठष्णा वाली सखी उस कुण्ड में जल 
रही है--ुष्णा के कारंण जीते जी नरक का अनुभव कर रही 
है। मल्लाह ने अपना शेष जीवन दुःख भोगते हुए पूर्ण किया। 
तृष्णा ने अनेक ऐश्वंय होते हुए भी अशांति और नरक का अलु- 
भव कराया । इसी कारण ठृष्णा का क्षय सगे है। - 


पूर्वकाल में एक जैगीपव्य नाम का योगी हो गया है। उसने 

* अपने पूबे संस्कारों का साक्षात्कार किया था, उससे उसे मालूम 

हुआ कि ' मैंने दश महा कल्प तक जन्म धारण किये हैं, इसके 

पश्चात्‌ विवेकल्‍्याति का उदय- हुआ है। एक समय एक आवव्य 

नाम के योगी जो निर्माण शरीर से विचरते थे जेगीपव्य को 

मिले। आवबव्य ने जैगीषव्य से पूछा कि तुमने दश' महा कल्प 
है * ही 


हे 
र 
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तक अनेक योनियों में भ्रमण करके क्‍या देखा ? तब जैंगीपन्य ने 
कहा कि सब जन्मों में दुःख की विशेषता सिवाय और कुछ भी 
नहीं देखा, उनमें क्षणिक मायिक सुख है परन्तु कैवल्य के सामने 
वह तुच्छ और ढुःख रूप ही है। थे सुख दुःख ढष्णा रूप तन्‍्तु 
हैं, सुख सें भी विशेष तृष्णा की निवृत्ति नहीं होती | तृष्णा से ह्दी 
अनेक जन्म होते है इसलिये दृष्णा का नाश होने से बाधा रहित 
अनुकूल संतोष रूप सुख स्व कहा है ॥र॥ 


संसार हृतकस्तु निजात्म बोधः | 
को मोक्ष हेतुः प्रथितः स एवं || 
द्वारं किमेक॑ नरकस्य नारी | 
का स्वगंदा प्राणभृतामहिंसा ॥३॥ 
अर्थ--शिष्य:-हे शुरो! संसार का हर्ता कौन है  गुरु:-- 
अपने आत्मा का वोध संसार की निवृत्ति करता है। शिष्य:-- 
मोक्ष का हेतु कौन है! गुरुः-जो प्रसिद्ध आत्म वोध है सो 
भोक्त का हेतु है। शिष्पः--नरक जाने का एक द्वार कौन सा है ? 


गुरुः-बश्ली नरक का हार है। शिष्यः-प्राणियों को स्व्स की 
भाप्ति कराने वाली कौन है गुरुः--अहिंसा । 


देपव | 


५ «५ 
कीच हस्त संसार, जन्म प्त्मु भय दाता । 
पे हरत संसार, परम पद प्राप्त कराता ॥ 


( रेई ) 


कोन मोक्ष का हेतु, घोध मुक्ती का घर है। 
कौन नरक का द्वार, नारि नरकों का दर है।॥ 
परम धर्म करि कौनसा ? स्वर्ग धाम नर पाय है। 
धर्म अहिंसा आचरत, सोहि स्वर्ग को जायहै॥श॥ 


विवेचन | 


सामान्यता से जगत्‌ ही संसार कहलाता है परन्तु जो संस- 
रण है-चलना है, वह ही संसार है। संसार अनंत है क्योंकि 
जिसमें संसरण होता है, वह संसरण चक्राकार है। जैसे चक्र का 
आदि अंत नहीं होता इसी प्रकार चक्र में पड़ा हुआ जब तक 
चक्र से वाहर न निकले तब तक संसार की निवृत्ति नहीं होती । 
संसार अनेक प्रकार के कष्टों से भरा हुआ है। संसारी को वारं- 
वार जन्म सृत्यु का भय लगा हुआ है। जन्म संत्यु के मध्य में 
भी अनेक प्रकार के कष्ट हैं। संसारी कोई भी प्राणी दुःख रहित॑ 
नहीं है । विद्वान ऐसे दुःख रूप संसार की निवृत्ति और सुख स्व- 
रूप की प्राप्ति करना चाहते हैं। संसार की निश्नत्ति से परमपद 
की प्राप्ति होती है । परमपद्‌ सब प्रकार के दुःखों से रहित सुख 
स्वरूप है। संसार जब अनादि और अनंत है तब इसकी निवृत्ति 
किस प्रकार हो ? संसार से बाहर कोई स्थान दिखाई नहीं देता । 
जब स्थान ही नहीं दीखता .तब वहां जाया किस प्रकार जाय 
इस शकार के शिष्य के प्रश्न के उत्तर में गुरु कद्दते हैं कि अपना 
जो आत्मा है, उसके बोध से संसारकी निवृत्ति होती है | जो जिससे 
उत्पन्न होता है, वह उसके अभाव में लय हो जाता है ।-आत्मा के 


( 2१६ ) 


अवोध-अज्ञान से संसार फी उत्पत्ति है जब अबोध निमूत्त हो 
जाय तब संसार की निवृत्ति हो । अवोध की निव्रत्ति बोध स्वरूप 
है इसलिये आत्मवोध से संसार की निम्रत्ति दोती ?। अब 
आत्मा और बोध दोनों ही को समकना चादिये। आत्मा छिसे 
कहें ? बहुत स्थानों पर स्थल शर्गर को आत्या कहा है, कहीं 
कहीं मन को आत्मा बताया है, कई जीव को अर कई कूटन्य को 
आत्मा मानते हैं, इनमें से किस शआत्मा के बोच से संसार की 
निवृत्ति होती है ! जो स्थृूल शरीर के बोध से संसार की निवृ्ति 
कही जाय तो उसके बोध से संसार की निवृत्ति नहीं दी क्योंकि 
शरीर का वोध प्रत्येक को है किन्तु किसी के संसार की निम्नत्ति 
नहीं हुई है, हर एक का संसार चालू है। “में छात्रा है. गोरा हे 
पतला हूँ, सोटा हूं, इतना भारी हूं, इतनी उमर बाला हूं? यहा हू। 
'शरीर का वोध है। अथवा शरीर इस प्रकार के इन इन धातुत्रों 
से बना हुआ है, यह भी शरीर का चोथ है, इस चोथ से भी 
संसार निम्नत्त नहीं होता | 
.._ इँसरा जो सन रूप आत्मा कहा जाता है, उसको भी सम- 
भाते हैं;--मेरा मन इस प्रकार का है, इस समय पर इस भाव 
चाला है, ऐसे संकल्प विकल्प करने वाला है इस प्रकार सन को 
जानने से भी संसार की निवृत्ति नहीं होती । 

बे तीसरे जीव रूप आत्मा को भी कई अंश में लोग ज्ञानते दी 
है। यह जीता है, यह मर गया है, जीता, मरा और फिर ज़न्म 
'लेने, वाला भी जानते हैं! यह 


: जानने से भी संसार पी निदृत्ति 
नहीं होती।... ..... ह॒ 


( २१७ ,) 


' चौथा शुद्ध कूटस्थ स्वरूप आंत्मा परतनह्म से अमिन्न है। 
चह उपाधि संयुक्त जीव है, उसका उपाधि अंश त्यागने से नो 
शेप रहता है वह वास्तविक आत्मा हैं। विकार अंश को छोड़कर 
उसकी और ईश्वर की एकता करके निश्चय में ठहरना ही बोध है। 
ऐसे बोध से ही संसार की निवृत्ति होती है । 


शंकाः--कर्म उपासना और ईश्वर के ज्ञान से खर्गे-मुक्ति 
सुनी है। क्‍या उनसे संसार की निद्ृत्ति नहीं होती ? 


. समाधानः--कर्म और उपासना से उच्च संसार रूप खर्ग की 
आपि होती है, एरसपद्‌ आप्त नहीं होता, परोक्ष ज्ञान से ब्रह्म 
लोक की प्राप्ति होना संभव है किन्तु स्ववोध विना यथाथे मोक्ष 
श्राप्त नहीं होता। कर्म, उपासना और ईश्वर का परोच्ष ज्ञान 
कर्म का क्रम ( सिलसिला ) है। कर्म उत्पत्ति और नाश वाला 
है, उससे जो फल उत्पन्न होता है. बह भी उत्पत्ति और नाश 
चाला होने से मोक्ष नहीं है; कर्म फल से अतिरिक्त मोक्ष है। मोक्ष 
अपना स्वरूप होने से किसी का फल स्वरूप नहीं है इसलिये 
अखंड है । 
सी, पुत्र, पुत्रियां और कुट्स्वी संसार नहीं है। जो कोई 
उन्हें चाहर से छोड़ना चाहे तो वे सहज ही छूट सकते हैं परन्तु 
आंतर भाव से उन्हें छोड़ना कठिन है। स्री आदिक और सब 
कुटुम्ची शरीर सहित मरण समय छूट द्वी जाते हैं परन्तु उनका 
आंतरिक भाव नहीं छूटता इसलिये संसार भी नहीं छूटता। जंब 
तक मन में से संसार की निवृत्ति नहीं होती तब तक काषाय 


( शैे८ ) | 
वरत्रादि धारण करने से अथवा वेष वनाने से कुछ नहीं 
होता। जब तक मन में से संसार निवृत्त होकर मन अमन 
भाव को प्राप्त नहीं होता-मन का लय क्ात्मा में नहीं होता 
तब तक मोक्ष नहीं होता । वेष ही संसार हे, वेरागी वन 
कर अथवा गोसांई, सेवढ़ा आदिक वन कर संप्रदाय को बढ़ाना, 
यह ही संसार का बढ़ाना है। ऐसे ही संन्‍्यासी होकर संश्रदाय 
बांधने में ओर जगत के प्रपंच कार्य भाव में लग जाना भी संसार. 
ही है। जब आत्म तत्त्व के निमिच्त सब ही का त्याग किया तो 
संप्रदाय बढ़ाने बांधने की क्या आवश्यकता है ? ऐसे केवल 
बाह्य त्यागी असंग प्राप्त होने पर विषय बासना से घिर कर 
अयोग्य आचरण में भी प्रवृत्त हो जाते हैं। जब तक अंतर से 
वासना निर्मूल नहीं होती, मन विरक्त नहीं होता तब तक घारण 
किये बेष से रौरव नरक में पड़ते हैं । घासना संसार है वासना 
के त्याग से आत्मनिष्ठा होती है, इसके पश्चात्‌ शारीरिक बर्ताव 
केवल आरूूध का ही होता है, वह ही बोध है। 


एक पथिक मार्ग में जा रहा था, गरमी के दिन थे। मध्याद्द 
समय सूर्य मस्तक के ऊपर आ गया था। पथिक को प्यास लगी। 
बहुत देर तक खोज करने के पश्चात्‌ उसे जल दिखाई दिया, 
असन्न होता हुआ जल्दी से जल की तरफ जाने लगा | विचारता 
जाता था “निर्म्न जल पीछँगा, स्नान भी करूंगा और पसीने से 
भीगे हुए बच्चों को भी साझू करूंगा !” उसी समय उसे एक 


» अलरा महुष्य मिला और कहने लगा “क्यों भाई ! किस विचार 


( ३९ ) 


में प्रसन्न होते हुए जा रहे हो १” पथिकने कहा “भाई ! वहुत देर 
से में जल की खोज में था, अब जल दृष्टि पड़ा है इसलिये में 
प्रसन्न हो रहा हूं !” यह सुन कर दूसरे मनुष्य ने अग्रसन्नता से 
शिर हिलाया | पथिक ने कहा “हे सज्जन ! नकार भाव दशेक 
- शिर क्यों हिलाता है १? दूसरा मनुष्य वोज्ञा “आपकी बुद्धि पर 
मैंने शिर हिलाया है ! जो जल आप देख रहे हैं, वह जल नहीं हैं, 
आप उसके ऊपर अनेक आशा वांधरहे हैं, वह तो कांमबाका जल 


हैबालू के ऊपर सूर्यकी किरणें णड़ने से जल के समान दीख रहा 
है ! वहां जल एक चूंद भी नहीं है! आपको वहां जाने का परि- 
श्रम दुःख देगा, बांधी हुई आशायें निष्फल होंगी । इससे मालूम॑ 
हांता है कि आप मूख्ख हैं| वह्‌ जल तो दूर से देखने मात्र ही है । 
वास्तविक जल नहीं है. ।» यह सुनकर पथिक को बिचारने, सनन 
करने ओर निदिध्यासन करने से मालूम हुआ कि उसकी कही 
हुई बात ठीक है और अपनी भूल है। जब तक सू्यके किरण चालू 
पर सीधे पड़ते हैं तव तक ही जल के समान दीखता है । 


इसी प्रकार संसारी मनुष्य संसार को सत्य मान रहे हैं। 
जन्म, मरण, स्त्री, पुत्र, द्ृव्य, धान्य, बैभव आदिक अपने ओर 
सत्य मानकर उनमें इस प्रकार के अनेक मनोरथ करते रहते हैं 
“पुत्र मेरा नाम रक्खेगा, द्रव्य से पुत्र का विवाह करूंगा, पुत्र 
मेरा गया-भ्राद्धादिक करेगा, में स्वर्ग में जाऊंगा।” इत्यादिक 
भाव आत्मा का नाश रूप है। यह ही निजात्म वोध का हरण 
है। जब चारों साधन युक्त ज्ञान के अधिकारी बनकर, गुरु की 


( ४० ,) 

शरंण में जाते है, सदगुरु प्रसन्न होकर महावाक्‍्यों का उपदेश 
करते हैं तव लक्षणा से आत्मा का बोध होता है--अपना स्वरूप 
जाना जाता है तब निजात्म बोध कहलाता है | वह बोध मोक्ष का 
हेतु है। इस प्रकार संसार बंधन से मुक्त होने का यत्न करना 
चाहिये | 

तत्त्तमसि--महावाक्य में तीन पाद हैं (१) तत्‌ ( २) लव॑ 
(३ ) असि। तत्‌ का अथे वह-इश्वर है, त्व॑ का अर्थ तू-जीच है. 
ओर असिका अर्थ है, है। तत्‌ और त्वं दोनों पदों में वाच्या्थ 
ओर लक्ष्याथ दोनों ही हैं। वाच्यार्थ उपाधि संयुक्त है, लच्ष्यार्थ 
तत्त्व है और एकता का हेतु है। तत्‌ का अर्थ वह जो ईखर है, 
वाच्यार्थ है, ईश्वर माया सहित है. अर्थात्‌ शुद्ध तत्व और 
माग्मा दोनों की एकता से समझाया गया ईश्वर है और माया 
को छोड़कर तत्त्व को जो सममाया गया है चह लक्ष्यार्थ है। 
ऐसे ही स॑-तू जो जीव है वह वाच्यार्थ है। जीव अविया सहित. 
है अर्थात्‌ शुद्ध तत्व और अविद्या की एकता करके जो समझाया 
गया है वह जीब है और अविद्या छोड़ कर तत्त्व को जो सम- 
भाया यया है वह लक्ष्यार्थ है। इस प्रकार जीव सें रहा हुआ 
शुद्ध तत्तत और ईश्वर में रहा हुआ शुद्ध तत्त्व एक ही है। इस 
“हार जब भाग त्याग लक्षणा से जीव और ईश्वर की एकता 


असि पद करता है तब अहं ब्रह्मास्मि का बोध होता है। इसी 
अपरोज्ष बोध से मोक्त होता है |, 


नरक के हार के उत्तर में कहा है कि नारी नरक का हार 
है ! जहाँ अत्यन्त कष्ट, रोग और दुर्न्‍्ध हों उस स्थान को नरक 


( ४१ ) 
कहते हैं | पुराणों में नरक के बहुत भयंकर कष्ट का वर्णन है। 
ऐसे नरक के जाने वाले किस मार्ग से जाते हैं, यह प्रश्न है । 
संसार भी नरक रूप है । उसमें सी अनेक प्रकार के कष्टादि हैं। 
स्वरगें, नरक और रुत्यु तथा उनमें रहने वाले भुवन संसार में 
हैं। उनसें बार बार जन्म धारण करना नरक'सें जाना है। 
सब की उत्पत्ति स्री से होती है । जो ख्री की भावना वाला होता 
है वह ही स्री के पेट से जन्म घारण करता है।जिन जिनके 
जन्म होते हुए देखते हैं वे सब स्ली की भावना वाले थे, उसी मार्ग 
से वे नरक में आये हैं। यदि फिर भी वही भावना-आसक्ति की 
जायगी तो उसी नरक द्वार से निकलना पड़ेगा और नरक ही 
मिलेगा । किसी का जन्म स्री की भावनां रहित नहीं होता इस- 
लिये स्री मरक द्वार रूप है। महान्‌ तपरवी ऋषि, मुनि और 
सिद्धादिक सी थोड़ी भूल होने से उसी द्वार में जा पड़ते हैं। स्री 
माया का स्वरूप है, स्री से ही संसार है सत्रीसेही उत्पत्ति है 
ओर सब कष्ट उसीसे हैं। इस प्रकार ज्ली सब कष्टों का कारण 
होने से नरक द्वार रूप है। स्त्री के गर्भ में मंलिन पदार्थ भरे 
रहते हैं । जन्म धारण करने वाले को कई मास तक सलिनता में 
रहना पड़ता है वह नरक रूप है। प्रत्यक्ष भी स््री के अंग उपांग 
सलिन हैं। मूर्ख मनुष्य ही ऐसे अपवित्र दुर्गंध वाले अंगों को 
रमणीक और सुखदायक्र समझकर मोह को आप्त होते हैं। खी की 
, इच्छा करते हैं वे ही बारंबार गर्भाशय रूप नरक में वास करने 
वाले होते हैं। इस प्रकार स्त्री संग में ही सब अकार का अनथथे 
रहता है | ह ' । । 


( ४१ ) 

शंकाः-तव जो झुंवारे हैं वे लोग तो नरक में जाते ही न 
होंगे क्योंकि नरक का हार रूप नारी उनके लिये नहीं दे ऐसे हैं। 
जो नपुंसक हैं बे ही मुक्ति के भागी होते होंगे क्योंकि स्ली संग के 
योग्य वे नहीं हैं। अथवा पापाण आदिक की मुक्ति सममकता 
चाहिये, जड़ होने से वे नरक द्वारमें जाते ही नहीं | अथवा पुत्र द्वीन 
होगा तो पिता का उद्धार कौन करेगा ? सुना है. कि अपुत्र की 
गति नहीं होती, फिर कौन सी बात मानी जाय ? सत्री न हो तो 
संसार किस प्रकार हो  स्ली नरक का द्वार रूप हैँ ज्री को स्त्री 
संग का भाव नहीं है तो क्‍या स्त्रियां ही मुक्त होती हैं ९ 

समाधानः--कुंबारे की ख्री नहीं होती, परन्तु उसका स्त्री का 
भाव निवृत्त नहीं होता और अन्य स्लषियों का सहवास उसे नरक 
में पटकता है। नपुंसक क्रिया से रहित होते हैं. परंतु भाव से 
रहित नहीं होते । वे संग रहित अपने जीवन को व्यर्थ सममते 
हैं इसलिये वे भी नरक ही में जाते हैं। पापाण आदिक अत्यंत 
जड़ अवस्था में हैं. वे नरक द्वार से निवृत्त नहीं हुए हैं। उनकी 
बुद्धि सुषुप्ति समान घन भाव में है जाग्रत्‌ होकर वह फिर क्रिया 
संयुक्त होगी इसलिये थे भी मुक्त नहीं हैं। पुत्र हीन की गति न 
होना जो कहा है वह ठीक नहीं है। गति अग॒ति अपने कर्मानु- 
सार और ज्ञान-भाव के अनुसार होती है। पुत्र से स्वगे ग्राप्ति 
कभी नहीं होती जो सत्पात्र पुत्र हो तो पितरों को किचिंत्‌ सहा- 
यंता अपने कर्म द्वारा दे सकता है इससे विशेष पुत्र कुछ 
नहीं कर सकता। पुत्र उत्पन्न करने का निषेध सी नहीं है। 
रास्त्रकारों ने जिस भाव से पुत्रोत्पत्ति दिखलाई है बैसा 
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शुद्ध भाव ग्ृहस्थों को बाधक नहीं है। पुन्नोत्पत्ति रूप क्रिया 
बाधक नहीं है, ली संग की आसक्ति ही नरक है । क्रिया होते हुए 
भी आसक्ति न हो यह सूक्ष्म भेद शुद्ध अन्तःकरण से समभने 
योग्य है । स्त्री का त्याग करने से भी मुक्ति नहीं होती किन्तु भाव 
छूटने से द्वी नरक का द्वार छूटता है। सत्री भी सी नहीं है, माता 
चहिन आदिक स्त्री होते हुए भी देखने वाला उनकों विकार साव 
से नहीं देखता । स्त्री न रहने से संसार न रहेगा, ऐसे संसार रहने 
की इच्छा वाले कभी नरक द्वार को छोड़ ही नहीं सकते | संसार 
उनको रमणीय दीखता है इसलिये वे संसार के निवृत्ति भाव वाले 
नहीं दो सकते। जैसे स्री पुरुषों के लिये नरक द्वार है ऐसे दी 
स्त्रियों को पुरुषासक्ति नरक द्वार रूप है। स्त्रियों में पुरुषासक्ति 
अवश्य होती है. इसलिये स्त्री सात्र होने से ही वे नरक द्वार से 
नहीं बच सकतीं | 


एक मनुष्य एक साधु के पास कभी कभी जाया करता था, 
कभी २ उपदेश भी सुना करता था और ढुगुंणों के हृटाने का 
प्रयत्न भी किया करता था । एक दिन वह साधु के पास आया 
ओर उन दोनों में इस प्रकार बात चीत हुई:-- 


मनुष्य:--भगवन्‌ ! आपके उपदेश के अनुसार लोमें, मोहा- 
दिक अब मेरी समम में आने लगे हैं और उनके हटाने का में 
प्रयत्न भी करता रहता हूं, यत्न से वे हट भी जाते हैं. परन्तु एक 
बात के लिये में बहुत अयत्न करता हूं तो भी वह हट नहीं 
सकती । विषय वासना हटाने में में अशक्त हूँ, और भाव 
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और विषयों को में हटा सकता हूँ; उसको क्‍यों नहीं इटा 
सकता ! । 


साधु:--( मुसकरा कर ) तू साफ दिल का है, तने जो 
वात पूछी है वह अत्यन्त महत्व-की है। जो जिसका मुख्य 
कारण होता है, उसका हटना कठिन है । तू ही विचार, 
तेरे शरीर और तेरे हाल के जीवत्व भाव की उत्पत्ति 
किस प्रकार हुई । जिससे तू बना हुआ है, उसकी जड़ 
विषय वासना है। माता पिता की विपय वासना का फल रूप 
तेरा शरीर है, इस शरीर के ऊपर ' में ” और ' मेरे ” का दृढ़ 
भाव रखते हुए तू विषय वासना को सबेदा निवृत्त नहीं कर 
सकता । जो तुझे विषय वासना हटानी हो तो दृढ़ प्रयत्न में 
लग, जितना शरीराध्यास शिथिल होगा उतनी ही चह वासना 
भी शिथिल होगी, अन्यथा शिथिल न होगी। देहाध्यास की 
निद्ृत्ति के साथ ही विपयासक्ति की निववत्ति होती हैं। किसी 
वृक्ष के शाखा, पत्ते काटने में विशेष परिश्रम नहीं करना पड़ता 
किंतु जड़ के काटने में विशेष परिश्रम होता है। जैसे बृक्त के 


नाश सहित जड़ करती है इसी प्रकार देहाध्यास सहित ही विषय 
वासना की निवृत्ति होना संभव है | 


: एक शहर में स्री पुरुष रहते थे। ऊपर का एक मकान इन 
लोगों ने किराये पर ले रक्खा था, पुरुष का नाम सूरजचन्द था, 
पह एक व्यापारी के यहां नौकरी करता था। उसकी स्त्री के कोई 

संतान न. होती थी। वह चाल चलन में अच्छी न थी; जब 
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'उसका पुरुष नौकरी पर जाता तब एक पुरुष उसके सकान पर 
आया करता, उन दोनों में याराना हो गया थे। वह मनुष्य 
एक श्रीसान्‌ का पुत्र था। स्री को कपड़ा गहना और दाम भी 
देता रहता था। इस ख्त्री का पुरुष मिजाज का सख्त था, स्त्री 
उससे डरती थी परन्तु ञ्री चरित्र से बाज भी नहीं आती थी। 
एक दिन उसका थार नरकानंद उसके मकान पर आया था। 
दोनों ही अनेफ प्रकार के आनंद में लगे थे इतने द्वी में किसी के 
आने का खटका हुआ। सूरजचंद कभी इस समय घर पर 
आता न था, आज एक व्यापारी के पास कुछ काम के निमित्त 
उसका आना हुआ था। वहां से लौटते समय उसके पेट में 
कुछ खलबली मची, मकान पास ही था इसलिये बहू मकान 
पर चला आया । दी ने जाली में से अपने पति को 
आता हुआ देख कर घबरा कर अपने यार से कहा “अब 
चचने की कोई सूरत नहीं है वे आ गये हैं तुम ऊपर हो, वे हम 
दोनों के प्राण लिये विना छोड़ने वाले नहीं हैं पीछे कोई रस्ता 
नहीं है कूद कर भाग जाओ ऐसा भी. नहीं है। हाय ! ईश्वर ने यह्‌ 
क्या किया ? किवाड़ी भीतर से कड़ी लगी हुईथी इसलिये सूरज- 
चंद ने उसे खूब ठोंका ! स्त्री ने उत्तर दिया “खोलती हूं, मेरे हाथ 
रुंठे हैं हाथ धोकर किवाड खोलती हूं |” स्ली ओर नरकानंद को 
कोई बचे का उप्राय न सूका | वहां ऊपर ही एक पाखाना था, 
स्री ने कहा “इस पाखाने में घुस जाओ तो मेरे और तुम्हारे 
आण बच जांय !” नरकानंद जल्दी से नरक स्थान रूप पाख़ाने 
'में घुस गया:। ख्री ने हाथा. में पानी लगा कर नीचे जाकर किवाड़ 
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खोले | सूरजचंद ऊपर आया, उसे ट्ट्टी की हाजत लग दी रही 
थी, उसने ट्ट्टी जाने को जल का लोटा मांगा | ल्ली घवराई परंतु 
करे क्या वहां कोई दूसरा पाखाना पास था नहीं कि उसे कुछ 
निमित्त लगा कर दूसरी पाखाने में भेजे। टट्टी जाने को जल 
का लोटा मांगने से नरकानंद घबराया और जी में विचारने लगा 
“क्या करूं ? भीतर से किवाड़ देलू ? हाय ! यह खबीस कव 
मानने वाला है किवाड़ तोड़ डालेगा और मेरी जान लेगा ! यहां 
से कहीं भाग नहीं सकता हूं, प्राण वचने की कोई सूरत नहीं 
दीखती ! कड़ी लगाना तो ठीक नहीं है पाखाने के भीतर उतर 
जाने से शायद बच जाऊं |” यह विचार कर मल जाने के मार्ग: 
में विचारा उतरने लगा छिद्र था छोटा, शरीर छिलने लगा, कई 
स्थानों पर रक्त निकल आया और सव शरीर मल मूत्र से भर 
गया । हाय करता हुआ विचारा नीचे उत्तर गया और वहां एक 
ईंट के सहारे खड़ा हो गया | सूरजचंद पाखाना खोल कर जल्दी 
से बेठ गया और टट्टी फिरने लगा। मल मूत्र भीतर घुसे हुए 
नरकानंद के मुख पर पड़ता रहा। दुर्गंध युक्त मल से वह मूर्चित 
के समान हो गया परंतु करे क्या न तो भाग सकता था और न 
उकार सकता था सूरजचंद हाथ पैर घोकर बैठ गया परंतु उसे 
दोबारा हाजत हुई। वह फिर ट्ट्टी गया, शाम तक चार पांच 
चार टट्टी गया । सब सल नरकानंद के शरीर पर पड़ता रहा 
अंत सें कमज़ोर होने से सूरजचंद को नींद आगई । उसे सोता 
हुआ देख कर ख््री पाखाने में गई और उसने एक रस्सा डाल कर 
 नरकाजंद को ऊपर खेंचा। नरकानंद्‌ कुछ पानी से मल धोकर 
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धंधेरे में ईश्वर का उपकार मानता हुआ भागा । वह मरा नहीं, 
विशेष नरक भोगने के लिये स्त्री ने उसे बाहर निकाल दिया। 
स्‍त्री संगासक्ति का यह प्रत्यक्ष नरक उसने देखा । 


[ 


अहिंसा स्व की देने वाली हैं। कायिक वाचिक और मान- 
सिक रूप से किसी का धात हानि न करना अहिंसा कहलाती है। 
जो अर्द्सा का पालन करता है. उसकी हिंसा करने वाला-ठुःख 
देने वाला कोई नहीं होता | अहिंसा समभाव की सिद्धि से सिद्ध 
होती है। जिसमें समभाव नहीं होता उसको अहिंसा की पूर्ण 
सिद्धि नहीं होती प्राणी मात्र की हिंसा न करना रूप पुण्य से 
स्वर्ग की प्राप्ति होती है । जिसने आत्म अनुभव किया है ऐसे 
अह्िंसक को और 'स्वर्ग क्या होगा ? उसकी जीवन्मुक्ति की स्थिति 
आनन्द रूप है । स्वर्ग भाप्ति के निमित्त जो यज्ञ में हिंसा करते है 
और स्वर्ग में जाते हैं, उनका स्वर्ग वास्तविक स्वगे नहीं है । यज्ञ 
का पशु प्रथम स्वर्ग में पहुँचता है और यजमान पीछे जाता है, 
बहां दोनों का युद्ध होता है। यजमान थोड़ा सा खर्ग का सुख 
भोग कर फिर चौरासी लक्ष योनियों में जन्म धारण करता है । 
क्षीण पुण्य होने से सत्यु लोक सें आना पड़ता है; इसलिये सच्चा 
सुख वही है जिसमें किसी प्राणी मांत्र की हिंसा न हो । अदिंसा 
परम धर्म है, अहिंसा परम तप है, अहिंसा परम ज्ञान है और 
अहिंसा परम गति है। जिस प्रकार हाथी के पैर में सबका पेर 
समा जाता है इसी प्रकार अहिंसा में सब धर्मों का समावेश 
होजाता है, सा भौम अ्िंसा दी ठीक अहिंसा है। जाति, देश, 
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काल और कार्य के विचार से किसी को मारना और किसी को 
न सारना परिच्छिन्न अहिंसा है। उत्तम जाति को न मारना जाति 
परिच्छिन्न है, पवित्र देश में न मारना देश परिच्छिन्न है, शुभ 
पर्व पर न मारना काल परिच्छिन्न है और शुभ के निमित्त 
सिवाय न मारना काये परिच्छिन्त है, यह सव तुच्छ हे । 


आत्मा का प्रपंच भाव में गिरना आत्म हिंसा है । जो आत्मा 
को आत्मभाव सिवाय नीच गति में जाने नहीं देता किंतु आत्मा 
से आत्मा में ही संतुष्ट रहता है वह आत्मा की हिंसा नहीं करता, 
बह ही स्वगें-सुख को प्राप्त होता है। सब प्रकार की हिंसाओं से 
अपने आत्मा की हिंसा महा भयंकर हिंसा है, उस हिंसा से 
अनेक प्रकार की योनियों में जन्म धारण करना और दुख 
भोगना पड़ता है। जो ऐसी हिंसा नहीं करता वह ऋतार्थ होता 
है। आत्मा का बोध न होना आत्म हिंसा है; अन्य प्राणियों की 
हिंसा न करने का विधान भी आत्म हिंसा न करने में सहायक 
होता है। जो आत्मा की हिंसा नहीं करता वह किसी की भी 
“हिंसा नहीं करता। मायिक कामना में हिंसा होती है। मायिक 
पदार्थ जिसने तुच्छ समझे हैं और जो अपने स्थूल शरीर का 
मूल्य कौड़ी समान सममता है, ऐसा कासना का त्यागी और 
आत्मा के अनुराग वाला किसी की भी हिंसा नहीं करता । हिंसा 


न करके असन्न चिंत रहना ही स्वर सुख है--स्वर्ग का. देने 
बाला है। . 
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शेते सुखं कस्तु समाधिनिष्ठो, 
रे 

जागति को वा सदसहिवेकी | 

के शुत्रवः संति निजेन्द्रियाणि, 

तान्येव मित्राणि जितानि कानि ॥४॥ 

अर्थ:--अश्न:-सुख से कौन सोता है ? उत्तरः-जों समाधि 
निष्ट है वह्‌। प्रश्न--जागता. कौन है ? उत्तरः-सत्‌ असत्‌ का 
विवेक करने बाला। प्रश्न:-शत्रु कोन हैं ? उत्तरः-अपनी 
इन्द्रियां । प्रश्न-मित्र कोन हैं ? जब वे जीती जाती हैं. तब मित्र 
हो जाती हैं ॥९॥ 
छप्पय | 

सुखस सोबे नित्य, कौन सुकृती नर ऐसा । 

नित्य समाधीनिष्ठ, सुखी कोई नहि तैसा ॥ 

कीन जागता नित्य, नहीं क्षण भर भी सोता । 

विवेक सत्यासत्य, जिसे सम्यक है होता ॥ 

श॒त्रु हमारे कौन हैं, इन्द्रिय शत्रु जानिये। 

जब वश में हो जांय वे, मित्र उन्हें ही मानिये॥४॥ 

विवेचन । 
जगत्‌ में अनेक प्रकार की कामनायें होने से और उनसे 
मनुष्य घिरा हुआ होने से उसको चिन्ता रूप अग्नि जलाया ही 
करती है इसलिये रजागुण की वृद्धि होती है और रजोगुण की 
४ स, ै 


( ४० ) 
वृद्धि वाला नित्य चिन्ताग्रस्त रहने से कभी झुखी नहीं रहता। 
चिन्ता नींद नहीं आने देती, यदि नींद आ भी जाती है तो तीत्र 
भाव वाली कामनाओं के संस्कार स्वप्तरूप से उदय होते हैं 
ओर सोते में भी शान्ति नहीं होने देते, भयंकर स्वप्न 
दीखते हैं अथवा अपने अद्वित का स्वप्न देख कर स्वप्न 
में भी वह दुखी होता है। कभी थकावट के कारण अथवा विशेष 
आहार के कारण सुपुप्ति में किंचित्‌ समय भले ही शांति ग्राप्त हो 
किन्तु विशेष करके सुपुप्ति अशान्तिमय ही होती है इसलिये उसका 
सोना सुखरूप सोना नहीं कहलाता | इस कारण शिष्य का प्रश्न है 
कि कौन पुण्यात्मा ऐसा है जो सुख पूर्वक निद्रा लेता है ? उस पर 
गुरु का कथन है कि संसार के विषयों में लिप्त हुआ कोई भी 
सजुष्य सुख पूर्वक नहीं सो सकता और विपयासक्ति निवृत्त हुए 
विना सुख से सोना असंभव है परन्तु जिसकी समाधि में परि- 
पूरे निष्ठा होती है. ऐसा कोई एक त्रह्मनिछ ही निश्चिन्त होकर 
सुख पूरक सोता है--जगत्‌ में निद्रा लेता है । जगत्‌ में जो जन्म 
हुआ हैं बह सोने के निमित्त नहीं हुआ है किन्तु परम पुरुषार्थ 
भाप्त करने के निमित है। जब् तक परम पुरुपार्थ सिद्ध नहीं होता 
तन सके भजुध्य निश्चिन्त नहीं हो सकता, कृत छऋत्य होकर ही 


निश्चिन्त होता है, बह सोना ही वास्तविक सोना है। जगत निद्रा 
रूप है, _सर्ें निद्रा का अनुभव करना ही सुख से सोना है। 
समाधि सें निष्ठा ; 


े वाला ज्ञानी ही सुख से सोता है। समाधि अनेक 
भकार को है परन्तु वे सब यथार्थ समाधि नहीं हैं 

नहीं हैं, यथार्थ समाधि 
निर्विकल्प समाधि ि 


है, अन्य समाधियां उसका साधन रुप हैं। 


( ४१ ) 

ज्ञान समाधि निर्विकल्प समाधि कही जाती है । अथवा सब्किल्प 
और निर्विकल्प दो प्रकार की समाधि हैं, सविकल्प हठ की 
समाधि है और निर्विकल्प ज्ञान की समाधि है। अन्य समाधियां 
खंडित हैं ओर ज्ञान समाधि अखंडित है । ध्याता और ध्यान को 
. अनुक्रम से त्याग कर एक ध्येय ही जिसका बिपय है ऐसा, पवन 
रहित स्थान में रही हुई दीप शिखा के समान जब चित्त होजाय 
तब निर्विकल्प समाधि कहलाती है। निद्ध्यासन की परिपक्त 
अवस्था को समाधि कहते हैं। जब निदिध्यासन का अभ्यास 
बहुत वृद्धि को प्राप्त होजाता है. तब ध्याता और ध्यान छूट जाता 
है, उनका बोध नहीं रहता जो चहां रहता है वह 'तत्त्वमसिः-सहा 
वाक्य का निःसन्देंह अर्थ रूप ब्रह्म ही ध्येय है, उसमें चित्त की 
स्थिरता होजाना ही समाधि है । 


ज्ञान के मुख्य अन्तरंग साधन तत्त्वमसि” आदि महा वाक्य 
हैं। श्रवण मनन आदिक बहिरंग साधन हैं क्‍योंकि युक्ति से 
वेदांत वाक्‍्यों के तात्पर्य का निश्चय होना श्रवण है, जीव ब्रह्म की 
अभेदता और दोनों के भेद की अभिन्नता का चिन्तवन करना 
मनन है, अनात्माकार वृत्तियों की बाधा रहित त्रह्माकार वृत्ति की 
स्थिति होना निदिध्यासन है और इन तीनों के अभ्यास से 
समाधि की जो पूर्ण स्थिरता है वह निद्ध्यासन की परिपक्त 
अवस्था है, वह निर्विकल्प समाधि है इसलिये निद्ध्यासन का 
भी समाधि में अन्तर्भाव है। सबविकल्प समाधि के आठ अज्ज 
हैं: --यम, नियम, आसन,  आखायाम, ग्रत्याहार, धारणा, ध्यान 


( ४२. ) 

और समाधि । अपसोकाहुभूति में निर्विकल्प समाधि के पत्दरद 
अज्ञ कहे हैं-+यम, नियम, त्याग, मौन, देश, काल, आसन, 
मूलबन्ध, देहसाम्य, हृक्स्थिति, आणसंयम, भत्याह्मर,' धास्या, 
आत्मध्यान और समाधि | सव जगत्‌ त्रद्म है, ऐसा निः्वय करके 
सब इन्द्रियों के निमरह करने को यम कहते हैं। सजातीय यानी 
कं ब्रह्म हूँ" इस प्रकार ज्ञान का प्रवाह होना, विजातीय अनात्म 
भाव का तिरसकार और जह्म के सिवाय सव संसार मिथ्या है 
ऐसे ज्ञान को नियम कहते हैं | चैतन्य स्वरूप तत्त्व के अवलोकन 
में प्रापंचिक पदार्थों के भाव का त्याग त्याग कहा जाता है। 
महात्माओं का सादर सत्कार करना सद्य मोच्दाता है, जिसको 
सन वाणी जान नहीं सकते, योगी लोग ही जानते हैं, ऐसे परञह्म 
में स्थिति होना मौन है। पंडित उस त्रह्म का 'में त्रह्म हैँ” ऐसा 
अनुसंधान करते हैं, जिसको वाणी नहीं पहुँच सकती, 
उसका वर्शन कौन कर सकता है ! इसलिये जानकर. भी न 
कहा जाना मौन है, यह भोन साधु पुरुषों. को स्वाभाविक 
सिद्ध है, अंतःकरण कौ प्रवृत्ति विशेषता से प्रपंच की तरफ न 
होना मौन है । जहां आदि अन्त और मध्य में कोई भी सनुप्य 
न हो ऐसे देश को निजन देश कहते हैं, जिससे सब संसार व्याप्त 
' है ऐसे श्रह्म देशका नाम निजेन देश है; अस्तु, सदा शुत्य स्थानमें 
योग. साधन में युक्त होना योग्य है। जिसके उन्मेष निमेप सें अद्या- 
“द्किसब भूतोंकी सृष्टि, स्थिति और प्रलय होती है इस कारण से 
अखंड, आनन्द स्वरूप, अद्बय त्रह्म ही काल शब्द से कहा जाता 
« है। जिससें उत्तम प्रकार से शह्म .चिस्तवन.हो, उसको, आसन 


( ४३ ) 
कहते हैं उसके सिवाय ब्रह्म विचार नहीं हो सकता इसलिये इसके 
सिवाय अन्य आसन सुखकर नहीं हैं किंतु सुख के नाश करने 
वाले हैं जिस फरके सिद्ध पुरुष सिद्ध कहलाता है जिसमें लीन 
रहता है. और जो विश्व का अधिप्ठान स्वरूप अव्यक्त है वह 
सिद्धासन कहलाता है।जों आकाशादिक पंचभूतों का आदि 
कारण और चित्त की एकाम्रता का मूल कारण है वह मूलवंध 
कहलाता है ऐसा मूलबंध राजयोगियों को हमेशा सेवन करने 
योग्य है। जो सब प्राणियों में समान दृष्टि करके समान ब्रह्म में 
लीन होना है, वह देह साम्य कहलाता है। सूखी लकड़ी के ठंठ 
के समान समता नहीं कहलाती, दृष्टि को ज्ञानमय करके जिससे 
सब जगत्‌ को अद्यामय देखता है, वह दृष्टि परम उदार और मंगल 
को देने वाली दै, नासिका के अग्रभाग को देखने वाली दृष्टि को 
दृष्टि नहीं कहते किंतु जिसमें दुष्ट, दशेन और दृश्य तीनों विराम 
को प्राप्त हो जाय, वह दृष्टि कहलाती है, ऐसी दृष्टि करना योग्य 
है। चित्तादिक से लेकर सब पदार्थों में ब्रह्म भावना करके इन्द्रियों 
की सब अकार की वृत्तियों को रोकना आणायाम है। सब प्रपंच 
का मिथ्यात्व निश्चय करके त्यागना रेचक आणायाम है, एक जहा 
ही सर्वरूप है ऐसी वृत्ति पूरक प्राणायाम है और सब महारूप है 
इस भाव को टिकाना कुंभक प्राणायाम है। इस अकार का 
रेचक, पूरक और कुंभक ज्ञानियों का दोता है। सब विषयों में 
आत्म तत्त्व देखकर-जगत्‌ को श्रह्ममय देखकर चैतन्य स्वरूप 
आत्मा में चित्त लगाना पत्याहार कहलाता है, मुमुछओं को इस 
प्रकार का अत्याहदार अवश्य करना योग्य है। जिस जिस स्थान 


( ५४ ) 

पर सन जाय उस उस स्थान से मह्म स्वरूप के दर्शन पूर्वक 
सन को निमश्वल करना सर्वोत्तम धारणा है। सब बाधाओं को 
दूर करके देहानुसंधान के परित्याग पूर्वक “सब त्रह्ममय है ऐसा 
ज्ञान कर ज्रद्य स्वरूप का अवलम्बन करके स्थिति करना आत्म 
ध्यान है इससे परमानन्द की प्राप्ति होती है। निर्विकार चित्त 
वाला होकर नह्म स्वरूप के ज्ञान से सब प्रपंच का त्याग करना 
समाधि कहलाती है । 


इस प्रकार निर्विकल्प समाधि वाला सुख पूवेक सोता हैं । 

इस सोने में जो अनुभव होता है. उसे समाधि वाला ही जानता 
है, दूसरे नहीं जान सकते क्‍योंकि उसके जानने को बाहर का 
कोई चिह्न नहीं है। समाधिस्थ बाहर की चेष्टायें किया करता है, 
तो भी उसकी समाधि उतरती नहीं है इसको सममने के लिये 
दृष्टांतों से समभाते हैं, जो समझने सात्र को सहाय रूप हैं:-- 
जैसे गाय चरती है, चलती है, बाहर जाती है और, पानी पीती है 
किन्तु ये सब चेष्टायें करते हुए उसका चित्त बछड़े में लगा 
रहता है। जैसे नट खेल करता है, अनेक अकार की कसरत 
करता है, रस्से के ऊपर चलता है, परन्तु उसका चित्त रस्से के 
समतोल रहने पर ही रहता है। जैसे ख्री शिर पर पानी का घड़ा 
भर कर चलती है, सखियों से बोलती चालती है, हास्य करती है, 
ह तालियां बजाती है और आने जाने वाले मनुष्यों को देखती भी 
जलन कोड के न पस । इसी प्रकार समाधि वाले 
! चित्त समाधि सें रहता है। 


( ४५ ) 
ऐसी ज्ञान समाधि वाला सुख पूर्वक सोता है, अन्य व्यवहारी 
मनुष्य इस प्रकार की सुख की निद्रा नहीं ले सकते। जिसमें 
प्रपंचासक्ति, देह्वाध्यास आदिक हैं. उसको सुख कहां है ! 


जागता कौन है ? ऐसा जो शिष्य ने पूछा था उसका उत्तर 
गुरु में यह दिया कि जिसने सत्‌ असत्त का विवेक किया है, 
चद ही जागता हैं। ऊपर जिसका सुख पूर्वक सोने का कहा है, 
वह ही विचेकी है और चह दी जागता है। एक ज्ञानी को ही 
सोने वाला और जागने वाला कहा है. क्योंकि विवेकी और 
समाधिनिष्ठ एक ही होता है। इसको इस प्रकार सममना 
चाहिये:-जिसमें से जगत्‌ फा भाव निद्वत्त दो गया है, वह जगत 
में सोता है और आत्म तत्त्व में स्थिति वाला होने से आत्म 
तत्त्व में जागता हैं। आत्म स्थिति रहित जड़ता को भ्राप्त होना 
समाधि नहीं है, उससे न तो किसी फल की प्राप्ति होती है, न 
वह विवेक हैं । 


एक नट सब स्थानों पर अपना तमाशा किया करता था | 
उत्तम रीति से तमाशा करने के कारण बहुत स्थानों से उसे 
अच्छे अच्छे इनाम मिला करते थे। एक समय बह एक राजा 
के पास गया ओर वहां उसने आश्रय उत्पन्न करने वाला अपना 
तमाशा 'किया। राजा ने प्रसन्न होकर बहुत सा इनाम दिया 
परन्तु नट का दिल उसके इनाम से प्रसन्न न हुआ तब राजा ने 
कहा "क्यों ! क्‍या इनाम लेना चाहता है ?? नट ने कहा “महा- 
राज ! में एक ही. वस्तु की प्रार्थना करता हूँ, वह वस्तु आपके 


( ५६ ) 


बैठने का घोड़ा है!” राजा को वह घोड़ा बहुत श्रिय था, उसे 
वह किसी को देना नहीं चाहता था। राजा ने कह्य “नद / तेरा 
तमाशा अद्भुत था, इसमें कुछ संदेह नहीं है, तूने योग के चौरासी 
आसन कुशलता पूर्वक दिखलाये परन्तु समाधि नहीं दिखाई, 
यदि तू समाधि करके दिखला दे तो में तुमे घोड़ा दे दूँगा |? 
नट ने कहा “अन्न दाता ! समाधि दिखाने की योग्यता इस 
समय मुझमें नहीं है, यदि आप अपने चढ़ने का घोड़ा देना 
स्वीकार करें तो साल भर बाद आकर मैं आपको समाधि दिखला 
सकता हूँ ।” राजा ने स्वीकार कर लिया, नट वहां से चला गया 
और प्राणायाम करने वाले साधु के पास पहुँचा। यद्यपि वह 
योग्यता रहित था तो भी साधु की सेवा करके उसने प्राशायाम 
सीखा और प्राण को मस्तक में ले जाकर रोक रखना भी सीख 
लिया। साधु ने सब सिखा दिया परन्तु प्राण चालू करने की 
विद्या न सिखाई। नट समाधि लगाया करता और अन्त में 
साधु ,उतारा करता । नट समझा कि में समाधि लगाना सीख 
गंया हूँ, अब राजा के पास जाकर और समाधि दिखला कर 
उससे घोड़ा लेना चाहिये। यह विचार कर नट राजा के पास 
पहुँचा। उसे आता हुआ देख कर राजा घबराया परन्तु बह 
अपने वचन को भंग करे ऐसा न था। घट ते समाधि लगाई 

और वह लकड़ी के समान जड़ हो गया ! राजा ने दो'चार घंटे 
राह देखी, नट की समाधि न उतरी। एक सास बीत गया 
समाधि न उतरी | राजा ने नट के आस पास एक छोटा सा 
संदिर पलवा दिया । न बैठा रहे इतना ही बड़ा मंदिर था। इस 


(४७ ) 
बात को दो, चार, दश ब्ष बीत गये, नट की समाधि न उतरी | 
मट को जिस थोई के लेने की इच्छा थी, वह घोड़ा मर गया, 
राजा भी मर गया | संयोग ऐसा वना कि जहां नट वाला मंदिर 
था, उसके पास का मकान टूट कर गिर गया और मंदिर 
उसके नीचे दव गया। बहुत दिन होने से 'त्ट ने समाधि 
लगाई है? यह वात भी लोग भूल गये। इस बात को दो 
सौ वर्ष हो गये | एक भनुध्य टूटे सकान को बनवाने लगा | जब 
मकान खोद़ा गया तब मंदिर के नीचे भी खोदा गया और नट 
के पेर में चोट लगने से उसकी समाधि खुल गई और वह 
पुकार उठा “घोड़ा लूंगा, घोड़ा लूंगा # बहुत से मनुष्य एकत्र 
हो गये । एक मलुष्य ने पूछा “तू कौन हैं और क्‍या कहता है १? 
नट ने जो बात थी सब कह दी। एक मनुष्य ने पूछा “तुझे 
कौन से राजा ने घोड़ा देने को कहा था १” नट ने कहा प्ृथ्वी- 
राज महाराज ने !” लोग आश्वये करने लगे! उसी मनुष्य ने 
कहा “उसको मरे हुए तो दो सौ वर्ष हो गये ! उसकी पांचवीं 
पीढ़ी पर उसका बंशज़ राज कर रहा है !” नट निराश हुआ। 
घर पर जाता तो घर का पता न था; न किसी मनुष्य का 
पता था ! 
इस प्रकार की समाधि समाधि नहीं है, ज्ञान समाधि द्वी 
अखंड समाधि है | वह ही सुख रूप दे ! 
अपने शत्रु कौन हैँ? इसके उत्तर में कहा है कि अपनी 
इन्द्रियां ही अपना शत्रु हैं। श्रोत्र, त्वक्‌ , चछ, जिह्ा और प्राण 
ये पांच ज्ञानेन्द्रियां हैं. और वाणी, हाथ, पग, पायु और उपस्थ 


( अप ) 

ये पांच कर्मेन्द्रियां हैं। ये दशों अपने अपने विषयों में आसक्त 
होती हैं । इन्द्रियों का विपयों में आसक्त होना ही उनकी शसज्नुता 
है। जिस प्रकार शत्रु अद्ित करता है इसी प्रकार विषयासक्त 
इन्द्रियां जीव का अहित करती हैं । वे आत्म सार्ग में विष्न करने 
वाली हैं इसलिये इन्द्रियों को वश करके मन को जीतने का यत्र 
करना चाहिये । हे अजुन ! महा प्रयत्न करते हुए भी मनको व्या- 
कुल करने वाली इन्द्रियां बलात्कार से वुद्धिमान्‌ पुरुषों के मन 
को भी अपनी तरफ खेंच लेती हैं यदि मन वश में न हो तो 
समुद्र रूप संसार से पार नहीं हो सकते । । 

एक व्यापारी एक जहाज़ में बहुत प्रकार का सामान लेकर 
समुद्र मार्ग से दूसरे देश में जा रहा था। ज्योंदी जद्दाज़ के बंदर 
बाहर निकला त्योंही तुफान आया। जहाज घूसने लगा और कहीं 
का कहीं चला गया । जिधर को जहाज़ गया उधर लोह चुम्चक 
का एक पहाड़ था। जहाज़ में बहुत सा लोहा कील आदि जड़ा 
हुआ था । ज्योंही चह पहाड़ की तरफ गया त्योंही लोहा चुम्चक 
की तरफ खिचने लगा और उसके साथ सम्पूर्ण जहाज भी. 
खिंचता चला । उसमें रक्‍्खा हुआ माल और चैे हुए मनुष्य 
सब ही खिंच चले। अंत में जहाज़ ने पहाड़ से बहुत जोर से 
टक्कर खाई और वह चूर चूर हो गया। सब माल समुद्र में चला 
गया और बैठे हुए सलुष्यों में से कोई डूब कर, कोई टकर खा 
कर और कोई भय से इस प्रकार सब सर गये । द 

समुद्र संसार हे, उसमें चलता हुआ जहाज शरीर हे व्या- 
पारी जीव है, माल अनेक प्रकार के. शुभ कमे हैं, कीलें इन्द्रियां 
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हैं, पटरियां मन है और चुम्त्रक पत्थर विपय हैं | जब इन्द्रियां 
अपने विषय को देखती हैं तब चुम्ब्क के ससान विषयों की 
तरफ खिंचती हैं, उनके आकर्षण से ऋमानुसार सब का आक- 
पंण होता है और अंत में जीव का नाश होता है यानी वह नीच 
गति को प्राप्त होता हैं | 

जैसे मांस में लुब्ध होने से मछली, लोहे के कांटे को नहीं 
देखती, इसी प्रकार विपय सुख में लुब्ध हुआ. मनुष्य यमराज का 
पाश नहीं देखता । जब मन और इन्द्रियां जीत ली जाती हैं तो 
वे मित्र हो जाती हैं आर न जीती हुई शत्रु होती हैँ इसलिये 
मुसुन्ुओं को अ्यत्त करके उन्हें अवश्य जीतना चाहिये। प्रथम 
इन्द्रियों को वश करके फिर सन को वश करना चाहिये और 
फिर बुद्धि को । बुद्धि को ज्ञान भाव वाली करके शआत्मा को 
जानना चाहिये और उसको जान कर भहान्‌ शत्रु जो काम है 
डसको मार देना चाहिये। कामनाओं के कारण इन्द्रियां शत्रु हैं 
ओर कामना रहित इन्द्रियां मित्र हैं । जैसे जब कोई राजा अन्य 
देश जीतने को जाता है और सामने वाला राजा हार जाता है 
तो वहां की प्रजा भी नवीन राजा को मान देने लगती है। जैसे 
सैन्य में मुख्य आधार सैन्यनायक-राजा होता है इसी प्रकार 
इन्द्रियों का मन आधार है क्योंकि बह इन्द्रियों का राजा है। शत- 
रंज के खेल में भी राजा के कैद होने से खेल समाप्त दो जाता है इसी 
प्रकार मन वश में आजाने से इन्द्रियां वश में आजाती हैं। विषयों 
के बदले इंद्रियों का अवलम्बन वदल देना चाहिये । यह इस प्रकार 
होता है:-श्रोत्रेन्द्रिय गुरु के सदुपदेश में लगावे; हस्त गुरु सेवा में, 
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पैर गुरु कार्य में, नेत्र गुरु दर्शन और शास्त्र पढ़ने में और जिहा 
शास्त कथन में लगावे। ध्राण को आत्म गंध में, सन को संकल्प 
विकल्प रोकने में, बुद्धि को त्रह्म विचार में, चित्तको अखंड त्रह्मके 
चिन्तवन में और अहंकार को त्रद्माभिमान धारण करने में लगावे । 
जैसे कोई एक व्यापारी बहुत सा माल लेकर (्रथ्वी मार्ग से 

जा रह्या है। भार्ग में उसे कोई ठग मिल जाय ओर ठगई के 
विचार से व्यापारी के साथ मित्रता करके उसके साथ साथ चलने 
लगे | संयोगवश कोई तीसरा मनुष्य वहां आ पहुँचे, जो व्यापारी 
ओर ठग दोनों को पदिचानता हो और स्वयं भला मानस हों, वह 
एकान्त में व्यापारी को लेजा कर कहदे कि यह मनुष्य जो तेरे 
साथ है, ठग है, इससे सावधान रहना, ठग भी अपने जी में 

. समझ जाय कि मेरा ठगपना व्यापारी को मालूस होगया है, अब 
बह ठगई में नहीं आवेगा और यदि अन्य कोई ठगई कर जायगा 
तो मेरा ही नाम होगा, इसलिये अब तो व्यापारी को सही सला- 
मत भुकाम पर पहुँचा कर ही जाना चाहिये, ऐसा विचार कर वह 
व्यापारी का मित्र होजाय । इसी प्रकार जीव व्यापारी है, इन्द्रियां 
ठग हैं, सदूगुरु दोनों को पहिचानने वाला तीसरा मनुष्य है, 
जब सदुगुरु द्वारा ज्ञान होता है तब इन्द्रियां जो अपनी शत््‌ हैं, 
मित्र होजाती हैं--जीती जाती हैं । कहा भी है “मन के जीते जीत 
दे, जे के हारे हार |? “मनुआं सर ग़या, ( उसका ) खेल 
बिगड़ गया? “सन ही संसार है, मन का अमन होना संसार का 


पार है» “चाह चसारी, चूहड़ी, सब न्ीचन से नीच, तू तो सत््‌ 
पख्म है, चाह न हो यदि बीच? ॥७॥ पी 


९ ६९ ) 
को वा द्रिद्रो हि विशाल तृष्णः, 
श्रीमांश्व को यस्य समस्ति तोषः | 
जीवन्छतो कस्तु निरुग्ममो यः, 
कोबा5छतः स्यात्सुखदा निराशा ॥५॥ 
अथः--प्रश्न:-द्रिद्री कौन है ? उत्तर:-अधिक तृष्णा वाला। 
प्रश्-श्रीमान कौन है ? उत्तर:-जों सनन्‍्तोषी है । प्रश्न:-जीतेजी 
मुरदे समान कौन हैं ? उत्तरः-जों उद्यम रहित है । प्रश्न:-अमृत 
समान सुख देने वाली कौन है ? उत्तरः-निराशा अमृत समान 
सुख देने वाली है । 
छुपय । 
'कॉन दरिद्री दीन, आधिक तृष्णा से दूपित। 
की जग में श्रीमान, सदा सन्तोष विभूषित ॥ 
नर ऐसा हैँ कान, मरा जीते जी होई। 
जीवत मुरदा सोहि, करे उद्यम नहिं कोई ॥ 
अग्ृतसम सुखदायनी, कान दुःख दारिद्र हर । 
एक निराशा सुखद आ्राति, नर निराश जानो अमर ॥५॥ 


विषेचन | 
जिस किसी के पास धन नहीं होता, उसे लोग दरिद्री कहते 
हैं परन्तु वास्तविक दरिंद्री तो कोई और ही है। जितना विशेष 
धन होता है उतनी ही अधिक ढष्णा का होना संभव है । जेसे २ 
मनुष्य बढ़ता जाता है. वैसे २ उसकी रुष्णा भी बढ़ती जाती है 


( ६२ ) ह 
इसलिये जिसको जितनी विशेष रृष्णा हो उसे उतना द्वी विशेष 
दरिद्री समझो । गरीब की भूख-तृष्णा पांच पच्चीस रुपये की 
होती है और लक्षाधिषति की भूख लाखों रुपयों की होती है! 
दरिद्वी चिंता का स्वरूप है। विशेष तृष्णा होने से विशेष चिन्ता 
होती है इसलिये जिसको अधिक रुष्णा हो उसे दरिद्री सममना 
चाहिये। जैसे धन की दृष्णा होती है. बेसे ही भोग की दृष्णा 
होती है। धन की ठृ७्णा इस कारण से होती है कि उससे सब 
प्रकार के भोग श्राप्त हो सकते हैं। दृष्णा महा मोह उत्पन्न करने 
वाली, भय देने वाली और विकलता रूप है इसलिये अधिक 
ठृष्णा वाले को ही कंगाल कहना चाहिये, उसको ही चेंटी समान 
छुद्र समकना चाहिये। जैसे चेंटी कितनेक चांवल के दाने और 
गुड़ आदिक लाकर अपने बिल में जमा करती है, उनका उपयोग 
नहीं करती, मरण प्राप्त मक्‍्खी को खींचने जाती है, वहां कोई 
लघुशंका करने को बैठा होता है. तो उसके मृत्र में बहती चली 
जाती है, यदि का त्यों करके उसमें से निकलने पाती हैः तो घर 
मूत्र से भर जाने के कारण उसमें जाने नहीं 
बा बा वा काजिल ह। ने नहीं पाती, इसी प्रकार 


उक साधु था। उसका यह नियम था कि वह दिन भर 


जो पेसे आते थे उनको 
। र नको भी 
सायकाल को अपने स्थान पर बांट 


के ट देता था, जो गरीब कंगाल: * 
'दखिते उन्तकी तरफ फेंक देता था। बहुत दिन का शहर में रहने 
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वाला होने से सत्र उसे पहिचानते थे और वह 'कंगालों को पैसे 
बांटने वाला साधु! इस नाम से प्रसिद्ध था। एक दिन उसके 
स्थान की तरफ से वहां का राजा निकला । राजा ने उसको देखा 
ओर उसकी दृष्टि भी राजा पर पड़ी। तुरन्त ही साधु ने चार 
पेंसे राजा की तरफ फेंक दिये। राजा विचार में पड़ गया और 
घोड़े से उतर कर, साधु के पास जा प्रणाम करके बैठ गया और 
कहने लगा “महाराज ! मैंने सुन रक्खा हैं कि आप कंगालों को 
पैसे बांदते हैं, आपने मेरी तरफ पैसे क्यों फेंके ? क्या में कंगाल 
हूं? में तो राजा हूं !» साधु ने कहा “राजा ! हमारा न्याय और 
विचार तेरे न्याय और विचार से कुछ और ही प्रकार का है ! 
तू अपने को राजा मानता है, सब प्रजा भी तुझे राजा और 
श्रीमान्‌ जानती है परन्तु मेरी दृष्टि में तू श्रीमान्‌ नहीं हैं. । जिसमें 
रृष्णा छोती है, में उसे कंगाल समभता हूं ! गरीबों को दृष्णा 
दो चार पेसों कीं होती है, तुके लाखों, करोड़ों और नये नये 
मुल्क बढ़ाने की ठृष्णा है इसलिये मेरे विचार से तू महा रृष्णा 
वाला होने से महादारिद्री-कंगाल है ! इस प्रकार तुमे कंगाल 
समम कर मैंने तेरी तरंफ पेसे फेंके थे !” राजा धर्मनिष्ठ था, 
साधु के युक्ति पूर्वक वचन सुनकर संतोष को आप्त होकर 
चला गया | ै 

अपनी आवश्यकता के योग्य प्राप्त होने पर भी जो विशेष 
प्राप्ति की इच्छा करना, उसके निमित्त अत्यन्त चिन्ता करना 
ओर व्याकुलता के साथ अयन्त करना है, इसका नाम ठृष्णा है । 
जीव का ऐसा स्वभाव सा पड़ गया है. कि उसकी संतुष्टि नहीं 
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होती, जब नहीं मिलता है. तव कहता है कि इतना मिल जाय तो 
मेरा काम भली प्रकार चले । यदि संयोगवश उसकी कामना के 
अनुसार मिल जाय तो वह वहां नहीं टिकता-सन्तोप प्राप्त नहीं 
करता। अब इतना मिलने तो ठीक हो ऐसे कद्दता है | इस प्रकार 
जितना मिलता जाता है उससे विशेष प्राप्ति की इच्छा करता ही 
चला जाता है। इस प्रकार की अत्यन्त व्याकुल करने वाली 
इच्छा रुष्णा कहलाती है। 
जिसको सन्‍्तोप होता है. वह ही लक्ष्मीवान्‌ है| जिस पुरुष 
की सम्यक्‌ तोष-तुष्टि है. वह श्रीमान्‌ है। जिसके पास हो यदि 
वह धन की इच्छा न करे, जिसके पास बहुत वजच्न हों वह वख्र 
की इच्छा न करे और जिसके पास जवादरात हों, वह उनकी 
इच्छा नहीं करे तो इन सवकी गिनती व्यवहारिक दृष्टि से 
सन्तोषियों में हैं. परन्तु जिसके पास कुछ भी नहीं हो तो भी 
किसी पदार्थ की इच्छा न करे वह सच्चा सन्‍्तोपी है। सन्‍्तोष के 
समान 'एक भी सुख नहीं है और असन्तोप के समान कोई 
दुःख नहीं है। इसीलिये कह है “संतोपी सदा सुखी।” संतोपके 
साथ पवित्रता भी होती है। सच्ची पवित्रता आंतर की है। जो 
मनुष्य अपने अंतःकरण में अनेक प्रकार की तृष्णा-असंतोष के 
कूड़े को नहीं रखता वह आंतर पविन्न है। “संतोपी आ्राह्मणः 
शुचिः” संतोष बाला ब्राह्मण पवित्र होता है और “असन्तुष्ठा 
हिज़ा नष्ट” असंतोषी ब्राह्मण नष्ट होते हैं और जो कोई अन्य 
आत्मबोध से संतुष्टि प्राप्त हुई है 
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यह परम संतोषी है। ऐसा मनुष्य त्रिलोक के ऐश्वर्य को भी 
तुच्छ समझता है। जब संतोप रूप सूर्य का उदय होता है तब 
तृध्णा-इच्छा रूप अँधेरी रात्रि का नाश होता है। संतोषवान्‌ का 
हृदय प्रफुल्लित रहता है, सन्‍्तोपी कान्तिवान होता है । जिसको 
तीनों लोकों का ऐश्व्य प्राप्त होने पर भी संतोष नहीं है बह 
दरिद्री हे और निर्धन होकर भी जो संतोपवान है घह सबका 
ईश्वर है। अश्राप्त वस्तु की इच्छा न करे और प्राप्त वस्तु का 
उपभोग राग छेप रहित करे उसको संतोपी कहते हैं । असंतोपी 
को कभी सुख नहीं मिलता और संतोषी को कभी दुःख 
नहीं होता. । 


भजनलाल नाम का एक श्राह्यण अयाचक होकर भी त्राह्मण 
की वृत्ति से रहता था। आत्मवोध होने से उसका संतोप पूर्ण 
दशा को प्राप्त हो गया था। वह इश्वर के ऊपर निष्ठा वाला 
था और व्यवहार का किसी प्रकार का सुख अथवा दुःख आ 
पड़ता तो वह व्याकुल नहीं होता था। उसे सुख दुःख का हे 
शोक कभी नहीं होता था और ऐसे श्रसंगों में स्ली आदिक के 
सामने कहा करता था “इंश्वर जो कुछ करता है, सब अच्छा ही 
करता है।” बह बोधवान्‌ होने पर भी आलसी नहीं था, समय 
प्राप्त कम अच्छी प्रकार से किया करता था, दुःख में अन्यों को 
सममाया-करता “जीव भाव की तुच्छ चुद्धि, निमित्त को नहीं 
सममः सकती, दुःख को भी सुख मानना चाहिये, ठुःख महान्‌ 
सुख का कारण होता है | दुःख बिना सुख की पहिचान नहीं 
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होती, हुःख ही ईश्वर प्राप्ति की तरफ जे जाने चाता दूत है, 
लिये दुःख को सुख सममना चाहिये और सुख तो अच्छी लगता 
ही है फिर दुःख रहा ही कहां! जगत्‌ संतोष विना इसी होता है!» 


भजनलाल के पास कुछ विशेष माल नथा तो भी कुछ था 
ही । एक रात्रि को चोर घर में घुस आये | घर वाले नींद में थे । 
चोर सौ, सवा सौ रुपये का गहना और वस्र जो कुछ मिला छे 
कर चल दिये। सबेरे उठने पर मालूम हुआ कि चोरी हो गई | 
भजनलाल की ख्री रोने पीटने और हाय हाय करने लगी । 
पड़ौसी सी गरीब संतोपी त्राह्यण का छुकसान हुआ देख कर 
करुणा करने लगे परन्तु भजनलाल के चित्त पर चोरी का छुछ 
भरी असर न हुआ । वह. ज्जी को समझाने लगा “प्रिये ! तू ढुःखी 
क्यों होती है? ईश्वर जो कुछ करता है अच्छा ही करता है । 
हमारी चोरी होने में ईश्वर का कुछ ओर ही संकेत होगा। संतोष 
कर !? ख्ली कधित होकर बोली “अजी ! तुम्हें तो संतोप ही 
'संचोप सुददाता है4 संतोप हो ही गया ! ज्यों त्यों करके दो चल 
और चीजें बनी थीं अब बनना ही कठित है ! तुम संतोप धारण 
करके अपने साथ मुझे भी दुःखी कर रहे.हो !९ सजनल्ाल हँस 
कर कहने लगा “मैं कब दुःखी हूं ? तू भी दुःखी नहीं है ! अपने 
को दुःखी सानती है इसी कारण दुःख तुझे सताता है, इश्वर 
पर निष्ठा ओर यथा प्राप्त में संतोष रख ।” थोड़े दिन पीछे 
थोड़ी दूर पर रात्रि में चोरों का हल्ला हुआ बहुत से मनुष्य चोरों 
को घेरने दौड़े । चोर भजनलाल के मकान की छुतपर से जान 
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लेकर भागे ओर जवाहरात और दागीनों की गठरी जो कि किसी 
साहूकार के यहां से चोरी करके बांध लाये थे, पटक गये । सुबह 
भजनलाल ने गठरी देखी, जाकर साहूकार को खबर की और 
राज दरबार में ले जाकर देदी | उसमें सवा लाख की कीसत का 
माल था । राजा भजनलाल की ईमानदारी से अत्यन्त प्रसन्न 
हुआ | साहूकार बुलाया गया और उसका माल उसे सुपुदे किया 
गया। साहूकार ने प्रसन्न होकर एक हजार रुपये भजनलाल को 
भेंट दिये । 

भजनलाल के एक दो बषे का और दूसरा छः मास का दो 
पुत्र थे । बड़ा लड़का कभी कभी घर के बाहर निकल जाया 
करता था | एक्र - दिन वह कहीं वाहर चला गया और द्निभर 
खोजने प्रर भी उसका पता न लगा। ब्राक्षणी बहुत शोक करने 
लगी । भ्रजनलाल ने अपना यह ही सूत्र सुनाया “इश्वर जो कुछ 
करता है, सब भले के लिये ही करता है? स्त्री ने रोना बन्द न 
किया । बहुत खोज करने पर भी लड़का न मिला | एक दिन 
राजा के यहां से स्त्री पुरुष दोनों को भोजन के निमित्त न्योता 
आया । भ्जनलाल किसी के यहां भोजन करने जाना पसंद नहीं 
करता था तो भी राजा का न्योता मानना.ही पड़ा । जब दोतों 
स््री पुरुष राजा के यहां गये तो राजा रानी ने उनको एकांत सें 
बुला कर कह्य “पंडित जी ! हमने सुना है कि आपका कोई दो 
वर्ष का लड़का खोगया है, इससे आप दुःखी होंगे ।? भजनलाल 
ने कहा “महाराज ! ईश्वर जो कुछ करता है, सब भले के लिये 
ही करता है, यह मेरा निश्चय है इसलिये मुझे तो कुछ भी कुख 
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नहीं है, हां, आ्रह्मणी इस वात का वहुत हुःख मानती है |? राजा 
प्रसन्न होकर बोला “घन्य साधु पुरुष भजनलाल * में तुम से 
कुछ मांगना चाहता हूं ।? भजनलाल ने कहा “महाराज ! दम 
आपकी ग्रजा हैं, जो प्रजा का है ।सो सब आपका ही हैं, आप 
खुशी से ले लीजिये |? राजा ने कह्द “में तुम्हारे बड़े लड़के को 
लेता चाहता हूं!” ब्राह्मण चोल उठी “राजा साहब ! वह हैं दी 
कहां ! जो हम दें!» भजनलाल बोला “आप ले लीजिये, दे 
दिया !” राजा ने पुत्र को बुलाया । उसको देखकर न्राक्षण 
ब्राह्मणी, राजा रानी चारों प्रसन्न हुए । राजा ने इस प्रकार वृत्तांत 
सुनाया:-' मेरी इृद्धावस्था में एक राजकुमार हुआ था, दो वर्ष 
का होकर बह मराया, दूसरी संतान होने की आशा नहीं हैं, 
तुम्हारे लड़के के समान ही उसका चेहरा था, इसलिये तुम्दारा 
लड़का हमने चुरा लिया है, अब आपकी आज्ञा से बह हमारा 
हुआ है, वह ही भविष्य का राजा होगा, आप दुःखी होते थे इस- 
लिये आपका लड़का आपको दिखला दिया है, यह वात किसी 
को मालूम नहीं है, इस गुप्त बात को आप भी गुप्त ही रखियेगा, 
जब जब आपको इच्छा हो यहां आकर देख जाया कीजिये । 
आपके सिवाय और कोई इस बात को जानने न पावे |» 


- - संतोषी भजनलाल ने संतोष के कारण व्यवहार में भी खुख 
"पाया तो आत्म संतोप के अनिरब॑ंचनीय सुख का कहना ही क्या 
- है। सवा सौ रुपये के माल-के बदले उसे हजार रुपये का माल 
मिला और पुत्र गुम होने के बदले प्रथम उसे राजकुमार और 


( ६९, ) 


फिर राजा होते हुए देख दम्पति प्रसन्नता को प्राप्त हुए। संतोष 
किसी हालत में ढुंखदायक नहीं होता । जिनको संतोप नहीं वें 
संतोप को नहीं समझ सकते । कोई कोई कहते हैं कि संतोप 
आलसी बना देता है, यह भूठ है क्‍योंकि जो आलसी बना देचे 
वह संतोप ही नहीं है । सन्‍्तोप तो खांड के खिलोने के 
समान बाहर भीतर ऊपर नीचे सब तरफ से सुख रूप ही 
होता है । 

जिस शरार में प्राण रूप धोंकनी चल रही हो वह जीवित 
नहीं है परन्तु जीता हुआ वह ही है जिससे किसी प्रकार के अर्थ 
की सिद्धि हो। प्रश्न है कि जीते जी मुरदा कौन है ? उसका उत्तर 
है कि उद्यम रहित जीता हुआ भी मरे के समान है क्‍योंकि वह 
किसी अर्थ को सिद्ध नहीं करता इसलिये निरुग्ममी का जीता 
रहनां और मर जाना समान ही है। जीवित दो प्रकार के समभो, 
एक ऐहिक अर्थ की सिद्धि करने वाला और दूसरा पारमार्थिक 
सिद्धि करने दाला । जो जगत्‌ में अपने या दूसरों के निमित्त कुछ 
भी नहीं कर सकता वह मरा हुआ है। जो ईश्वर-आत्माको नहीं 
पद्िचानता, जो अंतःकरण की शुद्धि अर्थवा वर्णोचित धर्मांचरण 
नहीं करता, जो तत्त्व द्शन निमित्त श्रवण मननादि नहीं करता, 
वह मरा हुआ है। इसी प्रकार जो मनुष्य संसारासक्त होकर 
बहुत द्रव्योपाजन करता है, बड़े २ सकान बनवाता है, लड़के 
लड़कियों के विवाह में नाम के निमित्त बहुत आडस्बर रचता है 
ओर अपने धरम कम से चूक जाता है, लोभ की कीचड़ में फँसा 
द्वोत्रा है, धर्मांधम के भय रहित द्रव्य श्राप्त करता है, वह मरा 


( ७० ) 
क्योंकि इस प्रकार के उद्यम उद्यम नहीं हैं। अधर्म युक्त 
दृज्योपार्जन में अनेक प्रकार का अनर्थ रहता है। जैसे धन प्राप्ति 
में दु:ख, वृद्धि करने में दुःख, रक्षणं मं ढुःख उपयोग में ठु/ख, 
नाश में दुःख, उपभोग में परिश्रम, त्रास, चिंता ओर भय, चोरी 
हिंसा, मिथ्या भाषण, दम्म, काम, क्रोध, चिस्मय, संद, पैर 
अविश्वास, स्पधों, स्लियोंका व्यसंन, जुआ और मद्रि पान। जी 


इस प्रकार के उद्यमों में प्रवृत्त हैं और आत्मा को नहीं पदिचानते 
वे जीते जी मुरेदे हैं । 


सब दुःखों की जड़ आशा है। चाहे अमीर हो चाहे फकीर 
हो। आशा सबको होती है इसीलिये सब ढुःखी होते हैं। करोड़ों 
सें कोई एक ही पुण्यवान्‌ आशा रहित होता है। जो आशा रहित 
है बह ही महा सुखी है| पिंगला बेश्या आशा त्याग कर ही सुखी 
हुईं थी। उसकी कथा इस प्रकार हैः-- 


पूबे में बिदेहं राजा जनक के नगर में पिंगला नाम की एक 
वेश्या रहती थीं। एक दिन बह किसी नगर निवासी को अपने 
शयन गृह में लाने के लिये सुन्दर झद्भगर करके सा्यकार्ले की 
, अपने घंर के दरवाजे पर खड़ी हुईं। धन के लांलच से वहँ जिस 
किंसी मनुष्य को मार्ग में आता देखती उसीको अपने यहां ओकेर 
धन देने वाला समझती थी और जब मंनुष्य चला जाता था तब 
निराश होंकर विचारती थी कि औरं कोई विशेष धन देने वाला 
घेंसोल्ये पुरुष मेरे पॉसे आता होगा। इसे प्रेकार आंशा करेंती 
5 हुंई बंह बहुत॑ रात तक भें सोई किन्तु छोर केसंहारे-घंहां ही खंडी 


( ७१ ) 

रही । जब कोई आता देखती तो आशा करती और जब चला 
जाता तब निराश हो दुःखी होती थी और भीतर चली जाती थी, 
फिर आशा बाहर खींच लाती थी । इसी प्रकार आधी रात बीत 
गई, कोई भी न आया। धन की आशा से खड़े २ उसका सुख 
सूखने लगा और चित्त में बड़ा ही दुःख होने लगा, ऐसी अवस्था 
में उसे कुछ विचार उत्पन्न हुआ “अहो ! मुझे कुछ भी विवेक 
नहीं है, सेरा चित्त क्षण भर भी मेरे बश नहीं रहता । मैं बड़ी ही 
वेसमम हूँ ! तुच्छ मनुष्य की कामना करती हूँ ! अपने हृदय के 
भीतर रहने वाले सर्वदा समीप, नित्य रति और धन देने वाले, 
आत्म स्वरूप परम पुरुष को छोड़ कर, जो कामना पूर्ण करने में 
असमथ है, दुःख, शोक, भय, चिंता और मोह आदिक का देने 
' वाला है, ऐसे तुच्छ पुरुष का भजन करती हूं! मुझे ढुराशा ने 
मोहित कर रक्खा है !” इस प्रकार वैराग्य और विवेक उत्पन्न 
होनेसे “अब में आत्माके सिवाय अन्यका भजन न करूंगी” ऐसा 
निश्चयकर परम शांति को प्राप्त हुई और अपनी शय्या पर जाकर 
सुख से सो गई। 


निराशा अमृत के समान सुख देने वाली है, अमृत संजीवनी 
बूटी है। सरण दुःख है और दुःख रहित स्थिति अमृत है। आंशा 
विष समान और. निराशा अम्रत ससान है। आशा में अनेक 
प्रकार के दु:ख होते हैं, आशा रहित जो निराशवान्‌ है उसे. कोई 
दुःख नहीं होता । कहा भी है “आशा का मरे.निराशा का जीवे:।? 
जीव भाव आशा हैं और त्रह्मस्वरूप निराशा है।... :. . 


( ७३ ) 


हद 

वस्तु-भोग के प्राप्त करने की इच्छा-कामना आशा है और 
प्राप्त होते हुए भी बिशेष प्राप्त करने की तीन इच्चा का नाम 
तृष्णा है। आशा और दृष्णा मा बेटी है। थ्राशा से दप्णा की 
उत्पत्ति है | मुमुछुओं को प्रपंचे भाव की आशा ओर दप्ण दुना 
ही त्यागनी योग्य हैं. और उसके बदले आत्म प्राप्ति-बोध की 
आशा करनी चाहिये | आत्म बोध में टृप्णा की आवश्यकता नहीं 
है। बोध छुछ मिला हो ओर कुछ दृद्धि करना ही ऐसा नहीं है 
तृष्णा अप्राप्त विशेष पढार्थ-भोग में होती ै, रववाध से दण्णा की 
आवश्यकता नहीं है। चास्तविक में तो स्ववाध में आशा की भी 
आवश्यकता नहीं है परन्‍्तु बह आशा प्रयंच का वाध अन्तःकरण 
की शुद्धि और अज्ञान की निश्वत्ति करने वाली होने से मुमुझ्ुओं 
को मुमुछ दशा में कर्तव्य है। सम्पूर्ण पदार्थों की सम्पूर्ण भाव से 
सूह्म संस्कार रहित जो निराशा है, वह स्ववोध के पश्चात्‌ दी 
होती है। वह ही अमृत स्वरूप-परमसपद मोक्ष है। 


आशा ओर रृष्णा की उत्पत्ति अज्ञान-सोद से है. और वह. 
अज्ञान के परदे को दृद करती है। जिनको अज्ञान निवृत्त करने 
ओर परम सुख-शांति प्राप्त करने की इच्छा हो उनको तीनों लोक 
की आशा रृष्णा का त्याग करना उचित है। 


हैहय देश का सुमित्र नाम का राजा एक वार सगया खेलने 
गया, उसने एक मृग को तीरुण वाणों से वेधा ,परन्तु अत्यन्त 
बलिष्ट झूग बाण लेकर भाग गया। राजा भी अपनी सैन्य और 
साथियों से मिन्न होकर . उसके पीछे दौड़ा। मृग ज्षख में नीचे 


( ७३ ) 


' दौड़ता और क्षण में उसी भूमिकी सपाटी पर आ जाता । ज्यों २ 
स्ग भागता था, उसके पीछे राजा भी भागता था । बड़े २ नद, 
नदियां, तालाब, पहाड़ और वनों को उल्लंघन करते हुए राजा ने 
उसका पीछा न छोड़ा । उसने बहुत परिश्रम किया और बहुत से 
वाण मारे परन्तु झूग न मरा और अन्त में बहुत दूर निकल 
गया । राजा अरण्य में घुसा, वहां उसे एक तपस्वी का आश्रम 
दिखाई दिया। राजा वहां गया। श्रम से पीड़ित और छुघातुर 
राजा को देखकर तपस्वी ने भोजन दिया परन्तु राजा ने अहण न 
किया और बल में किस प्रकार आना हुआ इसका बृत्तांत सुनाया 
“क्षं हैहय कुल में उत्पन्न हुआ सुमित्र नाम का राजा हूँ। मसृग 
पतियों पर प्रहमर करता हुआ विचरता हूँ, वड़ा सैन्य, प्रधान और 
अन्तःपुर को लेकर स्ृगया खेलने निकला हैँ, वाण लेकर भागे 
हुए मृगके पीछे पढ़नेसे श्रससे कृपित और आशा भंग होनेसे लक्ष्मी 
रहित हुआ हूँ, देवयोग से इस स्थान पर आ पहुँचा हूं, इससे बढ़ 
कर दूसरा टुःख क्या होगा। राजधानी का त्याग हुआ, झग की 
आशा भंग हुईं, हे तपोधन ! मेंने राज्य लक्षण का त्याग नहीं 
किया है, तो भी आशा भंग होने से मुकको तीजत्र दुःख हुआ है। 
चड़े पर्वत हिमालय, महासागर और आकाश की लम्बाई चौड़ाई 
भी आशा के समान नहीं है । हे मुनि ! मेंने आशा का अन्त न 
पाया, इसलिये में पूछता हूँ--आकाश और आशा दोनों में बड़ा 
कौन है ? इस लोक में आशा से बढ़कर दूसरा दुर्जय क्या है 
तब सब ऋषियों में श्रेष्ठ ऋपभ ऋषि कहने लगे “मैं पूर्व में तीर्थ 
यात्रा करता हुआ एक ऋषि आश्रस में पहुँचा | वहां तनु 


( ७५४ ) 
नासका एक ऋषि निवास करता था, उसका शरीर बहुत 
ही पतला था। उसी समय वहां बढ़े वेग वाले अश्व पर 
सवार होकर मद्य पराक्रमी वीर ब्रुम्त राजा अपने पुत्र भूरि- 
युम्न को, जो गुम हो गया था, खोजता हुआ आता । आशा से 
खिंचा हुआ वह राजा भटकता भटकता वहां आवबा था। वह 
कहने लगा “आशा से घिरा हुआ में इस स्थान पर आया हूं, 
यदि मेरा पुत्र न मिलेगा तो मैं अवश्य मरण को प्राम हूँगा | हू 
महात्मन्‌ ! जगत्‌ में दुर्लभ क्‍या हैं? आशा से बड़ा कोन हैं ? 
कृपा करके कहिये” तब ऋषि कहने लगे “हे बीस्थ॒म्त। आशा 
को प्राप्त करना दुलंभ है। आशा आकाश से बड़ी और गझुकसे 
भी कप है। है राजन! जिसने आशा जीती है वह पुष्ठ और 
जिसको आशा ने जीत लिया है. वह कृप है. ! जो पुरुष द्रव्यवान, 
न होकर भी संतोप धारण करता है ऐसा पुरुष दुलेभ है. और 
जो अथंवान्‌ पात्र की अवज्ञा नहीं करता है वह अत्यंत दुलभ 
है। जिसने सब आखियों, भोगों और ऐश्वर्यों की आशा बांव 
रखी है वह कृष है। जो कृतब्त, दुजेन, आलसी और अंनुप- 
कारी पर आशा करनेवाला हो वह अत्यन्त कृप हैआाश। 


पाशी हि की थो समताभिधानः | 
सम्मोहयत्येव सुरेव का 'खत्री॥ 
के वा महांघो मदनातुरोंयो। 
सत्युश्व को वापयशुः स्वकीयम |।६॥.... 


( ७४ ) 
“ झआथे-प्रश्न:-पाश ( वन्ध॑न ) क्‍या है? उत्तरः-ममता है 
सोई पाश है । प्रश्च:-मदिरा के समान मोह उत्पन्न करने वाली 
कोन है ? उत्तर:-सत्री। प्रश्:-महा अंध कोन है ? उत्तर:-जों 
कामाछुर है सो। प्रश्न:-सृत्यु क्‍या हे ? उत्तरः-अपना अपयश 
दी मृत्यु है। 
छपय | 
: फाँसी कौन महान, खानि दुःख की कहलाती । 
ममता फांसी जान, योनि साना भठकाती ॥ 
मादिरों जेसा मोह, कोन देखत उपजावे । 
तीज्षण मंद्रा नारि, ज्ञान विज्ञान नशावे॥ 
महा अंध जग कौनसा, कामातुर नर जानिये । 
मृत्यु क्या कहलाय है, अपयश हुत्यु मानिये ॥६॥ 
-विषेचन । 
पाश बंधन को कहते हैं, पाश का अर्थ फांसी भी है। इस 
प्रकार का पाश क्‍या है ? ऐसा जब शिष्य ने पूछा तब शुरु नें 
उत्तर दिया कि ममता पाश है। ममत्व-मेरा भाव को समता 
कहते हैं | अदंता से ममता की उत्पत्ति है इसलिये जब अहंता 
होती है तब ही ममता होती है। में हूं! यह अहंता हे, पश्चात्त 
मेरा है! यह भाव समता है। बंधन तो अनेक प्रकार के हैं परन्तु 
मर्मता रूप बन्धन की अपेक्षा संब बन्धन च्णिक हैं। सब से 
विशेष बलिष्ट और सब -वन्धनों. का उत्पत्ति स्थान रूप अज्ञान 
का अहँ मं भाव: ही पूरा-बन्धन -है ।.घुणा, लज्जा, भय, शोके; 
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जुगुप्सा, कुल, शील और जाति, ये आठ पाश हैं, सन्तु ये सत्र 
ममता के अन्तर्गत हैं। जैसे पाश गल्ले में पड़ती है इसी प्रकार 
धनवान हूं, झुटुस्बी हूं, मेरे भाई चन्धु और मित्र बहुत हैं, में 
भाग्यशाली हूं चतुर हूं, घर और जागीर बाला हैँ अपनी जाति 
में सव से बड़ा हूं इत्यादि भाव पाश रूप बन्‍्धन करने वाले हें 
अपनी मात्री हुई भूंठी प्रतिष्ठा के देतु अनेक कष्ट सहना परन्तु 
ममता न छोड़ना यह ही पाश है। संसार प्राप्ति का देतु ममता 
है। ममता के कारण अनेक ओनियों में जन्म घारण करना 
पढ़ता है। मसता के कारण अनेक प्रकार के छल छिद्र करने पड़ते 
हैं। ममता के कारण महान चक्रवर्त्ती महाराजाओं का क्षय होना 
इतिद्ासों में प्रसिद्ध है। रावण ममता के कारण मारा गया, 
कौरबों का नाश भी इसीसे दी हुआ। ममता सव॒ दुःखों की जड़ 
है। जिसको सुख की इच्छा हो उसे ममता का त्याग अवश्य 
करना चाहिये। 
पक सभ्य ठाकुर वलभद्गसिंह हाड़ा कुलका अधिपति था 
उसके एक कन्या ही थी, पुत्र कोई ल था। उस कन्या का नाम 
भाननी था| चह रूपवती और शौर्य में पुरुषों के समान थी। 
वह पिता के साथ सभा में बैठा करती और सृगया खेलने को 
भी जाया करती थी। एक समय बह पिता के साथ सगया खेलने 
को गई। किसी कारण से वलभद्गसिह कुछ पीछे रह गया | एक 
>गाप्न माननी ने देखा और अपने घोड़े को कुदाकर कटार ड्स 
ः “भान्न की कमर में घुसेड़- दी | कटार लगते ही व्यात्न दो तीन 
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पैर हट कर माननी पर कपटा और उसे मार डालने को ही था 
कि इतने सें पीछे से एक सवार की तलवार ने व्याप्र का शिर 
धघड़ से अलग कर दिया। साननी सावधान होकर उपकार करने 
वाले को देखने लगी । सवार घोड़ा दौड़ा कर चलन दिया । थोड़ी 
देर में जव॒साननी का पिता आया तब माननी ने अपने प्राण 
बचने का वृत्तान्त सुनाया | बलभद्रगसिंह सुन कर प्रसन्न न हुआ 
क्योंकि माननी के वचाने वाले को उसने जाते हुए देखा था, वह 
हीन कुज्ञका था वलभद्रसिंह उसे घिक्कारता था। साननी ने प्रत्युप- 
कार करने का विचार चित्त से निकालने का प्रयत्न किया परन्तु 
यह विचार उसके चित्त से न निकला | एक वार अरवली पवबेत 
के जंगल में बारह घुड़ सवार एक घुड़ सवार को करता से घेरने 
लगे | भज्ञा |! बारह के प्रहार के सामने एक क्‍या कर सकता था, 
वह घायल होगया । वे लोग उसका शिर काटने को ही थे, इतचे 
में पीछे से एक वाण टोली के नायक के लगा जिसके लगने से वह्‌ 
पृथ्वी पर गिर गया और उसके प्राण निकल गये। उसके 
'अजुयायियों ने इधर उधर दृष्टि की और एक सवार को आते 
हुए देख कर वे सब भाग गये । घायल हुआ पुरुष माननी का 
बचाने वाला था और नायक के वाण मारने वाली मगया खेलने 
आई हुई माननी थी। घायल पुरुष की मरहम पट्टी करने के 
लिये माननी पालकी में बैठा कर उसे अपने घर ले आई । जब 
ठाकुर बलभद्रसिंह घर पर आया तब उसे यह मालूम हुआ कि 
उसकी कन्या, एक तरुण मनुष्य को जो घायल है और 
जिसने माननी की जान बचाई थी, घर पर ले आई है तां यह 
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सुनकर वह बहुत क्रोधित हुआ परन्तु उपकार का प्रस्युपकार 
होना चाहिये यह समझ कर उसने उस पुरुष छी सार सेंमाल 
होने दी। ठाकुर यह चाहनाथा कि किसी प्रद्घार से बशन 
बचे तों अच्छा ! कन्या का चित्त उस नरूग पर मोहित 
हुआ हैं, तरुण मेरे कुल का शत्रु है, नीच है, भानती का प्रेम 
उस पर होना ठीक नहीं है, ऐसा विचार कर ठागुर साननी से 
वासमघार कठोर शब्द कद्दा करा। एक दिन गानगी झुत्रा की 
सेभालमें थी तव दोनोंका टू मनोभाव जाननेगे आया कि थे एफ 
दूसरे को चाहते # परन्तु बलभद्र॒सिंद की ममता के क्रारग उन 
दोनों का विवाह होना अशक्य था। बह युवक आसेस्य दाकर 
अपने घर चला गया। यह राठोर छुल का रामकुआर भारतसिह 
था। उसने अपनी राजधानी में पहुंच कर बलभद्॒सिंद से गाननी 
के साथ विवाह करने की याचना की। वलभद्रसिट्ठ इस पत्र को 
पढ़ कर अ्रप्ति खरूप हो गया। उसने पत्र के दुकई करके 
फेंक दिये और माननी को चहुत कठोर बचनों में क्या कि 
जब तक मैं जीता हूं तब्र तक ऐसा होना कभी सम्भव नहीं है। 
एक दिन साननी वलभद्रसिंह के साथ मृगया खेलने गई थी, 
भारतसिंद उसे उठा कर यहां से अपनी राजघानी में तले 
आया । चलभद्नसिंह चहुत क्रोधित हुआ और उसने अपने 
स्थान पर आकर सेना एकत्र करके भारतसिंद पर चढ़ाई की । 
भारतसिंद् के यहां विवाह का उत्सव हो रहा था उसमें भंग पढ़ 
“या। भारतसिंह अपनी सेना लेकर युद्ध करते को आया और 
उसकी सब सेना सारी गई अकेला बह ही युद्ध से भागकर घर 
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लौट आया | घर पर हार कर आया हुआ जानकर माननी ने 
किवाड़ न खोले और वह अप्नि में जलकर भस्म हो गई । यह 
दृश्य देखकर भारतसिंह पर शूर चढ़ आया और वह्द केसरिया 
वस््र पहनकर रात्रि सें बलभद्रसिंह के तस्वू सें घुस गया । वे लोग 
भारतसिंह को मरा हुआ सममते थे, उन्होंने उसी समय वलभद्ग- 
सिंह को जगाया | चलमद्रसिंह जागकर अपनी तलवार पर हाथ 
डालते लगा, इतने ही में भारतसिंह ने उसे मार डाला । उसके 
मरते ही सेना में कुज्नाइल मच गया और अन्य सैनिकों ने भारत- 
सिंह को मार दिया। इस प्रकार अनेक मनुष्यों की हत्या सहित 
वलभद्रसिंह भारतसिंह और माननी मरण को भ्राप्त हुए। इस सब 
हत्या का कारण कुलामिमान और ममता ही थी। ऐसे अनेक 
इृष्टांत मिल सकते हैं। , 


मदिरि सोह उत्पन्न करती है. परन्तु स्लरी रूप मद्रा इससे 
भी विशेष मोह उत्पन्न करती है! । छ्ली विषयक मोह के आवेश में 
धर्माधर्म का विचार नहीं रहता । कर्तव्य अकतेव्य भूल जाते हैं 
ओर सत्‌ असत्का विवेक भी जाता रहता है| मदिरा पान करने 
से विहल करती है परन्तु ली रूप मदिरा तो स्मरण मात्र से 
विहल कर. देती है, दर्शन, चचन, स्पर्श, हास्थ और भाषण से 
बिलासी पुरुषों को विलास के महामोह में पटकती है । रात्रि दिन 
उसका ही चिन्तवन हुआ करता है। मदिरा का नशा-थोड़े समय 
में उतर जाता है परन्तु स्लरी रूप सद्रा का नशा जल्दी नहीं उत- 
रता किंतु अनेक अकार के कष्टों को सुगचाता और बहुधा मार 
मी डालता है। ल्ली के मोह से चतुर पुरुष भूख बन जाते हैं, 
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देखते हुए अन्‍्ये और सुनते हुए बहरे बन जाते है। जी के रो मे 
प्रतिष्ठा का भान नहीं रहता, खाना पीना नहीं सुहयता, रात्रि को 
जींद भी नहीं आती, व्यवहार के कार्यों में प्रद्मति नहीं होती, कोई 
बात अच्छी नहीं लगती। हजारों मनुष्यों के सामने अकेला 
लड़ने वाला शूरबीर काम के बाण से ह॒वत होकर गिर जाता है 
और दीन हो जाता है। मद्दा योगेश्वरों को भी ख्त्ियों ने अ्रष्ट कर 
दिया है इसलिये मुमुछु पुरुषों को खी रूप मद्रि की गंध तक 
भी न लेना चाहिये । 

स्त्री के मोह से चतेमान जन्म सें ही कष्ट नहीं होता परंतु 
अन्य जन्मों में भी इसी कारण अनेक कष्ट भोगने पड़ते हैं। 
रावण का नाश इसीसे हुआ। महां प्रतापी महाराजा पृथ्वीराज 
के संयुक्ता के मोह पाश में पड़ने से मुसलमानों ने चढ़ाई की, 
जिससे आयावर्त की पवित्र भूमि मुसलमानों के हाथ में चली 
गई। राजा भ्तेहरि स्री के मोह में लुब्ध था इसलिये उसने परा- 
क्रमी छोटे शुद्ध भाई को देश से बाहर निकाल दिया । थे लोग 
तो पराक्रमी परंतु सांसान्य मनुष्य थे, श्री वेदृव्यास के पिता 
पाणशर भी खत्री के मोह सें फेस गये थे । संसार के आवागमन 
के चक्र में से निवृत्त न होने देने वाली जो महा बलिष्ट बस्तु है वह 
स्री ही है। केवल स््री ही मोह में डालने वाली है, इतना ही नहा. 
किंतु सी संबंधी बस्तुयें भी मोह को प्राप्त करती .हैं जैसे नूपुर 
ओर चूड़ी का शब्द्‌ । वस्च, आभूषण आदिक भी ख्ली की स्मृति 
'कराके मोह में डालते हैं। स््री का हास्य, गति, चेंष्टा, सुख, हाथ, 
छाती, जंघा आदिक सब अवयब सोह को उत्पन्न करने वाले हैं:। 
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प्रह्म का पुत्र नारद भी विश्व मोहिनी से मोह को प्राप्त हुआ 
था| शंकर, ब्रह्मा, इन्द्र, चन्द्रादिक देवता भी मोह को प्राप्त होकर 
कलंकित हुए हैं, इसलिये संसार से पार होने की इच्छा वाले 
मनुष्यों को इससे चचते रहना चाहिये | 


विवेकी पुरुष के हृदय सें विवेक का निर्मल दीपक तब तक 
द्वी प्रकाश करता है जब तक स्त्री के चंचल नेत्रों का कटाक्ष न 
लगे, अथात्‌ विवेकी पुरुषों को भी स्री का मोह विवेक से भ्रष्ट 
कर देने वाला है। नरक द्वार को खोलने वाली चाबी के समान 
ख्री की भ्रुकती जब तक जगत में है तब तक शास्त्रों का जानने 
वाला भी सदूगति को प्राप्त नहीं हो सकता । पुरुष जब तक स्त्री 
के मोह में नहीं फैंसता तब तक उसमें सब गुण रहते हैं तब तक 
ही उसमें ममत्व, पांडित्य, विवेक और कुलीनता रहती है। यदि 
काला सर्प काट खाय तो उसकी औषधि हो सकती है परंतु स्री 
रूप काली सर्पिणी जिसको काटती है, उसके बचने का कोई 
उपाय नहीं है। स्तनियों को ये सब लक्षण पुरुष में घटित करनें 
चाहिये । 

रुद्रपुर की स्वतंत्रता नष्ट हो जाने से वहां का समरसिंह 
नामी एक सरदार पास के एक आम में खेती वाड़ी करके अपना 
गुजारा किया करता था। एक पुत्री के सिवाय उसके और कोई 
न था, उसका नाम सुरबाला था। एक वार वीराष्टमी के मेले में 
बहुत से मनुष्य एकत्र हुए। मेले में वीर पुरुष अपनी अपनी 
कलायें दिखाने आया करते थे और उस समय यह रुद्र॒पुर की 

. ६ म, ह हे 
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यात्रा थोद्धाओं में अति प्रसिद्ध थी । समरसिंह की पुत्री सुरवाला 
भी इस मेले में आई थी। समरसिंह मल्ल युद्ध करने बाला था, 
इतने में प्रवल पवन चलने लगा ओर वर्षा भी होने लगी । सत्र 
लोग भागे और आशख़य ढूंढने लगे। ख्लियों का भी धनुर्मिद्या का 
प्रयोग होने बाला था परंतु विधि को दोप देंती हुई वे भी घर की 
तरफ भागी । इतने में आवाज़ आई “अन्धें को बचाओ, अन्धे 
का कोई हाथ पकड़ो |” सुरबाला ने यह शब्द सुनकर देखा तो 
समीप के एक बृत्त के पास एक भीगा हुआ अन्धा दिखाई'दिया। 
झुरवाला दौड़कर उसके पास गई और बोली “चलो ! मैं तुमकों 
जहां कहोंगे, पहुंचा दूंगी? अन्धे की अन्य इन्द्रियां तीम्र होती हैं | 
उसने सुरवाला का मधुर स्वर सुना और हस्त स्पर्श से जान लिया 
कि ले जाने को आई हुई कोई युवा बाला है। यह जानते ही 
उसमें आश्चयं जनक विद्युत संचार हुआ। यह भी सर्वाक् 

सुन्दर एक तरुण था, केवल नेत्रों की ही कमी थी। चत्नते हुए 
अन्धा बोला “मेरे सब साथी तूफ़ान से घबरा कर भाग गये, 

इंखर ने तुम्हें सदू बुद्धि दी, नहीं तो मुक्े बहुत कष्ट भोगना 
पड़ता |? सुरवात्षा ने अन्धे को अपने घर पर लाकर कहा “मेरा 


पिता आकर तुमको तुम्हारे स्थान पर पहुँचा देगा |» अस्धे ने 
अपने. अन्धे होने की कथा इस प्रकार कही-- 


, भेरा पिता अंबर देश में एक चहुत श्रीमान्‌ और चीर पुरुष 
था। में उसका पुत्र अमरसिह हूं, मेरे पिता का नाम केसरीसिंह 
था। .पक दिल भेरे माम में चहुत घड़ी आग लगी। भेरा मकान 


(६ परे ) 
ओर जो कुछ था सब स्वाह्य होगया, में भी भुरस गया था। 
शौषधि करने से आरोग्य होगया परन्तु नेत्र गये सो गये । 


सुरवाला ने इस युवान पुरुष को पहिचान लिया परन्तु 
अपनी पहिचान न दी, वह वोली “हमारे ग्राम में संन्‍्यासी वाबा 
रहते हैं और अन्धों का इलाज उत्तम प्रकार से करते हैं |» अंधे 
ने इलाज कराने की सम्मति दी और दूसरे दिन सुरवाला अन्धे 
को संन्‍्यासी के पास लेगई । संन्यासी ने औपधि लगाना आरंभ 
किया और थोड़े दिनों में अन्धा दोनों आंखों से देखने लगा । 


एक दिन अमरसिंह ने सुरवाला से कद्य “इस दीन दास को 
दृष्टि देकर तूने आभारी किया है अब प्राण दान देकर आभारी 
कर, जब तू मुमसे प्रथम मिली थी, तब तेरे बचनों से मेरा चित्त 
चलित हो गया था, तेरे रपश से में पागल साबन गया था और तेरे 
दर्शन और गुणों ने मेरा सवस्त्र हरण कर लिया है, मेरी गृहणी 
होने को तू सब प्रकार योग्य है।” सुरवाला क्रोध,करके कहने लगी 
“ग्रमरसिंह ! इस प्रकारअयोग्य याचना करते हुए तूने कुछ विचार 
नहीं किया, तू एक ऐसी कन्या के साथ बातें कर रहा है जिसके 
गरीब पिता ने तेरे श्रीमंत पिता को एक समय जाकर तेरे साथ 
मेरा विवाह करने की याचना की थी। धन के मद में सस्त हुए 
तेरे पिता ने मेरे गरीब पिता को दुतकार देकर निकाल दिया 
था, यह बात हम इस जन्म में नहीं भूल सकंते। मेरा पिता 
, खमान की बात चीत को विशेष सममता है। उसकी विशेष 
दीन स्थिति कराने वाला भी तेरा पिता ही था। मेरा पिता जा 
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वृद्ध और गरीब है उसके मान की रचा करना ओर उसकी 
संभाल करना मेरा धर्म है इसलिये तेरी अयोग्य याचना को में 
खीकार नहीं कर सकती |” सुरवाला का दृढ़ वाक अवाह छुन 
कर अमरसिंह अत्यन्त करुणा जनक शब्दों से बोला “दे 
सुरबाले ! मुझको क्षमा कर, मेरे पिता के अविचारी वर्ताव की 
मैं तुमसे हजार वार माफी मांगता हूँ, तेरे पिता के हृदय में जो 
आधात हुआ उसकी मैं कल्पना कर सकता हूँ, वे सब वातें भूल 
जाने को में विनती करता हूँ ।” 

सुस्वाला तिरस्कार करती हुई चली गई। अमरसिंह विचा- 
रने लगा “यदि मैं दृष्टि न श्राप्त करा तो अच्छा था जैसे 
पकवान का खाद लेने के बाद ज्वार बाजरे का डुकड़ा अच्छा 
नहीं लगता इसी प्रकार इसकी देखकर सब संसार मुझे; निरस 
मालूम होता है, अब तो मर जाना ही अच्छा है !” इस प्रकार 
विचार कर आवेश में आकर 'उसने कमर से कटांर निकाली 
और कहा “धन्य है क्षत्राणी तेरी टेक को ! पिता की उद्धतता का 
बलिदान रूप ओर तेरे मोह दीपक में आज मैं पतंग स्वरूप . 
स्वाह्म होता हूं, हे जगन्नियंता ! दूसरे जन्म में सुरवाला, जैसी पत्नी 
'ही मुभको प्राप्त कराना, यह मेरी अन्तिस प्रार्थना है।” इतना 
कह कर तुरन्त ही कटार अपनी दाती में भोंक दी और यम 
सदन को प्राप्त हुआ। 


हु स्बी रूप मदिरा:से उन्मत्त होकर अमरसिंह ने अपने प्राण 
'खी दिये । आत्मा अमर होते हुए भी ल्री के मोह से मरने का 
अनुभव किया करता है।. . 


( पर ) 

* अन्धा फेवल नेत्रों से ही अन्धा होता है परन्तु जो मदनातुर 
होता है, वह दशों इन्द्रियों से अन्धा होता है इसीलिये मदनातुर 
को महा अन्ध कहा है। जिसकी वृत्ति ब्रिपयेन्द्रियों के पोषण में 
ही लगी है वह विवेक भ्रष्ट महा अन्ध है। ऐसा पुरुष पाप और 
निंद्य कर्म से नहीं डरता, भक्ष्याभज्ञ का विचार (छोड़ देता है, 
सुरापान में दोप नहीं देखता । मदनातुर होकर चन्द्र ने शुरु पत्नी 
गमन करके कलंक को ग्रहण किया है, [वश्वामित्र उर्वशी के वश 
हुए। भरठंहरि ने कहा है:-कृप, काना, लंगड़ा, कानकटा हुआ, 
पुछ्ध रहित, अनेक ब्र॒ण वाला, पीप से भरा हुआ, अनेक कीड़े 
जिसके शरीर में पड़े हैं, ऐसा ज्ञुघा से दुर्बल, घट का मुख जिसके 
गले में फँस रहा है ऐसा, वृद्ध कुत्ता भी कुत्ती के पीछे दौड़ता है, 
यह प्रभाव कुत्ता, कुत्ती का नहीं है, यह अभाव कामदेव का है। 
कामदेव मरे हुए को भी मारता है। 


' एक राजा का अधान अत्यन्त कामी था।जब उसकी स्त्री 
सगभे होती थी तव भी वह नव मास पयेन्‍्त स्त्री संग से रद्दित . 
नहीं होता था । बालक के जन्म पश्चात्‌ बालक का स्तन पान 
करना उसे नहीं रुचता था, एक दिन उसने अपनी स्त्री से कहा 
“प्रसव होते ही वालक को मार दीजो, जिससे अपने रंग भोग में 
खलल न पड़े, बच्चा जीता रहेगा तो तेरे स्तनों को पान करेगा, तू 
क्ृष रहेगी, रोकर काम क्रीड़ा में विध्न करेगा, जो तू बच्चे को सार 
न देगी तो मैं दूसरी ख्री कर लूंगा !” पति के ये वचन-सुन कर 
स्री सौत के दुःख से डर गई और विचारने लगी-खियां कहती 
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हैं कि सौत चित्र की भी अच्छी- नहीं। इस प्रकार विचार कर 
परब्श होकर उसने पति की आज्ञा पालत की | प्रसव दोते ही: 
बालक को उसने मार डाला | हाय ! कैसा शोचनीय हत्या का 
कार्य !” सच कहा है “का्मांध पुरुष कुछ नहीं देखता |” हम. 
कितना पाप कर रहे हैं यह बात स्त्री पुरुष दोनों ने नहीं जानी । 
वे बाल हत्या से न डरे। इसीलिये देखते हुए भी न देखने के 
कारण महा अन्ध थे | व्यभिचार, विधवा गसन, अगम्या गमन, 
सृष्टि विरुद्ध गमन आदिक में वाल हत्या, गर्भ हत्या होती है, ये 
सब हत्यायें कामातुर से ही होतीं हैं। ह 


मनुष्य शरीर आत्मा को पहिचानने के निमित्त दी है, अस्वा- 
भाविक विषय भोग के निमित्त नहीं है गाड़ी-वाहन, स्त्री संग 
ओर वाग बगीचों में सैर करने के लिये नहीं है । अपनी स्त्री में 
भी विशेष आसक्ति बन्धन का कारण है तो पर स्त्री के पीछे घुसने 
वाले का कल्याण तो हो ही नहीं सकता। ऐसे पुरुष इस लोक 
में ही घिक्कार के पात्र होते हैं. क्योंकि भत्ते मनुष्य ऐसों को अपने. 
पास आने नहीं देंते। कामातुर मनुष्य तुच्छ जीवों के समान 
अमूल्य मनुष्य शरीर को व्यथे ही गंबाते हैं । जो विषयी अथवा 
विषयी का स्नेही हो उसकी परछाई में खड़े रहना न चाहिये । 
करोड़ों प्रकार के पूजन किये हों, करोड़ों मंत्रों का जाप- किया हो, 
कठिन कठिन तप भी किये हों, जो परयोनि सें अपने विन्दु को - 
डालता है.उसके सब जप तप और पूजा का न्ञाश हो जाता है, “ 
_ इसे पद्‌ पद्‌ पर अद्य:हत्या लगती है। इसलिये अन्घ अन्ध नहां 
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है परंतु जानते हुए देखती आंखों से भी जो मद्नातुर-कामातुर है 
यह ही अन्ध महा अन्ध कहा जाता है। 

जगत में रहने की शोभा कीतिं है, अपकीर्ति में जीना घुरा 
है। जो प्रतिष्ठावान्‌ है, जिसकी कीर्ति फेल रही है, ऐसे की 
अकीर्ति होना मरण से भी विशेष है । संतार में मनुष्यों का मुख्य 
कतंव्य है कि स्वधर्म के सेवन पूर्वक बहुत काल तक रहऋर यश 
रूप चन्द्रमा के उदय होने का प्रयत्न करे । इससे चढ़कर यहां और 
परलोक सें अन्य विशेष सुख नहीं है। अपने वर्णाश्रम के धर्म को 
त्याग कर, मद्यपान, मांस भक्षण, पर सञ्री संग, ऐसा कमे करने 
बालों की संगति आदिक दुष्टाचरण से अकीर्ति होती है। सन्मागे 
में चलने वालों का लोग गुण गाते हैं, सबके हृदय में ऐसों की 
प्रतिष्ठा होती है। अपने कानों से अपनी अपकीर्ति सुननेसे मरना 
अच्छा है क्योंकि अपयश कीर्ति का नाश करने वाला है। एक 
समय की अपकीर्ति निकालने से भी नहीं निकलती | अपकीर्ति 
वाले का कोई विश्वास नहीं करता, आदर नहीं करता और सब 
उसे तिरस्कार की दृष्टि से देखते हैं। विचार कर देखा जाय तो 
शरीर नाशवान्‌ मालूम होता है और उसकी अपेक्षा कीर्ति अमर 
. दीखती है। राम रावण को बहुत समय दो गया है तो भी राम 
की प्रशंसा और रावण की अपकीतिं जगत्‌ में प्रसिद्ध है। अप- 
'क्रीर्ति का लगा हुआ दाग छोड़े से सी नहीं छूटतां इसका एक 
. दृष्टान्त इस प्रकार है;--- 
,._.. भगवानदास नाम का एक वैश्य अति श्रीमान्‌ था। ,उसकी 
कई दुकानें और कोठियां चलती थीं, उसके यहां ज़ाति, भोजन 


( झ८ ) 
आदिक बहुत उत्तम प्रकार से हुआ करते ये। वह दयालु था 
और लोगों में उसकी विशेष प्रतिष्ठा थी। एक दिन उसने अपने 
जाति भाइयों को भोजन कराया | यह भोजन कराना किसी एक 
प्रसंग के निमित्त था। भोजन के लिये खीर पूरी वनाई गई थी, 
साथ में रायता, चटनी, पापड् आदिक अनेक अकार के नमकीन 
मीठे मुख्बे आदिक पदार्थ भी थे, पूर्ण उत्साह ओर पूरे दाम 
लगाकर भोजन बनवाया था। सव जाति भाई शाम को चार 
बजें भोजन .के निमित्त आ बेंठे। प्रथम त्रक्म भोजन हुआ 
तब मालूम हुआ कि खीर खट्टी होगई है। अब॑ क्या हो सकता 
था, मनुष्य बहुत थे। हजार मनुष्यों की.खीर का दूध इस समय 
मिल नहीं सकता था, लाचार वह ही खट्टी खीर सबको 
खिलानी पड़ी । भगवानदास को बहुत बुरा मालूम हुआ परल्तु 
कुछ इलाज न था। “अनेक पीढ़ियों से चली आई हुई 
प्रतिष्ठा आज जा रही है, हमारे यहां कभी भी ऐसा भोजन नहीं 
' हुआ है कि किसी को कुछ कहने का अवसर सिल्ने? ऐसा विचार 
करता हुआ भगवानदास बहुत दुःखी हुआ।. ह 


सब लोग भोजन-करके चले गये। आम भर में खट्टी खीर ' 
की कथा फैल गई । कोई मनुष्य ऐसा न था जिसने खट्टी खीर की 
हि न हम हो । भगवानदास बहुत बढ़ा साहूकार होने से. बहुंत 
ग उस कै ही कप है ओर 
बी के आया जाया करे थे। छोटे बढ़े, जाति "और 
ति चाले, सबका इससे कुछ न कुछ प्रसंग पड़ता था -। 


का ने अब उसका नाम तो लेना छोड़ दिया और खट्टी खीर 
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वाला नाम रख दिया | इस नाम की प्रसिद्ध किसी अखबार और 
इश्तिहार बिना ही बहुत जल्दी हो गई | सब स्थानों पर यह ही 
नाम प्रसिद्ध हो गया । जब भगवानदास को खबर हुई कि लोगों 
ने मेरा नाम खट्टी खीर वाला रक्खा है तब उसने इस नाम के 
निकाल देने को जाति के सब मनुष्यों को एकन्र किया और बहुत 
प्राथना की कि एक खीर के भोजन के बदले चार खीर का भोजन 
देता हूँ आप लोग मेरा नाम खट्टी खीर वाला न रखिये । कितनेक 
अच्छे मनुष्यों के कहने से सब ने चार वार भोजन जीम कर 
खट्टी खीर वाला नाम निकाल देने को स्वीकार किया। दूसरे दिन 
से खीर पूरी का भोजन आरम्भ हुआ। चौथे दिन जब कई लोग 
भगवानदास के यहां से भोजन कर घर-लौट रहे थे तब मागे में 
एक मनुष्य मिला उसने पूछा कि आज आप कहां से भोजन 
करके आरहे हैं । तब उन्होंने कह्दा कि भगवानदासः साहूकार के 
यहां से । उस मनुष्य ने पूछा कि कौन भगवानदास ? तब लोगों: 
ने कहा कि जो अमुक २ स्थान पर रहता है, अमुक स्थान पर 
कोठी है. उसके यहां भोजन करके आरहे हैं। फिर भी वह न 

सममा तब एक मनुष्य बोल उठा कि खट्टी खीर वाले के यहां 
भोजन करने गये थे । | ० ४ 
नाम पड़ गया सो पड़ गया । बहुत खर्च करके भी नाम न ' 

. निकला। अब भी वहां के लोग उसके वंशजों को इसी नाम से 
पुकारते हैं । - ; 
इस प्रकार अकीर्ति की निवृत्ति नहीं होती। तब अकीर्ति 
करना ही. न चांहिये, सदू बताव करना और शुभ काये करना 
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चाहिये। कीर्ति का अभिमानी भी न होना चादिये,। स्का 
करने वाला शुद्ध अन्तःकरण होकर ज्ञान प्राप्त कर सकता है। 
मनुष्य जन्म की सार्थकता आत्म ज्ञान ही वास्तविक कीर्ति है । 
मनुष्य जन्म पाकर परम पुरुषार्थ न साधे तो यह ही मद्दा अप 
* क्वीति है और अनेक जन्म मरण का हेतु है ॥$॥ 


को वा गुरुयों हि हितोपदेष्टा, 
शिष्यस्तु को यो ग्रुरु भक्त एवं । 

को दीर्घ रोगो भव एवं साथी, .. 
किमोषधिं तस्यथ विचार एवं ॥७॥ * : 


अर्थ:-अश्न:-गुरु कौन है? उत्तरः-जो हित का उपदेश करे. 
सो । प्रश्न:-शिष्य कौन है ? उत्तरः-जों गुरु भक्त हो सो | मश्नः- 
* सबे से बड़ा रोग क्‍या है! उत्तरः-संसार, जिसमें बास्बार 
जन्म मरण हुआ करता है। अ्श्नः-उस रोग की ओषधि क्या 
है ? उत्तर:-परतह्म का विचार । 
छुपय्‌ । [ 

गुरु कहलावे कौन, उसे केसे पाहिचाने ! 

देवे हित उपदेश, छेश हर गुरु सो जाने ॥ 

योग्य शिष्य है कौन, युक्त लक्षण क्या उसके । 

शिष्य जानिये सोहि, पूर्ण गुरु भक्ती जिसके ॥ 

कठिन रोग है कौनसां, साथो ! यह संसार है-। 

क्या है उसकी औषधी, करना सत्य विचार है॥»): 
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विवेचन | 


गुरु शब्द गु और रु दो से बना है । गु का अर्थ अन्धेरा है 
और रु का अर्थ नाश करना हैं। जो अन्धेरे का नाश करे-- 
प्रकाश करे उसे गुरु कहते हैं। मद्दान्‌ अन्धेरा अज्ञान का है, जो 
अज्ञान का नाश कराके आत्मप्रकाश करादे वह ही गुरु है । जगत्‌ 
में श्रनक प्रकार के द्विंत समभे जाते हैं. परन्तु वे हित वास्तविक 
नहीं हैं, वास्तविक द्वित वह होता है जो कभी भी न हटे । संसार 
दुःख रूप है. इसलिये संसार के दुःखों की. ,अत्यन्त निबृत्ति और 
परमानन्द की भ्राप्ति सच्चा हित है । उस हित का जो उपदेश करे 
वह सद्गुरु है। जो खय॑ जीवन्मुक्त है और अन्य अधिकारियों 
को भी सच्चा उपदेश देता है, जिससे शिष्य का सर्वोच्च हित होता 
है, ऐसा पुरुष ही गुरु शब्द के योग्य है। ऐसे गुरु की प्राप्ति भी 
भहा पुण्य के प्रभाव से होती है। 


नामधारी, कंठी बंधन मात्र में ही गुरुत्व की सिद्धि मानने 
वाले स्वार्थी साघुओं से कभी कल्याण होना संभव नहीं है । ऐसे 
गुरु अनेक प्रकार की कामनाओं से भरे हुए होते हैं, वेद मार्ग की 
मयांदा शून्य होते हैं । जगत्‌ को सत्य कहने वाले, स्त्री लंपट को 
सच्चे मुमुछ बकरी के गले में लगे. हुए स्तन के समान मिथ्या 
सममते हैं । ऐसे गुरु अपना और शिष्य का दोनों का नाश करने 
वाले हैं। वे गुरु नहीं हैं, गुरु के वेप में पक्के ठग हैं। जिनसे 
लौकिक हित द्वी नहीं हो सकता, बे पारमार्थिक हित का उपदेश 
किस प्रकार दे सकते हैं ? जब वे स्वयं द्वी अज्ञान की सूर्ति है. तब 
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ज्ञान प्रकाश किस प्रकार करें। ऊपर के मंत्र भें हितोपदेश के 
कहने से ऐसे गुरुओं का त्याग ही बतलाया है। योग वासिष्ठ 
में ऐसे गुरुओं की गति विपे लिखा है:--अज्ञानी शुरु जब 
देह त्यागता है तब कुत्ता होता है और शिष्य उसका 
कलीला होता है क्योंकि उसने शिष्य को असत्य उपदेश 
करके उसका धन हरुण किया है इसलिये कल्लीला होकर 
उसके शरीर में चिपट कर उसका रुधिर चूसता है, पीछे गुरु 
वृक्ष होता है. और शिष्य वागोल होकर उसमें चिपटता है । जो 
विषयों का त्याग कराने वाला है वह ही सश्या गुरु है। लोभ 
रहित, ज्ञान मूर्ति और विषयों का त्यागी ही शिष्य को मोक्ष का 
उपदेश करता है, वह ही गुरु है। संस्क्रत, प्रात, गद्य और पद्म 
वाक्यों से अथवा देश'भाषा से जो उपदेश करता है, जो शिष्य 
की शंकाओं का भली प्रकार समाधान करता है, जो शास्र और 
अनुभव संपन्न है और जो शुभ खभाव का है बह ही गुरु है। 
ऐसे ज्ञानिय्रों में वासना नहीं होती, किसी के सहारे नहीं टिकते 
ओर राय हेष रहित होते हैं और जैसा प्रारव्ध होता है उसी 
प्रकार की चेष्टा करने वाले होते हैं। उनको किसी स्थानपर जाने 
की इच्छा नहीं होती। जैसे सूखा पत्ता वृक्त से प्रथिवी पर गिर 
कर जहां वायु ले जाता है, वहीं जाता है इसी प्रकार प्रारूध वायु . 
जिस दिशा में ले जाता है वहां ही जाते हैं। सान रहित, कामना 

रदित और क्रोध रहित सदूगुरु होते हैं । 
ः जो गुरु की भक्ति करता है वह शिष्य है, जो ज्ञान के अधि- 
. शी के लक्षणों से युक्त है, तत्त्वोपदेश अहण करने की शक्ति 
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वाला है, उपदेश के अनुसार मन, वाणी और काया से वर्तने 
वाला है और जैसी इंश्वर में भक्ति है ऐसी ही भक्ति गुरुसें रखने 
वाला है वह ही शिष्य कहलाता है। शास्त्रों में गुरु महिमा इस 
प्रकार कथन की है:-- 


गुरु ब्रद्मा है, गुरु विष्णु है, गुरु महेश्वर है, गुरु ही परजह्म 
है; गुरु की भक्ति किये विना अन्य प्रकार की भक्ति से ईश्वर 
प्राप्ति नहीं होती | गुरुगम्य विद्या गुरु भक्ति से, गुरु के उपदेश 
ओर प्रसन्नता से ही प्राप्त होती है । तीनों लोकों में देव, अखुर, 
पन्‍्तग, न्रह्मा, विष्णु, महँश, देवर्पि, पिट, किन्नर, सिद्ध, चारण और 
अन्य मुनि लोगों से गुरु भ्रेष्ठ है! सब तीर्थोमें गुरुह्दी उत्तम तीथ है। 
ईश्वर से भी शुरु अधिक है क्योंकि ईश्वर का कोप हो तो गुरु 
उस कोप की शांति करा सकते हैं. परंतु गुरु के कोप की शांति 
इेश्वर भी करने को समर्थ नहीं है। 


तुलसीकृत रामायण में काग भुशुंडि और गरुड़जी के 
संवाद में वर्णन है:--/जो शिष्य सद्गुरु का परित्याग करके 
अन्य का सेवन करता है वह नरक में पड़ता है|» वृक्ष में जो 
फल लगता है यदि वह उसी पर पकता हैं तो स्वादिष्ट. होता है, 
यदि वह जल में या प्र॒थ्वी पर अपक ही गिर जाय तो सूख 
अथवा सड़जाता है, यद्यपि वक्त पर भी उसी जल और परथ्वी 
से वृद्धि को प्राप्त होकर पकता है इसी अकार गुरु शिप्य को सम- 
कना चाहिये । वृक्ष सदगुरु है, शिष्य फल है, ईश्वर जल है और 
शास्त्र पृथ्वी है, अभसिसान करके गुरु का त्याग करना शिष्य का 
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गिरना है, गिरा हुआ शिष्य ईश्वर और शास्त्र करके पकता नहीं 
है-कल्याण को प्राप्त नहीं होता | गुरु विना शाख्राभ्यास करने 
से अभिमान उत्पन्न होता है,, असभिमान ज्ञान की प्राप्ति न कराके 
नरक में खींच ले जाता है, निंय शिष्य मक्खी के समान है। 
मक्खी शरीर के उत्तम अद्ग को त्याम कर पीव के ऊपर ही 
आकर बेठती है वैसे ही निंद्य शिष्ष्य गुरु के दोष के ऊपर ही 
आकर टिकता है, उनके अगणित गुणों को नहीं देखता | ऐसा 
खल पुरुष ईश्वर भजन भी नहीं कर सकता इसलिये ईश्वर का 
कोप पात्र ही होता है। गुरु भक्ति करना उसे कठिन मालूम देता . 
है, अन्य अतिमा आदिक की भक्ति तो सहज बन सकती है 
क्योंकि उससें अपनी इच्छालुसार वर्तना होता है। प्रतिमा 
अथवा ईश्वर भक्त को रोक टोक करने नहीं आता और गुरु 
भक्ति में तो अपनी इच्छानुसार चल नहीं सकता। जिसके पूर्व 
पुरय का प्रभाव होता है वह ही योग्य शिष्य होकर गुरु की 
आज्ञा पालन कर परम पुरुषार्थ को सिद्ध कर सकता है। 
गुरु का वचन परमेश्वर का ही वचन है। परमेश्वर ने 
अपना ज्ञान प्राप्त कराने के निमित्त गुरु को निर्माण किया है, 
गुरु से ही परसात्मा की प्राप्ति होती है, परमात्मा से परमात्मा 
की आप्ति नहीं होती इसलिये जो गुरु आज्ञा का पालन नहीं 
करता वह गुरु और ईश्वर दोनों ही की आज्ञा पालन न करने 
से नरकगामी होता है। जिसने गुरु के वचनों का उल्लंघन किया. 
दै, उसने वेद, शास्त्र, ऋषि, मुनि, सब के ही वचनों का उल्लंघन 
. “किया है। प्रतिमा अवाक्‌ है, गुरु चाणी चाला है इसलिये शिष्यं 
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को प्रथम गुरु का ही सेवन करना चाहिये और गुरु की भक्ति 
तन, सन और धन से करनी चाहिये। गुरु को अपना सबेस्व 
अरप॑ण करके ही शिष्य वृत्ति ग्रहण की जाती है ऐसे शिष्य को 
सद्गुरु द्वारा कल्याण होने में संदेह नहीं है। जिस ब्रह्मनिष्ठ 
गुरु ने जिस योग्य शिष्य को यह मेरा शिष्य हुआ! इस भाव 
से ग्रहण किया है उस शिष्य को भी धन्य है. क्‍योंकि उसे ज्ञानके 
होने में अब विलम्ब नहीं है | सदगुरु के उपदेश के बदले में यदि 
कोई तीनों लोकों का राज्य भी देंदे तो भी उपदेश के बदले में 
कोस्यांश भी नहीं होता । शिष्य को ज्ञान के अधिकारी बनने में 
शाल्ष में जो सांघन कहे हैं थे प्राप्त करने होंगे। वे साधन इस 
प्रकार हैं:-विचेक, बेराग्य, पट्‌ सम्पत्ति और मुमुज्ञुता। आत्मा 
अविनाशी, अक्रिय है और जगत्‌ उससे विरुद्ध स्वभाव का है, 
ऐसे ज्ञान को विवेक कहते हैं। त्रह्म लोक पर्यन्त जितने भोग हैं वे 
नाशवंत हैं, ऐसा जानकर उन पर तिरस्कार होना बेराग्य है। 
शाम, दम, श्रद्धा, समाधान, उपरति और तितिक्षा का होना, षदू 
सम्पत्ति कही जाती है । संसार की अत्यंत निद्ृत्ति और 
'परमानन्द की प्राप्ति रूप जो सोक्ष है उसकी इच्छा का होना 
'मुमुच्षुता है । ु 
महादेव भोलानाथ कहे जाते हैं। अतिशय भोलापन बहुधा 
कष्टदायक होता है। भस्मासुर नाम का एक दैत्य था। दैत्य 
तपस्या करने में अति तीत्र होते हैं और तपस्या करके ऐसे 
ऐसे वरदान प्राप्त करते हैं कि जिनसे देवताओं का भी 
नाक में दम आ जाता है, ऐसे दृष्टांत पुराणों में अनेक दीख 
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पड़ते हैं। भस्मासुर दैत्य ने महादेव की तपस्या की । उम्र तपस्या 
से मद्दादेवजी प्रसन्न होकर वोले “वर ब्रूहि! ( वरदान भांग ) 
तब भस्मासुर ने कहा “भोलानाथ ! मुके ऐसा वरदान दीजिये कि 
में जिसके शिर पर हाथ रख दूं, बह ही जल कर भस्म हो 
जाय !” महादेवजी ने तथास्तु कहा । ज्योंद्दी महादेवजी चलने 
लगे त्योंह्दी भस्मासुर को विचार हुआ कि देखूं महदेवजी का 
दिया हुआ वरदान सच्चा है या भूंठा। ऐसा विचार कर वह 
महादेवजी से कहने लगा “आप क्षण भर ठहरिये में आपके 
सामने ही वर की परीक्षा कर लूं? ऐसा कह कर वह महा- 
देवजी के शिर पर ही हाथ धरने चला। महादेवजी भागने लगे, 
भस्मास्ुुर उनके पीछे भागने लगा । भस्मासुर की आंतर इच्छा 
यह थी कि पाबेती बहुत सौन्दर्यवती है, महादेव के शिर पर 
हाथ रखने से वे भस्म हो जांयगे और मैं पाबेतती को ले छूंगा 
क्योंकि मुझे रोकने में और कोई समथे नहीं है। महादेव घवराते 
हुए भाग रहे थे। विना विचार, योग्यता देखे बिना दिये हुए 
वरदान का कष्ट उठा रहे थे। महादेव की यह दशा देख कर 
विष्णु को दुःख हुआ इसलिये मोहिनी सौन्दर्य वाली स्त्री का 
स्वरूप धारण करके महादेव का दुःख निवृत्त करने को भस्मासुर 
के सामने आये उसे देखते ही भस्मासुर की दृष्टि महादेव पर से 
हट कर सोहिनी में लग गई । मोहिनी की विषयोत्तेजक सुसकान . 
से भस्मासुर मुग्ध हो. गया और बोला "हे सुन्दर ! मैं तेरी 
कामना वाला हूँ, मैं तेरा क्या हित कंरूँ ९७ मोहिनी बोली. “मैं 
पाबेती हूं, महादेवजी का ृत्य' मुझे अति प्रिय है इसलिये मैं 
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महादेव की हूं!» भस्मासुर बोला “वाले ! में भी नृत्य करके 
तुझे प्रसन्न कर सकता हूं !” मोहिनी बोली “तब मेरे सामने नृत्य 
फर :” भस्मासुर वोला हे सनमोहिनी ! महादेवजी कैसे नृत्य 
करते हैं ? तू म॒के दिखलाती जा बैसे ही में नृत्य करूंगा |? मौहिली 
इत्य करने लगी। बह जो जो चेष्टा करती, उसी प्रकार सब 
चेष्टा भस्मासुर करने लगा। जब मोहिनी ने देखा कि भस्मासुर 
का चित्त मेरी क्रिया क्री नकल करने में लगा है, दूसरा कुछ भी 
होश नहीं है तव उसने नाचते हुए अपना हाथ अपने शिर पर 
रक्‍्खा । भस्मासुर भी चेसा ही करने लगा और उसी क्षण भस्म 
हो गया। मोहिनी ने अपना स्वरूप त्याग दिया और महादेव 
निर्भय हुए । 


महादेव ज्ञाननि्ठ सदगुरु थे परन्तु योग्य विचार रहित होने 
से भस्माछुर को हितोपदेश देने से भी इस समय पर वरदान 
दाता होने पर भी वे भस्मासुर के शुरु न थे। इसी प्रकार भस्मा- 
सुर अधिकारी के लक्षण वाला न होने से और गुरु के ही अहित 
ओर घात करने की इच्छा वाला होने से दुष्ट था, शिष्य नहीं 
था| योग्य शिष्य और योग्य गुरु न होने से दोनों ने ही कष्ट 
उठाया; शंकर के हितकर मोहिनी स्वरूप विष्यु ही थे इसलिये 
इस समय वे ही गुरु थे | 


राजा जनक ज्ञानियों में श्रेष्ठ हुआ है। यद्यपि सब ज्ञानी एक 


समान हैं तो भी जनक की विशेषता इस निमित्त है कि राज्य 
७ भ. 
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व्यवहार करते हुए भी बह जीवन्मुक्त था। जब वह मुमुच्ु था 
तब भी उसकी सुमुछुता वृत्ति और शिष्य भाव तीज्र था। यों तो 
बह शाज्नज्ञ था और अनेकों से उपदेश ले चुका था परन्ठु उसकी 
यह प्रतिज्ञा थी कि रकाब में एक पेर रखते दी त्रह्म साक्षात्कार 
करा देने वाला जो कोई मुझे; मिलेगा उसे में अपना गुरु बना- * 
ऊंगा। भाव यह था कि एक पेर रकाव में रख कर घोड़े पर 
बैठ जाने में जितना समय लगता है उतने समय में ब्रह्म का अप- 
रोक्ष बोध करा देने वाला चाहिये। वह जिस भकार के गुरु की 
खोज में था उसी प्रकार शिष्य भाव से भी पूर्ण था। एक बार 
अष्टावक्र मुनि उसे सिले। सत्कार पूर्वक गुरु वनाने में जो 
निश्चय उसने कर रक्खा था, कह दिया। अष्टावक्र नें कहा कि 
यदि तुममें पूरे शिष्य भाव होगा तो में तुके इसी प्रकार उपदेश 
देकर ब्रह्म प्राप्ति कर दूंगा। राजा अत्यन्त प्रसन्न हुआ, साज 
सहित घोड़े को तेयार फरके घोड़े क एक रकाबव में उसने एक 
पैर रक्खा। अष्टावक्र वोले कि यदि तू शिष्य चनना और मुमसे 
उपदेश लेना चाहता है. तो प्रथम गुरु दक्षिणा दे । राजा ने कहा 
कि जो आप कहें सो मैं देने को तैयार हूं। अष्टावक्र ने कहा कि 
तू अपना तन, सन और धन मुमे देदे। राजा ने पानी लेकर 
तन, सन, धन देने का संकल्प किया। संकल्प करने के बाद 
उसने कहा कि आप उपदेश दीजिये। अष्टावक्र बोले कि तू 
अपनी प्रतिज्ञा से विरुद्ध जाता है, तूने अपना मन अर्पण कर 
« » अपना शरीर झुझे अपेण कर दिया है, इस शरीर के मुख 
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से तू बोल नहीं सकता। अब तेरा मन शरीर और राब्य की 
वरजुओं सहित राज्य कहां है ? 

जनक विचारने लगा कि बात तो ठीक है, फिर झ्याल आया 
कि में इस अरकार मन से विचार नहीं कर सकता । तब तो बह 
मन से विचार रहेत होकर शरीर से जैसा खड़ा था, वैसा ही 
खड़ा रह गया और ढूंढ के समान हो गया। तब मुनि बोले कि 
में तेरे दिये हुए सन को उपदेश समभने के लिये तुमे देता हूं, 
उपदेश सममक कर मुझे लौटा दीजो, तूने अपना तन, सन और 
सब्र घन मुझे दे दिया है, उन सब के देने के बाद जो शेप रहा 
वह तेरा आत्मा हैँ वह ही परमात्मा है, इस प्रकार मन को भुमे 
लौटा कर आत्मा से आत्मा को जान। राजा पूर्ण मुमुछ और 
अधिकारी के साथन सम्पन्न था, अष्टावक्र गुरु पर पूर्ण भक्ति 
थी, ऋषि के कहे अनुसार उसने आत्म बोध प्राप्त किया । मुनि 
ने पूछा कि क्‍यों तुके वोध हुआ | राजा ढूंठ के समान ही रहा, 
न उसने छुछ सुना और न कुछ उत्तर दिया। मुनि समझ गये 
कि उसको उपदेश हो गया तब कहने लगे कि मैं अपने साथ 
वात चींत करने को तन और, मन देता हूं, अर में पूछता हूं कि 
तुमको बोध हुआ । राजा श्रणाम करके वोला कि सब हो गया, 
आप महान सदूगुरु हैं जैसी मेरी इच्छा थी ऐसे ही गुरु और 
उपदेश दोनों ही प्राप्त हुए । अष्टावक्र बोले कि मैंने प्रथम जब 
पूछा था तब तूने उत्तर क्‍यों नहीं दिया। राजा बोला कि आपने 
पूछा इसकी मुझे खबर न थी, खबर करने वाला मन मेरे पास 
न था और बोलने वाला शरीर भी नहीं था, न इन्द्रियों ने सुना । 
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जब मन को मालूम हुआ तब सुख ने कह्दा । अष्टावक्र बोले कि 
धन्य है तुमको ! जैसा मेय उपदेश है, वेसा द्वी भहण करने 
वाला योग्य शिष्य तू है, तेरा तन, मत और राज्य रूपी सब धन 
मेरा हो चुका है, वे सव मेरे ही है, में उन्हें अपनी तरफस 
शज्य करने के निमित्त तुमे देता हूं, उनसे भली प्रकार राज्य कर, 
और अपना स्वरूप जो तूने जाना है उसमें टिका रह । गुरु की 
आज्ञा मान कर राजा राज्य करता रहा और मुक्त भी वना रहा । 


राजा जनक तीत्र चुड्धि वाला, गुरुमक्त शिष्य था और 
' उसके योग्य विलक्षणता से उपदेश करने वाले, हितकर सदूगुरु 
अष्टावक्र थे । जब शिष्य योग्य और गुरुभक्त होता है और गुरु 


भाव को सार्थक करने वाला गुरु होता है तभी शिष्य का 
कल्याण होता है । 


रोग अनेक अकार के हैं और रोगों की संख्या से रोगी 
अनेक प्रकार के हैं। कोई काना होता है, कोई अंधा, कोई लूला, 
कोई टोंटा, कोई छुष्टी, कोई पिंड रोगी, कोई अतिसार वाला, 
कोइ संग्रहणी वाला, कोई भरग्गंदर वाला, कोई क्षय वाला, कोई 
ज्वर वाला, कोई उद्र रोगी, कोई बहरा, कोई नेत्र रोगी, कोई 
पीनस वाला, कोई प्रमेह् वाला और कोई विशचिका वाला होता 
है। ये सव रोग एक महान्‌ रोग के सामने छुद्र॒ हैं | उन सब रोगों 
और उनके उपद्रव की भूमि शरीर है। शरीर के साथ सब रोगों 
का नाश हो जाता है. परन्तु जिसमें शरीर उत्पन्न होता है ऐसा 
भव-संसार रूपी रोग महान है जो असाध्य सा ही है। जिसको 


“( १०१ ) 
संसार #पी रोग लगा हुआ है वह चौरासी लक्ष योनियों में 
वारंत्रार जन्म मरण रूपी अनेक प्रकार के कष्ठों को सहन करता 
है। अनेक प्ऱार के रोंग जिसमें होते हैं, वह रोग का घर शरीर 
है और जिसमें शरीर होता है, ऐसा शरीरों की जड़ संसार है! 
संसार द्वी मद्दा विप हैं. जो वारंवार मारन वाला है, इसलिये वह 
दी महा रोग है। जिसका जन्म मरण रूपी संसार निवृत्त नहीं 
हुआ है, वह भले ही अश्व पर बेठे, हाथी की सवारी करे 
पालकी में चढ़े, मोटर में दौड़े अथवा वायुयान में उड़े, महा वल- 
वान्‌ है।, ऐश्वय से संपन्न हो, अनेक प्रकार के भोग भोगे, अनु- 
चर लोग क्षमा क्षमा शब्द का उच्चारण करते हों, चांदी सोने 
के बने हुए रत्नजटित सुन्द्र पर्यक पर शयन करे और सुन्दर 
वस्षों से निरन्तर वेष्टित रहता हो, तो भी महा रोगी ही है । कोई 
भनुष्य एक सास तक बीमार रहे, एक सास तक कुछ न खाय, 
खाट पर भी उठने बैठने की शक्ति न हो, ऐसे मनुष्य को रात्रि 
में स्वप् में चह दीख पड़े कि मैं घोड़े पर सवार हुआ हूं, मिष्टान्न 
भोजन कर रहा हूं, कुश्ती लड़ रहा हूं और महा बलवान्‌ हूं । 


जिस अकार यह भलुष्य स्वम्त में आनन्द को आप्त होता है, यह 


आनन्द जब तक स्वप्न रहता है तब तक ही रहता है, निद्रा खुलने 
पर कुछ नहीं रहता तेसे ही जाम्रतावस्था में मनुष्य जानता हैं 
कि मैं भाग्यशाली हूं, मेरे पुत्र, पुत्री, ्री, घर और द्रव्य है, नाना 
प्रकार के वाहन हैं, अनुचर हैं। ये सब तब तक द्वी रहते हैं 
जब तक प्रारव्ध समाप्त नहीं होता। जैसे स्वप्न वाले के संवेप्न के 
पदार्थों का जागने पर नाश होता है इसी प्रकार आरब्ध का क्षय 
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होने से साने हुए सब शारीश्क सुखों का नांश होता है और रद 
वासना वाला मरने के वाद चौरासी लक्ष योनियों में।मटकता है। 
जिसमें इस प्रकार के दुःख होते हैं, वह महा रोग संसार है। इस 
संसार रूपी सहा रोग की लिबृत्ति किस अकार हो, इसका विचार 
करना चाहिये। जैसे भौतिक रोग की औषधि भी भौतिक होती 


है इसी प्रकार अविचार से सिद्ध संसार रोग की औपधि 
विचार है। 


मैं कौन हूँ, यह संसार क्या है, उसकी उत्पत्ति किस अकार 
है और निवृत्ति किस प्रकार है। इस प्रकार के विचार को विचार 
कहते हैं। अनेक प्रकार के शात्र विधि युक्त कर्मों को निष्कामता 
से करने से अन्तःकरण की शुद्धि होती है परन्तु आत्म ज्ञान नहीं 
होता । करोड़ों कम करने से भी आत्म ज्ञान नहीं होता । आत्म 
ज्ञान विचार से ही होता है । पुत्र, धन और ऐश्वर्य से ज्ञान प्राप्ति 
नहीं होती किंतु सदगुरु के वचन ओर विचार से स्वरूप का 
निश्चय होता है । स्नान से, दान से और प्राणायाम से ज्ञान नहीं, 
होता इसलिये जिसको आत्म स्वरूप जानने की तीजत्र इच्छा हो, 
जिसको संसार दुःख रूप हो, जो शिष्य के लक्षणों से युक्त हो; 


उसे दया के समुद्र स्वरूप, ब्रह्म वेत्ताओं में उत्तम गुरु के समीप 
जाकर आत्म तत्त्व का विचार करना चाहिये । 


विचार इस प्रकार करना चाहिये:--मैं कौन हूं ? मैं श्याम- 
झुन्दर हूँ, नहीं ! यह नाम में नहीं हूं! क्योंकि इस माम को मेरे 
भाता पिता आंदिक ने ज्योतिष के आधोर: से रवेखा है और यह 
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नाम तो शरीर का है, भेरा नहीं है। तब क्‍या रूप वाला शरीर 
में हूँ ! नहीं। यह शरीर तो माता पिता के खाये पिये रसों से 
बना है, शरीर ने जन्म धारण किया है, इसलिये शरीर की आदि 
में भी मे था, तब्र में शरीर किस प्रकार होऊ' ? जब कोई सर 
जाता हैं. तत्र शरीर तो यहां ही पड़ा रहता है और अमुक चत्ा 
गया-सर गया ऐसा कहते हैँ. इसलिये शरीर मैं नहीं हूँ, शरीर 
तो प्रत्यक्ष स्घूल रूप है, पंच भूतों के पंचीकरण से बना हुआ है, 
जो मे ऐसा स्थूल होता तो जन्मने के समय लोग मुझे आता हुआ 
देखते, इसलिये स्थूल शरीर मैं नहीं हूँ । स्थूल शरीर में आकाश, 
वायु, अप्रि, जल और प्रथ्वी पांच भूत दीखते हैं, थे पांच भूत मैं 
नहीं हूँ। स्थूल शरीर में सप्त घातु हैं और तीन गुण हैं, वे सब दी 
अशुद्ध हैं, में अशुद्ध नहीं हूँ इसलिये स्थूल शरीर में नहीं हूँ में तो 
उससे विलक्षण हूँ । तव क्या में मनुष्य हूं ? नहीं। में तो अनेक 
योनियों में जाने वाला होने से मनुष्य नहीं हूं, मनुष्य तो संसारी 
है, पशु, पत्ती, आदिक भी संसारी हैं । शाल््र में सुना गया है कि 
में तो संसार से रद्दित हूँ। क्‍या स्थावर जंगम पदार्थ संसार है 
क्या मेरा उनसे संबंध है ? नहीं । वे तो नाश वाले हैं, मेरा आत्मा 
नाश रहित है, इसलिये न में संसार हूं न संसारी हूँ! तब क्‍या 
सूक्ष्म शरीर में हूँ ? नहीं। वह भी पंच भूतों का बना है, विकारी 
है, आने जाने वाला है, में सूक्ष्म शरीर से भी कोई विलक्षण हूँ। 
स्थूल, सूक्ष्म सव संसार अज्ञान का का है, में तो ज्ञान स्वरूप 
हैँ। संसरना ही संसार है, संसरना छोड़ संसार कहीं नहीं है, 
' संसरना.अज्ञान में होता है, मुमसें अज्ञान नहीं है। अज्ञान से 
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ज्ञान का विरोध है, मुझ ज्ञान खरूप को ज्ञान से क्या 
: संबंध ? शब्द प्रतीति का अविपय मैं-आत्मा पंच भूतों का समु- 
दाय रूप स्थूत्न और सूच्म देह नहीं हूं, उन दोनों का कारण भी 
नहीं हूँ, वे सब दृश्य हैं, में-आत्मा उतका द्रष्टा हूँ। इन्द्रियादिक 
भी मैं नहीं हूँ क्योंकि वे जड़ हैं और पंच भूतों का काये हैं। जब 
वे सब मैं नहीं हूँ, तब क्या मैं शून्य हूँ? यह किस प्रकार बने 
मैं तो सबको जानता हूँ, शून्य में ज्ञातापनां नहीं हो सकता। 
जब मैं शून्य हूँ ऐसा कहता हूँ. तो मुझ शून्य के जानने वाले का 
कौन निषेध कर सकता है ! जहां कुछ भी नहीं है वहां में तो हूं 
ही। शास्त्र कहते हैं कि में आत्मा, एक अविनाशी तत्त्व हूं । यह्‌ 
संसार क्या है ? अविद्या का कार्य है, तव उसका कर्ता कौन है ! 
मैं तो अविकारी अकता हूं, इसलिये संसार का का में नहीं हूँ, 
तब संसार का कतो कोई ईश्वर होगा | यह कैसे बने ? जब कततो 
में ही नहीं, तो महान्‌ ईश्वर में विकार केसे हो सकता है १ संकल्प 
विकल्प कैसे हो और संकल्प विकल्प विना कर्ता घने केसे 
शास्त्रों और संतों के झुख से मैंने सुना है कि जगत्‌ भूठा है। 
ठीक तो है, संसार अज्ञान का काये है और अज्ञान कोई वस्तु 
नहीं है, श्रम है, तब भ्रम का काये झूठा हो, इसमें आश्रय ही 
क्या है ? जब संसार है ही नहीं तब उसको उत्पन्न करने वाला 
कौन हो, न होता हुआ संसार दीख रहा है और दुःख का अनु- 
भव कराता है। दूसरी रीति से समझा जाय तो संकल्प ही जगत: 
का कतो है, कामना से संकल्प किये जाते हैं, संकल्प ही दृढ़ भावसे 
दृश्य रूप से दीखता है बह ही संसार है। संकल्प सूक्ष्म शरीर में 


ना 
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शोता है, जब सूद्रम शरीर ही अविद्या का-मिथ्या है. तव उसमें 
से होने वाले संकल्प भी मिथ्या हैं। जब संकल्प मिथ्या हैं, तब 
उनसे बना हुआ संसार भिथ्या है । जेसे सत्तिका के घड़े का उपा- 
दान कारण मझत्तिका है, ऐसे दी संसार का उपादान कारण 
अधिया है.। अविद्या से उत्पत्ति, स्थिति और नाश होता है, 
जिसमें ये तीनों होते हैं, चह ही अविकारी सबका आदि कारण 
है।। जगत्‌ अध्यस्त है. और परत्रह्म अधिष्ठान रूप है, जो परतह्म 
है, चह ही आत्मा है। में जिनके लिये भटकता हूँ वे सब दृश्य 
मुममें हैं, मे सबका आधार हूँ, तो भी अविद्ा से ठुःखी हो रहा 
हूं, हाथ | कितना अनर्थ कर रहा हूं। मिथ्या होते हुए भी जिस 
प्रकार रस्मी में दीखता हुआ सर्प सय और दुःख का कारण होता 
है इसी प्रकार म होता हुआ जगत मी दुःख का कारण है। जब 
रस्सी का यथार्थ वोध होता है. तब अज्ञान जनित सपे से दुःख की 
निवृत्ति होती है। अब मैं विचारको प्राप्त हुआ हूँ, अब मैं अवश्य 
परत्रह्म को भाम होऊंगा | ब्रह्म सत्य है, तीनों काल से अवाधित 
है, तीनों काल में उसका नाश या अभाव नहीं होता | जैसे जब 
सर्प दीखता है और भय होता है तब भी रस्सी ही होती है और 
जब रस्सी दीखती है तब भी रस्सी ही है, ऐसे ही त्रह्म में कभी 
किंचित्‌ विकार नहीं होता । मन, वाणी, आदिक इन्द्रियां ब्रह्म को 
पहुँच नहीं सकती -जान नहीं सकतीं क्योंकि वे मायिक हैं, पर- 
ब्रह्म तो जाति, क्रिया, रूप आदि से रहित है । 

इस प्रकार विचार करते हुए 'तत्त्वमसि” महावाक्य को 
जानना चाहिये। मेरे संकल्प से शरीर सत्य है तो ईश्वर के संकल्प 
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से ब्रह्मांड सत्य है। मेरा जैसा छोटा अन्तःकरण है. इसी प्रकार 
ईश्वर का चढ़ा अन्तःकरण होगा । जब मेरी अल्पज्ञता उपाधि है 
तब ईश्वर की सर्वज्ञता उपाधि है। जब मैं त्व॑ पद हूँ. तव इशवर 
तलपद है, में जीव हूँ तो चह ईश्वर है। जैसे अग्वि की एक छोटी 
चिंगारी और बहुत अप्नि उपाधि भेद से भिन्न होते हुए भी अग्नि 
रूप ही हैं इसी प्रकार जीव और ईश्वर उपाधि अंश सें भी वस्तुतः 
एक ही हैं। उपाधि का त्याग करके अखंड त्रह्म का निश्चय करना 
चाहिये। इश्वर और जीब के वाच्यार्थ को समझ कर उनके 
लक्ष्याथ को समझना, भाग त्याग लक्षणा से अखंड परब्ह्म में 
अपरोज्ञ बोध को भाप्त होना, यह विचार और विचार का फल है। 


इस प्रकार के विचार किये विना संसार रूप महाव्‌ रोग की निदवत्ति 
कभी भी नहीं होती ॥५॥ 


कि भूषणादु भूषणमस्ति शीलम । 

तीर्थ पर॑ कि स्वमनों विशुद्धम ॥ 

किमत्र हेयें कनकं च कान्‍्ता | 

श्राव्यं सदा कि गुरुवेदवाक्यम्‌ ॥८॥ 

अथः --प्रश्न:-उत्तम से उत्तम भूषण क्या है ? उत्तरः-शी् 

उत्तम से उत्तम भूषण है। प्रश्न:-उत्तम तीथ क्या है! उत्तरः- 
अपना मन निर्मेल हो वही उत्तम तीर्थ है। प्रश्न:-इस जगत में . 
त्यागने योग्य क्या है ( उत्तरः-कतक और कान्‍्ता ( ञ्जी) त्याग 


करने योग्य हैं। प्रश्व:-हसेशा सुनने के योग्य क्या हैं ? उत्तर:- 
_ सदगुरु और बेद के वाक्य सुनने योग्य हैं। 


६ हर. 


छुप्पय । 
उत्तम भूषण कौन, उच्च पुरुषन का गहना । 
उत्तम भूषण शील, मान्य सो ही जो पहना ॥ 
कीन परम शुचि तीये, सव॑ पापन का हर्ता । 
परम तीथ मन शुद्ध, परम सिद्धी का कर्ता ॥ 
त्याग योग्य दो कौन हैं, कंचन कामिनी त्याग हैं। 
क्या है सुनने योग्य नित, शुरु वेदन के वाक्य हैं ॥८॥ 


विधेचन | 


संसार में श्री पुरुप और वच्च सब कोई अच्छे अच्छे गहने 
पहनते हैं और सममभते हैं कि गहना पहनने से हम अच्छे लगते 
हैं-गहना हमारी शोभा को बढ़ाता है। गले में सुबर्ण की जंजीर, 
पग में कांकत, कंठ में चंदन हार, हाथ पैरों में कड़े, कानों में 
कर्ण फूल, अंगुली में अंगूठी, नाक में नथ इत्यादि बहुत से गहने 
पहने जाते हैं। यदि विचार कर देखा जाय तो ये भूषण शोभा 
को बढ़ाने वाले नहीं हैं, जिनसे शोभा की वृद्धि हो ऐसे वे नहीं 
हैं, मात्र चाहर की चमक दमक हैं। सच्चा भूषण शील है ! चाहे 
उपरोक्त सव भूपणों को धारण किये हों यदि शील न हो तो वे 
सब्र व्यर्थ हैं। शीलवन्त पुरुष हो या स्री उसका प्रकाश कुट्म्ब, 
मोहल्ला, जाति आदिक में जैसा पड़ता है, वेसा श्रकाश सोना, 
चांदी आदि के लट्टे रूप गहनों का नहीं पड़ता ! मन, वचन और 
कर्म करके अयोग्य क्रिया न करना, देश काल अज्ुसार योग्यता 
से, सरलता से विचार पूर्वक वर्तना इस आचरण को शास्त्र में 
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शील त्रत कहा है, उन्नति का सागे शील ही है। गीता में बताये 
हुए देवी सम्पत्ति के लक्षण शील वाले में होते हैं। यदि आत्म | 
ज्ञान न भी हो और शील हो तो मनुष्य नीच गति को प्राप्त 
नहीं होता | शील वाले का ही आत्मवोध प्राप्त करके मुक्त होना 
हो सकता है। शील रहित पुरुष को कड़ा कुण्डल आदि गहने 


ऊपर की शोभा को भल्ते ही देते हों परन्तु सुज्ञ पुरुषों का तो 
शील ही भूषण है। शील रहिव भूखे को कड़ा कुएडल आदि 
बोस्ता रूप हैं। ये सूषण जीव को जोखम में डालने और भय का 
कारण हैं और शील रूपी भूपण लोक और परलोक में उत्तम 
प्रकार के सुखों का देने वाला है, इस लोक में :शोभा और कीर्ति 
को बढ़ाता है और परलोक में अक्षय कीर्ति को प्राप्त कराता है । 
मूर्ख पहने हुए गहनों को भी लजा देता है और शील वाला पहने 
हुए भूषणों को शोमा देता है। 


आजकल अशील वाले पुरुषों की अधिकता है। वे मर्कट के 
समान का्मांध, गधे के समान बुद्धिहीन और श्वान के समान 
भ्वान स्थान पर भटकने वाले नीच होते हैं और दुराचारी लंपट 
होने से आधि, व्याधि और अनेक प्रकार की उपाधियों करके 
ही भूषित होते हैं इसलिये इस लोक में अत्यन्त दुःख का अनुभव 
करते हैं और अन्त में किये हुए पाप कर्मों का फल भोगने के 
हि नरक में जाते हैं। मनुष्य देह देवताओं को भी दुलेम है। 
धर्म, अथे, काम और मोक्ष इन चारों प्रकार के परुषाथे की सिद्धि 
. उप्य शरीर से ही होती है। ऐसे इस मनुष्य देह को प्राप्त करके. 
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उसकी साफल्यता न करने वाले का मनुष्य जन्म ही व्यर्थ है, 
चह पशु के समान ही है बल्कि पशु से भी नीच है क्‍योंकि पशु: 
अपने कर्मों का भोग मात्र करता है और अशील वाला मूखे 
नरक में ले जाने वाले कर्मों को करता है ऐसे मनुष्यों को घिक्कार 
है! वे अपने और दूसरे किसी का भी हित।नहीं कर सकते 
किन्तु नरक सें उत्पन्न हुए नरक के कीड़े ही बने रहते हैं | 

वैभव की शोभा सुजनता से है अथांत्‌ वैभव का भूषण 
सुजनता है, चाणी का संयम शौय को शोभा देता है अर्थात्‌ 
अपने मुख से अपने पराक्रम का वर्णन न करना पराक्रम की 
शोभा है । ज्ञान का भूषण शान्ति है, नम्रता शासत्र के शवण को 
शोभा देती है, सत्पान्न को दान देना दान की शोभा है, क्रोध न 
करना तप की शोभा है। समथे पुरुष को क्षमा शोभा देती है, 
निष्कपटता धर्म को शोभा देती है। इस प्रकार के सब धर्मों का 
मूल कारण शील है । शीलता द्वोने से उपरोक्त गुण स्वयं ही आ 
जाते हैं । ेु 

जिस प्रकार पुरुष अशील वाले होते हैं, इसी प्रकार खतियां 
भी होती हैं । यह अवशुण ख््रियों में पुरुषों से अधिक दीखता 
है। पतित्रता ख्री के जो धर्म कहे हैं, वे सब धर्म शील में आ जाते 
हैं और जितने दोप कर्कशा के हैं वे सब ही अशील के कहे जाते 
हैं। अशील वाली स्त्रियों का आचार इस प्रकार होता है:--एक 
घर से दूसरे घर विना कारण भटकना, निश्चिन्तता से घर-में 
ल वैठना, पर पुरुष के साथ बातचीत करने सें आनन्द सममना, 
काम कहीं करना और मन कहीं रखना, स्वयं ढुगुणों का भंडार 
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होने पर भी दूसरों के हुगुण कथन करने में बृहस्पति के समान 
वक्ता वन बैठना, पैर के ऊपर पेर चढ़ा कर बड़ों की मान्यता 
न रखकर बैठता, दूसरों की पंचायत करना, बातें करते करते 
दुष्ट शब्दों को उच्चारण करना, असत्य बोलना, भूंठी सौगंध 
खाना, पति को नौकर समान समम कर हुकुम चलाना, वहम की 
बातें करना, वहम में लगे रहना, मंत्र तंत्रों को अत्यंत वहमे के 
साथ सानना, स्थाने आदिक के पास वशीकरण मोहन, पुत्र 
रक्षा आदि के निमित्त जाना, जो पति इन वातों को भूंठी कहे 
तो उससे कहना कि तुम तो क्ृष्टान हो गये हो ( वहम में ही 
नाश होता है. घर का काम काज नहीं सूकता ) मलिन रहना, 
घर को मलिन रखना, रसोई किस प्रकार होती है, यह ठीक न 
जानना, रसोई में कंकर या कोयले का आना स्वाभाविक होता 
रहना, बालकों की .किस प्रकार रक्षा करना, किस प्रकार सुधा- 
रना, यह मालूम न होना, मालूस हो तो लापरवाई से न करना, 
प्रतिष्ठा बिगड़ने का भाव न होना, आस पास के पड़ोसियों से 
टंटा करना, पति से लड़ना, लड़कों को विना कारण सारना चलाना 
इत्यादिक कुटिलता अशील है। छल प्रपंच, परमैत्री, साहसे, 
अपवित्रता, कठ्वुतां, निलेज्जता, निठुरपना आदि्क अवशुरण 


अशील में होते हैं। इस अकार के लक्षणों वाली स्त्री दूसरों को 
ढुःख ही देती है और आप भी अनेक योतियों में पड़ कर दुःख 
ही भोगती है । 


एक राज पुत्र ने अपने पिता की इच्छा से विरुद्ध एक स्री 
के साथ विवाह कर लिया था और एक गुप्त स्थान में उसके 
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साथ रहा करता था। राजा को जब यह ससाचार मिला कि 
मेरा पुत्र मेर शत्रु क्री पुत्री के साथ विचाह करके गुम हो गया 
हूं तो वह तरहुत दुःखी हुआ, पुत्र की यह कार्यवाही उसे योग्य न 
मालूम हुई इसलिये बह दुःखी होने लगा ओर मरण के समीप 
करा गया। राजा के एक ही पुत्र था, मरने के समय उसने कुंवर 
को बुलाने को कई मनुष्य भेजे, उन्होंने जाकर उसे राजा के 
अंत समय का समाचार दिया और कहा कि वें आप से मिलना 
चाहते है । कुंबर ने अपनी पत्नी से कहा कि पिताजी मरने की 
तैयारी में हैं, मुझे उन्होंने अपने पास बुलाया हैं, मुझे इस समय 
उनके पास जाना ही चादहिये। यदि वे अच्छे हो जांयगे तो थोड़े 
समय में में लौट आऊंगा और यदि उनका देहांत हो गया तो 
राजा द्वोऊंगा, तब में तुमे चुला लूंगा ओर पटरानी बनाऊंगा। 
यह कट्द कर उसने अपने नाम वाली अंगृठी अपनी अंगुली में 
से उतार कर अपनी पत्नी को पहनाई और आप राजधानी को 
चज्ञ दिया । चढ़ा आकर देखा कि राजा मृत्यु शेया में पड़ा है । 
कुंवर को देख कर राजा प्रसन्न हुआ और बोला कि मैं तुमसे 
एक बात कहना चाहता हूं, यदि तू मेरी वात मान लेगा तो भेरा 
प्राण सुख से निकलेगा, पिता के वचन पुत्र को मानने चाहिये, 
रामचन्द्र, भीष्सादिक पुत्रों ने माने हैं, यदि तू मानना स्वीकार 
करे तो कहूं। कुंवर चोला कि में आपकी अंत समय की अआज्ञा 
का पालन करूंगा | राजा ने कहा कि है सुपुत्र, तू मेरे मित्र 
गंध राज की कन्या से विवाह करना स्वीकार कर | कुंवर ने 

यह वात मान ली । राजा का प्राणांत हो गया।. कुंवर ने गंधवे . 
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राज की कन्या से विवाह कर लिया। वह राजा होकर राज्य 
करने लगा और अत्यन्त सुख में अपनी पूर्व पत्नी से जो वात 
कहकर आया था, उसको भूल गया। 
प्रथम चाली राज्यकन्या ने सुना कि मेरे श्वशुर का देहांत हो 
गया है, मेया पति राजा हो गया है और उसने एक ओर राज- 
कन्या से विवाह, कर लिया है. । इस राजकन्या के पास एक दासी 
बहुत चतुर थी, राजकुँवर की मुलाकात के लिये वह तीन और 
कन्याओं को लेआई ओर उसने राजकन्या सद्दित चारों को पुरुष 
की पोशाक पहना कर राजकुँवर के पास नौकरी करने को भेजा। 
कुँवर चारों युवान पुरुषों को देखकर प्रसन्न हुआ और चारों को 
अपने रक्षकों की नौकरी पर रख लिया। कुँवर को देखकर राज- 
कन्या के बारम्वार आंसू गिरा करते थे । कुँवर ने कई चार पूछा 
परन्तु राजकुमारी रूप रक्षक ने कुछ उत्तर न दिया | एक दिन एक 
उद्यान में कुँवर अकेला घूम रह था तब उसने रक्षक के हाथ पर 
एक अंगूठी देखी जिस पर उसका नाम खुद्म हुआ था। अपना 
नाम देखकर उसने रक्षक से पूछा “है मित्र ! यह अंगूठी तुमे 
कहां से प्राप्त हुई १? बह बोला “आपके पास से |» कवर ने 
विस्मित होकर कहा “मैंने यह अंगूठी तुमे कब दी थी ?? वह 
बोला “जब तुम मुझे छोड़कर आये और राजा बने तब !? कुँबर 
ससभ गया कि यह मेरी आशणेश्वरी राजकन्या है। तब उसने 
उसका कहा सान लिया और मरते समय की पिता की आश्षा 
कहुकर अपने अपराध की क्षमा मांगी। तब राजकन्या बोली 
आपने पिता की आज्ञानुसार जो विवाह किया है उससे में 
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प्रसन्न हूँ परन्ठु आप मेरा त्वाग न कीजिये, अपने रनवास में 
दासी समान रहने दीजिये जिससे में आपके द्शेन किया करूं । 
कुँबर ने स्व्रीकार कर लिया और अन्य तीनों को पुरस्कार दे 
कर विद्या किया | 


गंधर्व कन्या राज़ कन्या सम्बन्धी सब वात सुन कर कुंवर 
से बोली “आपने जिसके साथ पूर्व में विवाह किया है, उसका 
हक मारा जाना में नहीं चाहती, वह ही आपकी पटरानी होने 
की अधिकारिणी है, में उसकी छोटी बहिन के समान रहूँगी।? 
इस प्रकार दोनों पत्नियां प्रेम पृवंक बहिनों के समान रहने लगी। 
इन दोनों ने ही शील का अनुसरण किया इसलिये दोनों ही 
सुखी हुई 


राग द्वेप रहित अत्यन्त शुद्ध मन ही परम तीथ है । तीर्थ 
आंतर और बाहर दो प्रकार के हैं। गंगा, यमुना, नर्मदा, पुप्कर 
आदिक बाहर के तीथ हैं. और सत्य, क्षमा, आदिक आंतरिक 
मन के तीर्थ हैं। सत्य, क्षमा, इन्द्रिय निम्रह, दया, आजंब, दान, 
दम, संत्तोप, श्रह्मचर्य, मधुर भाषण, ज्ञान, शृति ओर जप आदि 
रे सब तीर्थ हैं परन्तु सर्वोत्तम तीर्थ तो विशुद्ध मन ही है। बाहर 
के तीर्थ भी जिसका मन निर्मल है उसी को फल देते हैं। एक मन 
की विशुद्धि से सर्व तीर्थ यात्रा का फल प्राप्त होता है; तीथे से मोक्ष 
प्राप्त नहीं होता परन्तु मन रूप तीर्थ से मोक्ष भी आप्त होता है। सन 


दो प्रकार का होता है, एक काम क्रोधादिक और राग छेंप वाला, 
मे में, े 
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दसरा काम क्रोधादिक ओर राग छेप रहित | कास क्गेधार्दिक 
वाला मन अशुद्ध है.और काम क्रोधादिक रहित शुद्ध है। अशुद्ध . 
मन बंधन करने वाला है और शुद्ध मन मोक्ष मांग से ले जाता 
है, जगत्‌ कां उत्पन्न करने वाला अशुद्ध मन है। पुरुष भी मन 
ही कहलाता है, शरीर का किया हुआ किया हुआ नहीं होता किंतु 
मन का किया हुआ ही किया हुआ होता है. क्योंकि चाहे जितना 
हानि लाभ हुआ हो जब तक मन में नहीं आता, हप शोक नहीं 
होता मन में आने पर ही होता है । शरीररूपी रथ 
है, उसमें इन्द्रियां रूपी घोड़े जुते हैं, मन सारथी है इस- 
लिये शरीर की सब क्रिया सन से ही होती है और सब 
का कर्ता और संसार रूप मन हो है । वह ही मन जब 
निर्मल होता है. तब परम पद देने वाला होता है. इसलिये पूर्ण 
प्रयत्न करके मन को निर्मेल करना चाहिये। जब मन विषयों 
में आसक्त होता है तब अपने लिये आप वंधन पैदा कर लेता 
है और जब सर्वात्मक भाव करके विषयों से प्रथक्‌ रहता है तब 
अपने आप ही मुक्त होता है। में और मेयर भाव ही मन का 
स्वरूप है, कल्पना से ही मन की-सत्ता सममने में आती है जब 
कल्पना निवृत्त हो जाती है तब में और मेरे की निन्नत्ति हो जाती 
है। में और मेरा इस भाव की निवृत्ति से जबे ज्ञान म्राप्त होतों 
है तब मन लय होजाता है इसलिये मनको निर्मल करके बोध प्राप्त 
करना चाहिये। जब सें और मेरा मिट जाता है और राय रेप 
नहीं रहता तब सन का कोई विशेष कतेव्य नहीं रहता इसलिये 
उसको परम तीथे कहा है । 'निमेल् मन सहित तीर्थ यात्रा करना 
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उत्तम हैं और मलिन मन से तीथे यात्रा करने चाला विशेष पाप 
का भागी ही होता है । संयम रूपी जल से पूर्ण, सत्य रूपी प्रवाह 
वाली, शील रूप किनारे वाली, दया रूपी तरंगों वाली मन रूपी 
जो नदी है, उसमें तू स्नान कर क्योंकि इस जल के सिवाय अन्य 
जल से अन्तरात्मा कभी भी शुद्ध नहीं होता । जो मनुष्य ज्ञान 


रूपी प्रवाह वाले, राग ह्वेप नाशक ध्यान रूपी जल वाले, ऐसे 
मानस तीर्थ में स्तान करता है, वह परम गति को प्राप्त होता है | 


एक नगर में दो भाई रहते थे, दोनों धनाव्य थे। एक भाई 
कर्मवादी संसारी था और दूसरा संत समागम के प्रभाव से 
विवेकी था । जब उनके पिता का देहान्त हो गया तब क्मवादी 
कहने लगा कि पिताजी का गयाजी जाकर श्राद्ध करना चाहिये 
जिससे उनका और अपना कल्याण हो विवेकी को यह बात 
न रुची परन्तु उसने भाई को जाने से रोका भी नहीं और कहा 
क्रि तुम खुशी से पिताजी की सदूगति करने को तीथे यात्रा कर 
आओ, में तुम्दारे साथ चल नहीं सकता, अपने बदले की एक 
तृंत्री तुम्हें देता हूं, जिस जिस तीथे में तुम.स्नान करो वहां मेरी 
इस तूंवी को भी स्नान कराना, तुम्दारा जो खर्चे होगा उसका. 
आधा हिस्सा मैं दूंगा। कर्मवादी गयाजी करके बहुत से तीर्थों में 
घूमा, स्नान किये और दर्शन किये । जद्दां वह जाता वहां तूंबी 
को स्नान कराता, जहां दर्शन को जाता वहां दशेन कराता | इस 
प्रकार यात्रा करके वह घर लौटा और उसने विवेकी की तूँबी 


विवेकी के सुपुर्दे कर दी । विवेकी ने तूंबी प्रेम से ली और कहा 
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“है पवित्र तूंबी ! तूने बहुत से तीथों में स्नान और दशेन किये 
हैं, तू पवित्न-मीठी अमृत सम हो गई है ।” ऐसा कहकर उसने 
तूंबी फोड़ी और चक्खी । वह महा कड़वी थी; तब उसने भाई 
से कहा--“दिख ! यह तूंबी इतने तीथे कर आई तो भी मीठी 
नहीं हुईं, न पवित्र हुई, इसमें भरी हुई वस्तु विप समान हों 
जायगी ।” वाद उसने तूंची में जल कंकर और राख भर दी और 
उसे तीन दिन तक रक्खा | जब वह, भीग गई तब उसे भीतर से 
साफ कर दिया। अब उसमें जो चीज रक्खी जाती न बिगढ़ती । 
मन को तूंवी समान समझो । अशुद्ध सन तीर्थ करके भी शुद्ध 
नहीं होता । 


तूंती सन है, कायिक, वाचिक और मानसिक कर्म कंकर हैं, 
जप और तप राख है, संयम जल है, वैराग्य भीगना है, धोना 
ज्ञान है। इस प्रकार मन शुद्ध न हो तो तीर्थ सफल नहीं होते 
इसलिये निर्मेल मन ही परम तीथ है। 


त्याग करने योग्य क्या है ? इसके उत्तर में शुरु ने कहा है 
कि कतक और कान्‍्ता दोनों त्याग करने योग्य है। कनक 
सुबण को कहते हैं इसलिये सच प्रकार के धन का समावेश कनक 
में होता है और कान्ता स्ली को कहते हैं। ये दोनों बंधन करने 
वाले हैं. इसलिये इनका त्याग करना चाहिये । यदि इन दोनों का 
भहण-भाव-पसक्ति न हो तो वे बंधनका कारण नहीं होते और जो 
चंधन का हेतु होते हैं तो आसक्ति सहित ही होते हैं इसलिये जो 


सुमुछु है उसको अपने परम हित के लिये दोनों का त्याग करना 
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चाहिये | धन से सब प्रकार के विषय इच्छानुसार प्राप्त दो सकते 
हैं, विषय सेवन का हेतु रूप धन है। धत का नशा शराब के 
नशे से भी अधिक होता है, नशे में अधर्म होता है। धन बुद्धि 
को मलिन करने वाला है । धन के प्राप्त करने में दुःख, 
रक्षा करने में दुःख, नाश में दुःख, उपयोग में दुःख और उसकी 
विशेष ठृष्णा में दुःख है। धन में कुठ्म्र से दुःख, चोर राजा 
ओर डाकुओं से भय, अग्नि जलादिक का भय होता है। इस 
प्रकार भय का कारण, संसार में फँसा रखने बाला और परम 
पुरुषार्थ में घाधा रूप होने से कंचन-धन त्याज्य है। सम्पत्ति, 
सम्पत्ति के अभिमान संयुक्त रहती है, दूसरे को तुच्छ समझती 
है! और राग छेष की वृद्धि करती है । 
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इसी प्रकार ज्ञी भी दोषों का भंडार है, मनुष्य को परवश 
करने वाली श्ली है । सब का जन्म ज्री से होता है इसलिये जब 
तक जी का त्याग-भाव त्याग न होगा और- आसक्ति न छूठेगी 
तव तक स्त्री में से जन्म होना निव्ृत्त न होगा | स्थिर सन वाले 
को भी रूप शब्दादिक से ल्ली चंचल और विहल करने वाली है। 
महान्‌ तपरवी, योगी, सिद्ध जब योग भ्रष्ट होते हैं तब स््री से ही 
होते हैं। जो श्री की कामना से मुक्त होता है वह ही मुक्त होने 
के योग्य होता है; स्लीही संसार रूप है। जो मनुष्य स्रीसे 
' उत्पन्न होकर.स््री.का संग--ल्री की इच्छा करता है वह इच्छालु- 
सार फिर भी ख्री में से ही निकलने वाला है, ऐसा सममो। 
जिसको संसार में आने की इच्छा नहीं है उसे पूर्ण प्रयत्न से स्री 
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की वासना को त्यागना चाहिये। ब्रह्म प्राप्ति में अक्मचर्य की आब- 
श्यकृता है। स्ली के संकल्प को इस प्रकार त्यागना चाहिये कि 
ज़ागत्‌ अथवा स्वप्न किसी अबस्था में भी उत्पन्नन होने.पामे । 
जिसने काम को छोड़ दिया है उसने जीते जी दी संसार को जीत 
लिया है। जिसने काम को न जीता उसने सब झुछ करते हुए 
' भी कुछ न किया। महान्‌ शूरवीर भी सत्री के सामने दीन हो 
जाता है। संसार रूप गढ़ को जीतने में दो विकट धाटियां हैं, 
एक कंचन ओर दूसरी कामिनी | उन घाटियों से जो पार होंगया 
उसके लिये सब कुछ सहज है। मुमुछु पुरुषों को जिस अकार 
स्त्री की कामना त्याज्य है इसी प्रकार भुमुकु स्त्रियों को पुरुष 
दी अनथ का हेतु है, ऐसा सममाकर पुरुष संग-पुरुष की कामना 
के संकल्प का त्याग करना चाहिये। बुद्धि, सृष्टि, माया, सिद्धि, 
अविद्या, प्रकृति ये सव ही स्री रूप हैं, इसलिये एक ख्री के त्याग 
में सब छूट जाते हैं । ७ 
. -योग अष्ट पुरुष दो बातों से भ्रष्ट होते हैं, एक कंचन से 
दूसरी स्रीसे। ऐसे योग भ्रष्ट का जन्‍म कंचन और स्त्री की 
वासना से श्रीमान्‌ के यहां होता है और जो इससे श्रेष्ठ है अर्थात्‌ 
एक स्री की वासना से गिरता है, उसको धन से विरोप संबंध न 
होने से उसका जन्म योगियों के छुल में होता है। जन्म लेने का 
हेतु भूत स्री फी वासना ही द्वोती है। प्रयत्न से स॒व कुछ छूट 
> ता है परन्तु ली की कामना छोड़ना अत्यंत.कठिल है क्योंकि 
: शरीर होने में स्ली प्रसंग .ही मुख्य है.इसलिये महा अयक्न से 


, अजज्ञान्न:होंने पर ही ज्नी की कामना सतत हो.सकती है.।.. 
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पूबेकाल में मुझन्दरसाथ एक महा समर्थ सिद्ध हुआ है, 
नव नाथों सें उसकी गिनती होती है । गोरक्षनाथ उसका एक योग्य 
शिष्य हुआ है । उनके संबंध में इस प्रकार की एक कथा प्रच- 
लित हैं: -मुछंदरनाथ पृथ्वी पर्यटन करते करते एक समय सिंह: 
लद्दीप में पहुंचे, वहां की पद्मिनियां प्रसिद्ध हैं । एक दिन मुछन्द- 
रनाथ ग्राम से घूत रहे थे, वहां उन्होंने एक राजकुमारी देखी, 
जो पद्मनी के सब लक्षणों से युक्त थी, सौन्दय में अलौकिक 
थी और विवाह के योग्य हो गई थी ! यहां के राजा की वह्‌ एक 
दी पुत्री थी। उसके सामने दृष्टि होते ही मुछंदरनाथ के योग 
सामथ्य की सिद्धता में परिवर्तन हो गया । वे दव गये और उच्हें 
राजकन्या की इच्छा हो आई | एक साधु को राजकन्या की प्राप्ति 
होनां अशक्य समझ कर योगीराज ने योग सामथ्ये का उपयोग 
करके अपनी काया पलट डाली और थे युवावस्था और बहुत 
सुन्दर स्वरूप वाले बन कर दूसरे दिन राजकुमारी के स्वयंवर में 
गये। उनका अलौकिक सौन्दर्य देखकर राजकुमारी ने उन्हें ही 
वरमाला पहिनाई और उसके साथ उनका विवाह हो गया । थोड़े 
. दिन में बहां का राजा मर गया तब मुछ॑दरनाथ राजा बनाये 
गये । इस प्रकार वे पद्मिनी के साथ विलास करने में और 
राज काज सद्दित राज खुख भोगने में योग और ध्यान सब 
भूल गये | 

गोरच्षनाथ मुछंदरनाथ के योग्य शिष्य और योग क्रिया में 
कुशल थे जब थे एक योगी के साथ विचर रहे थे तब उसते 
: शोरज्षनाथ को ताना सारा कि तू भला योगी बना है. झूठी ही 


( १२० ) 
सामथ्य दिखलाता है, किस मुख से अपनी वड़ाई मारता है तेरा 
गुरु तो नरक में पड़ा हुआ है इसकी तो तुमे खबर ही नहीं है । 
गोरक्षनाथ ने ध्यान धर के देखा तो मुछंदरनाथ का सब हाल 
मालूम हुआ। तब वे सिंहलद्वीप में पहुंचे और राज़ महल के 
चारों तरफ अलख जगाने लगे। उसकी भनक मुदछंदरनाथ के 
कान में पहुँची । उनके दो बच्चे भी हो गये थे । प्रिया और बच्चों के 
प्रेम से वे वहां से निकलने को समर्थ न हुए। गोरक्षनाथ ने 
अपनी योग सामशथ्य से उन्हें राज महल से बाहर खेंच कर उनसे 
अपने साथ चलने को कहा । मुछंदरनाथ को पूर्व योग की 
स्वृति आई और बे प्रिया के पास जा अन्तिम मुलाकात 
करके दो सोने की ईंटें कोली में डाल कर साधु के भेष 
में बाहर निकले और गोरज्ञनाथ के साथ हो लिये । 
दोनों साथ साथ चल रहे थे, मुछुन्दरनाथ की मोली में बोमा 
था। वे उसे खयं उठाते थे और गोरक्षनाथ को नहीं देते थे, 
मार्ग में टट्टी पेशाब को जाते तो मोली को किसी पेड़ में लटका 
देते ओर उसकी रक्षा करने को गोरत्ञनाथ से कहते । दो तीन 
वार ऐसा हुआ तब गोरक्षनाथ ने सोचा कि भोली में ऐसी क्या 
वस्तु रक्खी है जिनको सँभालने का भय गुरुजी को रखना 
पढ़ता है, ऐसा सोच एक दिन उन्होंने मोली खोल कर देखी तो 
दो सोने की ईटें मिलीं; तुरन्त ही उन्होंने बे एक महा भयंकर 
विशाल छुए में डाल दीं। मुछंदरनाथ ने आकर भोली हलकी 
देख कर गोरचनाथ से क्रोधित होकर कहा कि. तूने कोली की 


संभाल क्यों न रक्खी, उसमें जो वस्तु.थी वह कहां गई | तब 


( १२१ ) 


गोरक्षनाथ ने धीरे से कहा कि मद्दाराज, आपको उस वस्तु से 
बड़ा भय रहता था, जन्र पेशाब उट्टी को जाते थे तव उसकी 
चिंता लगी रहती थी, गुरुजी को ऐसी चिंता लगी रहना मुझे 
अच्छा नहीं लगता था इसलिये मेंने भय का कारण जानकर 
भय निवृत्त करने के लिये दोनों सुवर्ण की ईंटें कुए में फेंक दीं; 
अब वे मिल नहीं सकतीं। ऐसा सुन कर मुछंदरनाथ बहुत 
क्रोधित हुए और कहने लगे कि तू कैसा सूर्ख है, कितनी दूर से 
में कितना बोका उठा लाया था, बखत वेबखत कास आने की 
चस्तु थी लव तक मेरी ईंट नहीं मिलेगी तव तक में तेरे साथ 
नहीं रहूंगा, उनका भय रहता था तो मुझको रहता था तू फेंक 
देने वाला कौन था, में तेरा गुरु हूं, क्या तू मेरा भी गुरु बनना 
चाहता है | गोरक्षनाथ ने नम्नता से कहा कि आप क्रोधित क्यों 
होते हैं, आप दो सुबर्ण की ईंट चाहते हैं, मेरे साथ पहाड़ 
पर चलिये, में आपको सोना ही सोना दिखा दूंगा, चाहे. 
जितना उठा लेना। दोनों पहाड़ पर गये। गोरक्षनाथ ने लघु- 
शंका की तो सब पहाड़ सुव्ण का हो गया। गोरक्षनाथ ने 
कहा कि गुरुजी, यह सब सुबर्ण ही सुवर्ण है, आप चाहे 
जितना उठा लीजिये | मुछन्दरनाथ आश्चर्य में पड़े और 
कहने लगे कि वाह शिष्य. वाह ! तू मुझसे बढ़कर है, 
तू मेरा भी गुरु है में बोका लादे जाता था, वह तो किंचित्‌ 
सोना था, तूनें मृत्र त्याग में ही सुबर्ण दिखलाया है। सच है कि 
त्याग में सम्पूर्ण सुख भरा है। 


( १५२ ) 
मुछंदरनाथ जैसे सिद्ध भी कान्‍्ता और कनक के चकर भें: 
आ गये। वे समर्थ थे उनका शिष्य महा समर्थ था इसलिये दोनों 
प्रकार के भावों में फँस कर वे छूट गये | सामान्य मनुष्यों को 
इन भावों को छोड़ता कठिन है. ओर यदि एक बार छूकर फिर 
प्रहण हो जाँय तो कभी भी नहीं छूट सकते | 


शुंकाः--छी और धन दोनों ही बंधन करने चाले हैं यह ठीक 
है, उनका त्याग करने को किसके लिये कहा हैं ! ये दोनों दी 
तो संसार स्थिति का कारण हैं वे न हों तो संसार किस प्रकार 
रहे ! यूहस्थी किस प्रकार रहे ओर उसका व्यवहार किस 
प्रकार चक्ते ९ 


समाधान:--यदि तुमे संसार न रहने की चिन्ता है तो ऐसी 
चिंता बाला मुमुछु नहीं हो सकता। यह उपदेश उसके लियि 
है जिसको संसार से निव्वत्त होने की इच्छा है। ली और धन 
का त्याग दो प्रकार से होता है, एक भाव से दूसरा स्वरूप से । 
भाव त्याग बिना स्वरूप त्याग निष्फल है. इसलिये उसके दो ही 
भेद हुए:--अहयचारी और संन्यासियों का भाव त्याग सहित 
स्वरूप त्याग होता है. गृहस्थ और वानप्रस्थ को अपने अपने 
आश्रम के अनुसार कांचन और स्त्री का भाव त्याग हो सकता 
है। वानप्रस्थ दो प्रकार के होते हैं ख्री सहित और ख्री रहित | 
. क्षी रहित वानप्रस्थ को भाव सहित और स्वरूप सहित स्त्री का 
त्याग होता है। अह्यचये, वानप्रस्थ और संन्यस्त का आधार 
गृहस्थाश्रस है. इसलिये गृहस्थाश्रमियों को कांचन. और कान्‍्तां 


ड़ ( १६३ ) 
! का स्वरुप से त्याग नहीं है परन्तु मोज्ञ की इच्छा वाले को सात 
* त्वाग अवरय करता पड़ेगा; नहीं तो बह मुम्तुत्तु नहीं है किन्तु 


०. 


नरक में वारंवार लाने बाज्ञा कीट ही है। 


गृहस्थी को धन और सकी की जो आवश्यकता है वह केवल 
भोग के निमित्त नहीं हें किन्तु गृहस्थी का सद व्यवहार चलाने 
के निमित्त है। ली धन, घर और वाल बच्चों की रक्षा के निमित्त 
है । अभ्यागतों के लिये भोजन बनाने और यज्ञादिक में इसका 
सदयार है । सन्तानोत्पत्ति पिठ ऋण चुकाने के निमित्त हे विपया- 
नन्द के निमित नहीं है । धन का संग्रह बाग बयीचों की सेर, 
नाच, रंग, मोज शौक के निमित्त ही न समझता चाहिये | इन 
कार्यों के लिये धन संग्रह करने और उनमें खर्च करने से कल्याण 
के मार्ग में नहीं जा सकते। गृहस्थियों को स्री, धन रखते हुए 
उनका सदुपयोग करते हुए उनका भाव-आसक्ति-महत्व को 
छोड़ना चाहिये | उनके लिये धन और खी का भाव त्याग है, 
स्वरूप यस्तु त्याग नहीं हैं | गृहस्थियों को भी परम पुरुपार्थ की 
तरफ लक्ष देना चाहिये | यृहस्थी परम पुरुषार्थ में मदद रूप हैं, 
ऐसा उन्हें समझता चाहिये और आत्मा क्री तरफ लक्ष रखना 
चाहिये। स्री के त्याग के साथ कुट्ठम्व पुत्रादिक परिवार की 
आसक्ति का भी त्याग समकता चाहिये और श्रेय के लक्ष को 
न छोड़ना चाहिये | जिस' प्रकार नट रस्सी. के लक्ष को न चुकाते 
“हुए चेश्टा करता है, यदि लक्ष चूक जाग्र तो वह नीचे गिर कर 
चूर्ण दो जाय, इसी अकार लक्ष पर ध्यान रखना चाहिये । गृहस्थी 
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अन्य सब आश्रमों की उपकारिणी तव ही हो सकती है जब 
शाह्म की विधि युक्त हो, मोक्ष मार्ग में विध्न रूप न दो परन्तु 
मदद रूप हो। इस भ्रकार चारों आश्रमों में त्री ओर कांचन को 
त्याग समझना । 


हमेशा श्रवण करने योग्य वेद और गुरु के बचन हैं। उन 
चचनों से ही दुःख रूप संसार की अत्यंत निवृत्ति और परमा- 
नन्द की आराप्ति होती है। अन्य वाक्यों का सुनना संसार की वृद्धि 
करने वाला है, संसार की वृद्धि रूप कड़े को अन्तःकरण में 
जमाने वाला है। अन्य वाक्य संसारी हैं, संसार के हेतु संसार 
में ही काम में आने वाले हैं और दुःख के उत्पादक हैं । वेद 
वाक्य जो आत्म स्वरूप का प्रकाश करते हैं, वे ही हितकर 
होने से श्रवण करने योग्य हैं, गुरु उन वाक्यों को अपने अनुभव 
सहित प्रगट करता है। वे अन्तःकरण में जम कर अन्तःकरण 
को मलिनता को दूर करते हैं और स्वरूप के बोध कराने में 
उपयोगी होते हैं। जिनसे अखंडित स्वरूप की प्राप्ति हो वे ही 
गुरु वाक्य हैं। जो अंधेरे को नाशन करके आत्म प्रकाश न 
करें वे गुरु वाक्य नहीं हैं | बेद वाक्य भी गुरु वाक्य के समान 
महत्व वाले नहीं होते । बेंद वाक्य भी जो शुरु मुख हारा 
निकलते हैं वे अम्रत रूप होते हैं। गुरु रहित बेद्‌ वाक्य वेय 
स्वरूप के बोधक नहीं हो सकते । वेदपाठी बेद के आर्थों को बुद्धि 
अनुसार करता है, जो बुद्धिगम्य नहीं है. उसका अर्थ बुद्धि से 
ठीक ठीक किस प्रकार हो ? थे ही वाक्य जब अनुभव से छन 
कर निकलते है तब निमेल और बलिष्उ होते हैं। गुरु वाक्य में 
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गुरु की सामर्थ्य भी होती है। गुरु रहित वेद वाक्य-प्रन्थ 
वाक्य द्वोने से सामथ्य रहित होते हैं। जिस प्रकार समुद्र का 
जल ही सच जल का आधार है, समुद्र का जल मीठा नहीं होता 
फिंतु खारी होता है. परन्तु वह ही जब बादल होकर आता हैं 
तब उस जल का खारी अंश समुद्र में रह कर निर्मेल अंश 
ऊपर जाकर आता है, इसलिये वर्षा का जल मीठा होता है । 
इसी प्रकार बेंद समुद्र समान हैं, गुरु बादल समान है इसलिये 
वेद्र वाक्‍्यों को शुरू से ही महण करना चाहिये । अ्रह्म का निम्वय 
कराने वाले ही वेद्र वाक्य समझे जाते हैं, कर्म उपासना के हेतु 
बेद वाक्य नहीं हैं किंतु वेद वाक्‍्यों के सहायक हैं। गुरु वाक्य 
से, शुरु समागस से मन निर्मल होता है, निर्मेल मन में बोध 
वाक्य टिकते हैं और बोध होता है। सदूगुरु के जो वाक्य हैं वे 
ही वेद हैं, वेद अन्य नहीं हैं! बेद को अपौरुषेय माना है। गुरु 
अपने सव विकारों को त्यागकर, पुरुषत्व के अभिमान से रहित 
होता हैं और जो वाक्य उच्चारण करता है शुद्ध चेतन्य से ही 
कहता है इसलिये वे वाक्य द्वी वेद हैं। अन्य वाक्य चाहे रुचि- 
कर और जगत्‌ में हितकर, स्वर्गांदिक का बोध क्रिया कराने 
वाले हों तो भी उन वाक्‍्यों से जिस फल की आ्राप्ति होती है, वह 
सर्वदा ढुःख रहित नहीं होती इसलिये वे लौकिक वाक्य है.। 
अनंत काल से जीव अज्ञान में पड़ा है इसलिये बोध वाक्यों को 
भी बहुत समय तक अभ्यास में लाने की आवश्यकता है इसलिये 
कहा है कि हमेशा .ब्रेद और शुरु वाक्य श्रवण करने योग्य है, 
ऐसा करने से मनुष्य ऋृतक्ृत्य होता है ॥८॥ 


ला 


( १२६ ) 
के हेतवो ब्रह्म गतेस्तु संति, 
सत्संगतिदान विचार तोषाः । 
के संति संत्तोडखिल वीतरागा, 
अपास्त सोहाः शिव तत्व निषठाः ॥६॥ 


अर्थः--प्ररन:-परत्रह्म की प्राप्तिके लिये कौन २ साधन करने 
यांग्य हैं ? उत्तरः-सत्संगति, दान, विचार और संतोप | प्रश्न:- 
संत कौन है ? उत्तरः-जिसकी :सबमें से आसक्ति उठ गई है, 
चैराग्य हुआ है, जिसने मोह का नाश किया है और जो परञझ 
में निष्ठा वाला है वह संत कहलाता है । 
उप्पय | 
ब्रक्ष ग्रात्ति के हेतु, कौन साधन निर्दोषा । 
हैं सत्तेगति दान, विचार तथा, संतोषा ॥ 
जानें किपको संत, सर्व गुण गण की खानी । 
नहीं राग नहिं हेश, शुद्ध मन सच्ची वाणी ॥ 
' पूरा पर वैराग्य दृढ़, मोह पास नहिं आय है। 
परह्न लवलीन नित, संत सोहि कहलाय है ॥६॥ 


विषेचन । 
ब्रह्म प्राप्ति के हेतु रूप कौन साधन हैं ? इसके उत्तर में चार 
मुख्य साधन दिखलाये हैं, वे चारों साधन-सिन्न २ दीखते हुए भी 
स्वरूप से एक ही हैं। उपासकों के निमित्त जिस प्रकार त्रक् 
कार को चार पाद्‌ वाला दिखलाया है. इसी प्रकार उत्त, चार 
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साधनों से युक्त होने से ब्रह्म की प्राप्ति होती है। सत्संगति, दान, 
विचार और संतोप चार साधन हैं। सत्संगति विना कुछ समम 
में नहीं आता और निर्मला भी प्राप्त नहीं होती । सत्‌ सत्य को 
कहते हैं, जिसमें सत्य का संग हो उसे सत्संगति कहते हैं। संत 
महात्मा सतू-पदार्थ को जानने वाले और उसका कथन करने 
वाले हैं इसलिये उनका समागम करने से, वात्ताल्ाप और कथा 
श्रवण से सत्त्‌ का संग होता है। जब सत्‌ का संग होता है तब 
जाना जाता है कि जो कुछ जगत्‌-प्रपंच और उसके पदाथ हैं थे 
सव नाश वाले हैं, आज हैं ओर कल नहीं हैं; इसी कारण शास्र 
में दान की विशेषता वर्णन की है। बहुत जन्मों के संग्रह किये 
हुए प्रपंच के भाव और ऐश्वर्य को हटाना है। उनका हटाना दो 
ही प्रकार से होता है एक छोड़ देने से अथवा दूसरे को दे देने से । 
अच्छे समझे हुए पदार्थ जल्दी से इतने बुरे नहीं _दीखते कि वे 
छोड़ दिये जांय । ऐसे उत्तम पदार्थ दूसरे के उपयोग में आयें इस 
प्रकार देने को दान कहते हैं। सत्संगति से दान का भाव होता 
है। जब छोड़ने की मवृत्ति में लगें तव विचार की आवश्यकता है 
क्योंकि विचार विना किसको छोड़े', किसको न छोड़ें यह नहीं 
बनता । विचार से दान-त्याग की सिद्धि होती है और वस्तु-तत्त्व 
का बोध भी विचार करते २ पूर्ण विवेक होने से' होता है। बोध 
. के बाद पूर्ण संतोष की श्राप्ति होती है। बोध होते.हुए भी यदि 
बोध में असंतुष्टि होगी तो बोध का फल्न नहीं होगा । - बोध के 
पश्चात्‌ का पूर्ण संतोष ही परमानन्द सुख स्वरूप है । इस प्रकार , 
इन चारों का क्रम है। ' 


( श्श्य ) 


सन्त पुरुष वही कहा जाता है. जिसने आत्म तत्त्व प्राप्त कर : 
लिया है। जो अन्तिम सीमा को पहुंच जाता है उसके शरीर, 
वाणी और मन में कोई विलक्षरं प्रभाव होता है । संत का स्म- 
रण दुःखों का हरने वाला है,.उसका समागम पवित्र करने वाला 
है, उसके वचनाझत अज्ञान के परदे को काटने वाले होते हैं इस- 
लिये प्रत्ययक्‌ और परोक्ष रूप से संत समागम में सत्य की माई 
मलकती है। इसी कारण कहा है “संत समागम दुलंभ भाई? 
पूष के महत्‌ पुण्य के प्रभाव करके ही संत समागम श्राप्त होता 
है। जो पूबे में पाप कर्म कर चुके हैं और वर्त्तमान में करने वाले 
है, जिनका अन्तःकरण अत्यन्त मलिन है ऐसे पुरुषों को यदि 
संत सभीष भी हों तो भी संत का संग नहीं होता । उन कर्महीनों 
का सत्संग तो हो ही कहां से, वे संत को संत जान ही नहीं 
सकते | जाने बिना श्रद्धा नहीं होती, श्रद्धा बिना लाभ नहीं 
उठा सकते । 
जिसके सत्संग और विवेक रूपी दृ्ठ नेत्र नहीं हैं, वह अन्ध 
है। अन्ध उलटे सार्ग में बिचरे बिना रहता नहीं है. ऐसा अंध 
जगतसे देखता कहा जाता है परन्तु विरुद्ध मार्ग में जाने वाला 
होने से नेत्र होते हुए भी वह अन्धा ही है। किसी एक बड़े शहर 
में एक करोड़ाविपति श्रीमान्‌ रहता था | ' उसने बड़े बड़े मकान - 
वे लग जांय और बे घन पर है हे 0 बे 
हि शक तप अर पावे । वह डक था 
भय से एक देखने वाले को 


( १९९ ) 

साग दिखलाने फे लिये नौकर रख छोड़ा था, इसी,प्रकार जीव 
को समझो | जीव धनाढय साहूकार है, कुटुम्न, कचीला और 
व्यवहार उसके मकान ओर बाग बगीचे हैं । उनमें उसने अपनी 
आसक्ति रूप कीलें इस कारण गाइ रक्खी हैं कि जो मेरा है. 
उसे कोई दूसरा न ले जाय परन्तु वे 'मेरें' भाव की कीलें उसीके 
लगती रहती हैं इसलिये उसे सत्संग रूपी नौकर की आवश्यकता 
हूं, उस नाकर के प्रताप से ही वह उन कीलों से बच सकता हैं । 
चाहे किसी ने कितना ही विदाभ्यास किया हो, अनेक प्रकार 
के भेदों का ज्ञाता हो, यदि वह सत्संग से प्राप्त होने वाले विवेक 
से रहित हैं तो अन्धा है। अंधे को जैसे उसकी गाड़ी हुई कीलें 
गढ़ती हैं वैसे ही उसकी विद्या आदि उसे ही दुःख देते हैं। 
सज्जनों का समागम बुद्धि की जड़ता को हरुण करके उसे निर्मेल 
करता हैं, सत्य घोलना सिखाता है, सन्‍्मान का उत्तम लक्षण 
दिखलाता हैं, पाप दूर करता है, चित्त को असन्न रखता है, सब 
दिशाओं में कीर्ति फैलाता हैं और उससे सब कार्य की सिद्धि 
होती हैं। 'में' और 'मेरा' भाव जो बुद्धि की जड़ता है सत्संग के 
प्रभाव से चला जाता है और देह बुद्धि हट कर आत्म बुद्धि का 
उदय होता है । कायिक, वाचिक और मानसिक तीनों प्रकार के 
ताप दूर होते हैं. और चित्त में रहने वाले काम क्रोधादिक मल 
दूर हो जाते हैं । सत्संग से उत्पन्न हुए विवेक से ज्ञान की भ्राप्ति 

होती है, सत्संगति सत्स्वरूप बना देती है। जिस प्रकार पारस 


के स्पर्श से लोहा कंचन बन जाता है इसी प्रकार सत्संगति देह 
९, से 


/ 
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दृष्टि को हटा कर आत्म स्वरूप बना देती हैं। इस जगत म॑ एंसा 
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भी पदार्थ नहीं है जो सत्संगति के ग्रभाव से प्राप्त न हो 
। सत्संगति से अखिल त्रह्मांड के अधिपतित्व की प्राप्ति 
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हीता ६ । 
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एक बन में मगों की टोली रहा करती थी। रूग दिन भर 
बूम कर शाम को एक तालाव पर पानी पीने जाया करते थे। 
उस जंगल में एक ही ताज्ञाव था। उस तालाब में एक मगर 
रहता था और पानी पीने आने वाले मृगों में से श्रति दिन एक 
को पकड़ कर खा जाता था। इस ग्रकार नित्य का क्रम चालू 
होने से थीड़े दिनों में ही बहुत म्रग मारे गये और थोड़े से रह 
गये । एक दिन उस जंगल के पास दूसरे जंगल के मगों के सर- . 
दार ने उन सृर्गों के सरवार से पूछा “भाई ! प्रथम तो तुम बहुत 
थे, अब थोड़े कैसे रह गये १? तब सृगनायक ने कहा “भाई ! 
क्या करें, हम जिस तालाब पर पानी पीने जाते हैं. बहां .एक 
मगर है, वह नित्य एक संग को पकड़ कर खा जाता है !” दूसरे 
जंगल का मृगनायक बोला “भाई ! तुम बहुत भोले भाले हो, 
चलो में तुन्हारे साथ चलंगा ! में जिस प्रकार कहूँ तुम्हें करना 
होगा !” सब सम्मत हुए और शाम को पानी पीने तालाब पर 
गये। बहां जितने संग थे, उनके दो हिस्से किये गये, एक हिस्सा 
पूर्व के किनारे पर और दूसरा पश्चिम के किनारे पर रक्खा 
गया | दूसरे जंगल का सगनायक उत्तर की तरफ एक.टीले पर 


खड़ा हो गया। प्रथम उसने पूर्व वाले म्गों से कहा कि तुम पानी 
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पीने जाओ | जत्र थे पानी पीने लगे तब सगर उनकी तरफ आने 
लगा । उसे आता हुआ देख मगनायक्र ने पश्चिम वालों से कहा 
कि तुम पानी पीने जाओ ओर पूत्र वालों से कहा कि तुम जंगल 
में धोड़ी दूर हट जाओ। तब मगर ने पूवे की तरफ सृगों को न 
देखा तब पश्चिम की तरफ चला | उसी समय सृगनायक ने पू्े 
वालों से कहा कि तुम पानी पी आओ । जब तक मगर पश्चिम 
की तरफ पहुंचे तब तक पश्चिम के सब मग पानी पीकर भाग 
गये उधर पृत्न बालों ने भी पानी पी लिया था, वे भी भाग गये। 
इस प्रकार एक भी सग मगर के हाथ न आया, मृग इस युक्ति 
से प्रति दिन पानी पीने लगे । जब मगर को कई दिन तक शिकार 
नहीं मिला तो वह तालाब को छोड़ कर भाग गया। दूसरे 
जंगल वाले मूगकी की युक्ति से वे सब म्ृग सुखी हुए । 
इन्द्रियों सहित मन स्ृग की टोली है, तालाब संसार है, 
मगर कामना है, राग छेष दो किनारे हैं और दूसरे जंगल का 
मृग गुरु अथवा जीव साक्षी है । जब सदूगुरु अथवा साक्षी रूप 
दूसरे जंगल के मृग से संग होता है तब वह राग ह्वेप हटाने की 
युक्ति बताता है। जब राग की तरफ कामना दौड़े तब द्वेप के 
किनारे'पर आ जाना और जब हेष की तरफ कामना जाबे तब 
राग की तरफ भाग जाना, इस युक्ति से कामना रूप मगर मध्य 
में ही ठहरा रहता है और मध्य में टिके रहने से विषयासक्त 
बना कर किसी को खा नहीं सकता । अन्त में काम की पूर्ति न 
' होने से वह चला जाता है; इसी प्रकार सत्संग मुसुछुओं को 
निर्भय करने वाला है । 
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ऋ्रह्म प्राप्ति के साधनों में दान दूसरा साधन है। जिसने जो: 
कुछ अपना माना है वह सब प्रकृति का है, उसका कुछ रहीं 
है। प्रकृति को किंचित्‌ भी अपने पास न रखना उसका नाम 
महात्याग है, महात्याग में दान उपयोगी है। प्रजापति ने जब 
देवता, मनुष्य और दैत्यों को उपदेश दिया था तब मनुष्यों ने 
द्‌ का अथे दान समझा । दान प्रकृति का विकार हटाने में मदद 
देने वाला है इसलिये उत्तम है | बुद्धि के अनुसार पात्र की परीक्षा 
. करके दान देना चाहिये कुपात्र को न देना चाहिये। यदि उतना उत्तम 
पात्र न हो तो भी देश कालादिक के विचार सहित यदि पात्र उत्तम 
सममा जाय तो दान देना चाहिये। धन के मुख्य उपयोग दो हैं, एक 
दाव दूसरा अपना उपयोग । जो मनुष्य इन दोनोंमें धन का उपयोग 
नहीं करता उसके धन की तीसरी गति होती है, तीसरी गति नाश 
है। देश, काल और स्थिति के अनुसार धन का उपयोग करते हुए 
दान अवश्य करना चाहिये। ओदाय वृत्ति बिना दान नहीं किया 
जावा। जैसे जैसे दया युक्त दान बृद्धिको प्राप्त होता है तैसे तैसे अन्तः- 
करण निमेल होता जाता है और जहामें प्रीति बढ़ती जाती है। प्रकृति 
केगुणोंके अनुसार दान तीन प्रकार का हैः:--देश, काल और पात्र 
के विचार सहित, फल की इच्छा रहित, अनुपकारी को दिया हुआ 
दान सस्विक है। ऐहिक अथवा स्वर्गादिक फन्न की इच्छा सहित, 
कामना सहित, बदला लेने की इच्छा से देश काल पात्रादिक का ठीक ' 
ठीक विचार न करके दिया हुआ दान राजस कहा जाता है, इसका 
फल क्षणिक है और नीच अपात्र को देश, कालादि के विरुद्ध 
इंे हुए त्रास पूर्वक अवज्ञा करके दिया हुआ दान तमोगुरी दाने . 
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है, इसका फल नहीं होता । जो दान श्रद्धा पूर्वक दिया जाता है 
उसका फल होता है । जो पुरुष दान कभी नहीं देता, ऐसा पुरुष 
यदि अ्रद्धा से अथवा विना श्रद्धा दे तो भी अच्छा है। यदि न देने 
वाला विना विचार देने लगता है. तो कभी न कभी विचार से भी 
देने, लगेगा, ऐसा सम्भव है इसलिये उसके लिये ऐसा देना भी 
कल्याणकारक है। जिसको दान लेने का अधिकार नहीं है, उसे 
दान न लेना चाहिये, जिसमें दान लेकर दान पचाने की 
सामथ्य नहीं है उसे भी न लेना चाहिये। जो ऐसे लेते हैं, 
वे ऋणी हो जाते हैं और अनन्त गुणा करके उन्हें ऋण 
चुकाना पड़ता हैं । 

ब्रह्म प्राप्ति के साथनों में तीसरा विचार है, जिसका विवेचन 
प्रथम हो चुका है । विवेक और विचार में वहुत कम अन्तर है, 
विचार से वितरेक होता है और विचेक से विचार होता है। भिन्न २ 
करना--समभना विवेक है, यह विचार से होता है। जब विचार 
करने लगते हैं तव विचार से विवेक की उत्पत्ति होती है | नित्य 
और अनित्य वस्तु का यथार्थ विचार ही विवेक है। विवेक और 
विचार अपने साथ तीन सहायक रखते हैं, तव ही सिद्धि को, प्राप्त 
होते हैं, सदूगुरु, सत्शात्न और महत्‌ पुरुषों का समागस रूप 
सत्संग ये तीनों उन दोनों के-सहायक हैं । जगत ्‌ में दो पदार्थ हैं, 
वे दोनों एक दूसरे से इस अकार मिले हुए हैं. कि सामान्य बुद्धि 
वाले की समम में नहीं आते । एक चर है दूसरा अक्षर है; क्षर 
को माया और अक्षर को ब्रह्म] कहते हैं। इन दोनों का समझना 
विचार से होता है। नाम रूप वाले जितने पदार्थ हैं. वे सब क्षुर- 


*थ, 
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भाया हैं औरे न दीखता हुआ भी सबसमें अनुस्थुत जो एक अवि- 
चल पदार्थ है वह अक्षर त्रह्म है। इस प्रकार का भेद जब विचार 


* सं मालूम होता है. तब उनका विवेक किया जाता है। नाशवंन्त 


जितने पदार्थ हैं. वें सब ही दु:ख रूप हैं. और एक अच्चर दुःख ' 
रहित अपनी महिमा में टिका हुआ है यह उनका विवेक है| 


अविवेक-अविचार से संसार ओर संसार का बंधन है। जब 


विवेक-विचार किया जाता है. तब बंधन निवृत्त होजाता हैं। जैसे 
एक आम है, एक होते हुए भी उससें तीन चीजें हैं, छिलका, रस 
ओर गुठली, यह विचार हुआ । छिलका और गुठली खाने योग्य 
नहीं हैं, रस खाने योग्य है यह विवेक है इसी प्रकार अत्येक 
पदार्थमें तीन २ बस्तुयें हैं:-नाम, रूप और आत्मा। अस्ति, 
भाति और प्रिय यह विचार है। नाम रूप नाश वाले हैं. इसलिये 
अददण करने योग्य नहीं हैं. और आत्मा सुख स्वरूप, अविनाशी 
होने से महण करने के योग्य है यह विवेक है। जिस अकार धान 
में से चांवल निकाला जाता है तब खाने योग्य होता है। :चाँवल 
के ऊपर तीन छिलके हैं और मध्य में चांवल है, धालों में छिलके 
'दीखते हैं, चांवल नहीं दीखते तो भी छिलकों को हटाने से चांवल 
'निकल आते हैं। चांवल भिन्न करने में तीन पदार्थों की आवश्य- 
कता है, ऊूखली, मूसल और सूप । इसी प्रकार आत्मा को साया 
से अलग करने के लिये तीन पदार्थों की आवश्यकता है, वैराम्यं, 
विचार और विवेक | बैराग्य और विचार से कूटा.जाता है. और 
'विवेकरूपी सूप आत्मा की सायां से भिन्न कंशता है। इंस प्रकार 


* चांस, रूँप और अनित्यंता से आत्मा को एंथक्‌ कर लेना चाहिये 
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अथवा शरीर दी संसार है, उससें से आत्मा को मिन्न करना 
चाहिये। स्थल, सूइ्म और कारण शरीररूप तीन छिलके या उपा- 
घियों को हटा कर आत्मा को उनसे भिन्न समझना चाहिये। जो 
कोई तीनों देह के अभिमान को त्याग देता है वह जीवन्मुक्त होता 
हैं, यह विचार-विवेक का फल है । 


न्रह्म प्राप्ति का चौथा साधन संतोप हैं। जब संतोप अन्तिम 
सीमा को पहुँच जाता हैं. तब जीवन्मुक्त का स्वरूप द्ोजाता है | 
आरम्भ से अन्त पर्यन्त संतोष का देश, जाति, बणे, आश्रम, 
अवस्था, पराक्रम आदि के साथ सम्बन्ध है। इन सब सम्बन्धों 
सहित संतोप संकुचित संतोप है और इसका विधान शाख्नादिकों 
में मिलता है। संत्तोप का सामान्य स्वरूप सबमें एक ही प्रकार 
का हैं। मायिक भाव में टिक कर व्यवहार करने से संतोष का 
यथायोग्य पालन नहीं होता तो भी जितने अंश में जिस किसी से 
उसका पालन होगा उतना ही उसे सुख होगा, खुख संतोष में ही 
होता हैं| जगत्‌ के पदार्थ अनेक हैं, एक से एक वढ़कर हैं, चाहे 
जितने प्राप्त दो जांय, परन्तु 'वस अब नहीं चाहिये ऐसा न होना' 
इसका नाम असंतोप है | शास्रानुक्ूल व्यवहार करते हुए खाने, 
पीने, पहलने, ओढ़ने आदि जिन वस्तुओंकी श्राप्ति हो उनमें संतुष्ट 
रहना, जो प्राप्त हुआ है, सो ठीक ही है, ऐसा समझना अथवा 
अपनी स्थिति-कर्मानुसार जो प्राप्त होता है वह ठींक ही है, ऐसा 
सममभाना यह संतोष है। जैसा प्राप्ति में संतोप होता है इसी प्रकार 
यदि कोई वस्तु प्रयस्त करने पर भी प्राप्तन हो तो उसके लिये 
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दुःखी न होना किंतु ऐसा समझना कि वह पदार्थ प्राप्त होने योग्य 
न था इसलिये प्राप्त न हुआ, हमारे लिये ईश्वर का ऐसा ही संकेत 
होगा! ऐसा मान मन में दुःखी न होना इसका नाम संतोष है। 
संतोष भौतिक पदार्थों की ग्राप्ति और अप्राप्ति में उपयोगी है। 
मुमुजुओं को आत्म भ्राप्ति के लिये श्रवण, पठन आदिक में संतोष 
न करना चाहिये क्योंकि आत्म प्राप्ति प्रयत्न रहित नहीं होगी। 
जब आत्म साक्षात्कार हो जायगा तब आंत्म-प्राप्ति की तरफ से 
भी संतोष हो जायगा । इसी ग्रकार कर्मिष्ठ पुरुषों को शास्र विधि 
युक्त सामर्थ्य सहित शुभकर्म करने में संतोप न करना चाहिये क्योंकि 
वें आगे बढ़कर ज्ञान का अधिकारी बना देंगे। संतोष बाहर की 
क्रिया नहीं है किंतु आंतरिक क्रिया है, अंतःकरण में होती है। संतोष 
में दम्म न होना चाहिये, यदि दम्भ होगा तो दम्भ और असंतोष 
दोनों के अनिष्ट फल की प्राप्ति होगी। भीतर इच्छा होना और 
ऊपर संतोष दिखलाना दम्भ है। जब ऊपर बताये हुए तीनों 
साधन पूर्ण स्वरूप में आ जाते हैं तब बोध होकर पूर्ण संतोष 
होता है इसलिये ही संतोष आत्म खरूप है और असंतोष माया 
का खरूप है। जब सब कुछ एक ही पदार्थ है, इस पकार सब 
को एक आत्मा माना जाय तब असंतोष किस प्रकार करे क्योंकि 
दूसरे के अभाव में अंसंतोप नहीं हो सकता। सम्यक्‌ प्रकार 
को तुष्ठि को ही सन्तोष कहतें हैं। चेंटी से जह्मा पर्सन्त जीव के 
जितने दे हैं उनमें एक.से एक बढ़कर हैं। ऊपर की-विशे- 

"ता की इच्छा होता असंतोष है; जब परम तत्त्व को जान लिया 
: जाता है तब.उससे बढ़कर और कोई नहीं दोखता इसलिये उसमें 
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टिकना दी परम संतोष है । मुमुक्षुओं को सब प्रपंच और उसका 
काये हेय है, मात्र एक परम तत्त्व ही ध्येय है। सब प्रपंच एक 
साथ नहीं त्याग सकते इसलिये लक्ष में टिके रहने का यत्न करते 
हुए व्यवहार--निर्राह आदिक में, यथा प्राप्ति में संतोप करना 
चाहिये, यदि उसमें असंतोष का भाव रक्खा जायगा, तो मुमुक्त 
ध्येय के भाव की तरफ से हट जायगा इसलिये मुमुज्ञुओं को 
मुमुज्षता के निर्वाह के लिये भ्रपंच की तरफ से संतोप को अहण 
करना चाहिये। अन्य मनुष्यों को भी समझना चाहिये कि 
असंतोष ठृष्णा स्वरूप है, प्रारब्ध का जो भोग होता है, अवश्य 
प्राप्त द्ोता है उसमें असंत्तोप करके जी को जलाने से कुछ फल 
नहीं है अधिक दुःख ही होता है, तव विना फल के अधिक दुःख 
देने वाले दोपको भहण ही क्‍यों करना ? असंतोप से कार्य सिद्धि 
कभी भी नहीं होती किन्तु असंतोप दुःख, शोक, मोह, मन की 
मलिनता, बुद्धि की जड़ता, अधिचार, मत्सर आदिक का उत्पा- 
दक होने से सज्जनों को शासन विधि अनुसार त्यागने योग्य 
ही है, अहम श्राप्ति में संतोष बहुत ही आवश्यक है। 

संत किसको कहना चाहिये ? इस प्रश्न के उत्तर में कहा 
है कि जिसकी सब में से आसक्ति उठ गई है-वैराग्य हुआ है, 
मोह नष्ट हो गया है और शिव तत्त्व में जिसकी निष्ठा है, 
वह संत है। आसक्ति रहित-वैराग्य, मोह और शिव तत्त्व को 
सममना चाहिये । 

जगत्‌ दुःख रूप है, ऐसा जान कर उसकी तरफ का राग 
हटा देना वैराग्य है. अथवा जगत्‌ को असत्य जान कर आत्म 
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भात्र में राग करता वैराग्य है। वैराग्य पांच प्रकार का हैः--' 
मंद, सध्य, तीम्र, वशीकार और परवैराग्य | मुमुक्तु, जिज्ञासु; 
अधिकारी और वित्रेकी ये ही पीछे के तीन के पात्र हैं। जिसको 
श्मशानी बैराग्य कहते हैं, अथवा जो सामान्य वैराग्य दुःख के 
समय आता है. और दुःख निवृत्त होने पर चला जाता है, वह 
मंद बैराग्य है। मध्य बैराग्य कुछ विशेष समय तक टिकता है 
परन्तु सुख सामने आने पर नहीं टिकता। तीत्र वैराग्य उत्तम 
है, ब्रह्म्राप्ति का मार्ग उसी से प्रारम्भ होता है, जब वह पक 
हो जाता है और मन इन्द्रियां सब वशीयूत हो जाती हैं, तब 
उसका नाम वशीकार संज्ञा वैराग्य होता है, वह ही बढ़ कर जब 
असंप्रज्ञात समाधि की आप्ति कराता है, तब परवैराग्व.हो जाता 
है। पूर्ण विवेकी को ही परवैराग्य की भ्राप्ति होती है। वह ही 
जीवन्मुक्त होता है। उसमें त्याग भाव की भी आसक्ति नहीं होती, 
चह ही त्याग का त्याग कहलाता है। | 


मोह अंधेरा स्वरूप है। अंधेरे में कुछ का कुछ दीखता है 
इसलिये मोह रूप अंधेरे में जो सत्य नहीं है, वह भी सत्य दीखता 
है; इस सत्यता का नाश होना मोह का नाश होना है। नाम 
रूपात्मक मायिक जगत्त्‌ चस्तुतः है ही नहीं तब उसका नाश ही 
क्या £ इस प्रकार स्वरूप का बोध होकर जब निग्वल रूप से 
टिकाव होता है तब मोह का नाश हुआ ऐसा कहा जाता है । 
जब कोई भी भौतिक पदार्थ अथवा ऐश्थर्य संपूर्ण रूप से मत को | 
न खेंचे तब मोह का नाश हुआ सममना चाहिये। 
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शिव तत्त्व कल्याण स्वरूप को कहते हैं। जो अन्तिम 
कल्याण है वह शिव तत्त्व है, परमपद, त्रह्मप्राप्ति, रवस्वरूप जो 
तत्त्व है बह ही शिव्र तत्त्व कहा जाता है। जो कभी भी अपनी 
मर्यादा को नहीं छोड़ता, खंडित नहीं होता, जिससे पर कोई 
नहीं है, वह शिव तत्त्व है। जो सन वाणी का विषय नहीं है, 
श्वेतादि वर्णों, शब्दादि विषयों, सत्त्वादि गुणों, कामादि पड़वर्गों, 
आकाशादि पंचभूतों, मन आदि ग्यारह इन्द्रियों और स्थूल 
सूच्ष्मादि लिड्नों से रहित, क्र से भिन्न और अछर से श्रेष्ठ हैं, 
शिव तत्त्व है । व्यक्त अव्यक्त से उत्तम, सर्बंगत, स्थिर, अनादि 
'इस प्रकार का जो अद्धेत परम तत्त्व है वह शिव तत्त्व है। 
ऐसा सब व्यापक, सनातन, परम कल्याण स्वरूप जो शिव 
तत्त्व है, उसमें ही श्रीति रखना, उसको ही सत्य समझ कर 
लक्ष्यांथ से उसकी और आत्मा की एकता करके उसमें ही बृत्ति 
को तदाकार करना, इसका नाम निष्ठा है। जिसको इस प्रकार 
की निष्ठा है उसको भेद नहीं रहता, वह ही संत कहलाता है 
और शाज् में ऐसे जीवन्युक्त से ही संगति करने को 'कहा है । 
जल वाले तीथे और मृत्तिका, पापाण, धातु आदि की सूर्त्ति 
पवित्र न करते हों ऐसा नहीं है. किंतु वे बहुत काल सेवन से 
पवित्र करते हैं ओर ऊपर कहा हुआ ऐसा जो संत है. वह दर्शन 
मात्र से पविन्न करता है । अखिल ब्रह्मांड में जितने सत्वर फल- 
दाता संत हैं इतना अन्य कोई नहीं है । 
उदयपुर के राणा की रानी, जो नांम मात्र रानी कही जाती 
' है, वह सीरां बाई बाल्यावस्था से ही ऋष्ण प्रेम में लवलीन रहने 
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लगी थी।| माता पिता आदिक ने उसका विवाह कर दिया था 
परन्तु वह वैराग्यवान्‌ होने से संसार के व्यवद्वार में न पड़ी 
रात्रि दिन कृष्ण-भगवान के प्रेस में ही मम्त रहती। सत्संग, 
साधुओं को मान देना, भजन में चित्त रखना इत्यादि आचार 
राजपत्नी के योग्य न समझ कर राजा ने उन्हें छुड़ाने को बहुत 
प्रयन्न किया परन्तु मीरां ने अपने अखंडित व्यापक पति का 
प्रेम न त्यागा तब उसके पति ने उसे विप देकर सार देने का _ 
निश्चय किया | विष दिया गया; मीरांवाई विष को चरणामृत 
समभ कर पी गई परन्तु विष ने अपना काम न किया। यह 
चमत्कार देख कर राजा ने उसकी इच्छानुसार वतेने में कुछ रोक 
टोक न की । सीरां सब स्थानों पर स्वतन्त्रता से घूमने लगी। 
भगवद्‌ प्रेम होने से जगत्‌ की आसक्ति उसमें नहीं थी, ज्गत्‌ 
को वह तुच्छ समझती थी। भगवत्‌ सिवाय अन्य किसी पर 
प्रेम न होने से वह परम वेराग्य वाली थी। भगवत्‌ शरण से 
उसका सम्पूर मोह निवृत्त हो गया था। उसे सब स्थानों में और 
सब पदार्थों में कृष्ण ही ऋष्ण दीखते थे इस प्रकार वह कृष्ण- 
शिव तत्त्व की निष्ठा से पूर्ण थी, सब लक्षणों से युक्त पूर्ण संत 
थी और इच्छानुसार प्रथ्वी पयेटन करती थी। इस प्रकार घूमती 
हुई वह एक समय प्रयाग में पहुंची। 

अ्याग से विशुद्धानन्द नाम के एक संन्यासी रहते थे | वे 
विद्वान्‌, शात्य भाव वाले और ब्रह्मनिष्ठ हैं ऐसा लोग समभते थे । 
सध्यप्रांत में उनकी कीति बहुत फैली हुईं थी। अनेक साधु, 
बैरागी, मुमुझ् और भक्त लोग तथा राजा महाराजा आदिक 
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उसके दरशमों के लिये आया करते थे | वास्तविक थे त्यागी योग्य 
पुरुष थे। मीरा हमेशा साधु समाजों में जाया करती थी । यद्यपि 
उसकी परम तत्त्व की निष्ठा पूर्ण थी तो भी जो लोग उसे प्रिय 
ये, उनके दर्शन वा चाहती थी । विशुद्धानन्द की ख्याति सुन कर 
प्रेम सहित बह उनके दर्शनों को गई। विशुद्धानन्द पक दूर 
स्थान पर रगने थे जो चार्रो तरफ से दीवारों से घिरा हुआ 
पर पिशान था । वहां हर किसी को सहज में जाने की आज्ञा 
न थी। जो कोई यहां ज्ञाना चाहता था उसे प्रथम खबर करनी 
पड़ती थी और शआता मिलने पर जानें पाता था। ख्त्रियों को 
भीतर जाने की त्रिलकुल इज्ाजतनद्रीथी, क्योंकि विशुद्धानन्द ख्री 
दकाशन नहीं करते थे । उनका निश्चय था कि स्त्रियां विकार उत्पन्न 
करने वाली हैं. ये ही जन्म का कारण होती हैं इसलिये उनका 
स्मरण, दर्शन और सम्भाषण आदिक उन्होंने छोड़ रकखा था। 
मी में बह जाकर दरवान से कद्दा “में महात्मा विशुद्धानन्द 
के द्शन फरने को आई हूं।” दरबान ने कहा “बाई! आपकी 
यह इच्छा पूर्ण होना ,असंभव है. क्‍योंकि हमारी जान में तो 
महात्मा जी ने आज तक किसी जी को दशेन नहीं दिये हैं, खियों 
को यहाँ आने की मनाई है |? मीरा बोली “में भी एक संत हूं, 
ख्राप जाकर कद दीजिये कि भीरां वाई आपके दशेन करने को 
आई है |» दरबान मीरां का नाम सुनकर चोंका और प्रणाम 
करके वोला “वाई जी! भेरा अपराध क्षमा कीजिये, मैंने तो 
महात्मा जी की आज्ञा आपको सुनाई है ।” द्रबान ने मीरां की 
ख्याति सुन रक्खी थी, अत्यन्त पूज्य भाव से बोला “में महात्मा 
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से आपके दर्शन करने की इच्छा प्रकट करता हूँ  दरबान 


8०. 


गया और लौटकर आकर कहने लगा “बाईजी ! भद्यात्माजी ने 
कहा है कि मीरां से कह दो कि में कमी सखी को दशन नहीं देता, 
मैंने सुना है कि बह भो एक संत है. परन्तु ख््री जाति होने से में 
अपने निश्चय से विरुद्ध दशन नहीं दे सकता |” यह झुनकर 
मीरा आश्रर्ययुक्त हो चोली “अहो ! बड़ा आशय है । आज तक 
में जगत्‌ में एक ही पुरुष को जानती थीं, जगत्‌ में सब स्तियां है, 
यह दूसरा पुरुष कहां से आया ? जो स्त्री का मुख देंखने से घृणा 
करता है, चाहे जा कुछ हो, में उसके दर्शन अवश्य करूँगी । यदि 
बह अपने को पुरुष सिद्ध कर देगा तो में दर्शन नहीं करूंगी | 
जितने शरीरधारी हैं, सबस््री सेह्दी उत्पन्न हुए हैं, स्री से 
उत्पन्न हुआ पुरुष केसा ? जिसे ञत्री ने जन्म दिया है वह 
पुरुष कदापि नहीं हों सकता ! पुरुष तो असंग, अव्यक्त और 
अज है, संगवाला, व्यक्तियाला और जन्मा हुआ पुरुष कैसा !” 
जब द्रवान ने मीरां के ये शब्द ज्यों के त्यों संन्यासी को जाकर 
सुनाये तो वे आश्चये करने लगे ओर मीरां की निष्ठा अपनी 
निष्ठा से कई दर्जे ऊंची जानकर उनमें अत्यंत पूज्य भाव उत्पन्न 
हुआ। “जो सब जगत्‌ को स्त्री बता रही है, उस खत्री को शख्री 
केसे माना जाय !” ऐसा विचार कर गे एक दम ग्रेस में मप्न हो 
बाहर जहां मीरां खड़ीं थी वहां आगये और पैरों में गिर पढ़े 

अणास किया ओर नम्र॒ भाव से बाले “सेरो अपराध क्षमा 
कीजिये, मेरे पुरुपत्व के अभिमान वाली तू ही हो ! सच है में 
व्यक्ति वाला पुरुष नहीं हो सकता ! जिसका व्यक्ति भाव निदृत्त 
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मी गया दे, जिसकी ली पुरुष फी भावना जाती रही है. वह ही 
प्र््मनिष्ठ है! मे त्वाग कर चुका था परन्तु त्याग का त्याग सिख- 
लाने बाला गुद मुके आज मिला है !” संन्यासी के इस सच्चे 
भाव से मीरा भी प्सम होकर गदूगद हो गई ! 


संन्‍्वासी भा पंडित होकर भी, नींद में पढ़ा था, आत्म तत्त्व 

में ज्ञाग उठा | भीयं का आत्म प्रकाश रांंन्‍्यासी के हृदय में तेजी 
से घुस गया और उसके मोह रूप अंधेरे का नाश किया। 
संन्यासी मीर्ग का अति सन्‍्मान सहित अपने स्थान पर लेगये | 
मीरा अति आग्रह से दो दिन रहकर गसंत्यासी को भी पविन्न कर 
के चली गएह। बह ही सच्ची संत थी ! 


जिसको परत का ही भान है और जगत के भेद भाव पर 
जिसका लक नहीं हैं वह द्वी संत है। जो सब प्रकार से सब का 
अंत कर के एक अपने ही स्वरूप में स्थित है. वह द्वी संत है। जो 
अज्ञान रूप अंभरे में भटक रहे हैं उन्हें जो ज्ञान रूप प्रकाश में 
ले जाते हैं वे ही संत हैं. ॥९॥ 
को वा ज्वरः प्राण भ्ृतां हि चिंता, 
सूर्खोस्ति को यस्तु विवेक हीनः | 
कार्या मय्ा का शिव विष्णु भक्तिः, 
कि जीवन [७०% पी. 
; जीवन दोष वित्रजितं यत्‌ ॥१०॥ 
अथ:-प्रश्नःप्राणी मात्रको वखार कौनसा है? उत्तरः-चिंता ही 
बुखार है । प्रश्न-मूख कौन है ? उत्तरः-जिसको विवेक नहीं है 


तर 
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वह मूर्ख है। प्रश्न:-मेरा कर्तव्य क्या है! उत्तरः-शिव और 
विष्णु की भक्ति करना । प्रश्न:-जीवन क्या है ? उत्तरः-जो दोष 
रहित जीना है, वह । 


छपपय | 


ज्वर दुःख दायक कौन, कष्ट दे चित्त जल्ावे । 
चिंता ज्वर अ्रति दुष्ट, सर्व प्राणीन सतावे ॥ 
मूख शिरोमणि एक, कौन संतन घतलाया। 
जिसको नहीं विवेक, सूर्ख सब से हि सवाया ॥ 
क्या मेरा कर्तव्य है, हरि हर भक्ति विशेष है। 
जीवन शुचि है कौनसा, दोष न जिसमें लेश है॥१०॥ 


विवेचन | 


जो अनेक प्रकार से जलन को उत्पन्न करे उसे ज्वर कहते 
हैं, उसका ही नाम बुखार है । चिन्ता सबको जलाने 
चाली और दुःख देने वाली होने से बुखार है । बुखार 
जब होता है तब ही दुःख देता है, चिन्ता हमेशा दुःख 
दिया करती है। अविवेकियों को किसी न किसी प्रकार की चिंता 
बनी ही रहती है इसलिये चिंता चुखार से भी विशेष है। जो 
चित्त को जलावे उसका नाम चिंता है | अज्ञान से चित्त में जलन 
हुआ करती है। सौन्दुय असौन्दय रूप और सिद्धासिद्ध रूप जो 
चित्त की वृत्ति है वह ही चिंता है। 'में धनाव्य क्‍यों नहीं हूं ? 
. भेरा यह कास सिद्ध क्यों नहीं हुआ ? मुझे रहने को मकान 
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चाहिये, मेरी स्री मेरी आज्ञानुसार नहीं है, मालिक अच्छा नहीं 
है, धन्धे में नुकसान है, मुझे एक घोड़ा चाहिये, मुझे कोई अच्छा 
नौकर नहीं मिलता, यह दुःख किस प्रकार मिटे ? यह कार्य किस 
प्रकार सिद्ध हो ?% ऐसे २ अनेक विचारों से चित्त में जो जलन 

होती है डसका सास चिंता हं। चिंता से शरीर का रूप विगड़ 
जाता हैं, शुभ गुणों का नाश द्वोता है, सन मलिन रहता है, विवेक 
आर चातुर्यता जाती रहती है; इस प्रकार चिंता में अनेक प्रकार 
ऊझी हानि ही हानि भरी हैं। चिन्ता करके किसी का भी कभी कोई 
कार्य सिद्ध नहीं हाता । किसी विद्वान ने कहा हें:--चिंता और 
चिता दोनों दी शब्दाकृति से समान हैं परन्तु चिता से चिन्ता में 
एक बिन्दु अधिक है, उस अधिक का यह फल है. कि चिता 
जिसमें मुरदा फूंका जाता हैं, उसकी अभप्नि मरे हुए मुरदे को 
जलाती है और बिन्दु की अधिकता वाली चिन्ता जीते हुए शरीर 
को जलाती हँ--बरिन्दु के समान जिस शरीर में जीव का वास 
है उसे जलाती है। मतलब यह है कि चिता की अप्रि से भी 
चिन्ता की अप्नि विशेष जलाने वाली है ।चिता मरे हुए को 
जलाती है; मरे हुए को जलने का दुःख नहीं होता परन्तु चिन्ता 
तो जीते हुए को जलाती है, जो जीदा होने के कारण बहुत कष्ट 


पाता है; और कहा हैः--. 
दोहाः--चिन्ता से छुधि चुधि घटत, घटत रूप गुण ज्ञान । 


लाज, काज, विद्या घटत, चिन्ता चिता समान ॥! 
१० सर. ह 
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संसार में जितने दुःख होते हैं, चिन्ता से ही होते हैं। जब 
मंनुष्य निश्चय पूर्वक चिंता का त्याग करता हैं तब शांति पाता 
है और तृष्णा भी नहीं रहती । चिन्ता होकर जल्दी से 
मिटती नहीं है, जैसे किसी का शरीर किसी कारण जल जाय 
तो अप्रि हटा लेने से भी वहां का दुःख नहीं जाता, जब कई दिन 
ओपधोपचार करते हैं. तब शांति होती है, इसी प्रकार की 
चिता है । 

जिसको आशा लगी हुई है उसे चिंता लगी रहती है । चाहे. 
कैसा भी हो, अज्ञानी की आशा को निवृत्ति नहीं होती इसलिये - 
उसकी चिंता की भी निब्ृत्ति नहीं होती। जब गुरु कृपा और 
अपने पुण्य के प्रभाव से अज्ञान की निवृत्ति होती है तव आशा की 
निवृत्ति होती है और सम्पूर्ण आशा की निव्वत्ति होने से रवरूप 
में स्थिति होती है और स्वरूप में स्थिति होने से चिंता का समूल 
नाश होता है। 


मूर्खे शिरोमणि-सव से विशेष मूर्ख कौन है ? इस प्रश्न के 
उत्तर में कहा है कि जिसको नित्य अनित्य तत्त्व का निश्चय रूप 
विवेक नहीं है, वह ही महा मूखे है और सव प्रकार के मूर्ख 
उससे न्यून हैं. क्योंकि उन्हें मूलेता का फल न्यून होता है और 
अविद्या रूप अविवेक का फल अनेक जन्मों तक भोगा जाता है 
इसलिये आत्म विवेक रहित अविवेकी महा मूखे है । जो अनन्त 
काल.तक अपना झुकसान ही करता रहे उसे महा मूर्ख कहना 
चाहिये । पृथ्वी पर मूखेता के समान मनुष्य. के लिये विष, अप्नि 
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आदिक फोई सी अन्य व्याधि नहीं है । मूखता दी शरीर को ठुःख 
देन वाली है। अंबरे छुए की गुफा में रहना, चांडाल के हार पर 

हे झना, दतकार के साथ भित्ता से उदर भरना यह अच्छा है, 
परन्तु मृर्खता अच्छी नहीं हैं इसलिये विवेक प्राप्त करके मूर्खता 
छोदना योग्य है। विचेफ बिना तान नहीं होता, ज्ञान बिना मोक्ष 
संख नहीं दोता। पियेक, वैशग्य, पद सम्पत्ति और मुमुजुता ये 
ज्ञान के चार साधन हैं परन्तु इन सब्र फी आदि विवेक है, विवेक 
से वैगग्य आदि दोते हैं, इसलिय विवेक ही प्रधान साधन है। 
जो विवेक रहित है उसका कमी भी कल्याण नहीं होता | विवेक 
रहित सूर्ख अनेक प्रकार के कष्ठों को प्राप्त होकर चौरासी लक्ष 
थोनियों में अनेक प्रकार केटु:ख भागता है । महा मूल्यवान्‌ ऐसे 
मनुष्य शरीर को प्राप्त करके जिसने अपने कल्याण निमित्त 
वियेक्र नदीं किया चद मदद सूरत ई ! 


तीन गंजेड़ी मित्र एक समय मगुसाफिरी में निकले | वे तीनों 
एक समान मूर्ख, ऐबी और अविवेकी थे। उनको व्यवहारिक 
विवेक यानी छिताहित का भी बोध न था। चलते चलते जब वे 
थक गये तब एक ग्राम के किनारे एक बृक्ष के नोचे विश्राम 
लिया और जो सामग्री उनके पास थी, उसकी तीनों ने मिल कर 
रसोई बनाई । अब भोजन करने की देर थी। पत्ते वहां थे नहीं, 
थोड़ी दर पर केलों का एक बगीचा दीख रहा था। जब वहां से 
केले के पच्ते लाये जांच तव भोजन हों। एक ने अपने पास से 
एक छुरी निकाल कर दूसरे के ह्वाथ में देकर कहा. “पास के 


( १४८ ) 
बगीचे में से तू अपने लिये केले के पत्ते काट ला?” उसने तीसरे 
के हाथ में छुरी देकर कह्दा “तू अपने लिये केले के पत्ते काट ला !” 
उसने छुरी ले पहिले को देकर कहा “तू ही जाकर काट ला :” 
इस प्रकार तीलों में से कोई भी पत्ते लेने न गया। तब क्या 
करना चाहिये यह विचार कर ठीनों ने इस प्रकार मौन्यवाद 
अहण किया कि जो प्रथम वोले वह केले के पत्ते लावे। अचे वे 
तीनों चुप हो गये, बोलने की मनाई थी। थोड़ी देर में कुत्ते 
आये। अब उनमें से जो कोई चिल्लावे उसका मौन भंग हो 
जाय इसलिये तीनों चुप बैठे रहे और कुत्तों ने आनन्द से रसोई 
का भोग लगाया | तीनों देखते रहे, फोई न बोला, न कोई हिला । 
रात्रि हुई और बारह बजे के अन्दाज आम के चौकीदार ने 
आकर पूछा “तुम कौन हो ? यहां बैठने का क्‍या कारण है 
जब उसे कुछ सी उत्तर न मिला तव उसने निश्चय किया कि ये 
चोर हैं। ऐसा विचार कर डसने सीटी वजाई, दूसरे दो चौकीदार 
आ पहुंचे । तीनों ने मिल कर उनमें डंडे लगाना आरम्भ किया 
तो भी किसी ने चं या चां न की। चौकीदार तीनों को बांध कर 
पुज्लिस की चौकी पर ले गये ओर हवालात में बन्द कर दिये। 
रात भर तीनों हवालात में बन्द रहे, सुबह जब कचहरी खुली 
तब पुलिसनायक उन्हें मैजिस्टूट के सामने ले चले। अभी तक 
“किंसी ने एक शब्द सी उद्यारण नहीं किया था, पुलिस के मारने 
पर भी कोई कुछ न बोला । अन्त में पुलिस ने एक को ले जाकर 
मेजिस्टूट के सामने खड़ा किया । मेजिस्टूट ने उससे बहुत कुछ 
पी परन्तु वह न बोली ; तब भेजिस्ट्रेट ने: कहा "यह पांगल 


है 
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है, इसे निकाल दो !” एक सिपाही धक्के मार कर उसे बाहर 
निकाल रहा था ओर दूसरा सिपाह्दी दूसरे को लाने की तैयारी 
में था। अन्त में सिपाही ने पहिले को ऐसा घक्का दिया कि चह 
चाहर निकलता हुआ गिर गया, उसका अत्यन्त अपमान हुआ 
इस आदेश में वह सौन्य ब्रत को भूल गया और एक दम वोल 
उठा “दूर हो हरामखोर ! तू क्रिसकों धक्के मारता है?» अभी 
पाक्य पूर्ण होने नहीं पाया था कि दोनों गंजेड़ी दौड़ आये और 
विजयताद कर, छुरी हाथ में देकर कहने लगे “हे मूल ! अब 
तो यह छुरी ले और केले के पत्ते काट ला!” दीनों की यह 
चेष्टा देख कर कचहरी वाजे आम करने लगे! मेजिस्टूट ने 
पूछा “तुम्हारी इस चेष्टा का क्या भाव है? यंजेड़ियों ने अपना 
सब वृत्तांत सुवाया। उनका वृत्तांत सुन कर तीनों की मूखेता 
पर मैजिस्ट ट को हंसी आई और उसने तीनों को निकलवा दिया। 


यह कितनी भूखंता थी, कितना अविवेक था। थोड़ी सी 
देर के काम के निमित्त मौन्‍्य को ग्रहण किया, मोन्‍्य की कीमत 
विशेष समभी, रसोई का नाश होना, रात भर भूखा मरना, बंदी 
वान्‌ होनां, सार खाना ये सव सहन किया-तुच्छ ससका। यह 
ही अविवेक है। अज्ञानी सनुष्य इसी प्रकार हैं, आत्मा की तरफ 
मौन्य भदण किये हुए हैं, साया का गांजा पीकंर गंजेड़ी बने हैं, 
संसार में अनेक कष्ट पा रहे हैं परन्तु आत्सा की तरफ बोलते नहीं 
हैं, वहां के मौन्य को त्यागते नहीं हैं । यह मूखेता मूखे शिरोमरि 
त्व ही है| मायिक तुच्छ पदार्थों को ब्रिशेष महत्त्व का सममते 


हि 
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हैं और जो महरुव का है, उसे तुच्छ-“झुछ भी नहीं समभते दें, 
एक ने कहा है:--“सव जगत्‌ मूर्खों से भरा है, कोई एकाध दी 
मूखेता को त्यागने में समर्थ होता है ।? 

मुझे क्या करना योग्य है? इसके उत्तरमें कहा है कि शित्र वा 
विष्णु की भक्ति करनी चाहिये | जो वेदान्त का ठीक ठीक अधि- 
कारी नहीं है और जो विवेक करने में असमर्थ है, ऐसे का यह्‌ 
प्रश्न है। ऐसे के अन्तःकरण की शुद्धि के निमित्त भक्ति बताई 
है, भक्ति उपासना को कहते हैं। जो त्रह्म को न जान सके उसके 
लिये ब्रह्म के समीप जाने का उपाय उपासना है। जेसे चाहे 
सैकड़ों उपाय करो, ज्ञान के विना मुक्ति नहीं हो सकती ऐसे ही 
अन्य सैकड़ों उपाय करो परन्तु भक्ति विना ज्ञान नहीं होता ज्ञान 
और भक्ति एक दूसरे की अपेक्षा रखते हैं। उपासना विन ज्ञान 
नहीं और सामान्य ज्ञान विना उपासना नहीं होती । उपासना दो 
प्रकार की है, सशुण उपासना और निगुण उपासना, इन्हीं का 
नाम अपरा और पराभक्ति है। ये दोनों प्रकार की उपासनायें 
साथ साथ हों ऐसा नहीं है। जो निगुण उपासना कर सकता हो 
बह उसे करे और जो उसके करने में असमर्थ हो वह सगुण 
उपासना करे। शिव और विष्णु की भक्ति कहने से दोनों प्रकार 
की उपासनाओं का भाव है! शिव का जहां जहां वर्णन है, वहां 
वहां चहुत करके निर्मुण रूप से हैः और विष्णु का सगुण भाव 
से है इसलिये शिव, विणूपु की भक्ति करने का अर्थ निगुण-और 
सगुण उपासना का है। पुराणों में जहां शिव और विष्णु का 
भिन्न मिन्ष अकार से वर्णन है वहां शिव की उपासना करने वाले 


हि 
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के लिये शिव का सगुण और निगुण दोनों रूप से वर्णन है, 
ऐसे ही विष्यु के उपासकों के लिये विष्णु का सगुण और निर्गुस 
दोनों रूप से वर्णन है। ऐसे स्थानों पर नाम, गुण, अगुण से भी 
अन्तिम तत्त्व एक ही रक्खा गया है। सगुण उपासना-भक्ति में 
भी साकार और निराकार दो भेद हैं। साकार गुण सहित और 
निराकार स्थूल गुण रहित है। जो स्थूल गुणों को धारण 
करता है. उसके लिये साकार और जो सूक्ष्म गुणों को धारण 
करता है उसके लिये निराकार है। ऐसे ही निर्गुण में भी दो भेद 
हैं:--निर्गुण रहितत्व का जो एक गुण है बह सूक्ष्म है ओर 
सगुण निर्गण के भाव रहित सगुण की अपेक्षा रहित निर्गुण 
तत्त्व रूप है । प्राचीन काल में जो उपासना विधि थी उसके बदले 
पुराणोक्त भक्ति की विधि हालसें विशेष प्रचलित है। उससें अपरा 
भक्ति के नव भेद इस प्रकार किये हैं:--श्रवण, कीतेन, स्मरण, 
पाद सेवन, अ्चन, वंदन, दास भाव, सखा भाव और आत्म 
समर्पण । जिसने जिस स्वरूप से ईश्वर को माना है, उसके लक्षण 
ओर चरित्रों को सुनना श्रवण है, उसके स्तोत्र कथन करना 
उसके गीत गाना कीतन है, उसको वारम्वार याद्‌ करना स्मरण 
है, मन्दिर को धोना, भाड़ देना, गुरु के पग दबाना पाद सेवन 
है, आवाहन, आसन, पाय, अध्य, आचमन, स्तान, वस्य, उप- 
बीत, गंध, पुष्प, घूप, दीप, अन्न, नमस्कार, प्रदक्षिणा इन षोडश 
उपचारों से पूजन करना अचेन है, हृदय, मस्तक, दृष्टि, सन, 
वाणी, चरण, हाथ और करण इन अष्टांगों से प्रणाम करना वंदन 
है, आप ही - मेरे सालिक और रक्षक हैं, मैं आपका किंकर हूँ, 
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ऐसा भाव धारंण करना दास भाव है, मित्रता की भावना सखा 
२ सैंते 

भाव है और में आपके ही अपण हो चुका, अब सेंने अपनी. 

भिन्न भावना नहीं रक्खी, ऐसा भाव आत्म ससपेण है। 


प्राणी मात्र पर दया, प्रिय सांपण, सवके हित में प्रेम, संत, 
शास्त्र पर श्रद्धा, आशियों के दोप न देखना, गुण देखना और 
ग्रहण करना, सब से मेत्री रखना, इष्ट पर पूर्ण प्रेम रखना, 
शुरु की तन सन और धन से सेवा ये सब भक्ति के ही लक्षण 
हैं। परा भक्ति-निर्गुण उपासना में विष्णु के अवल्मम्बन का भाव 
इस प्रकार होता हैः--त्रह्मा, वरुण, इन्द्र और मरुत देवता दिव्य 
स्तोत्नों करके जिसकी स्तुति करते हैं, अंग, पदू, क्रम और उपनि- 
पदू सहित सामबेद के पढ़ने वाले जिसका गायन करते हैं, 
योगीजन जिसमें लगे हुए निश्चल मन से जिसे जानते हैं, देव 
और देत्य जिसका पार नहीं पा सकते, ऐसे विष्णुदेव को मैं 
प्रखाम करता हूं। शिव के अचलम्बन से भी इसी प्रकार का 
भाव प्रकट होता हैः-पाताल में, अन्तरिक्ष में, दशों दिशाओं में, 
आकाश सें, सब्र पव॑तों में, ससुद्रों में, राख में, लकड़ी में, मिट्टी 
के ढेले में, परथ्वी में, जल में, पवन में, असुर और देबताओं के 
पतियों में, औषधियों के बीजों में, पुष्पों की पंखड़ियों में, घास 
में और सब स्थावर जंगम में जो एक शिव व्यापक है,.उसे मैं 
प्रशाम करता हूं। अथवा जो व्यक्त और अव्यक्त के गुणों से पर 
दे, सुख का देंने वाला है, सब तत्तवों से पर जो एक महातत्त्व ' 
रूप है, जो योगीजनों के हृदय में ही जानने यीग्य है, सूक्म से 


( १४३ ) 


, अति सूच्म है, परम, शांत, चारों अवस्थाओं से रहित, पंचम 
स्वरूप, आकाश के ससान व्यापक तेजोमय जो तत्त्व है, उसे 
में निमल सन से प्रणाम करता हूं । 


जो अपने इष्टदेव को सर्वन्न व्यापक जानता है, वह उत्तम 
भक्त कहलाता है, जो परमेश्वर के भक्त की सेवा करता है और 
उसके ऊपर आस्था रखता है वह मध्यम भक्त कहलाता है और 
जो अतिमा में इंश्वर को एक देशी सानता है वह अधम भक्त 
कहलाता है और जो किसी प्रकार के भाव से भी भक्ति नहीं 
करता वह पामर है। स्वेत्र व्यापक एक इेश्वर को उत्तम भक्ति 
की रीति से भजना यह मुख्य कर्तव्य कर्म है, जिसने यह नहीं 
किया उसने संसार में आकर चाहे जितने शुभ काये किये हों, 
यश संपादन किया हो, द्रव्य प्राप्त किया हो या श्राम, जमीन प्राप्त 
किये हों थे सत उसको वृथा हैं और इनमें से कुछ भी प्राप्त न 
किया हो, एक परमात्मा की भक्ति की हो, उसने सब कुछ प्राप्त 
कर लिया है | 

प्रहमद द्विर्ट्यकशिपु दैत्य का पुत्र था। वह दैत्य का पुत्र 
होने पर भी विष्णु का परम भक्त था क्‍योंकि वह जितेन्द्रिय, 
शुशील और सत्य अतिज्ञा वाला था और सब प्राणियों को आत्म 
स्वरूप ही मानता था, बड़ों के साथ नम्नता से बतता था, दीन * 
जनों पर दया करता था और बराबर वालों पर स्नेह रखता था। 
विद्या, धन, रूप और कुलीनता से युक्त होकर भी वह अहंकार 
से रहित था, विपत्ति पड़ने पर भी घबड़ाने वाला न था, देखे सुने 
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सब पदार्थों को मिथ्या सालता था इसलिये उसमें किसी प्रकार 
की कामना न थी। भगवद्धक्त में जितने गुण आवश्यक है वे 
सब उसमें थे | भगवान्‌ के ध्यान में चित्त आनन्दित होने पर 
कभी वह विरह के कारण रोता था, कभी आनन्द में आकर गाना 
गाता था और हंसता था, कभी ऊँचे स्वर से भगवान्‌ को पुकारता 
था, कभी लज्ञा त्याग कर नाचने लगता था, जब कभी भगवद्‌ लीला 
का अनुकरण करने लगता था तब शरीर के रोंगटे खड़े हो आते 
थे और कभी चेट्टा रहित ईश्वर के ध्यान में लीन हो जाता था, 
दृढ़ प्रेम के कारण हर्षाश्रु के जल से उसके नेत्र पूर्ण रहते थे। 
इस प्रकार के भागवत्‌ पुत्र को गोद में लेकर उसका पिता पूछने 
लगा “हे वत्स ! इतने समय में तूने गुरु से क्‍या शिक्षा पाई है 
तूने किसको उत्तम सममा है ? पह्ाद वोला हे असर श्रेष्ठ ! लोगोंकी 


बुद्धि में और मेरा! इस प्रकार के असत्‌ भाव से हमेशा उद्दिम्न रहती 
है, यह ही आत्मा के अधःपात का कारण है, गृह अंध कूप के 


समान है उसे त्याग कर बन गसन पूर्वक हरिशरण महण करना 
ही में उत्तम सममता हूं।” पुत्र के इस प्रकार के वचनों से 
हिरिण्यकशिपु क्रोधित हुआ ओर प्रह्माद के गुरुके पास जाकर 
कहने लगा “तुमने उसे इस प्रकार का बोध -क्‍्यों दिया ? यदि 
किसी दूसरे ने उसे बहकाया हो तो उसकी निगाह रखनी 
चाहिये !” गुरु ने कहा “मैंने उसे इस प्रकार का - बोध नहीं दिया 
है ओर दूसरा भी न देने पावे इसको सें निगाह रक्‍खंगा !” 
पश्चात्‌ गुरु ने विष्णु का भाव, छुड़ाने को प्रह्मद्‌ को अनेक 
प्रकार से समझाया और ताड़ना भी दी पंरन्‍्तु उसने अपने 
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निश्चित भात्र को न त्यागा। इतना ही नहीं किंतु जब जब 
अवसर मिलना सच तव अन्य लद़कों को भी अपना निश्चय 
सममझाता था। छद़कों को उसकी बात सानते देख कर शुरू 
ध्प्रमत्न शोने रे ओर इस प्रकार का वर्ताव पाठशाला में न 
करने को शिक्षा भी देते रद परल्तु ग्रह्द के ऊपर इस शिक्षा का 
कुछ सर न हुआ धर्म, श्रथ और काम के शास्त्र जो प्रह्मद 
फो सिखाये गये थे थे सब उसने सीख लिये थे परन्तु उत्त पर 
उसकी निष्छा नहीं थी। एक दिन गुरू उससे उसका निश्चय 
पृद्दने लगे सब्र उसने कद्ा “अपना पराशा थे सब ज्ञान साया के 
फारण से है, मिसकी बुद्धि माया से मोह फो प्राप्त हुई हैं वह 
ही उसे मानता दै। जब भगवान्‌ परम पुरुष का मलुप्य पर 
शनुप्रद दोता है तत्र उसकी पशु बुद्धि यानी यद्द अन्य पुरुष है, 
मैं श्रन्य हैं, ऐसा युद्धि भेद नष्ट हों जाता है और सम दृष्टि 
होती है। भेद बुद्धि मिथ्या हैं. अविवेको पुरय अपना और 
पराया करके उस परमात्मा का ही निरुपण करते हैं।” इस 
प्रकार की भक्ति देखकर गुरु ने भ्रह्नाद कों डाटा ओर कहा 
“सच ! तू मुझे अपयश दिलाने वाला है। तू अपने कुल में 
फलंक रूप हैं | देत्य वंश चन्द्र रूप है, तू उसमें कंटक कहां से 
उत्पन्न हुआ ? जो देँत्यों के श्षु विष्णु का ही भजन करता है, 
तुमे कुल का भी कुछ अभिमान नहीं है |” इस प्रकार कहने का 
भी प्रहाद पर छुछ असर न हुआ ! कई दिन पीछे दैत्य राजा ने 
फिर भ्रहाद को बुला कर कह्दा हे पुत्र अब तू वता कि तूने 
सब से शे्ठ. क्या समझा है?” तब प्रह्द बोला हे पिता! 
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श्रवण, कीत्तेन, स्मरण, चरण सेवा, पूजा, वंदना, दास्यभाव, 
सखा भाव और आत्म समर्पण यह भगवान्‌ विष्णु की नवधा 
भक्ति हे, पढ़ा लिखा पुष्य यदि इसे करे और निष्काम होकर 
कऋष्णापण करे तो मेरी समम में यह उत्तम शिक्षा है, यह ही. 
श्रेष्ठ है ।? हिरण्यकशियु वोला “यह बात तू कहां से सीखा है ? 
विष्णु मेरा शत्रु है तू उसका गुणानुबाद करता है, तुझे जिसने 
यह सिखाया हो उसका नाम बता !? प्रह्माद बोला “गृहस्थाश्रम 
में आसक्त पुरुषों को बुद्धि किसी के सिखाने से परमात्मा में ह 
नहीं लगती किन्तु ऋूष्ण कृपा से ही लगती है, माया में फँसे हुए 
की इन्द्रियां शान्त नहीं रहतीं इसलिये वह संसार में आकर 
 भोगे हुए भोगों को ही वारस्थार भोगता है और मोहित, होता 
है । जितका अन्तःकरण बिषयों में आसक्त है वे विष्णु को 
नहीं जान सकते। विचित्र सूत्र से अथित वेद रूप ईश्वर की 
वड़ी रस्सी उनको कर्म जाल में जकड़े हुए है। वे जब तक 
विषयामिमान से शून्य परम पुरुष की पद्‌ धूलि को अपने शिर 
पर नहीं चढ़ाते तब तक भगवान्‌ का स्पर्श असंभव है। उंनंके 
सपशे से मनुष्य का जन्म मरण निवृत्त हो जाता है ।” इन वनों 
से हिरण्यकशिपु अत्यन्त क्रोधित होकर बोला “हे असर गण ! 
पह्‌ हुष्ट सारने योग्य है, इसको शीघ्र मार डालो, इसे मेरे 
पास से दूर ले जाओ, वह अपने कुटुम्ब को त्याग कर . 
अपने ताऊ. के मारने वाले विष्णु की उपासना करता है, मारो ! 
से ५ सा आज्ञा पाते ही सब दैत्य प्रह्मद को मारने लगे, 
सर स्थान में कई भहार किये परंतु प्रह्मंद का चित्त ईश्वर में लगा 
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हुआ होने से उसे कुछ भी दुःख न हुआ ! जब यह उद्यम 
निष्फल्ष गया तब हिरिण्यकशिपु को चिंता हुई और वह उसे 
मारने को नये नये उपाय करने लगा, उसने मस्त गजराज को 
अह्वाद पर छोड़ा, विषधर सर्पों से कटवाने का यत्न किया, जादू" 
टोने करबाये, पवेत के ऊंचे शिखर पर से गिरवाया, माया से 
मारने का उद्योग किया, जह॒रीला घुवां सर के अंधेरी कोठरी में 
बंद किया, बरफ, वायु, अम्रि और जल से मारने का उपाय 
किया और पत्थर के नीचे दाब कर मारना चाहा; परंतु असुरराज 
निरफराध पुत्र को मार न सका ! तो भी उसने सारने का उद्योग 
न त्यागा और चिंतावान्‌ रहने लगा। 


एक दिन हिरिण्यकशिपु ने भ्रह्मद से कहा “हे मूर्ख! तेरे 
मरने का समय निकट आ गया है। तब ही इस प्रकार की अंट 
सँंट बातें करता है, हे मंद भाग्य ! तू मेरे सिवाय जो अन्य ईश्वर 
बताता है, वह कहां हैं ? यदि तू कहे कि सर्वत्र है तो इस खम्से 
में क्‍यों नहीं दीख पड़ता १” प्रह्माद ने ईश्वर को प्रणाम करके 
ऋहा “इस खंभे में दीख पड़ता है !” हिरण्यकशिपु बोला “अब 
मैं तुमको खड़्ग से मारता हूं. तेरा जो कोई रक्षक हरि हो वह 
आकर तेरी रक्षा करे |” इस प्रकार कहता हुआ पुत्र को पीड़ा 
देने को हाथ में खड़ग जेकर सिंहासन से उतर कर 'हिरण्यकशिपु 
ने बताये हुए खंभे में घूसा मारा | उसी क्षण खंभे में बड़ा भया- 
'नक शब्द हुआ और भक्तवत्सल भगवाच्‌ अह्वाद के वाक्य को 
सत्य करने के लिये खंभे में से अपूर्व रूप से प्रगट हुए ! उनका 
आधा रूप मनुष्य का और आधा सिंह का-था । उन्होंने दुष्ट दैत्य 
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को पकड़ लिया ओर उसकी वरदान में प्राप्त की हुईं सब बातों 
को ठीक रखते हुए उसे मार डाज्ञा । 

भक्ति की दृढ़ता इस प्रकार की होती है। भक्तों के दृष्टांतों में 
प्रहाद फा दृशंव सर्वोच्च है। भक्ति अनेक कारणों से की जाती हैं 
परन्तु श्रेष्ठ मक वह द्वी होता है. जो जगत्‌ को निष्कारण-तुच्छ 
भाव से देखता है. और बेराग्य पूर्वक इश्वर भक्ति में लीन होता 
है। संसार में जब जब दुःख पड़ता है. तब तब भक्ति की तरेफ 
चित्त जाता है ओर कोई कोइ संस्कारी भक्ति को प्राप्त भी करते 
हैं, अथवा किसी कामना से भक्ति की जाती है। अहेतुक 
निष्काम भक्ति का कहना ही क्या है । भक्ति और . उपासना दोनों 
का एक ही स्वरूप है और उनका अन्तिम फल परबह्ा की 
प्राप्ति है । 

दोष रहित जीवन ही कल्याण कारक जीवन है । काम, क्रोध, 
लोभ, मोह, स्पृह्वय, इषो और जुगुप्सा आदि दोष मनुष्य को 
त्यागने चाहिये; ये दोष अनथे उत्पन्न करने वाले हैं | क्रोध से 
जलन होती है, कामना में द्रव्य का व्यय और दुःख होता है, 
मोह से काये अकाये का विवेक नहीं रहता। अपने प्रिय पदार्थ 
का नाश होता : हो तो भी चित्त को समान रखना--शोकातुर न 
होना, इस प्रकार जीवन व्यतीत करना शोभा रूप है और इससे 
विरुद्ध जीवन बूढ़े गधे के समान दुःख रूप ही है। शास्त्र विधि 
निषेध से युक्त जीवन श्रेष्ठ है। कपट, चोरी, हिंसा, दंभादिक 


सहित किया हुआ व्यवहार और ऐसे उपायों से प्राप्त किये द्रव्य - 
से जीवन व्यतीत करना दोष रूप है। - 
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न्याय से पेंदा किये हुए धन से प्राणकी रक्षा करनी चाहिये। 
अन्याय से जीवन विताना धरम विरुद्ध है। अन्याय से पैदा किये 
हुए धन से जो धर्स करने में आता है, वह धर्म अधर्स रूप होने 
से नरक में ले जाने वाला होता है । अपने अथवा दूसरे के स्वार्थ 
हेतु कभी भी अन्याय न करना चाहिये। ऐसा करना उत्तम 
जीवन है इससे विरुद्ध यदि श्वास लेने का नाम ही जीवन हो तो 
लोहार की धोकनी भी श्वास लेती ही है। जिस जीवन से ऐहिक 
छुख की प्राप्ति नहीं होती अन्य का लाभ नहीं होता, परमार्थ की 
सिद्धि नहीं होती. वह जीवन व्यर्थ है । 


प्रपंच की आसक्ति से लिप्त जीवन निर्दोष नहीं होता इस- 
लिये व्यवहारिक कार्य करते हुए, स्त्री, पुत्र, द्रव्यादि से संतोष 
रखते हुए कीर्ति प्राप्त करता चाहिए, असन्मागे से कीर्त्ति की 
इच्छा करना अच्छा नहीं है, सन्‍्मागे में यदि कीर्त्ति न मिले तो 
भी अच्छा है। असन्समार्ग में दंस ओर छल से पंदा किया हुआ 
लाभ और कीर्त्ति जीवन को भ्रष्ट करने वाली है इसलिये 
शासत्रोक्त लौकिक सन्‍्माग में विचरता चाहिये। इस लोक की 
कीर्ति की इच्छा से आत्म प्राप्ति के मार्ग में विन्न न आवबे इसे 
भी विचारते रहना चाहिये। जब लौकिक जीवन शुद्ध होता है, 
समानता वाला होता है तव उससे पॉरलीकिक प्रारम्भ हो सकता 
है । यदि लौकिक जीवन अशुद्ध होगा--विषम होगा तो मलुष्य 
पारलौकिक में चल नहीं सकता इसलिये वर्शाश्रमोचित धर्म का 
आचरण करते हुए, इन्द्रिय निम्रह करके ईश्वर परायण होना 
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चाहिये, भक्ति से ज्ञान और ज्ञान से भक्ति को दृढ़ करते हुए 
आत्म स्वरूप को जान कर मनुष्य जन्म को साथंक करना 
चाहिये । जिसने इस प्रकार के सायिक भाव को तोड़ दिया है 
उसके जीवन छो धन्य है। पूर्ण आत्मिक भाव सें निर्दोष, शुद्ध 
जीवन, शांति का देने वाला जीवन ज्ञान प्राप्ति के वाद ही हो 
सकता है; तो भी जहां तक बने, व्यवहार में भी निर्दोष भाव रख 
कर वर्तना अच्छा ही है। काम, क्रोध और मोह की चोटे खाते 
हुए जीते रहना अत्यन्त दुःख रूप है । ऐसे दुःख रूपजीने से मरना 
भत्ता है। क्षण क्षण में दुःख की आशंका रहती है, अनेक प्रकार 
के हुःखों से पीछा नहीं छूटता और चित्त में कभी शांति नहीं 
रहती । आंतरिक जज्नत नहीं बुकती, ऐसा जीवन जीते वाले को 
सरक का अनुभव कराता है और मरने के पश्चात भी शुभ कर्म 
न होने के कारण दुःख ही प्राप्त होता है. ऐसा चाम सात्र का 
जीना अज्ञानियों का है, विवेकी लोग सरण को और पशु आदिक 
के जीवन को ऐसे जीने से अच्छा बताते हैं इसलिये सदाचार 
थुक्त निर्दोष उद्यम से, आसक्ति रहित कत्ते्य कर्म से आत्म 
श्रेय साधते हुए जीता रहना सुख रूप होता है ॥१०। 


विद्या हि का ब्रह्म गति प्रदा या, 
बोधो हि को यस्तु विमुक्ति हेतु: | 
को लाभ आत्मावग्रम्ो हि यो वे 
जित॑ जगत्‌ केन सन्तोहि चेन ॥११॥ 
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अथः-प्रश्न:-विद्या क्या है ? उत्तरः-जो त्ह्म गति को देती 
है, वह विद्या है। अश्नः-बोध क्या है ? उत्तरः-जिससे मुक्ति प्राप्त 
होती है, वह । प्रश्न:-लाभ क्‍या है ? उत्तरः-आत्म प्राप्ति लाभ 
है । प्रश्न:-जगत्‌ किसने जीता है ? उत्तर:-जिसने मन को जीता 
है, उसने जगत्‌ को जीता है । 


छप्पय। 


विद्या क्या कहलाय, पाय जिसको नर सोहे | 

ः. अ्य श्राप्ति हो इष्ट, श्रेष्ठ विद्या जग सोहे 0 
किप्तको कहते बोध, शांति अविचल का दाता । 
जिससे होवे मुक्ति, बोध सम्यकू कहलाता ॥ 
सर्व श्रेष्ठक्या लाभ है, आत्म लाभ उत्तम महा। 
जीता किसने है जगत्‌, मन जित जग जित है कहा ॥ १ १॥ 


. विवेचन । 


जिस विद्या से त्रह्म की प्राप्ति हो उसे ही सब श्रेष्ठ विद्या 
कहते हैं, इसके सिवाय जितनी और विद्यायें हैं वे सब अविद्या 
स्वरूप हैं | योग्य शिष्य को तत्त्वमसि आदि महावाक्यों द्वारा जो 
उपदेश मिलता है. उसका नाम ब्रह्म विद्या-सहा विद्या है। जिस 
विद्या से समग्र अविद्या और अविद्या कृत बंधनों की निवृत्ति 
होकर स्वरूप में स्थिति हो उसे विद्या कहना चाहिये । शौनक ने 
अंगिरा से कटा था कि जानने योग्य दो विद्यायें हैं, जिनको अद्य- 

बे ह न 
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वेत्ता. पुरुष परा और अपरा विद्या कहते हैं | परा मुख्य विद्या है 
'जो ब्रह्म का बोध कराती है| अपरा अमुख्य विद्या हैं. जो अविद्या 
अग्र है और अविद्या का ही बोध कराने वाली है बह कर्म रूप है। 
यदि अपरा विद्या से निष्काम कर्म किये जांय तो वह अंतःकरण 
की शुद्धि रूप विद्या की प्राप्ति कराने की योग्यता दे सकती है, इस 
भाव से उसे जानने को कहा है। वह अपरा विद्या रूप ऋक्‌ , यजु, 
साम, अथवेण, शिक्षा, कल्प, व्याकरण, निरुक्त, छन्द और ज्यो- 
है। वह व्योहार निमिच्त और शुद्धि के निमित्त है । 

अक्षर, ब्रह्म अदृश्य रूप, अग्राह्म रूप, अवर्य रूप, अचन्नु 
रूप, पाद्‌ और हाथ से रहित, नित्य विश्यु, सब में व्यापक, 
अत्यंत सूक्ष्म, तत्‌ यानी ग्राकृत त्रह्म रूप, अव्यय रूप, स्थावर 
जंगम का कारण रूप, जिसको विवेकी विचार से देखते हैं यानी 
आत्म साक्षात्कार करते हैं, वह पराविद्या है, बह ही विद्या है | 
न्रह्म प्राप्ति के सिवाय अन्य विद्या-जगत्‌ की विद्या जगत्‌ की बेगार 
रूप है। सब का आधार रूप श्रह्म विद्या ही विद्या है। यदि कोई 
:तेंढ़, शास्त्र, पुराण सब जानता हो परन्तु ब्रह्म को न जानता हो 
,तो उसका सब : जानना भूंठा है, उसका कथन कौबे के कथन के 
समान है। केवल वेद, शास्त्र के जानने से ही मुक्ति नहीं होती । 
यह सब जगत्‌ मायामय है, जो कुछ सुनते हैं, देखते हैं बह सब 
नाम रूपात्मक साया रचित है. इसलिये माया का कार्य है, उसमें 
इश्व॒र व्यापक है इसलिये असत्य दृश्य का त्याग करना चाहिये। 
पदार्थों को फेक देना रूप त्याग नहीं है, नाशात्मक जगत्‌ की 
असत्यता ठीक ठीक समभना विद्या है इसके.सिवाय अभिमान 
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से जो कोई जो कुछ करता है, वह अपनी आयु व्यर्थ खोता है। 
चह मेने ज्ञात लिया है यह मुझे जानता बाकी है! ऐसा भाव जो 
किया करता है, अरद्म को जानते हुए भी करोड़ों जन्मों तक उसका 
मोक्ष नहीं होता इससे समझना चाहिये कि उसे वास्तविक वस्तु 
का बोध नहीं हुआ । अनेक जन्मों तक पढ़ने से भी शास्त्र का 
अन्त कसी नहीं आता। जिसने ब्रह्म को जान लिया उसने सब 
कुछ पढ़ लिया व्यश्ह्यारिक पदार्थां की प्राप्ति के समान ब्रह्म की 
प्राप्ति नहीं है भरह्म की प्राप्ति विलत्षण प्रकार से होती है। विद्वानों 
के व्याज्यान से ज्ञान नहीं होता किंतु पूर्व पुण्य की प्रवलता से 
पूर्ण वैराग्य से, शुद्ध सतोगुणी बृत्ति से, निर्मल बुद्धि और सत्पुरुष 
द्वारा होता :है। जब यह सब संयोग भराप्त हो जाते हैँ. तच जीव 
ब्रह्म की एकवा होने में विल्लम्य नहीं होता । जिस समय जीव त्रह्म 
की एकता का बोध द्ोता है, उसी समय जीव साव का ब्रह्म में 
प्रवेश हो जाता है और सब संशय निर्मूल दो जाते हैं, पंचतत्तवों 
' के मेल से बना हुआ शरीर मिथ्या सममभने में आता है. ओर जब 
तक ऐसा नहीं द्ोता तब तक शरीर के धर्म अपने में मानसे, में 
आते हैं। देह, स्ी, पुत्र, धनादिक में ममत्व रहता है और अन्‍्तः- 
. करण में विषय धूमा करते हैं। अशुद्ध अन्तःकरण में दया, दान 

ध्यान, ईश्वर की आराधना, भक्ति, श्रद्धा और ससता आदिक नहीं 
होते । विद्या बिना राग द्वेप का त्याग नहीं होता और दुःखों. की 
अत्यन्त निवृत्ति नहीं होती इसलिये अह्म आप्ति का प्रयत्न करता 
चाहिये | यदि अयल्न तीत्र होता है तो सब अनुकूलता भी आए 


हो जाती है। 
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देवऋण, ऋषिऋण ओर पिद्ऋण से मुक्त हुए बिना, 
मलिन-अपक अन्तःकरण से, तीत्र वैराग्य बिना, ख्री के क्वेशों से; 
धनकी आपत्ति से अथवा और किसी दुःख के कारण ग्रहस्थी का 
त्याग करके बैरागी बनजाना ऐसा आचरण ब्रह्म प्राप्ति कराने वाला 
नहीं होता । जंगल या शहर में घूमना, वड़ी बड़ी जटायें रखना, ट्ट्टी 
पेशाव के मन्त्र बालना इनको विद्या नहीं कहते | मज़हव के चरंडे 
में कैद रखने वाली विद्या नहीं है, इससे तो गृहस्थी में रहते हुए, 
आश्रम धर्म करते हुए, व्यवहार करते हुए, अनेक प्रकार के 
साधनों से अन्तःकरण शुद्ध करना उत्तम है। जब तक तीत्र 
बैराग्य न हो तब तक ऐसा ही कारये करना अच्छा है। त्रह्मनिष्ठ 
होने के पश्चात्‌ तो कोई भी आश्रम धर्म बाधक नहीं होते | म्रतापी 
प्रथु राजा ने बोध के बाद भी राज्य किया था, जनकादि ऐसे 
अनेक राजा पूर्व में हुए हैं परन्तु में गृहस्थी में रह कर ही ज्ञान 
प्राप्त करूंगा” इस भाव वाले को कभी भी ज्ञान ग्राप्तन होगा । जो 
वैराग्य और अन्तःकरण की शुद्धि के अछुसार समस्त अभिमानों 
को शिथिल करके ब्रक्म प्राप्ति के यह्न में लगते हैं, वे ही अपना 
कल्याण करलेते हैं। सब प्रकार की विद्या जिसको लौकिक विद्या 
अविद्या कहना च्राहिये, अभिमान की वृद्धि करने वाली होती है, 
उससे विरुद्ध त्रह्म विद्या अभिमान को तोड़ने वाली होती है। 
अन्य विद्या पढ़ने की विद्या हैं, प्रपंच वृद्धि की विद्या हैं, अद्मविद्या 
स्वयं अपने को जानने की और श्रपंच रूप संसार को झुलाने की 
विद्या है। अन्य विद्या अनेक शाखा .डाल वाली है, ज्रह्म विद्या 
* बिना शाखा डाल की एक ही है और स्थिति होने पर स्वयं अपना 
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ही नाश करने चाली है। ब्रह्म विद्या सिवाय अन्य किसी प्रयत्न - 
से भी जन्म मरण की निदृत्ति नहीं होती--परम कल्याण श्राप्त 
नहीं होता । 
बुपकेंतु नाम के एक ऋषि ने वेद, वेदांग आदि सब शास्् 
पढ़ लिये अनेक स्थानों में पटिडतों के साथ शाल्लार्थ करके 
उनका पराजय क्रिया। अनेक प्रशंसा पत्र प्राप्त किय्रे, काशी 
आदिक उत्तम क्षेत्रों के परिडतों की भी उसकी वाचा शक्ति, 
स्मरण शक्ति और युक्ति अयुक्ति से विवाद करने की शैली से 
परास्त होना पड़ा। वहुत समय तक इस प्रकार ब्रिचरते हुए 
बहुत सा धन भी उसने प्राप्त किया । अन्त में उसने अपने पिता 
के पास जाने का विचार किया। जहां उसका पिता रहता था 
वह एक विशाल शहर था, वहां भी कई नामी पंडित रहते थे । 
उसने विचार किया “मैं शासत्र विशारद महा पंडित हूं, जितना मैं 
जानता हूं उतना कोई भी नहीं जानता, मैंने सब विद्यायें पढ़ी हैं 
इसलिये इस शहर के पंडितों को भी परास्त कर नाम प्राप्त करके 
ही पिता से मिलना ठीक है इस शहर में मेरी इस अकार की 
विशेष ख्याति से वे अत्यन्त असन्न होंगे।” इस प्रकार विचार 
कर उसने एक मन्दिर में जाकर मुकाम किया और सब पंडितों 
को शाब्ञार्थ के लिये निमंत्रण किया। पंडितों से शाल्रार्थ' हुआ 
ओर शहर के सब पंडितों से व्ृपकेतु अधिक विद्वान्‌ सिद्ध हुआ। 
सब लोग उसकी चहुत ही प्रशंसा करने लगे। जिससे सुनो 
इपकेतु की स्तुति दी सुनी जाय। इच्छित कार्य सिद्ध होने से 
बृपकेतु अपने पिता के पास गया। बृपकेतु ने समझ रखा था क 


( १६६ ) 


पिता झुमे देखकर बहुत प्रसन्न होंगे परन्तु ऐसा न हुआ । पुत्र 
को देखकर पिता ने कहा हे अविद्या पात्र ! क्‍या तू आगया ९” 
वृषकेतु बोला “हे पिता जी! मैं- सब विद्यायें जानता हूं, फिर 
भी आपने असन्न न होकर ऐसा क्यों कहा १” वृषकेतु का पिता 
अनेक शास्त्र पढ़ा हुआ पंडित न था तो भी 'ब्रह्मनिष्ठ था उसने 
कहा “सूखे जिन विद्याओं को तू जानता है, वे वास्तविक विद्या 
नहीं हैं, वास्तविक विद्या तो दूसरी ही है! जिस विद्या से 
अभिमान बढ़े, कीर्ति की लालला हो, जिससे जन्म मरण न छूटे, 

वह लौकिक ब्रियया है, अविद्या है और उद्रपूर्णा का औजार 
है। जिससे त्रह्म प्राप्ति होती है. वह विद्या कहलाती है । तू चाहे 
जितना विद्वान्‌ है, परन्तु अ्ह्म बोध रहित हैं. इससे ही तू अविया 

पात्र है! जैसे बकरी के गले का स्वन देखने मात्र होता है, दूध 
देने वाला नहीं होता, इसी प्रकार तेरी विद्या देखने मात्र है ! 

जिसको 'पढ़ा परन्तु गुणा नहीं” कहते हैं, ऐसा तेरा हात्न है ! तू 
तोते के समान बोलना जानता है किंतु रहस्य नहीं जानता ! 

करछुली सब रसोई में घूमती है. परन्तु स्वाद को नहीं जानती !ः 
तूने विद्या पढ़ी परन्तु उससे होने बाला आत्मबोध न हुआ तब 
बह विद्या विद्या नहीं है किंतु अविदा ही है !” सच कहा है-- 


कै दोहा-जीते पंडित सैकड़ों, जग में हुए प्रसिद्ध । 
ह जो नहिं जाना आपको, काये हुआ नहिं सिद्ध॥। 


जिस शिक्षाःसे बोध की. प्राप्ति हो जो बोध मुक्ति का देने: 
. पाला हो उसका नाम बोध है ।-वारम्वार जन्स सरण ओर उनके 
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अध्य में जो पनेझ प्रकार के कष्ट प्राप्त शेते हैं जिनकी गिनती 
नहीं दो सकती उन सब्र कष्ठों को जो सृल सद्दित नाश करने की 
सामध्य रखता हो उसका नाम बोध है। जो समग्र दुःखों का 
नादाक नहीं है उसका नाम वोय नहीं दे। उच्चार किये हुए शब्दों 
से जिस अर्थ की प्रतीति होती है उसका नाम बोध है । शब्द का 
अर्थ से और अर्थ का शब्द से सम्बन्ध हैं। इस सस्वन्ध का 
छान ध्यवद्गर में वास्स्वार प्रभ्यास द्वोने से होता है। यह शब्द 
का बोध है परन्तु परम बोध नहीं हैं । परग बोध में इससे कुछ 
विनताणता है | जो बोध अपने को भिन्न रख कर होता है वह 
परोत्ष बोध है और जो बोच अपने को भिन्न न रखते हुए होता 
है बंद अपरोक्त है। अनने आत्मा को मिन्न रखते हुए आत्मा 
परमात्मा का शान होना चोथ हैं और अपने सहित आत्मा 
परमात्मा की एकता का बोध द्वोना परम चोध है। समग्र दुःखों 
की निव्वत्ति एकता के सिवाय नहीं हो सकती | एकता का वोध ही 
परस पद द इसीलिये कहा दे कि वोध तो अनेक हैं परन्तु वास्त- 
विक बोध यही दे जिससे परम पद की भाप्ति हो | स्वस्वरूप का 
बोध ही बोध हैं । * 


जो युक्ति वाला वचन हो, जिससे किसी प्रकार संशय न रहे; 
ऐसे चालक के वचन को भी सान्‍्य करना चाहिये, जिससे अपने ' 
आत्मा का बोध हो ऐसे नीच के वाक्य को भी भ्रहण करना 
चाहिये और जो युक्ति रहित, संशय को न छेदने वाले, छेव को 
स्थिर करने वाले वाक़्य खय्य॑ अ्रह्मा भी कहे तो भी मुमुछुओं को 
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मानने याग्य नहीं हैं। जिस शिक्षा से चौरासी लक्ष योनियों में: 
भटकना पड़े, अनेक प्रकार के कष्ट भोगने पड़ें बह शिक्षा मोक्ष 
दायक शिक्षा नहीं है। माता, पिता, स्त्री, पुत्न, सम्बन्धी आदिक 
की शिक्षा जिससे तीत्र मुमुछुता वाले को मोक्ष की ग्रप्ति न हा 
अथवा जो मोक्ष में सहाय रूप नःहों उस शिक्षा को मानना न 
चाहिये । प्रपंच के दुःख भोगते रहने की जो शिक्षा दे उसे माता, 
पिता अथवा गुरु कैसे कहा जाय, वह तो शत्रु ही है, दवित करने 
वाला नहीं है वे सगे संवन्धी नहीं हैं. जो अज्ञान के परदे को दृढ़ 
करते हैं, वे मुमुछ्ओं के पूर्ण शत्रु हैं. इसलिये प्रयत्न पूवेंक उनके 
वाक्यों को छोड़कर सद्गुरु द्वारा तत्त्मसि आदि महावाक्यों से 
बोध प्राप्त करना चाहिये। भें कर्ता भोक्ता नहीं हूं, जन्म मरण 
मेरा नहीं होता, में असंग, अक्रिय, सर्वव्यापक, सब्चिदानन्द 
स्वरूप हूँ, सुख, दुःख शरीर आदि में नहीं मेरा नहीं है, उनसे 
. होने वाले दुःख मुभमें नहीं हैं? योग्यता सहित इस प्रकार के दृढ़ 
निश्चय-साज्षात्कार को बोध कहते हैं। जिस बोध से ऋृतार्थ हो, 
अन्य बोध की आवश्यकता न रहे, ऐसा परम शांति रूप जो 
अपना ज्ञान है उसे बोध कहते हैं। 


व्यवहारिक माता पिताका उपदेश व्यवहार में ग्राह्य है परल्तु 
परमार से उल्लठा उनका उपदेश मुसुछुओं को त्याग करना चाहिये 
'. उनका ऐसा उपदेश.त्याग करने से दोप नहीं लगता। प्रह्मद 
. धर वादिक ने इंश्वर प्रेसाथे साता.पिता का उपदेश नहीं माना इससे 
, उनको कोई दोष न लगा, आज भी उनकी .निन्‍दा न करते हुए सब 
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प्रशंसा ही करते हैँ परन्तु इसमें अपनी योग्यता का विचार 
अवश्य करना चाहिये । 


$ 


एक गड़रिया जंगल में बकरियां चराया करता था। वह 
जंगल जंगल घूमता और पहाड़ों पर भी अपनी बकरियां ले जाया 
करता था । एक समय उसे एक पहाड़ की तराई में एक सिंह का 
छीट! सा बच्चा मिला। उसे उसने उठा लिया और बकरियों का 
दूध पिला पिला कर बड़ा किया, उसे वह बकरियों के साथ ही 
रखता था। जब बकरियां चरने जाती तब उनके साथ सिंह का 
बच्चा भी जाया करता और उनके साथ ही लौटा लाया करता। बक- 
रियोंसे उसका मेल हो गया था वे उसे अपने में का एक समझ कर 
प्रेम रखती थीं। चह्‌ उनके साथ खाता पीता और खेल कूद किया 
करता था। शाम को जब सब बकरियां बाड़े में बंद की जातीं तब 
उनके साथ सिंह का बच्चा भी बंद किया जाता । जब गड़रिया उसे 
बकरा कह कर पुकारता तव बह उसके पास आता इस अकार के 
समागम से वह सिंह अपने को बकरा सममभने लगा में बकरा हूं! 
ऐसा जानने लगा में सिंह हूं? ऐसी न तो उसे खबर थी, न गड़- 
रिये ने कमी उसे सिंह के नाम से पुकारा | सिंह को 'में सिंह हूं” 
ऐसा स्वप्न में भी विचार न था। बकरियों के सहवास से उसने 
उल्टा यह समझ रक्खा था कि हम बकरियां सिंह की खुराक हैं, 
चह हमको सार खाता है। जब कभी सिंह देखने में आता तो वह 
अपनी जोन बचाने को भाग जाता | इस श्रकार सिंह को बकरा 
दोने का टढ़ अभ्यास हो गया। 
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एक दिन जब जंगल में सिंद्र सहित वकरियों का मुएड चर 
रहा था तव सामने से एक जंगली सिंह आया | बकरियों के साथ 
सिंह को चरता हुआ देख कर. उसे बड़ा आश्चर्य हुआ | जंगली 
सिंह ने गजना की, गजना सुनते दी सब घकरियां भागने लगी, 
उनके साथ सिंह भी भागने लगा। जंगली सिंह ने पालतू सिंह | 
को पुकार कर कहा 'हे मित्र ! खड़ा रह, बकरियों के साथ मत 
भाग में तुझपे, एक चात कहना चाहता हैं » पालतू सिंह ने कहा 
“नहीं! में खड़ा कैसे रहूँ ! में बकरा हूँ, तू सिंह है, तू मुझे मार 
डालेगा !” पहाड़ी सिंह ने कहा में तुझे नहीं मार सकता, में तुमे 
नहीं मारूंगा, मुझ पर थोड़ा विश्वास रखकर खड़ा रह ” पालतू 
सिंह न ठहरा, तब पहाड़ी सिंह ने कद्दा “देख तुमे शरम नहीं 
आती। तू सिंह है, तू अपने को चकरा समझ कर क्‍यों भागता 
है १४ तब पालतू सिंह खड़ा होकर बोला “मैं सिंह नहीं हूं, तू ही 
सिंह है, मुझसे ऐसी भूठी बात्र मत कह । क्‍या तू सुझे सार' 
खाने को धोका दे रहा है ११ पहाड़ी सिंह विचारने लगा “बकरों 
के संग रहने से अपने को बकरा समझ कर वन्धन में पड़ा है, | 
इसको सच्चा उपदेश देकर इसके बकरेपने के अध्यास को छुटा 
देना चाहिये।” ऐसा विचार कर उसने पालतू सिंह से कहा 
मित्र ! विचार कर देख, बकरे तो सब छोटे हैं, फिर तू बकरा 
के कैसा १” पालतू सिंह बोला “वे छोटी बकरियां हैं, में बड़ा बकरा 
६ ।” पहाड़ी सिंह बोला 'तू मेरी तरफ देख, मेरे और तेरे सब 
लक्षण एक से हैं में सिंह हूं और तू भी सिंह है। चकरों के लक्षण 
तुमसे नहीं मिलते, बकरों के दो.दो खुर हैं, भेरे और तेरे पांच” 
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पांच नाखत हैं, चकरों के छोटी छोटी दुमें दिज्ा करती हैं” भेरी 
आर तथे दुग बड़ी & | पालतू सिह ने लक्षण मिलाये तन उसे 
झुछ नित्य हुआ कि हां ; ठीक हैं, सिंद से मेरे लक्षण मिलते है | 
बहरों से नहीं मिज़ते । बह कहने लगा “बात तो कुछ ठौक सी 
मालूत होती है परन्तु सके अभी पूण विश्वास नहीं आता 
पहाड़ी सिंद्र ने कहा “तू मेरे साथ तालाब के निकट चल, में तुझे 
अपनी आर मेरी दोनों क्री आऊूति दिखलाऊ |! पालनू सिंह क्रो' 
कुद्ध विश्वास आगया था वद बकगियों को छोड़ कर सिंह के साथ 
पलिया। सिंध उसे एक तालाय के किनारे ले गया, दोनों एक 
साथ जड़े हुए, दोनों का भ्रतिविम्ध जल में पड़ा । पहाड़ी सिंह ने 
कहा मिंरा और अपना मुख देख, बकरों का सुख लम्बा है, मेरा 
और तेरा गोलाई लिये हुए है, बकरों के गले में दो दो स्तन है, 
मेरे और तेरे गले में पुप्कल वाल हैं। कमर, वाल, कान और 
शरीर का रंस हम दोनों का समान है । बकरों के शिर पर सींग 
हैं, हम दोनों के शिर पर सींग नहीं हैं, अब बोल तू कौन है सिंह 
या बकरा ।” पालतू सिंह को विश्वास आगया, वह कहने लगा 
“मैं सिंह हैं, ऐसा मालूम पढ़ता है परन्तु तू यह बता कि में 
घकरा कैसे दोगया !” पहाड़ी सिंह' बोला तू वकरों के साथ 
रहता है इसलिये अपने को वकरा समभने लगा है। “में बकरा. 
हैं” इस मिथ्या अभिमान को छोड़ दे और अपने को सिंह जान।? 
पालतू सिंह गरजना करके वोला “सच है ! में सिंह हूँ, अब में 
स्वतंत्र जंगल में विचरूंगा, बकरियां मेरा भोजन हैं ।” ऐसा कह 
कर वे दोनों ज॑गल में चल दिये | ४ 
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' दोहाः--सिंह रहो चकरीन में, सिंहन देख डराय। 
सिंह बतायों सिंह जब, तब वकरिन कू खाय ॥ 
अनादि काल के अज्ञान के कारण कर्मादि संग के संवन्व से 
आत्मा अपने को अल्यज्ञ, तुच्छ ओर विकारी सानता है। वह 
अपने को स्त्री, पुत्र वाला, शरीरधारी, ब्राह्मण आदि बे वाला, 
आश्रम वाला मूल से मान रहा है और अपने सचिदानन्द खरूप 
को भूल कर असटक रहा है। गड़रिये समान भेदवादी गुरु उसे 
संसारी कहते हैं, 'तू कर्वा है, भोक्ता है! इत्यादि सममाते हैं। जब 
अपने पूर्व पुण्य और पुरुपार्थ से बेढांत का ज्ञाता कोई त्रह्मनिष्ठ 
गुरु मिलता है तब उसे अधिकारी देखकर उपदेश देता है। जिस 
'सपदेश से उसे अपने सच्चे अविचल रूप का बोध होता है, 
उसी का नास बोध है। बोध पाकर चह स्वतंत्र सुख स्वरूप हो 
जाता है। सदूगुरुओं की बोध कराने की युक्तियां अनेक हें। 
जिसमें जिस प्रकार का दोष समझा जाता है. उस दोष को निद्ृत्त 
करके, जिससे स्वरूप का बोध हो, इस प्रकार का उपदेश दिया 
जाता है। उस उपदेश से जाना गया जो अपना स्वरूप है उसका 
नाम बोध है। 
आत्म स्व॑रूप में स्थिति होना ही सब से विशेष लाभ है। 
उसके समान और कोई भी लाभ नहीं है, अन्य जितने लाभ हैं 
सब उसके अंतर्गत हैं। ऐहिक और स्वर्गांदि का.लाभ लाभ नहीं 
है, व्यापार में . लाखों.रुपये मिल जायं वह भी लाम नहीं है। 
वह लाभ अत्येक को होना संभव है, जो पासर है उसे भी हो. 
सकता है परन्तु इस लाभ से कोई ठीक तालये सिद्ध नहीं होता, 
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ऐसा लाभ दुःख का कारण है, क्षशिक है और उसके पश्चात्‌ 
एससे विशेष लाभ होने की कामना भी होती है, कामना से दुःख 
होता है। यह लाभ इस अकार का समझो कि जैसे कौए को 
निद्नोली में दाज्ञ को भ्रांति होती है। जिस लाभ को प्राप्त करके 
उससे अधिक ओर कोई भी लाभ न हो और किसी लाभ के प्राप्त 
फरने फी इच्छा न रहे वह द्वी पूर्ण लाभ है । उस लाभ को प्राप्त 
करके चाद्दे जैसे महान दुःख शा पड़े तो भी उनसे पुरुष विच- 
लित नहीं होता--उसे दुःग्य मालूम ही नहीं होता, वह ही ठीक 
लाभ हैं। जिस लाभ से विशेष कोई लाभ नहीं है, जिस सुख से 
फोई विशेष मुख नहीं है, जिस ज्ञानस विशेष और कोई ज्ञान नहीं 
है बह शर्म स्वरूप है। इस लाभ फो संपादन करने के लिये अनेक 
महर्षि, राज्िं और अद्मर्पि घरा, धन, धाम आदिक ऐश्वर्य का 
त्याग कर बन में गये हैं, राज पाट सुख का त्याग उसके निमित्त 
फ्रिया है। तव विचारना चाहिये कि वह लाभ कितना महाव्॒‌ है | 
सगर राजाने पुत्र लाभको लाभ समझा, उसका नाश हुआ | रावण 
ने ऐडवर्य कों लाभ माना, उसका सांश हुआ । नहुप ने इन्द्रियों ' 
के विपय को श्रे८्ट समझा उसका नाश हुआ | लाभ आनन्द को 
कहते हैं और आनन्द की अधिकता इस प्रकार हैः-- 

जिसने बेद का अध्ययन किया हो, जो युवा और शरीर से 
मुष्ट दो और अखंड चक्रवर्ती राज्य करता हो-उसे जो सुख है, 
बह एक मनुष्य आनन्द है, उससे सो शुणा आनन्द मनुष्य 
गंध को है, मनुष्य गंध के आनन्द से सो गुणा आनन्द 
देव गंधर्व को है, देव ग्रंधन के आनन्द से सौ गुणा. आनन्द 
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पिदू आनन्द है, पिढ़ओं के आनन्द से सौ गुणा आनन्द 
आजान देबताओंको है, आजान देवताओंके आनन्दसे सौ गुणा 
आनन्द कर्म देवताओंको है, कर्म देवताओंके आनन्द से सौ गुणा 
आनन्द देवताओं को है, देवताओं के आनन्द से सौ गुणा 
आनन्द इन्द्र को है, इन्द्र के आनन्द से सौ गुणा आनन्द 
बृहस्पति को है, बृहस्पति के आनन्द से सौ गुणा आनन्द .प्रजा 
पति को है, प्रजापति के आनन्द से सो गुणा आनन्द प्रत्य- 
गात्मा का है, वह द्वी आनन्द परजह्म की स्थिति रूप सब से श्रेष्ठ 
और अनन्त है । 


सब अपंच की रचना मन से हुई है, मन के संकल्प ही दृढ़ि 

भूव भाव से जगत्‌ हो प्रतीत हो रहे हैं। श्रपंच के भाव से 
भावित मन प्रपंच में घूम्ता करता है. और घूमने से कभी थकता 
नहीं है। जाग्रत्‌ में और सोने में भटकता ही रहता है; शायद 
सुपुप्ति में दब जाने से उसकी चाज्नं मालूम नहीं होती परन्तु 
ज्ण भर भी वह स्थिर नहीं रहता । जितना जितना वह घूमता 
है उतना उतना अनर्थों को ही पैदा करता है जिसका मन संसार 
में जीता है बह संसारी है। जब मन आत्म भाव को प्राप्त होता 
: है-जीव लिया जाता है तब मोक्ष का भागी होता है। मोक्ष 
निमित्त मन को , अवश्य जीतना चाहिये। जिसने मन को जीत 
लिया उसने चौद॒ह लोकों क्रो जीत लिया सममना। जिसने 
अनेकों को जीता परन्तु अपने सन को नहीं जीता वह हारा हुआ 
है! आश्चये है कि मन को जीतना कठिन माल्रस होता है.। 
“ज़रा ही मन झपने वश नहीं, चह कितनी मूखता-है! मन को 
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जीते विवा सब का दास बनना पड़ता है, सन के नाच से नाचना 
पड़ता है, सन के किये हुए टोटे को भुगतना पढ़ता हैं ! विपयों 
की तरफ भटकने वाले ऐसे दष्ट मत को पृण प्रयत्न से स्वाधीन करना 
चाहिये | इसके लिये चेराग्य और अभ्यास की अति आवश्य- 
कता हैं, वराग्य और अभ्यास से भी सन जल्‍दी से वश में 
नहीं आता। बहुत समय से बिगड़े हुए स्वभाव को सुधा- 
रस्‍ने के लिये सतत प्रयास की आवश्यकता हैं। “कार आदिक 
मे उगासता भी सत्त को वश करने में मदद देती हैं और वाह्मे- 

निद्रयों का दमन भी उपयोगी है। मन के साथ ही मनुप्यत्व और 
शुभ अशुभ कर्मों का संचय रहता है । यदि वह वश हो जाय तो 
इस सब के रहने का स्थान न रहे । जब मन अपने अधिष्ठान को 
प्राप्त हो जाता हैं तव सब आपत्तियों की निवृत्ति और परम 
कल्याण होता है। श्रीमद्धागवत्त के सप्तम स्कंध में लिखा हैः- 
हिस्एयकशिपु ने जब अपने पुत्र प्रह्मद से कहा कि मैंने चौदह 
लोकों को जीत लिया है, इसलिये में सर्वे से बलवान्‌ हूं, तब 
प्रहद ने कहा कि हे पिता ! जो आपका सन है, यदि आप उसे 
जीत लोगे तो सच से बलवान हो जाओगे, जब तक मन को.न 
जीत सकोगे तब तक कायर गिने जाओगे और सब स्थानों में . 
हारे हुए ही बने रहोगे क्‍योंकि जिसने मन को जीता है उसने घर 
में बेठे हुए ही सब को जीत लिया है । जिसने मन को- जीता उसने 
समग्र ब्रह्माणण और देवताओं को जीत लिया। 


छोटा सा मन जिसके वश में नहीं है उसके वश में कुछ भी 
नहीं है। वह विपयासक्ति में फंसा हुआ मन आत्मां का शत्रु है । 


६४ शै ४ 
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मन की मीठी मीठी बातों से उसके कहने में न आना चाहिये। 
जिस समय मन अपना कार्य करता है तब ऐसी मोहिनी टालता 
है कि आत्मा आत्मभाष से रहित होकर मन को मदद देता है. 
ओर आत्मा की मदद से मन प्रवल होता है। जब आत्मा की 
पहिचान हो जाती है तब सन की एक भी नहीं चलती | मन की 
हमेशा निगाह रखना चाहिये परन्तु मन के लालच में फंस कर 
उसका साथी न होना.चाहिये मन राग से प्रद्नत्त होता हैँ, जहां 
जहां मन जाता है, वहां वहां राग अवश्य होता दे। मन को 
लौटाने के लिये राग के स्थान में द्वेंप अवश्य करना चाहिये। 
मन को अवृत्ति की तरफ से हटाने की हेप ही चावी है। जितने 
लोकिक अथवा पारलौकिक महान्‌ सामथ्य वाले हुए है, होते है, 
या होंगे; उन सब का मन किसी न किसी अंश में अवश्य वश 
होता है तब ही वे महानता को प्राप्त होते हैं। परम पद साध्य 
करने में तो सन के ऊपर ही सब आधार है। जिससे मन वश में 


न किया जायगा बह अनेक अ्रयत्न करने पर भी परमपट का 
“भागी नहीं होगा। कहा भी है 


दोहाः--मन से हारे हार है, मन को जीते जीत। 
भा नहीं तो देख कर, कर वाकी परतीत ॥११ 


शूरान्महा शूरतमोस्ति को वा 
मनोज बाणेव्यंथितो न यस्तु | 

: आ्ज्ोतिधीरश्च समोस्ति को था 
प्ाप्तो न मोहं ललना कटाक्षेः | [११२॥ 
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अर्थ:--अश्नः-शूरवीरों में महान्‌ शूरवीर कौन है १ उत्तर:- 
। जो कामदेव के वाणों से पीड़ित न हो, सो | प्रश्नः-प्राज्ष, धीर 
ओर समदर्शी कौन है ? उत्तरः-जो स्री केटटदालष्सेच्स्योह को 


प्राप्त त हो, सो | 


छपव | 


शूरवीर नर कौन ? महा 
कामदेव के बाण, जिसे +2 







सो ही नर है शूर, जो नारि कटाक्ष न मोहता । 
वही ग्राज्ञ, वही धीर नर, समदर्शी वहि सोहता॥११२॥ 


विवेचन । 


जिसमें शौये अथवा चीरत्व होता है, वह शूर है शूर बहुतों 
के पराजय करने में समर्थ होता है। जिस समय शूर युद्ध में 
चढ़ता है, उस समय किसी की भी परवाह नहीं करता, अपने 
. शरीर को ठुण समान सममता है। ऐसे बलिष्ठों से भी एक और 
बलिए है जो सब से विशेष है; वह कौन है ? उसके उत्तर में कहा 
है कि मन से ही जिसकी उत्पत्ति है. ऐसा मनोज यानी कामदेव 
_ के बाणों से-जो पीड़ा को न आ्राप्त हो वह महा शूरवीर है । उत्पा- 


दन, स्तापन, शोषण, स्तम्भन और सम्मोहन ये पांच कामदेव के 
| १२ म. मर 0 2 ह 
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बाण हैं ।.ये बाण जिसके न-लगें, जिसको दुःख देने में निष्फल 
हों; वह महा शूरवीर है। कोई पुरुष महा बलवान हों, बढ़े बड़े 
युद्धों में सन्मुख युद्ध करके कीतति फेलाने वाला हो,. वन्दूक, तोप, 
भाला, किसी की भी परवाह न करके शत्रु के सन्मुख लड़ता हो, 
ऐसा पुरुष भी कामदेव के बाणों से ज्ञोमित होकर श्षी के आधीन 
होजाता है। मदोन्‍्मत्त हाथी के गंड स्थल का विदारण फरने वाले, 
अनेक प्रचंड सिंहों के वध करने वाले अनेक होते हैं परल्तु में 
सत्य कहता हूँ कि कामदेव का घमण्ड तोड़ने वाला कोई विरला 
“ही होता है। स््रीके मन्द दवास्य, हावभाव, लज्जा, भय, बांकी 
दृष्टि, अध मुंदे हुए नेत्र, ईपा, क्लेश और बविलास इन भावों से 
पुरुष श्री के वश होजाता है । 


एक पुरुष की नई विवाहिता सत्री को आये हुए थोड़ा ही 
समय हुआ था। वह श्रीमान्‌ था, उसके कई दास दासियां थीं 

' और बढ़ा सकान था, उसकी कई कोठियां चल रही थीं, व्यापार 
के निमित्त उसे देशांतर. जाने-का काम पड़ा। यद्यपि वह जाना 
नहीं चाहता था परन्तु.उसके जाये बिना व्यापार का काम चल 
नहीं सकता था। ' वह-देश बहुत दूर था। तीन चार वर्षा विना 
बहां से लौट कर आना कठिन:था, समुद्र में सुसाफिरी करनी : 
थीं।' अपनी गैर हाजिरी में किस प्रकार रहना चाहिये. यह बात 
उसने अपनी स्री को सब प्रकार.से सिखाई थी. तो भी उसके 

. चित्तमें शंका रही आई कि युवाबस्थां में मेरे विना उसका निर्दोष 
रहना कठिन है। घर सें कोई है नहीं, युवावस्था में काम विकारों 
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को सेभालना उसके लिये कठिन होगा। ऐसी शंका कर चलतें 
समय स्त्री को समकाते हुए वह कहने लंगा 'ख्लरी के लिये उसका 
पति ही परमेश्वर है, उसके सिवाय किसी और पर चित्त वृत्ति न॑ 
जाने देना चाहिये । अपने पति को ही भजनों ख्रियों का भूषण 
है । प्रसंगवशात्‌ मुकको परदेश जाना है, जब तक मैं लौट कर न 
आऊ' तब तक तुमे त्रह्मचये अवस्था में रहना उचित है; फिर भीं 
में तुके एक बात की अ्ज्ञा देता हूँ. कि जवानी के मद से मस्त 
होने के कारण यदि तुमसे रहा न जाय तो अपनी छत बहुत 
ऊँची है उसके ऊपर चढ़कर देख लेना, जो पुरुप तुके सब से 
विशेष दूर टट्टी फिरने जाता दीखे उसे बुला लेना, यह भी तुझे 
तब करना चाहिये जब तुमसे रहा ही न जाय । इस प्रकार के 
पुरुष सिवाय अन्य को भाई पिता ही समझना | तेरी पूर्ण युवा- 
वस्था देख कर मेंने तुमे इतनी छुट्टी देदी है। मेरी आज्ञानुसार 
वर्तने से परसंग करने पर भी तुमे दोप नहीं लगेगा!” स्रौ 
वोली “वाह ! यह क्या कहते हो ? में ऐसी नहीं हूं ! में अपने 
मन को सँभाले रहूंगी!” पति बोला “ठीक है ! तू ऐसी ही है, 
मुझे तेरा पूरा भरोसा है. परन्तु यह छूट जो दी है वह आपत्ति 
के निमित्त है, मुके विश्वास है कि इस अकार के पुरुष को बुलाने 
का अवसर तुमे मिलना ही नहीं है | जहां तक बन सकेगा वहां 
तक में बहुत जल्दी लौट कर आरंगा।? 

पुरुष देशान्तर को चला गया, स्नी मकान पर अकेली रहने 
लगी । कितनेक मास तक उसका मन विकार को प्राप्त न हुआ | 
अच्छा अच्छा खांना पीना, युवा अवस्था, घर में दास दासीः 
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होने से काम काज कुछ नहीं, खाली बैठे वेंठे करना क्या ! विषय 
बासना की तरफ उसका चित्त जाने लगा; दिन रात उसका ही 
विचार, उसका ही संकल्प करते करते मन बहुत विकार वाला हो 
गया, रात में नींद न आवे, दिन रात वह का चह ही ख्याल बना 
रहे | ऐसा ख्याल करते करते उसकी नीति, रीति आदिक चली 
गई और उसके शरीर के रोम रोम में विकार फैल गया | 





अब उसने अपने इस 3 | प प्र 
प्रगट किया और कहा “गौरा! अब मुझसे रहा नहीं जाता, 
किसी पुरुष से मेल किये बिना मुझे चैन नहीं पड़ेगा !” गौरा 
बोली “बाईजी! यह विचार आपको योग्य नहीं है, समय 
निकल जाता है, कल्लंक बना रहता. है, इतने दिन भैय्थे रक्खा है 
तब थोड़े दिन और पैय्ये रक्खो, इतने भें सेठ जी आ जायंगे |» 
सेठानी बोली “सेठ के आने का कोई भरोसा नहीं है। यदि 
जल्दी से जल्दी आवें तो भी दो वर्ष तक नहीं आ सकते ! जाते 
समय वे मुझे आज्ञा दे गये थे, उनकी आज्ञा के अनुसार ही में 
वर्तेता चाइती हूं, इसलिये पति की आज्ञानुसार बर्तने से मुझे 
दोष न लगेगा !” गौरा घोली “अजी !यह क्‍या कहती हो? 
ऐसा कौन सा पुरुष होगा जो अपनी पत्नी को अपनी गैर 
हाजिरी में दूसरे पुरुष से संग करने की आज्ञा दे !” सेठानी 
बोली है सखी ! में ठीक ही कहती हूं, अके आज्ञा मिली है द 
सुभसे उन्होंने एकान्त में ऐसा कहा था, तुझे मेरे इस मनोरथ के 
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पूर्ण होने में मदद करना चाहिये, तू मेरी दासी है, मेरे कहे अनु 
सार करना तेरा कतेव्य है !» ऐसे शब्द सुन कर दासी शान्त 
हो गई । पश्चात्‌ सेठानी दासी को लेकर मकान की जो छत्त सब 
से ऊँची थी उस पर चढ़ी | सुबह का समय होने से बहुत मनुष्य 
जल पात्र लेकर शहर के बाहर दिशा जड्जल जा रहे थे। सेठानी 
ने दूरवीन लगाकर देखा तो सब से दूर ट्ट्टी जाने वाला एक 
त्रह्मचारी उसे दिखाई पड़ा । युव#झवस्था वाला और वीर रज्ञा 
के कारण वह ब्रह्मचारी प्र प खहे था । उसे देख कर 
- सेठानी वोली “गौरा ! मेरे पति को आज्ञानुसार यह पुरुष संग 
योग्य है, तू उसे मेरे पास बुला ला !? दासी की इच्छा न होते 
हुए भी सेठानी की आज्ञा माननी पड़ी ! सेठानी ने कहा “यह 
पुरुष साधु मालूम होता है, साधु को अपने मकान में आने से 
किसी को शक न होगा, साधु को भोजन के निमित्त मेरे पास 
बुला लाना भी सुलभ है ! तू जा, उसके पीछे पीछे उसके सकान 
पर पहुंच जा और भोजन के लिये निमंत्रण दे आ। जिस समय 
वह आने को कहे उस समय जाकर उसे बुला लाइयो ।” सेठानी 
की आज्ञानुसार दासी त्रह्मचारी के पास गई, भोजनों का निम- 
न्त्रण देकर बारह बजे उसे सेठानी के:मकान पर ले आई । 
सेठानी ने ब्रह्मचारी का पूजन करके भोजन करने को बैठा 
दिया, आप सामने बैठ गई और' हाव भाव वाली कई 
चेष्टा करने लगी। त्ह्मचारी मात्र नामधारी ब्ह्मचारी नहीं था। 
उसमे सेठानी के चेहरे और चेष्टठाओं की तरफ निगाह भी नहीं 
की ? भोजन करा कर, सेठानी उसे अपने रंग महल में ले गई 
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और वहां जाक़र ताम्बूल देने लगी। जहाचारी ने पान न॒ लिया, 
सेढ़ानी ने पलंग पर बेठने को कहा, त्रह्मचारी न बैठा । 

... दास दासी हटा दिये गये । जब त्ह्मचारी ने संज्ञा द्वारा कुछ 
न माना तब सेठानी निलेज् होकर बोली “हे पसेपकारी पुरुष ! 
मैं काम करके व्याकुल हूं, मेरी संतुष्टि कीजिये। जो पुरुष समर्थ 
होते हुए भी योग्य सञ्री की विषय वासना की ग्ाज्नना पूर्ण नहीं 
फुरता उसे दोष लगता है। मेरा यह व्यवहार मेरे पति की 
आज्ञाजुसार होने से शात्न व्रिरुद्ध नहीं है |” इस बात को सुनते 
ही श्ह्माचारी वहां से जाने को सीढ़ी की तरफ चलने लगा । 
भठानी ने उसका हाथ पकड़ लिया, . नह्नन्नारी हाथ छुड़ाने लगा। 
दोनों की खेंचातान में नत पुरानी तूंबी ज़ो अह्नचारी के हाथ में. 
भ्री, गिर गई और संगमरमर की सीढ़ी से टकरा क्र छूट गई। 
शढ़जारी अपनी हूटी हुई तूंबी , के पास बैठ गया और रो रो कर 
कहने लगा “हायर प्री प्रेमपात्र तूँची ! तू मुझे छोड़ कर कहां 
चली गई ९ हाथ री तूंवी ! आब तेरे व्िना मेरा जीवन किस प्रकार 
बीत होगा ? हांथ री तूंबी ! तू मेरे बहुत काम की थी। तेरा 
प्रेरा संग बहुत रहा है। हाय री भेरी तूंबी !” सेठानी अह्यचारी 


की जैसे हो पैसे की तूंबी के लिये रोता हुआ विलाप करता 


या देवी कक लय हे जे कया काम है। मो सती 
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पुरानी तूंबी के लिये रो रह हूँ। में दूसरी तूंबी नहीं चाहता ।» 
सेठानी बोली “यतीजी ! इस तूंबी में ऐसी कया विशेषता थी १ 
ब्रह्मचारी बोला “हाय री मेरी तूंती ! मेरे सब दोप तूने ही देखे 
थे। दूसरे किसी ने नहीं देखे थे। अ्त्र मेरी नम्म अवस्था दूसरी 
तूंवी देखेगी । (सेठानी से ) यह तूंची मेरे सब अवगुरणों को 
जानती थी, में उसे जानता था इसलिये में रो रहा हूं। हाय री 
मेरी तूंती !” सेठानी सोचने लगी “वात ठीक द्वी है। जब वह 
ध्ट्टी ज्ञावा था तब उसे ले ज्ञाता था; उससे अपना काम लेता था, 
तूँबी ही उसकी नम्मावस्था को देखती थी। यह पुरुष होकर भी 
अपनी नप्नावस्था दूसरे को दिखाना नहीं चाहता, में केसी मूर्ख 
हूँ। स्रीजाति होते हुए भी अपनी नप्नावस्था का पर पुरुष को 
भान कराने को तैंयार हूँ , मुमको धिक्कार है |” सेठानी को सोच 
करती हुई देखकर अ्रक्मचारी वोला “हाय ! तूने मेरी तूंवी का नाश 
किया दे, वहुत अनुचित किया है; अब में अपने अवशुण दूसरे 
को दिखाना नहीं चाहता, तुंबी के पीछे में आपघात करूंगा; 
हाय भेरी प्यारी तूंती |? सेठानी लज्जित होकर वोली 'हे साधो ! 
मेरा अपराध क्षमा कीजिये। आपघात करके सु पर अपराध न 
चढ़ाइये । तुम्हारी तूंबी परोपकारी थी, आप तो नाश को प्राप्त 
हुईं परन्तु उसने मुमे बचा लिया है, मुझे अपने कत्तव्य का पश्चा- 
ताप द्ोता है। में पर पुरुष की इच्छा वाली हुई थी, तुम्हारी 
तूँबी के टूटने और तुम्हारे विलाप ने मेरी दुष्ट इच्छा का नाश 
' किया है। आपका मुझ पर महान्‌ उपकार हुआ है ।” सेठानी को 
ठिंकाने आई हुई देखकर ब्रह्मचारी वोला, हे सेठानी ! ज़िस 
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प्रकार में. अपनी तूंबीका सोच कर रहा हूँ, इसी अ्रकार तेरी अष्टता 
से तेरा पति भी सोच करेगा। इस तूंबी ने मरने तक किसी के 
अवगुण नहीं देखे, भल्रा ! ;यह तो तूंबी थी, तू तो स्री है, थोड़े 
समय का आनंद जिंदगी भर कलंकित रक्खेगा, मेरी-तूंवीके नाश 
से तुके उपदेश मिला इससे मैं असन्न हूँ; अब तू मेरे सामने 
प्रतिज्ञा कर कि ' अपने पति सिवाय अन्य में मेरा चित्त कभी न 
जायगा !” सेठानी ने लज्जित हुई जिस जिस प्रकार ब्रह्मचारी 
ने शपथ दी, स्वीकार की । यह कह कर त्रह्मचारी चला गया और 
सेठानी सेठ के आने तक सदाचारिणी रही। सेंठ के आने पर 
सेठानी ने सब वृत्तान्त उसे सुनाया। सेठ ग्रसन्न होकर बोला 
“जय ! मैंने सोच कर ही तुके आज्ञा दी थी, जिसको बहुत ही 
लज्या होती है वह ही बहुत दूर ट्ट्टी जाता है, ऐसे पुरुष से पर 
स्त्री संग होना अशक्‍्य समभ कर ही मैंने तुके आज्ञा दी थी |? 


. ईस ब्ह्मचारी को धन्य है! एकान्त कासोहीपक स्थान, 
कुलीन युवावस्था वाली ख्री और उसकी इच्छा. होते हुए अनेक 
हाव भाव करते हुए भी कामदेव के बाण से पीड़ित न हुआ। 
वह ही शूरवीरों में महान्‌ श्रवीर था। दुष्ट वासना से भी सत्पुरुष 
का संग सेठानी को दोष से बचाने वाला हुआ। 


जो पुरुष ख्री के कटाक्ष यानी प्रेमं भरी तिरछी चितवन से 

भोह को प्राप्त नहीं होता. वह पुरुष ग्राज्ञ यानी ज्ञानी, धीर-घैय॑ 

वाला और समदर्शी, यानी समान चित्त वाला है। यदि खस््री के 
_ कटाक्ष से मोह को प्राप्त हो जाय तो प्राज्ञ हो.तो सी.प्राज्ञ नहीं है 
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उ्योकि बह प्रत्ता फी कसौंटी में टिक्न न सका। इस प्रकार पूर्ण 
धीर और समदर्शी की कसौटी ज्ली का कटात्त में ही है । 


धीरता, चीरता, गंभीरता और चिद्वानों की विद्वत्ता का दशन 
तभी तक होता हैं. जब तक खली की प्रेस भरी चितवन की दृष्टि 
नहीं पड़ती ! ञ्रीके कटाक्ष से महाप्रतापियों का विवेक भी न 
मालूम कह्मां चला जाता हैं, कुछ पता नहीं लगता ! री के कटाक्ष 
मे महाप्रतापी, योगी, यती, सिद्ध और मुनीखरों को भी कलंकित 
कर हाला है ! इसलिये उससे सचेत रहना चाहिये । 


बुबा स्लो सन को मलिन कर डालती हैं, एकांतता उसमें 
मदद देती हैं और जब दोनों ही पदार्थ मिल जाते हैं तब पुरुष 
को विहल कर डालते हैं. और बिहलता होने से अधर्म होता है 
उस समय हृदय चज्नु काम के वाणों से पीड़ित होकर अन्धे वन 
जाते हैं, सत्यासत्य, ग्राह्माग्राव् और विधि निषेध का कुछ भी 
भान नहीं रहता ! पुत्री बहििनादिक का विचार भी चला जाता है. 
इसलिये मुमुछुओं को-अपक सन वालों को कामोत्तेजक सब 
पदार्थों से बचते रहना चाहिये । ह 


एक समय राजा भोज ने भहाकवि कालिदास से प्रश्न किया 
कि सन युक्त शब्द, स्पश, रूप, रस और गंध ये पांच विपय 
काम वृत्ति को उत्तेजन करने वाज़े हैं, इनके सिवाय तुरन्त 
ही प्रगट करने वाला उनका पिता कौन है ? पंडित कालिदास ने 
इसका उत्तर ढंढ़ा परन्तु न मिला तब उसने राजा से कहा कि. 
इसका उत्तर एकान्त में विचार कर कल ही में आपको ढूंगा। 
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' इस अ्कार कह कर कालिदास घर आकर अपने विचार भवन में 
राजा के प्रश्न का उत्तर खोजने लगा परन्तु युक्ति पूचेंक किसी 
उत्तर का स्फुरण न हुआ। उस उत्तर की खोज करने में वह 
ऐसा एकामग्न चित्त हो गया था कि भोजन का समय व्यतीत हो 
गया, इसकी भी उसे खबर न रही। जब भोजन का समय 
व्यतीत होने पर भी वह भोजन करने न गया तब उसकी पुन्नी 
प्रभावती उसे बुलाने को उसके पास आई और थोड़ी देर तक 


उसके सामने खड़ी होकर देखती रही परन्तु कालिदास की 
दृष्टि पुत्री की तरफ न हुईं। पिता का चित्त भारी विचार में 
अथित और चिन्तातुर देखकर प्रभावती ने जोर से आवाज देकर 
भोजन करने को कहा तब भी कालिदास ने कुछ उत्तर न दिया । 
तब प्रभावती पिता को शूल्य मत वाला देखकर उसके पास गई 
और बहुत विनती करके चिंता का कारण जानने को कहा | तब 
कालिदास ने भोज का प्रश्न कहा। प्रभावती बोली “वाह! यह 
कोई बड़ा भारी प्रश्न थोड़ा ही है, आप भोजन कर लीजिये, मैं 
विचार कर सुबह होते ही आपको इसका उत्तर बता दूंगी |? 
प्रभावती बिदुषी थी, बह भी उत्तर दे सकती है? ऐसा कालिदास 
जानता था इसलिये भ्रोजन करने को उठ बैठा । भोजन करने के 
बाद सी उसका चित्त उत्तर ढूंढ़ने में लगा रहा इस कारण उसके 
शरीर में पीड़ा होने लगी, किसी श्रकार भी उसे चैन न आया।. 


रात होते ही प्रभावती जो भरी युवावस्था. और सौन्द्येता 
क्री सूर्ति थी नित्य नियम के अनुसार सोलह शृज्ञार धारण करके 
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सप्ुरार जाने को तैयार हुई वह आशभूषणों से शोभा देती हुई, 
हाव भाव करती हुई कालिदास फे शयन गृह में ससुरार जाने 
को आता सांगने आई और पिता से विदा मांगने लगी। प्रभा- 
बत्ती को देखते ही कालिदास के चित्त को काम मे अपनी तरफ 
सेंच लिया। वह बोला कि रात बहुत हो गई है, अब ससुरार 
जाने का समय नहीं रहा, तूने मेरे प्रश्न का उत्तर सुबह देंने को 
फद्ा हैं इसलिये आज तू मत जा, मेरा चित्त भ्रमित है, चल मेरे 
साथ शतरंत्र खेलने फों बेठ। इस प्रकार शतरंज खेलने में 
कालिदास फा द्देतु विकार ही था । प्रभावती का शहर भें सज 
. फर पिता के शयस ग्रह में जाना इस विकार का हेतु था। कालि- 
दास का सांगा हुआ उत्तर इस युक्ति से देने का विचार प्रभावती 
का था। उसने प्रथम से ही विचार रखा था कि मेरे पिता 
कालिदास के मन में विकार अवश्य उत्पन्न होगा इसलिये कपड़े 
लत्ते पहिनां कर एक दासी उसने तैयार कर रक्खी थी और 
इशारे के साथ शयन्न गृह में आने को और प्रसंग आने पर 
क्रालिदास के साथ योग्य बतोव करने को कह रक्खा था। पिता 
का विकारी हेतु देखकर शतरंज की बाजी चालू की गई । खेलते 
खेलते प्रभावती अपनी मोहक चेष्टा और काम कटाक्ष कालिदास के 
ऊपर फेंकती रद्दी | बाजी खेलते २ कालिदास का विकार बढ़ता 
» गया और वह उन्मत्त होता गया। जब प्रभावती ने देखा कि अब 
वह पूरे सत्र में रंग गया है और मुझको आलिंगन करने की 
तैयारीमें है त्यों ही उसने दीपक गुल कर दिया और वह चालाकी 
से शयन मंदिर में से चली गई। उसी सम्रय दासी जो कपड़े “ 
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पहिने वैयार खड़ी थी शयन मंदिर में दाखिल हो गई । मोहांवता 
में कालिदास को योग्य अयोग्य का कुछ विचार न रहा। जब 
सुबह हुई तब अपने अनुचित वर्ताव का उसे पश्चात्ताप होने लगा 
परन्तु जब उसने अपनी शैया पर से दासी को उठते देखा तब 
उसके मन में कुछ शांति आई और उसी समय भोज के अश्न का 
उत्तर उसे मालूम हो गया कि एकांत ही कामबृत्ति का पिता है 
इसके सिवाय सब साधन निष्फल हैं। 
कालिदास »गार रसिक कवि था इसमें तो कुछ संदेह ही 
नहीं है परन्तु यह घटना वास्तविक है कि नहीं यह देखने का 
अपना काम नहीं है। मदांध पुरुषका ऐसा वर्तावहोना असंभव 
नहीं है। मदांधता में पुत्री, बहिन आदिक का भान ही नहीं 
रहता । जब कालिदास समान पंडितों का भी यह हाल है तब 
सामान्य सनुष्य का कहना ही क्या है। अनेक दृष्टान्तों से मालूस 
होता है कि महान्‌ २ तपस्वी पंडित होकर भी सत्री के कटाक्ष से 
अपनी वर्षो की कमाई को पत्र भर में खो देते हैं । 
प्राज्ञ यानी ज्ञानियों को भी घमंड करना उचित नहीं है। 
कटाक्ष ऐसी भ्रबल चीज है कि जिससे शेकर जैसे सी परास्त हो 
गये हैं। जो इसे सह लेता है, इससे पीड़ित नहीं होता, अपने 
भाव को नहीं खोता वह ही ज्ञानी होने के और कहने के योग्य 
है, धीर भी वही होता है। जिसको स्त्री पुरुष की दृष्टि है, जो 
अपने को पुरुष मान कर स्त्री के कटाक्ष से पीड़ित होता है भला 
. चह. समदर्शी किस प्रकार कहा जाय ? समदर्शी को किसी कालमें 
' किसी अकार भी विकार होना संभवित नहीं' है॥श्शा 
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विपाद्विपं कि विषयाः समस्ता | 
दुःखी सदा को विपयानुरागी | 
धन्योस्ति को यस्तु परोपकारी | 
कः पूजनीयो ननु तत्त्व निष्ठः ॥११॥ 


अथः--प्रश्ः--विप से भी अधिक विष कौनसा है ! 
उत्तर--सव प्रकार के विषय विप से भी अधिक विप हैं। 
प्रश्न:-हमेशा दुःखी कोन है ? उत्तरः-जों हमेशा विषयों में प्रेम 
करने वाला है, सो | प्रश्न:-धन्य कौन है ? उत्तरः-जो परोपकारी 
पुरुष है वह धन्य है । प्रश्न:-पूजन करने योग्य कौन है ? उत्तर:- 
जिसकी आत्म तत्त्व में निष्ठा है वह पूजन करने योग्य है। 


छुपय । 
विष से भी विष तीदण, कोन छूवत ही मारे । 
विषय सभी विष घोर, जन्म जन्मन संहारे ॥ 
सदा दुःखी है कोन, मृढ़ सब से हत भागी। 
दुःखी जानिये सोहि, नित्य विषयन श्रतुरागी ॥ . 
पुरुष कौनसा धन्य है, पर उपकारी पन्‍्य है। 
» पूजनीय नर कौनसा, तत्त्वानिष्ठ जय मन्य है ॥११॥ 


विवेचन | 


जो मारने वाला हो, दुःख पहुँचाने वाला हो. अथवा हानि. 
करने वाला हो उसे विप कहते हैं । औपसधियों में लता, कंद, फल, 
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मूलादिक में तथा खानिज पदार्थों में स्थांवर बिंपे होतों है. और 
प्राणियों में रहा हुआ तप ज॑गम होता है। ऐसे बहुत प्रकार के 
विष संसार में हैं, जो खाने, पीने, काटने आदिक सें दुःख और 
मृत्यु के दाता हैं। इनसे भी जिसमें अधिक विषैलापन हो, ऐसा 
कौनसा विष है. जिसको खाने पीने अथवा काटने आदिक की 
जरूरत नहीं है. किंतु जिसके दृष्टि मात्र अथवा छूले से ही मरण 
होता है ? स्थाबर जंग विष तो एक समय ही मार कर अपना 
सांमथ्य पूर्ण करते हैं. परन्तु मंहाविष अनेक जन्मों तक मारता 
ही रहंता है, ऐसा महाविप कौन है ? ऐसे प्रश्न के उत्तर में कहते 
हैं कि विषय विष॑ ही पूर्ण दुःख का भरा हुआ है। जगत्‌ पद्म 
भौतिक है। पांचों तत्त्वों में से एक एक तत्व की विशेंपता से 
बना हुआ एक एक विषय है। शब्द, स्पशे, रूप, रस, और गंध 
ये पांच विषय कहलाते हैं। जब जीव इन्द्रियों द्वारा उन विपयों 
का आहक होता है तब वे हलाहल विप रूप हो जाते हैं। विषयों 
में रहा हुआ विष विषय सेवन करने वाले को बारम्बार जन्म 
सरण का कष्ट मुगवाता है। १ ऐहिक और २ आसमुष्मिक्‌ विषय 
दो प्रकार के हैं। स्ली, पुत्र, धन, प्रतिष्ठा ऐहिक विषय हैं. और 
अनेक भ्रकार के विहारादिक आसमुष्मिक्‌ हैं। ह 


दोहा:--विष से विषय विशेष हैं, विष नहिं.विष कहलाय। 
जन्म जन्म भारें विषय॑,... विष हर एक हिखाय॥ 

ह विषयों का विष सुनने, रपरे, देखने आदि इन्द्रियों के संबंध 

से मारता है इतना ही नहीं किंतु. ध्यान करने साज से ही मारता 
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है। बालविक रीति से देखा जाय तो संसार है ही नहीं, परन्तु 
विषयों के चिंतवन फरने वाले को कभी भी संसार की निवृत्ति नहीं 
है। जैसे यथपि स्वप्न मिश्या दे तो भी स्वप्तावस्था बाले फो स्वप्न 
दुःख की निगृत्ति नहीं है उसको भोग अवश्य भोगना पड़ता है वैसे 
ही पिप फी उतारने वाली बहुत सी ओऔपधियां शात्र और लोक में 
प्रसिद्ध मं परंतु विषयों के थिप की निवारण करने वाली एक भी 
अीपति नदीं है। जिसको विषय का विप चढ़ जाता है ऐसा 
मनुष्य कान होते एुए बदिरा, आंखें होते हुए अंधा हो जाता है । 
इसके ऋदय चज्षु भ्रमित हो जाते दें, ऐसी हालत में उसे सन्मागे 
कैसे प्राम हो ? विययों के संग वाले पुरुष को विपय आदि, सध्य 

र अंत में कष्ट दी देत है। मृत्यु सृत्यु नहीं हैं क्योंफि वह तो 
कभी फर्भी प्रयत्न से हट भी जाता है परन्तु विषयों के चढ़े हुए 
विष को रोकने में मद्ान्‌ देवता भी समर्थ नहीं दैं। जिस किसी 
ने विपयों का अशेप संग छोड़ दिया है, वह दी दुष्ट विकराल 
विपय रूप राज्स से बच सकता है। अधर्म, दुःख; शोक, पापादि 
जितने कष्ट और अनर्थ हैं उत सभी का मूल कारण विषय ही 
हैं। जिसको विपयोका वायु नहीं लगता वह कभी संकट में नहीं 
पढ़ता । इतिदासों में सृक्षमता से खोज किया जाय तो सर्व आप॑- 
सियों का कारण विपय ही निकलेंगे। विषय विपयासंक्त बुद्धि 
वाले को आरंभ में मिष्ट, सौन्द्यता वाले और सुख का भंडार 
दीखते हैं किंतु उनकी लज्ज्ञत मनुष्य तो क्या, देवताओं तक की 
बुद्धि को भ्रष्ट कर देती है, जिससे विषयों में रहा हुओ विप- 
दोप दिखाई नहीं देता | जिंस समय विषय सुख रूप, हितंकर 
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प्रतीत होते हैं उसी क्षण मनुष्य मनुष्य न रहते हुए विषयों कां 
गुलाम बन जाता है। यद्यपि विषय उसे बहुत कष्ट देते हैं तो भी 
विषयाकार वृत्ति ने जिसकी बुद्धि हरण कर ली है उसे कुछ भी . 
बोध नहीं होता । इस प्रकार विषय ही महा विष हैं। 

शंका:--जब विषयों में ही सब प्रकार से विशेष विष भरा 
हुआ है, तो विषयों के सेवन किये विना मनुष्य किस प्रकार रह 
सकता है ? जगत्‌ सें विषय सेवज़ ही सुख रूप है, विषय सेवन 
से ही शरीरादिक का निवांह होता है। जब सब इन्द्रियां विषय 
से रुक जाती हैं तब मरण हो जाता है । 

समाधान:--विषय महा विष रूप तब होते हैं. जब उनका 
संग होता है, संग रहित विषयों में विप नहीं है | विषयों के साथ 
लगी हुईं मनुष्य की आसक्ति से विष प्रकट होता है और वह 
विष आसक्ति वाले को .सारता है। जो विषयासक्ति छोड़ देता है 
ओर निवोह के योग्य विषय इन्द्रियों से अहण करता है - उसके 
लिये विषयों में . विष नहीं है। जेसे सामान्य विष के भ्रहण से 
कोई नहीं मरता, किन्तु खाने से ही मरता है; इसी प्रकार विपयों 
में विष उत्पन्न करने वाली विषयों की आसक्ति है। जेसे संखिया 
भ्रमण से विशेष खाने वाले को ही मारता हैं परन्तु योग्यता से 
अंहण किया, हुआ अथवा वायु के शूलादि रोगों में ऊपर लगाया 
इआ आरोग्यता करता है; इसी प्रकार आंतरासक्ति रहित अवाह 
रूप कट 'कष्टदायक नहीं होता | विषय सुख रूप नहीं 

 दीता है, रहित और आसक्ति सहित | आसक्ति 
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रहित विषय सचन नियाह रूप है, विप दुःख रूप नहीं है | ऊपर 
जितने सुःख बताये हैं थे सब आसक्ति सद्दित विषय सेवन में ही 


दिखलाये हैं। आलक्ति रदित ब्यवहार दो सकता हैं परन्तु ऐसा 
व्यथद्यार जानी ही कर सकता ५, अतानी नहीं कर सकता । 


एमेशा हःखी कीन दे ? उसके उत्तर में विययासक्ति बाला 
ही दुःखी कहा 7। जिसको बिययों में प्रेम है, बह विपयानुरागी 
काप जाता है | दुख तीन प्रकार के ह:--अध्यात्मिक, अधि- 
देविक श्रीर अभिमातिझ। अध्यात्मिक दुःख दो प्रकार के हैं, 
शारीरिक णीर सानसिक। बात पित्त श्थया कफ से उत्पन्न 
हुआ दुःख शारीरिक और काम, क्रोध, लो भ, मोह और ४र्पा से 
उत्पन्न हुआ दःख मानसिक हें। यक्ष, राक्षस, पिशाचा्मेश, मह 
पीड़ा, अति धृष्ठि, अवृष्टि, अति उप्णादिक अधिदेविक ( देव- 
ताओं की तरफ से प्राप्त हुए ) दुःख हैं और मनुष्य, पशु, सृग, 
: पत्नी, स्थावर आदिक के निमित्त से होने वाले ठु:ख अधिभीतिक 
हैं। इन सब दुःखों का मूल कारण बिपयों का अनुराग है इस- 
लिये विपयों की आसक्ति वाला हमेशा दुःखी रहता है विषय भोग की 
इच्छा से जिसका मन विषयों में युक्त हैं, वह विषयासक्त है। अमुक 
भोग मुमको प्राप्त ते, सदेव रहे, नाश न हो” ऐसी दृढ़ इच्छा 
करने वाला मद्दा दुःखी होता है । पतंग, मातंग, कुरंग, श्षद्ञ और 
मीन एक एक विपय की आसक्ति की अधिकता वाले हैं, ये सब 
अपने अपने विपय में ही अपने प्राण खोते हैं। जिस मसुष्य में 
इन पाँचों की अधिकता हो, ऐसा लुबच्ध अन्तःकरण वाला महा 


है 
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हुःखी क्यों न होगा, अवश्य ही होगा। वह कष्टों से कभी भी 
मुक्त नहीं हो सकता। जैसे. असाध्य व्याधि वाला भनुष्य मरने 
की तैयारी पर अन्न, जल्न का त्याग कर देता है इसी प्रकार विपय 
के असाध्य रोगी--विषयी की भी अज्न जल पर रुचि नहीं होती, 
उसको कुछ नहीं सुद्याता, उसका शरीर सूखता जाता है, शरीर में .. 
अनेक ग्रकार की व्याधियां घुस जाती हैं, वह शरीर को योग्यता 
आदिक को भूल जाता है, उद्यम शून्य होजाता है, विनय और 
विवेक भाग जाते हैं, ऐसा विपयी अनेक प्रकार के कष्ट भोगता हे, 
पशु समान जीवन व्यतीत करेके महा दुःखदायक ऐसे नरक में 
जन्म मरण के प्रवाह में बहता रहता है। इसलिये हमेशा रहने 
वाले महा दुःखी से भी विषयातुरागी अधिक दुःखी होता है 


दूसरे के उपकार करने वाले को परोपकारी कहते हैं; परोप- 
कांरी पुरुष धन्य है। दूसरे की आवश्यकता देख धन वल्मादिक 
देने कौ वृत्ति को परोपकार कहते हैं। जिस पदाथ, ज्ञान 
आदिक करके दूसरे का हित हो वह परोपकार है। उपकार कई 
प्रकार के हैं. जैसे जिसने हमारा उपकार किया है उसके ऊपर 
उपकार करता, जिस पर हम उपकार करते हैं वह भी हमारा 
बदला चुका देगा, .इस इच्छा से उपकार करना, अपनी हानि न 
करके दूसरे का उपकार करला, अपनी हानि, होते हुए भी दूसरे 
का उपकार करना, अपने साथ जिसने सभ्यता.से बर्ताव नहीं 
किया या अपनी हानि की है उस पर उपकार करना। इन सब . 
भकार के उंपकारों से शरह्मविद्या का उपदेश करना परम उपकार 
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है । इस उपकार के करने वाले और ग्रहण करने वाले दोनों को 
'अखंडित फल होता है। इस प्रकार के उपकार के समान अन्य 
श्रेष्ठ धर्म नहीं है, ऐसा परोपकारी पुरुष धन्य होता है। जो अपने 
उपयोग में नहीं आते और दूसरे का जिससे हित होता हो, उसे 
अवश्य देना चाहिये। जो अपने पास से न्यूत नहीं होता ऐसे ज्ञान 
के दान से अधिकारी का उपकार करने में जाता ही क्‍या है ? 
रत्नाकर-समुद्र में रत्न पेदा होते हैं, उनका समुद्र क्या करता है ? 
विंध्याचल पव॑त में हाथी उत्पन्न होते हैं, विंध्याचल हाथियों का 

क्या करता है ? मलयाचल में चन्दन बहुत होता है, मलयाचल 
चन्दन का क्या करता है ? ये सब दान ही करते हैं, उनकी 
बस्तुयें परोपकार के काम में ही आती हैं इसी प्रकार महात्माओं 
की विभूति परोपकार के अर्थ ही है। कान का भूषण कुंडल नहीं 
है, जद्मविद्या का श्रवण करना ही कान का भूषण है। हाथ दान 
से शोसते हैं, कंकश से नहीं । शरीर करुणायुक्त होकर परोपकार 
करने से शोभा पाता है, चंदन के लेप से नहीं। जो अपकारी 
प्राणी का भी उपकार करता है उसने तीनों लोकों में यशसंडत्री 
के स्तंभ को धारण किया है। जिसके हृदय में परोपकार च्ृत्ति 
जाम्रत है उसकी विपत्ति का नाश होता है, उसको पैर पेर पर 
संपत्ति मिलती है। जैसे पारा अपना नाश करके आशियों को 
जीवन देता है, दधीचि ऋषि ने देवताओं को अपने अस्थि दिये 
थे, पक्षी ने अपने घर आये हुए व्याप्र को अपना शरीर दिया 
. था और शिवि राजा ने कपोत के उपकार के लिये अपना सांस 
दिया था। इस प्रकार उपकार करने वाले घन्य हैं। 
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सोरठी सोमनाथ के पास के समुद्र में एक ब्राह्मण की यमुना 
नाम की युवा खली प्रातःकाल में अपने छोटे बच्चे को लेकर एक 
दिन स्नान फरने आई; स्नान करने वालों के आने से कुछ प्रथम 
चह वहां पहुँच गई थी | पास की जमीन पर कपड़े में वालक को 
रखकर उसने स्तान किया और स्नान करके वह एकाग्र चित्त से 
खड़ी होकर वह इईश्वरकी प्राथना कर रही थी। और वारम्वार उस 
बालक के ऊपर निगाह करती जाती थी; बालक खेल रहा था । 
कुछ और ख्लियां भी आकर स्नान कर रही थीं। इसने में जंगल 
में से भेड़िया चिकल आया ओर जल्दी से बालक को उठा कर 
भागा और झ्ियां चिल्लाने लगीं और माता भेड़िये के पीछे 
चिल्लाती हुईं भागी । कितनी स्त्रियां भी पीछे दोड़ीं परन्तु भेड़िया 
बालक को लेकर भाग ही गया । यमुना जंगल में दूर तक चली 
गई और ख्त्रियां रुक गईं, भेंड़िया भाड़ी में घुस गया । उधर से 
एक घोड़े पर सवार आ रहा था, उसने भेड़िये को बालक ले जाते 
हुए देखा । घोड़े पर से उतर कर उसने पीछे से एक तल- 
बार सारी जिससे भेड़िये के दो ठुकड़े होगये। सवार ने 
बालक को ले लिया और उसकी माँ को जो इधर से रोती हुइ 
जा रही थी, दे दिया। यमुना ने हर्पित होकर और आभार दर्शक 
नेत्रों से सवार की तरफ देखते हुए बालक को हृदय से लगा 
लिया । एक उत्सुक प्रेम बाली युवा माता को अपने छोटे से बच्चे' 
के दुःख दावानल से मुक्त होने के बाद भेंट होने के .अवर्णनीय 
आनर्द का असंग सवार, देख रहा था। अपने,ऊपर, उपकार 
« करने वाले को कि शब्दों से. कया कहे, यमुत्रा की समम में कुछ 
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न आया तो भी वह इतना तो समझ गई थी कि महसूद गजनवी 
के आने का समाचार मेने सुना है, हो न हो यह मुगल कोई उनमें 
से ही होगा । ऐसा विचार कर यमुना को कुछ भय हुआ | वह्‌ 
पुरुष कुछ पास आकर बोला “बहिन ! तेरे बच्चे की जान बचाने 
ओर तुमे सुपुद करने से मेरे दिल में बहुत खुशी है। मेरा और 
तेरा मजहव अलहदा अलहदा है तो भी सच बोलना, दूसरे पर 
अहसान करना, खुदा से डरना हमारे मजहदव में भी है। हिन्दू 
मजहव में ही सब गुण हों और दूसरे मजह॒ब में गुण न हों, यह 
बात नहीं है |! यमुना वोली “आप सच्चे और वीर पुरुष हैं। 
आपने मेरे बच्चे को मौत से वचाकर मुझे सोंप दिया है, आपका 
यह उपकार मैं कभी भी भूल नहीं सकती । आप परवर्मी हो तो 
भी जीव के रक्षण करने से में सुखी हूँ, में आपका अत्यन्त 
आभार मानती हूँ और चाहती हैँ कि आपको अपने कार्य में 
विजय श्राप्त हो ।” सवार बोला “बहिन ! तुम जेसी पाक, खूब- 
सूरत, वे ऐब, जवान औरत की दुआ सच्चे होने में मुझे कुछ 
भी शक नहीं है लेकिन तू नहीं जानती है. कि मुगल किसको ' 
जीतना चाहता है, जब तू यह जानेगी और में कौन हूँ. यह भी 
जानेगी तव तू अपनी दी हुई दुआ को याद करके पछतावेगी ।? 
यमुना बोली सरदार, क्या आप नसकहराम, अभागी ख्यों सें 
मेरी गिनती करते हैं, ऐसा न सममिये यदि आप सोमनाथ के 
मंदिर के ऊपर चढ़ाई करने वाले महमूद गजनबी भी होंगे तो भी 
'आपने जो उत्तम बर्ताव करके दिखलाया है और उत्तम वचन 
कहे हैं. उनसे यह एक उत्तम कुल की. ब्राद्णी आपको घातकी 
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और अन्यायी न कह्ेगी परन्ठु हमेशा दयाह्ु परोपकारी और 
ईश्वर से डरने वाला ही कहेगी |” सवार बोला 'तिरे ख्याल फो 
मैं उम्दा मानता हूँ, अगर तेरी सी ही सब औरतें इस मुल्क में 
हों तो सचमच यह बहिएश्त ही है। जिस मुगल के साथ तू चात 
चीत कर रही है. वह और कोई नहीं है. महमूद गजनवी ही है 
घबरा मत, में तुमने इज़ा नहीं पहुँचाऊंगा /” ऐसा कह कर वह 
घुटनों पर कुका और फिर बोला “जो मेरी इज्त तेरे दिल में 
कम म हुई हो तो मैं खुश हूँ, में थोड़े दिनों में सोमनाथ पर चढ़ाई 
करूंगा तब तेरे खानदान की सलामती रखना मुझे याद रहेगा ।” 
ऐसा कह कर वह घोड़े पर बैठ कर चलता हुआ। 
जब महमूद गजनबी ने सोमनाथ को घेर लिया और मन्दिर 
को तोड़ कर लूटने लगा, उस समय एक दुष्ट पुजारी ने यमुना 
को बद्नीयती से एक तहखाने में बन्द्‌ कर रक्खा था। महमूद 
गजनवी की दृष्टि उस पर पड़ी, उसने यमुना को पहिचान लिया 
और यमुना ने भी अपने उपकार करने वाले को पदिचाना | मह- 
* भूद गजनवी ने उसे दुष्ट से छुड़ा लिया और उसके लड़के को 
मंगवा कर बड़े प्रेम से उसे प्यार किया । यमुना को आग्रह करके 
घन की सारी रकम महमूद गजनवी ते-दी। परोपकार उच्च 
चरण, उच्च जाति और आश्रम बाले ही कर सकते हैं, ऐसा नहीं 
है किंतु कोई भी मत वाला हो, अत्येक कर सकता है। सब मजः 
हब वालों ने परोपकार को उत्तम सममा है। ..., 
ऊपर का दृष्टान्व लौकिक परोपकार का है ऐसे अनेक रृष्टांत 
मिलते हैं। चा्विक्र तो परम उपकार कोःही. परोपकार कहना 


( १९९ ) 


चाहिये। जो अपने को भिन्न और इश्वर को अपने से भिन्‍न 
समझ रहा है, उस योग्य अधिकारी के साथ ऐसा उपकार करना 
कि उसके चित्त से पर का भाव निकल कर वस्तु रूप से एक ही 
तत्त्व प्रकाशित हो । इस प्रकार आत्मा के वोध कराने को दी 
परोपकार कद्दना चाहिये क्‍योंकि लौकिक उपकार का फल नाश- 
बन्‍्त है और आत्म बोध रूप परोपकार का फल अक्षय है--मोक्ष 
है। ऐसा उपकार करने वाला ही परोपकारी है. और सब प्रकार 
के परोपकार आत्म बोध रूप परोपकार के सामने तुच्छ हैं परंतु 
सब इस परोपकार को नहीं कर सकते। उनका किया हुआ 
लौकिक परोपकार भी शुभ फल का देने वाला है । 

जो परञद्य सब स्थानों में, सब अवस्थाओं में अविकार 
भाव से व्यापक है वह दी परम तत्त्व द्ोने से एक तत्त्व हैं । उस 
तत्व में जिसकी निष्ठा, प्रेम, टिकाव है वह तत्त्वन्तिष्ठ कहा जाता 
हैं। तत्त्यनिष्ठ, स्थितप्रज्ञ, गुणातीत, तुये ज्ञानी और जीवस्मुक्त 
पर्यायवाचक शब्द हैं; ऐसा ज्ञानी पुरुष द्वी पूजन करने के योग्य 
है। जिसकी पूजा से विशेष फल हो, निर्मेलता दो, सदूवोध की 
प्राप्ति हो वह पूजनीय कद्दा जाता है। माता, पिता, बढ़े, राजा, 
विद्वान, त्राह्यणादिक भी पूजलीय हैं परन्तु पूर्ण पुजनीय तत्त्वनिष्ठ 
ज्ञानी पुरुष ही है। ज्ञानी पुरुष शरीर में टिका हुआ दीखता ह्लै 
तो भी उसकी स्थिति सर्वत्र है, ऐसे ज्ञानी के पूजन से सव्रका 
पूजन हो जाता है। उसका महत्त्व ईश्वर से भी विशेष है 
क्योंकि ईश्वर प्रत्यक्ष पुजा का विपय नहीं है परन्तु ज्ञानी 
भ्रत्यन्ष पूजा का विषय है । ज्ञानी का पूजन ही इेश्वर -का 


( २०० ). 
पूजन है। साकाराक्ृति में प्राप्त हुआ ईश्वर ज्ञानी है क्योंकि 
तत्त्वज्ञानी का अज्यांड ही शरीर है! ऐसा भाव होने से वह खेद 
को प्राप्त नहीं होता । उसके पूजन से ज्रह्मांड भर का पूजन होता 
है। जो मलुध्य सन, वाणी और शरीर से तत्त्वज्ञानी की शेम से , 
भक्ति करता है वह तत्त्वज्ञानी की असन्नता से संसार से मुक्त ' 
होता है । जैसे उत्तम भूमि में वोया हुआ वीज लाखों गुणा हो 
जाता है इसी श्रकार तत्त्वनिष्ठ का किया हुआ पूजन करोड़ गुणा 
होता है; तत्त्वज्ञानी की ठीक रीति से समझना भी बहुत कठिन 
है। अपारता को ग्राप्त हुए ज्ञानी को सममने में समझने वालों 
की तुच्छ बुद्धि समथ नहीं है। ज्ञानी के कर्मों की तरफ दृष्टि न 
करनी चाहिये क्योंकि ज्ञानी शरीर के पूर्व प्रारूध के अनुसार 
कु्मे करता है। कर्म की मिन्नता होते हुए भी सब ज्ञानियों की 
निष्ठा एक ही होती है, जैसे भिन्न मिन्न रंगों से रंगे हुए अनेक 
प्रकार के सिन्न भिन्न निकाले हुए बूटे मिन्न मिन्न दीखते हैं परंतु 
सब की छाया एक ही प्रकार की होती है अथवा सब का अधि- 
पान रूप सूत एक ही होता है इसी प्रकार ज्ञानियों के कर्म भिन्न 
भिन्न होते हुए वृत्ति बद्माकार ही होती है। थे विधि निषेध से 
रहित होते हैं अथात्‌ विधि निषेध से उनको लाभ हानि नहीं है। 
उनके शरीर की चेष्टा जैसी होने वाली होती है इसी अकार हुआ 
करती है। ज्ञानी के कर्मों का कोई नियम नहीं है । दुर्बासा ज्ञानी 
होकर भी सहाक्रोधी थे, राजा जनक ज्ञानी होकर सी रागी रहा, 
शुकदेब त्यागी हुए श्री ऋष्ण भोगी थे और बसिष्ठ कर्मी थे, इस 
लिये ज्ञानी के कर्मों का कोई नियस नहीं है। ज्ञानी न होकर 
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इच्छानुसार विरुद्धाचरण करने वाले दांसिक लोग अवश्य नरक 
में पड़ते हैं। ज्ञानी के पूजन से अनेक फल्ल होते हैं, दर्शन से लाभ 
होता है, स्पश से पवित्रता होंती है, बात चीत से बिमलता होती 
है, आधीनता से ज्ञान प्राप्त होता है, समागस से दोष नाश होता 
है, सेवा से प्रमोद होता है। सब कुछ भ्राप्त होने का एक ही मार्गे 
हैं और वह्‌ तत्वनिष्ठ की तन, मन, धन से सेवा ही है। इस 
प्रकार जो सन्‍्त का सेवन करता है वह तीनों लोकों को जीत 
लेता है और परम पद को प्राप्त होता है ॥११॥ 


सर्वास्ववस्थास्वपि कि न कार्य । 
किंवा विधेयं विदुर्णां प्रयत्नात्‌ ॥ 
स्मेहश्च पापं॑ पठन॑ च धममः। 
संसार मूल हि किमस्ति चिन्ता॥१४॥ 


अर्थ:--प्रश्न:-सव अवस्थाओं में न करने योग्य कार्य कया 
है ? उत्तरः--स्नेह और पाप | प्रश्न--अ्रयत्ञ पूर्वक विद्वान पुरुषों 
को क्या करना चाहिये ? उत्तरः--त्रह्म विद्या का अध्ययन और 
धर्स । प्रश्न:-संसार का मूल क्या है १ उत्तर:--चिन्ता | 


छप्पय । 


क्या है करने-योग्य, अवस्था सब के माहीं । 
सह पाप दो कार्य, योग्य करने के वाहीं ॥ 
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किसके लिये प्रयत्न, नित्य पंडित को करना । 
पालन सदा स्वथर्म, ब्रह्म विद्या का पढ़ना ॥ 
है जड़ क्या संसार की, जन्म मरण दुखदायिनी । 
चिन्ता जग की मूल है, योनि अनक अमावनी ॥१ शो, 


विवेचन । 


शिष्य का प्रश्न है कि बाल्यावस्था, युवात॒स्था और वृद्धावस्था 
तथा श्रीमान्‌ अवस्था, कंगालावस्था, आरोग्यावस्था, रोगावस्था 
जाग्रतावस्था और स्वप्रावस्था आदिक सब अवस्थाओं में स्त्री 
पुरुष दोनों को ही न करने योग्य काये कौन सा है। जो कार्य ' 
दुःखदायक और अनहित करने वाला होता है वह करने योग्य 
नहीं होता, ऐसा काये कौन सा है, उसको बताइये । उसके उत्तर ' 
में गुरु कहते हैं कि स्नेह और पाप करने योग्य नहीं है। स्नेह 
चिकनाई को कहते हैं, जो चिपटने वाला है सो स्नेह है । स्नेह को 
दी प्रेस, आसक्ति, लगाव, सम्बन्ध, मसत्व, वासना आदिक 
शब्दों से समझाया गया है। स्नेह की चिकनाई जिन जिन पदार्थों , 
सें लगती है उत्त उन पदार्थों के संस्कार अंतःकरण में जमते हैं और 
अनेक प्रकार के दुःख और जन्म मरण का कारण होते हैं इसी 
कारण जिसको सोक्ष की इच्छा हो ऐसे मुमुकु को मान, प्रतिष्ठा, 
स्त्री, पुत्र, जमीन, जागीर, कुटुम्ब आदिक अनेक पदार्थों में से - 
किसी में स्नेह न करना चाहिये। आपंचिक स्नेह रहते हुए कोई 
भी मोज्ष को प्राप्त नहीं हो सकता। सब दुःखों का मूल स्नेह ही 
है । मतुष्य जन्म रूप .उत्तमता भराप्त करके जो . घर आदिक में 
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आसक्त हैं, उन्हें नरकका कीट ही समझना चाहिये। जिस प्रकार नरक, 
का कीट नरक में से निकलना नहीं चाहता इसी प्रकार उन सनुष्य रूप 
नरक के कीड़ों की गति है। सय, चिंता, कष्ट, शोक, मोह, लोभादिक 
सब्र स्नेह से होते हैं। भय आदिक में रहा हुआ जो तेल-चिकनाई है 
डसे स्नेह कहते हैं। जिस प्रकार तेलके कारण तिल घानी में पेले जाते 
हैं इसी प्रकार जिनमें स्नेह रूप तेल है, ऐसे मनुष्य संसार रूप घानीसमें 
पेले जाते हैं। महाराजा! भरत जिसने सब कुछ त्याग दिया था 

ब्रह्म चिन्तवन में लगा रहता था, संयोगवश म्ग का स्नेह होने 
से उसके कारण विकल रहा करता था और इसी अवस्था में 
मरजाने से मग योनि को प्राप्त हुआ। यद्यपि बन्धन अनेक 
प्रकार के हैं किंतु स्नेह रूप बन्धन सब में शिरोमणि है। स्नेह के 
अभाव में अन्य चन्‍्धन शिथिल हो जाते हैं। श्रमर को लकड़ी में 
छेद कर देने की महाशक्ति हैं! और वह इस कार्य में निपुण हे 
परन्तु जब बह कमल में घुस जाता हैं. तव उसके रस में मम्न 
और प्रेम से ऐसा आच्छादित हो जाता है कि उसमें से निकलना 
नहीं चाहता; जब सूर्य अस्त दो जाता है, कमल मुंद जाता है 
तब अमर रस लिया करता है परन्तु प्रेम के कारण कमल जैसे 
कोमल पदार्थ को भी काट नहीं सकता इसलिये रात्रि भर उसी में 
रहता है बाहर नहीं निकलता। प्रातःकाल में हाथियों के कुण्ड 
आकर तालाब के कमलों को तोड़ खाते हैं और कमलों के. साथ 
प्रेम के बन्धन में पड़ा हुआ अ्रमर भी स्नेह के कारण हाथियों के 
उद्र में चला जाता है! जो स्नेह करता है. सो अपने को बांध 
लेता है और जो स्नेह को तोड़ देता है, बह संसार को तोड़ देता 
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है; अन्य में तो क्या अपने शरीर में भी स्नेह करना दुःख दायक 
है। स्नेह सब पापों की जड़ है, स्नेह बिना कोड भी पाप किसी 
से नहीं होता । बड़े बढ़े शूरबीर स्नेह के कारण तुच्छ हुए हैं। भले 
भले तपसबी स्नेह के कारण ही अपनी स्थिति से गिर चुके हैं। 
स्नेह के कौरण दूध में उफान आता है, स्नेह अन्तःकरण में 
उफान उत्पन्न करने वाला है ओर स्नेह ही.समाधी को तोड़ने 
वाला है। अपना माना हुआ स्नेह ईपों को उत्पन्न करता हैं; 
जैसे चिकनाई छूते ही चिपट जाती है सहज में नहीं छूटती और 
जिसमें लगती है, उसे अपने भाव वाला वना लेती है इसी प्रकार 
थोड़ा सा भी लगा हुआ स्नेह छूटना कठिन है। जो अपने को 
भूल कर स्नेह मय हो रहे हैं. उनका कष्ट अनन्त है । 


जिन कर्मों का फल दुःख हो ऐसे कर्मों को पाप और जिनका 
फल सुख हो उनको पुण्य कहते हैं। पाप और पुण्य अनेक 
प्रकार के हैं। सामान्य दुःखकारक कर्म सामान्य पाप है और 
महान्‌ दुःख का हेतु रूप महान पाप है। ब्रह्महत्या, सद्यपान, 
गुरुपल्नि गमन, मातागसन आदिक महापाप हैं। शरणागत का 


' वध, रजस्वला ओर गर्निणी ख्ली का वध, गुरु से द्वेप करना, | 


नास्तिकता, वेद निंदक, कुशासत्र का अध्ययन, वितंडाबवाद आदिक 
ऋ्रह्महत्या के समान हैं| अभर््य का भक्षण, मित्र वध, अपने 
उत्कष के निमित्त अनृत भाषण, वेद्‌ का त्याग, वेद की निन्‍्दा 
इत्यादि पाप मद्यपान के समान हें। मनुष्य, रल्ल, स्री, गौ 
इत्यादि का हरण करना, बेटी, बहिन, भानजी, सगोन्नी कन्या, 


का 


( २०४५ ) 


आवचाय की श्री अथवा पुत्री, चाचा ताऊ, मामा, नाना, उपा- 
ध्याय, मित्र की स्री तथा कन्या, त्राह्मणी, ऋषिपत्नी, रानी. पुत्र 
की पुत्री, पुत्री की पुन्नी आदिक में गमन गुरू पत्नी के गमन के 
सम्मान है। ऐसे और इनसे न्यून अनेक प्रकार के पाप हैं | इन 
सब को त्यागना चाहिये | जिसको अपने श्रेय की इच्छा हो उसे 
कायिक, वाचिक और मानसिक तीनों प्रकार के पापों को त्या- 
गना योग्य है.। पाप मेल रूप हैं; जिसके पाप विशेष होते हैं 
उसके अन्तःकस्ण पर बहुत सा सेल चढ़ जाता है इसलिये वह 
अपने स्वरूप के बोध करने में असमर्थ होता है, नरक में पड़ता 
है और लोगों में घिफार को प्राप्त होता है इसलिये सज्जनों को 
सचेत रहकर ऐसे पापों से बचना चाहिये । स्नेह से और पाप से 
परस्पर संबंध है. स्नेह पाप कराता है. और पाप स्नेह करने सें 
समर्थ करता है | इन सब - महान पापों से भी सहान्‌ पाप अपने 
स्वरूप का अन्ञान है क्योंकि पाप एक वार ही फल देता है और 
स्वरूप का अज्ञान रूप महापाप तो अनेक जन्मों में फल देकर 
निवृत्त नहीं होता । इसलिये ऊपर बताये हुए पापों से बचकर 
स्वरूप के अज्ञान रूप महापाप को भी निवारण करना चाहिये | 
ऐसा करने से द्वी यथार्थ शुद्धि हो सकती है । 


स्नेह किस प्रकार ढुःखदायक है, इसका एक ऐतिहासिक 
दृष्टांव इस प्रकार हैः--पूर्व समय में: मालवा देश में सिंह॒दन्त 
नाम का एक राजा था । बृद्धावस्था होने को आई तो भी उसके 
जब कोई संतान न हुईं तव.उसने मंत्रियों से सम्मति करके रानी 


( २०६ ) 


सगर्म है. ऐसा प्रकट क्रिया। इस बात को नव सास हुए होंगे 

राजा राजभुबन में टहल रहा था और ग्रातःकाल का समय था। 

उस समय उसने वाहर के मुंज में पड़ा हुआ तुरत का जन्त्मा 

हुआ एक बालक देखा | उसने वालक को उठा लिय्रा और अन्तः- 

पुर में भेज कर ऐसा प्रकट किया कि राजपुत्र का जन्म हुआ है । 

राजा और प्रजा ने वहुत उत्सव किया; उस वालक का नाम मुंज़ 

हुआ पश्चात्‌ रानी के गर्भ रहा और पुत्र का जन्म हुआ वह राज- 

कुमार सिंघुल कहलाया ।सिंघुल की बुद्धि मंद देखकर राजा ने मुंज 

को राज्याभिषेक किया और उससे सिंधुल के ऊपर प्रेम रखने को 

कहा और मुंज किस प्रकार प्राप्त हुआ था, यह भी उससे कह 

दिया। पश्चात्‌ राजा ने भजन करके अपना प्राण त्याग दिया। 

मुंज बहुत पराक्रमी था और उसे राज्य का अत्यन्त लोभ था; 

मुंज की स्ली मदन संजरी एक तेज मिजाज स्री थी, वह गुजरात 

के राजा मीमदेब की पुत्री थी। मालवा के राजा से गुजरात के 
राजा का कुल हलका सममा जाता था। एक दिन सुंज और 
उसकी स्त्री हास्य कर रहे थे | मुंज ने मालवा से गुजरात का 

कुल हलका है! ऐसा कहते हुए वंश परंपरा की ईर्पा का भाव 
दिखलाया। रानी से यह सहन न हुआ वह भुंज की प्राप्ति की 

'गुप्त बात जानती थी। कहने लगी:--आप अपना ही विचार 
कीजिये कि आप कोन हैं? भेरे माता पिता तो कलंक से भरे हुए 

हैं.! हीन कुल के नहीं आंप तो भटकती रांड के लड़के हो; तुम्दारी 

शेखी मेरे सामने नहीं चल सकती ! चुप रहने में ही मेरी और 

. आपकी शोभा है। मुंज ने करोधित होकर उसी क्षण तलवार से 


(२०७ ) 

रानी का शिर काठ डाज्ञा | सुंज की श्राप्ति का हाल सिंधुल को 
भी सालूस था इसलिय राजा का वचन न सानकर संज ने सिंधुल 
को नेन्न फोड़कर और चहुव दु:ख देकर मार डाला। सिंधुल का 
पुत्र भोज था, जब वह कुछ बड़ा हुआ तब मंज ने उसे भी सार 
डालने का यत्न किया परन्तु वह इश्वर कृपा से बच गया। कुछ 
समय पीछे दक्षिण देश के राजा तेलिपदेव ने मुंज पर चढ़ाई की 
ओर उसे जीतकर कैद करके अपने पाट नगर में ले गया। वहां ले 
जाकर इससे उसे एक राजमहल में नजर केद रक्खा। राजा 
तैलिप की एक बाल विधवा वहिन थी उसका नाम मृणालवती 
था । मुंज की देख भाल का काम उसको दिया गया। सुंज स्वरूप 
वाला था सणालवती उससे प्रेम करने लगी। कुछ दिनों तक 
दोनों का गुप्त सम्बन्ध चालू रहा । मालवे के प्रधानों ने मुंज को 
छुड़ाने का प्रयत्न किया; जब कोई प्रयत्न काम न आया तब 
उन्होंने मुंज के शयनग्रह तक एक गुफा बनाना आरम्भ किया। 
बह गुफा वहां आई हुई नदी के नीचे २ बनाई गई; गुफा मार्ग 
तैयार होने के बाद सुंज को गुफा के मार्ग से अकेला भाग आने 
के लिये सूचना दी गई परन्तु श्रमर के समान लोलुप हुआ सुंज 
मणालवती सें अत्यन्त आसक्त था इसलिये उसे म्र॒णालवती को 
छोड़कर अकेला भाग जाना ठीक न लगा; वह चिंता में रहने 
, लगा। मसणालवती ने मंज को स्नेह के कार्य में मोहित करके 

सब बात उससे पूछ ली। स्री का विश्वास न करना चाहिये ऐसा ' 
मंज जानता था परन्तु स्नेह सब बात को आला देता है। मुज 
बोलाः--पिये, तूने बहुत प्रेम से मेरी सेवा की है । कैद में भी तेरे 


( रण्ण ) 
समागम से सब दुःख भूल गया हूँ; यदि में दूसरे स्थान पर जाऊं 
तो मेरा जाना तेरे विन्रा अच्छा नहीं हैँ इसलिये यदि तू मेरे साथ 
भाग चले तो में तुमे पटरानी वनाऊंगा | लुब्ची मणालवती ने . 
प्रेम सहित मंज की यह वात उसके सामने तो स्वीकार कर ली 
किंतु सब वात जाकर अपने भाई से कह दी । देलिप यह सुनकर 
बहुत क्रोधित हुआ और उसने मुंज को अपने सामने चुलवा कर 
उसका बहुत अपमान किया अथांत्‌ दो बदमाशोंकों वुल्लाकर कुत्ते 
के समान हाल किया, पेरों में भारी लोहे की वेड़ियां डालीं, एक 
मजबूत लोहे के पिंजरे में बंद कर दिया। सात दिन तक कुछ 
खाने को न दिया, आठवें दिन गले सें रस्सा बांध कर और हाथ 
में ठीकरा देकर घर घर सिक्ता संगवाई। सव लोग बहुत तिर- 
स्कार करते थे। मरोखे में से सुणालबती मृंज की दुदेशा देखकर 


हंसती थी। अन्त में मुंज को शूत्री पर चढ़ाकर उसके प्राण 
लिये गये। 


मुंज ने जितने पाप के कम किये उतने स्नेह से ही किये थे 
ओर अन्तिम दुःख भी स्नेह से ही भोगा। प्रतिष्ठा के प्रेम के 
कारण रानी को मार डाला, राज्य स्नेह-मैं ही राजा बना रहूँ-इस 
भाव से सच्चे राज्याधिकारी सिंघुल को पिता की आज्ञा तोड़कर 
सारा। इसी भ्रकार वह मुणालवती में स्नेह करने से कैद से न 
छूट सका और फजीते सहित शूल्ली पर चढ़ाया गया। इस 


भकार सब पाप स्नेह से ही होते हैं इसलिये स्नेह कभ्नी सी न 
करना चाहिये ॥ 


कर 


( २०९ ) 


प्रयत्न पूबेक विद्वानों को क्या करना चाहिये, उसके उत्तर में 
कहा है कि त्रह्मविद्या का पढ़ना और धर्स का आचरण करना 
चाहिये । यहां विद्वानों को अवश्य करने की वस्तु पूछी है । नित्य 
अनित्य का जानने वाला ही विद्वान्‌ कहा जाता है। व्यवहार के 
अनेक प्रकार के ज्ञान वाला, अनेक भाषाओं के ज्ञान वाला 
विद्वान्‌ नहीं है क्योंकि जानने योग्य मुख्य वस्तु अपना स्वरूप ही 
हे, जो उसे जानता है वह ही विद्वान है। उसका कर्तव्य सत्‌ 
शात्र का पढ़ना है, सत्‌ शास्त्र से ब्रह्मविद्या की प्राप्ति होती है ! . 
ऋ्ह्मविद्या का स्वस्वरूप--आत्मा में स्थिति रूप फल है जिस 
कत्तेव्य से आत्मा का वोध हो उस कत्तंव्य को धमम कहते हैं । 
जो अपने खरूप को धारण करावे वही मुख्य घर है। तुच्छ 
विषयों की तरफ से चंचल मन को रोक कर ब्रह्म में स्थिर करना 
यह ही विद्वानों का पठन है । त्रह्मनिष्ठ से ब्रह्म का श्रवण करना, 
श्रवण किये हुए का सनन और मनन किये हुए का निद्ध्यासन 
'करना यह ही अध्ययन करने योग्य बिद्वानों का अध्याय है। 
इसके सिवाय जिनमें आत्म बोध कथायें हों, ऐसे पुराण, इतिहास 
आख्यानों को तथा महात्माओं के चरित्रों को हमेशा पढ़ते रहना, 
“इत्यादि जो ज्ञान के अधिकारी होने के लक्षण हैं. उन्तकों धारण 
करना भी धर्स है, जो अविचल धर्म-आत्म धर्म के धारण करने 
में अन्तःकरण की शुद्धि रूप हैं | यज्ञ, अध्ययन, दान, तप, सत्य, 
धृृति, क्षमा और अलोभ विधि सहित ग्रहण कंरना भी मुमुछुओं 
का धर्म- है ! , शान सहित किये हुए सब कर्म बलिष्ठ होते हैं यानी 
४ मं. 8 


नं 


( २९१० ) 
वे क्षणिक फल्ञको नहीं देते और किसी प्रकार के पार्षों की उत्पत्ति 
भी नहीं करते, इसलिये इश्वरापंण चुद्धि तथा श्रद्धा से उन धर्मों 
का आचरण करना चाहिये | 


त्रह्म विद्या महा विद्या है, उसकी प्राप्ति से सब विद्याओं की 
समाप्ति हो जाती है। ब्रह्म विद्या सब प्रकार के ढुःखों को नाश 
करने वाली और अखंड छुख को देने वाली है. इसलिये आत्म 
ज्ञानी उसको धारण करते हैं। स्वधर्मोचित कार्य करते हुए इस 
विद्या की भ्राप्ति सुलभता से होती हैं. । मन, वचन और कर्म करके 
किसी का अकल्याण न करना, इस प्रकार का वर्ताव यम निय- 
मादिक तथा सत्यता के पालन सहित करना चाहिये। किसी से 
विरोध न करना, मन को उद्देंग में ज्ञाने न देना, सब के साथ 


समर भाव से बतेना और अहंता मसता का परित्याग करना 
इन्हीं को धर्म कहते हैं। 


चाहे जितने शात्र पढ़ जांय, चाहे जितनी प्रतिष्ठा प्राप्त हो 
जाय, चाहे जितना ऐश्वयें बढ़ाया जाय, इससे कोई विद्वान नहीं 
होता, आत्म विद्या ही विद्या है और उसीको जानने वाला विद्यन्‌ 
है। मतलब यह है कि बुद्धिमान मजुष्यों को आत्म अध्ययत्त- 
चितवन ही. करना योग्य है । जो अलुष्य अपनी बुद्धि का 
सहुपयोग नहीं करता बह विह्यन्‌ नहीं है। जिसको अपने 
कल्याण का भागे नहीं सूभता, जो कल्याण करने में अबृृत नहीं 
होता, ऐसे को विद्धान्‌ नहीं कह सकते किंतु वह खिलोने के घोड़े 
को सवारी का घोड़ा कहने वाले के समान है। । 


( २११ ) 


कोई एक जब्राह्मयण काशीजी में जाकर बहुत प्रकार के शाख्रों 
को पढ़ कर 'में पंडित हूं' ऐसा अभिमान बढ़ाकर विचर रहा" 
था। बहुत शाद्ष-पढ़ ने के साथ उसमें वाणी की चातुयेता 
भी थी | एक समय वह ॒घुमता हुआ एक शहर सें पहुंचा | वहां 
उसने कथा कहना आरंभ किया । चहुत से मनुष्य कथा सुनने के 
लिये आने लगे और सत्कार भी भत्ती प्रकार करने लगे | कथा 
सुनने वालों में एक सीधा सादा मनुष्य था। वह ज्ञानी था, कहने 
मात्र का ही ज्ञानी नहीं परन्तु पूर्ण अनुभवी था। उसकी रीति, 
भांति वस्तों से उसे कोई ज्ञानी नहीं जान सकता था | वह उस 
पंडित को ठीक ठीक पहिचान गया और इसके ऊपर उसको दया 
आगई। एकदिन उसने पंडित को अपने घर भोजन करने को निस॑- 
त्रणु किया और वह उसे बुला कर जे जा रहा था। मार्ग में थोड़ी दूर 
पर एक मकान पर. एक तोता पिंजरे में बंद दिखाई दिया ! वहां 
एक मनुप्य ने कहा “आज भगतराम पंडितजी को भोजन कराने 
के लिये ले जा रहा है !» तोता बोला “सच है !» ।मनुष्य ने कहा 
“पंडितजी बहुत' बिद्वान्‌ हैं !” तोता बोला “सच है» पंडित ने 
तोते को इस प्रकार बोलता हुआ सुन .कर कहा “भगतजी ! 
तोता बोलता तो खूब है, पढ़ा हुआ है!” भगतरास ने कहा 
“महाराज ! यह तोता पचास रुपये में आया है |” पंडित बोला 
“पचास |? भ्रगतराम ने कहा “पंडितजी ! यह तोता अब 
जिसके घर में है, उसने एकवार इस ठोते को एक बेचने वाले के 
पास देखा और उसका मूल्य पूछा तो वेचने वाले ने पचास रुपये 
कहा । यह सुन कर लेने वाला आश्चये करने लगा और तोते की 
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तरफ देखने लगा ! तोता बोला सच है? लेने वाला तोते की बोली 
पर भुग्ध हो गया और पचास रुपये देकर खरीद लायां। उसे 
लेकर वह घर को आ रहा था, मार्ग में उसके एक मित्र ने तोते 
के दाम पूछे । जब लाने वाले ने पचास रुपये चत्ताये और तोते ने ' 
'सच है? कहा तब मित्र कहने लगा 'लिने वाला मू्खे है !! तब 
भी तोता बोला 'सच' है! इस प्रकार अपने मालिक को मूर्ख बना 
कर पिंजरे में पड़ा हुआ है। आप ही कहिये, यह पढ़ा है या 
नहीं ?? पंडित दिल में कुछ सकुचा कर बोला “पढ़ा तो है। 
परन्तु उच्चारण मात्र करता है, शब्द का बोध नहीं है ।? 
पंडित था कुछ संस्कारी, इन बातों से उसे अपनी पढ़ाई पर 
भी शंका हो आई, जी में कहने लगा “मैं पढ़ा हूं, शब्दार्थ 
जानता हूं, परन्तु वास्तविक उपयोग नहीं कर सकता !” इस 
प्रकार विचारता हुआ वह भोजन करने गया। भगतरास ने. 
सत्कार सहित भोजन कराया और ताम्बूल दिया; तब पंडित 
बोला “भगतजी ! आप तो मुझे दश बजे बुलाने आने दाले थे, 
देरी क्यों हुई ?? भगतरास बोला “पंडितजी ! रात्रि को हमारे 
ः पास के सकान में चोरी हो गई, पुलिस आई थी इसलिये देरी 
हों गई |» पंडित बोला “चोरी किस प्रकार हुई १७ सगतराम ने 
कहा “रात्रि को कोई एक बजे चोर छत पर से नीचे उतरा। 
पति पत्नी घर में थे और बाहर कई और मनुष्य भी सोये हुए 
थे । पति पत्नी जाग रहे थे। चोर छत पर से उत्तरने लगा तब 
पत्नी ने पति से कह छत पर से चोर उत्तर रहा है।” पतिने 
कहा 'में जानता हूं!” थोड़ी देर में पत्नी फिर बोली 'देखों, हमारे 
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कियाड़ों के भीतर आ रहा है ! पति ने कहा देखता हूं।' पत्नी , 
ने कहा अब समीप आ गया है ।! पति ने कहा मुझे खबर है! 
पत्नी ने कहा देखो ! अलमारी खोल रहा है !! पति ने कहा में 
अलमारी खोलने को आवाज़ सुन रहा हूं ।' पत्नी ने कहा 'दागी ने 
निकाल रहा है।” पति ने कद्दा 'मुझे इस बात का ज्ञान है! 
पत्नी ने कहा अब गठरी बांध कर जा रहा है |! पति ने कहा 'हां 
में देख रहा हूं ।! पत्नी ने कद्दा अब वह चला | पति बोला 'हां ! 
हां !! मुफे सब खबर है। चोर भाग गया। अन्त में पत्नी 
मुंकला कर बोली 'धूल पड़े तुम्हारे जानने सें, ऐसा जानना 
किस काम आया /! पंडितजी कोलिये, उसने जाना था था न 
जाना था ? परिढत सब वातें अपने ऊपर लगातेहुए खिन्र होकर 
बोला “उसका जानना न जानना ही था। जैसा तोते का पढ़ना 
था इसी प्रकार उसका जानना था |” भगतराम हाथ जोड़ कर 
बोला “आप शुद्ध मालूम होते हैं, बुर न सानिये, आपका पढ़ना 
जानना इस प्रकार न हो, ऐसा में चाहता हूं ।» परिडत के नेत्रों 
में पानी भर आया और कहने लगा “भगतराम ! सच मुच आप 
पूर्ण भक्त ज्ञानी हैं, आपके प्रसंग से मुझे अपनी भूल मालूम 
हुई है। आज तक मैंने जो पढ़ा या जाना है, वह ऊपर के समान 
ही है-आपका कल्याण हो, आपने मुझे; जगा दिया है । अब में 
सब उपाधियां हटा कर जंगल में एकान्त स्थान में बेठ कर पढ़े 
और जाने हुए का स्त्रयं अनुभव करूंगा ।? 

तोते के समान त्रह्म विद्या का पढ़ना और पड़ोसी के समान 
काम क्रोघादिक विकार रूप चोर को घुस कर चोरी करते हुए 
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' भी कुछ अयत्न न करना इस प्रकार म्रह्म के जानने में धूल है। 
ब्रह्म भाव में स्थित होना चाहिये--दढ अपरोध्ष अनुभव होना 
चाहिये। 

संसार की मूल चिंता कह्दी है। संसार अज्ञान से है, चिंता 
ही अज्ञान है | यदि परत्नह्म का अपरोक्ष बोध हो जाय तो किसी 
अकार की चिंता न हो। अपने को व्यक्ति भाव वाला मानने से 
चिंता होती है इसलिये चिंता को संसार का मूल कहा हैं। जब 
सब प्रकार की चिंतायें निवृत्त हो जाती हैं तब परअद्य का वोध 
होता है। जब नास रूपात्मक पदार्थ प्राप्त नहीं होते तब 
उनको प्राप्त करने की चिन्ता होती है, मिल जाने के बाद उनके 
रक्षण की चित्ता रहती है। संसार चिन्तामय है। संसारी कोई 
भी चिन्ता से रहित नहीं हो सकता । एक प्रकार की चिन्ता हो 
तो हटा दी जाय, जब संसार चिन्ताओं का ही ढेर है. तब संसार 
की आसक्ति होते हुए चिन्तां रहित किस प्रकार हो सकते हैं, 
आधि, व्याधि और उपाधि का योग हमेशा ही हुआ करता है। 
आधिभौतिक, आधिदेविक और आध्यात्मिक ताप चिंता को 
कराते ही रहते हैं। शरीर रोगों का घर होने से शरीरामिमानी 
को चिन्ता कभी नहीं छोड़ती। अज्ञान की समूल निदृत्ति और 
परमानन्द की आप्ति सिवाय चिन्ता की समूल निदृत्ति कभी नहीं 
होती । चिन्ता सन में होती है.और कर्ता भोक्ता के भाव चाले 
को जलाती रहती है। यह बात दशवें पद्य में कही है । चिन्ता 
से-कभी भी किसी फल की भ्राप्ति होती हुई नहीं दीखती इसलिये 
2 चिन्ता की लिबृत्ति का-उपाय अवश्य करना चाहिये ! कार्स्य करने 
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के विचार और चिन्ता को एक कर देना न चाहिये । विवेक चुद्धि 
सहित कार्य करने को विचार कहते हैं ओर लोभ, मोह अथवा 
कामना से दुःख होने के विचार को चिन्ता कहते हैं। विचार 
कार्य करने के निमित्त है और चिन्ता हृदय को जलाने चाली है । 
जन्म मरण चिन्ता से ही होते हैं; ऐसी चिन्ता जिससे निदृत्त 
हो इस प्रकार का प्रयत्न करता चाहिये। सत्यासत्य के विवेक से 
जगत्‌ को श्रमात्मक, क्षशिक सममने से चिंता का त्याग होता 
है। संसार परिवर्तत वाला है, इच्छानुसार क्रिसी के सब कार्य 
नहीं होते, इस प्रकार सुख छुःख हुआ दी करते हैं। ऐसा समझ 
कर चिन्ता को छोड़ना चाहिये । 


एक सनुष्य प्रथस श्रीमान्‌ था, पीछे कंगाल हो गया। यह, 
मनुष्य था बुद्धिशाली । एक दिन उसकी मोंपड़ी में एक मलुप्य 
गया तो उसने चारों तरफ की दीवारों पर“यह्‌ दिन भी जायगा।? 
ऐसा लिखा हुआ देखा। उसने कहा “आप को ऐसी तंग हालत 
में बड़ा कष्ट होता होगा, बहुत चिन्ता होती होगी |” चुद्धिशाल्ी 
कंगाल मनुष्य वोला “मित्र ! मेरे कमरे में चिन्ता घुस नहीं 
सकती । उसके घुसने न देंने को मैंने चार चौकीदार बैठा रक्खे 
हैं। पूर्व की स्वृति आते ही मेरी दृष्टि दीवार पर जाती है । यह 
दिन भी जायगा' यह पढ़ते ही चित्ता भाग जाती है। जब मेरे 
अच्छे दिन न रहे तो बुरे दिन भी क्यों रहेंगे। उदय और अरत 
होते ही रहते हैं, फिर में चिन्ता क्‍यों करूँ १” कंगाल की बुद्धि 
को धन्यवाद देता हुआ वह मनुष्य चला गया ॥१४॥ 
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विज्ञान्महाविज्ञतमो5स्ति को वो, 
नोर्या पिशाच्या नच वंचितो यः | 

का श्रृंखला प्राण भ्रतां च नारी, 
दिव्यं त्रतं कि च निरस्त देन्चम्‌ ॥१२॥ 


अर्थ:--अश्वः-ज्ञानियों में भी महान्‌ ज्ञानी कौन है ? उत्तरः- 
नारी रूप पिशाचिनी से जो ठगा गया न हो सो । प्रश्नः-प्राखियों _ 
को बेड़ी रूप कौन है, उत्तर:-स््ी बेड़ी रूप है। प्रश्न:-दिव्य ब्रत 
कौनसा है ! उत्तरः-दीनपने से मुक्त होना उत्तम ज्रत है 


छुप्पय । 
ज्ञानिन मध्य विशेष, कौन ज्ञानी कहलावे। 
दुष्ट पिशाचिनि नारि, कमी न जिसे ठग पावे ॥ 
चेड़ी ऐसी कौन, बांषि श्राशिन जो राखे। 
नारी बेडी कठिन, नरक में पुरुषन नाखे,॥0 
दिव्य व्रतों में दिव्य अति, ब्रत कौनसा कहाय है। 
सीहि ब्रवों में दिव्य ब्रत, जो दीनल मिठाये है ॥१५॥ 
विवेचन | 
जिसको अपने स्वरूप का बोध हो, वह ज्ञानी कहलाता है; 
ऐसे बोध वाले ज्ञानियों में भी महान्‌ ज्ञानी कौन है; यह पूछा है। 
ज्ञानी से विशेष ज्ञानी कौन होगा जो-महा ज्ञानीं कहा जाय, 
हा .जैलका सनोनाश और वासना नीशः नहीं हुआ है, वह ज्ञानी 
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होते हुए भी वात्तविक ज्ञानी नहीं है; जिसके मन ओर वासना 
का पूर्ण नाश होगया है. बह ही वास्तविक ज्ञानी होने से महान्‌ 
ज्ञानी है। यदि जी से ठगा जाय तो जानना चाहिये कि उसका 
मन विषयों की तरफ से पूर्ण कुंठित नहीं हुआ है. और इसीलिये 
उसमें वासना भी है। स्त्री को पिशायित्री की उपसा दी है। स्तर 
माया का स्वरूप, झज्ञान की मूर्ति, सूखेता से साहस करने वाली, 
लोक मर्यादा त्याग कर व्यवहार करने वाली, अपने वशवर्ती का 
रक्त चूसने वाली और चुड़ैल के समान चिपटने वाली है. इसीसे 
*: बह पिशाचिनी है। दर्शन से चित्त का, स्पर्श से बलका और संग 
से वीर्य्य का हरण कर लेती हैं। जिसका मन ख्री ने हरुण कर 
लिया ऐसे पुरुष को बिग्या से, तप से, त्याग से, श्रवण से, एकांत 
में बसने से अथवा मौन रहने से कुछ फल नहीं होता | जी ने 
जिसको ठग लिया है. ऐसा पुरुष चाहे जितना घिद्दान्‌, चाहे 
जितना वक्ता, लेखक, कवि, शूरवीर, दानी, चतुर अथवा ज्ञानी 
भी हो वह मह्द मूखे है क्योंकि स्री रूप मदारी के हाथ में 
बह बन्दर के समान नाचने वाला है। जिसको सखी की तरफ कुछ 
भी प्रेम भाव होगा उसकी मुक्ति कर्मी नहीं हो सकती क्योंकि 
मुक्ति को रोकने वाले कारणों में सबसे बलिष्ट कारण ख्री है इस- 
लिये अन्तःकरण में स्री का भाव रहते हुए मुक्ति किस प्रकार हो 
सकती है। सव संसार संसार नहीं है किंतु एक खली ही सब 
संसार है । नरक का वोध कराने वाला एक ख्री का शरीर ही है, 
वह ही प्रत्यक्ष नरक है। स्री को जितना लाड़ लगाया जायगा 
उतनी ही वह विशेष बिगड़ेगी और परिणाम. में हानि ही होगी । 


( रृशप ) 
जी के प्रेम पाश में पड़ कर लोग अपनी प्रतिष्ठा को गुमाते हैं। 
गई हुई प्रतिष्ठा किसी प्रयत्न से फिर प्राप्त नहीं होती । ज्री की 
आसक्ति वाला मनुष्य जन्म को साथेक नहीं कर सकता | श्री की 
आसक्ति रुलाने वाली है. इसलिये मुमुक्षुझों को उसके वश कभी 
न होना चाहिये किंतु मलमूत्र की खानि समझ कर उससे दूर ही 
रहना चाहिये | सखी रूप पिशाचिनी ने योगियों के मन को चलित 
कर दिया है, उनको छल लिया है और क्षण भर में मोह पाश में 
फँसा कर अनेक वर्षों के किये हुए परिश्रम को मिट्टी में मिलाकर 
दूषित किया है। महान्‌ बुद्धिशाली विद्वान्‌ और राजाओं को भी _ 
इस पिशाचिनी ने ठग लिया है। अवंतिकापति राजर्पि भ्हरि 
का दृष्टांत जगत्‌ में प्रसिद्ध है। राज्य की व्यवस्था करना, महान्‌ 
शत्रुओं से निर्भेय होकर युद्ध करना, शास्तार्थ में महान्‌ पंडितोंको 
जीतता, उपदेश करना अथवा दूसरे के सन की अटपटी शंकाओं 
का ससाधान करना, यह सच सुगम है परन्तु जी के मत को सम- 
मना सहा कठिन है। श्ली अपने पंजे में फंसाने के लिये अमैक 
प्रकार के प्रपंच रचने में महा निपुण होती है। सहज बात में 
दीन बन जाना, नेत्रों में जल ले आना, भ्ूठी कसम खाना और 
मैं तुम्हारी ही हूँ, तुम्हारे बिना जी नहीं सकती' ऐसा पुरुष को 
सिद्ध कर दिखलाना, येख्री के खाभाविक कर्तब हैं।- स्तर 
अपने दुष्ट का को सिद्ध करने के निमित्त, पति, पुत्र, भाई अथवा 
पिता का घात करने सें नहीं सकुचाती ।' ऐसी दुष्टा पिशाचिनी 


'हूप ख्जी जन्म मरणादि अनेक कष्ट देने वांली है. उसके संसर्ये से 
भुमुकुओं को अवश्य दूर रहना चाहिये । . 


, ६ ९९५ ) 


एक संत के यहां नित्य प्रति सत्संग हुआ करता था। एक 
पंडित भी वहां आया करता था, वह शुद्ध बुद्धि वाला था और 
भक्ति, ज्ञान की तरफ उसका कुछ प्रेम भी था। एक समय साधु 
ओर परिंडत दोनों ही थे ओर कोई वहां न था। तब उन दोनों 
में यह बातचीत हुई:-परिडत:ः-महाराज ! शास्त्र में श्री के बहुत 
दोष वर्णन किये हैं परन्तु मेरा विचार यह है कि सब स्तियां दूषण 
'रूप नहीं हैं । संतः-ठीक है, सृष्टि निर्वीज नहीं है। महान सती 
भी इस संसार में ही हैं परन्तु ऊपर के हाव भाव से स्त्री को शुद्ध 
प्रेम वाज्ी समभने में वड़ी भूल होती है। स्ली का मन और 
चरित्र जाने नहीं जाते । यदि वह शुद्ध रहे. तो अपने आप भले 
रहे और यदि विगड़ना चाहे तो बाप से भी बिगड़ जाती हे। 
साहस और मूर्खता ये दो दोष स्री में स्वाभाविक विशेष रहते हैं। 
पणिडत:--आपका कहना सत्य ही होगा । आज्ञानुसारिणी, पति 
भक्ति वाली स्री मिलने से मैं तो अपने को भाग्यशाली सममता 
हूँ। मेरी री सेरी आज्ञा भली प्रकार उठाती है और मेरी 
'इच्छानुसार सब काम मेरे कहने से प्रथम ही कर देती है, उसका 
श्रेम मुझ पर अपूर्व है, मेरा जीवन ही उसका जीवन है। कई 
बार मैं सामान्य परीक्षा भी कर चुका हूँ । संतः-(मन में हँसकर) 
भाई ! यदि तेरे,निः्बय के अनुसार तेरी स्त्री हो तो तू अवश्ब पूर्ण 
भाग्यशाली है, परन्तु मेरे विचार से जेसा तू सममता है, ऐसी 
वह है नहीं, में तुके एक युक्ति बताता हूं, इस युक्ति से अपनी स्ी 
की परीक्षा कर। युक्ति यह है. कि तू बीमार पड़ जाने का ढोंग 
कर, भोजन कम करते. करते छोड़ दे, कुछ दिन तक खाठ में. ही 


( २२० ) 

पड़ा रह, अन्त में मर जाने तक का स्वांग पूर्ण कर, इंस.प्रकार 
तुके अपनी ख्री का स्वभाव यथार्थ मालूम हो जायगा | परिडतः- 
महाराज ! मुझे मरा हुआ समभा कर कहीं वह मर न जाय | 
संतः-नहीं ! घचरा मत, वह मरेगी नहीं | तू देखता रहियो, जब 

उसे मरती देखे तव उठ बैठियो । 
पंडित को संत पर विश्वास था। घर जाकर दूसरे दिन से 
वह बीमार पड़ गया। ञ्री सेवा करने लगी, जब तक परिडत 
जागता रहे तब तक खूब सेवा करे, जब आंख बन्द देखे तो 
अच्छे अच्छे भोजन बनाकर खा लिया करे । पति भोजन करने 
के लिये कहे तो कह देवे कि आपने भोजन नहीं किया है, में केसे 
करूँ। जब पति आग्रह करे तो उसके सामने थोड़ा सा भोजन 
कर लिया करे। खाट में पड़ा हुआ पंडित उसकी चेष्टा देखता 
रहता था और मन में दुःखी हुआ करता था परन्तु मरने तक 
का स्वांग करने का उसने निश्चय किया था इसलिये पांचवें दिन 
मंद श्वास लेते हुए वह अपने श्वास को खेंच गया। ख्ल्री ने पास 
आकर देखा तो उसे नाड़ी न मिली, मर गया समझ कर उसमे 
धर के किवाड़ू बन्द कर दिये, जाकर इलवा बनाया, उसमें से 
कुछ खाया और कुछ ढांक कर रख दिया.। उसने सोचा थाकि 
मो सैं अभी मरने की खबर कर दूंगी, तो सब आकर रोने पीटने 
लगेंगे, मुझे भी रोना पड़ेगा और शाम तक मुझे खाने को न 
मिलेगा इसलिये प्रथम ही भोजन कर लू', फिर उसका मरण 
भगट करूं | इस प्रकार खा पी निश्चिन्त द्ोकर ज्योंही बह किवाड़ 
"जलने जाने लगी त्योंद्दी पंडित ने एक श्वास ली । र्त्री घबराती 


( २२१ ) 
हुईं उसकी खाट के पास पहुँची और पूछने लगी। “क्या हाल' 
है! आपकी नाड़ी वन्द हो गई थी, मैं घबरा गई थी, मुझे भी 
मूछो आगई थी | कुछ होश आया तो किवाड़ खोलकर रामशंकर 
वैय को बुलाने जा रही थी |” पंडित बोला “अब वैद्य को बुलाने 
की जरूरत नहीं है । मैंने कई दिन से कुछ खाया नहीं है, आज 
मुझे आराम है, में भोजन करना चाहता हूँ ।” स्त्री प्रसन्न होती 
हुई बोली “ईश्वर ने मेरी सुनली ! आपकी बीसारी देखकर मैं 
मरण तुल्य होगई थी। अब आपकी हालत अच्छी देखकर मेरी 
जान में जान आई है । आप जो कहो सो भोजन तैयार करूं |? 
प्रंडित बोला “नहीं ! मेरी बीमारी से तू भी बीमार सी पड़ गई है, 
बहुत कमजोर दीखती है, तुमसे भोजन बन न सकेगा। मुझे 
स्वप्त में खबर पड़ गई है. कि ताजा बना हुआ गरमागरम हलवा 
आलमारी में रक्खा है, उसीको लेआ, थोड़ा खा लुूंगा।” स्त्री 
चोंक कर बोली “आपको भ्रम होगया होग ! आलमारी 
में हलवा कैसा ?” पंडित बोला “मुझे सब हाल माल है। जा 
ले आ |” जी चुपचाप खड़ी रही; पंडित खाट में से उठा और 
जाकर आल्षसारी में से हलवा निकाल लाया, ली को दिखाकर 
बोला “रंडा। देख यह क्‍या है? हाय ! तुकमें इतना छल ! 
भरा ! मैं भोला भाला कैसे समझ सकूं ? संत की कृपा से आज 
तेरा कपट खुल गया है। परमात्मा तुक जैसी से वचावे | सच 
कहा है;-- ु ह 
. त्रिया चरित्र जाने नहिं कोय | खसम मार के सत्ती होय ॥ 


ह 


( शरर ) 


हलवा खाते तो मैंने स्परयं देखा है। तेरे भूंठे हाव भाव को 
अब कभी न सानूगा, आज से मैंने तेरा त्याग किया। अब में 
जाता हूं ।” स्लनी खड़ी लब्वित हुई सुनती रही। पंडित वहां से 
चल दिया और संत के पास पहुंचा, श्रणाम करके बोला 
“महाराज। आपका कहना सच है । स्ली मुककों ठगा करती थी, 
मैंने उसकी परीक्षा करली है, बड़ी दुष्टा निकली । मैंने आज से 
उसका त्याग किया है। आपकी छुपा से में उसके पंजे से मुक्त 
हुआ हूं, अब में कमी स्री का विश्वास न करूंगा, न कभी 
उसका संग करूंगा | आपका मुझ पर परम उपकार है|” इस 
प्रकार कह कर पंडित संत के शरण हुआ और उनकी कृपा से 
कुछ दिलों में कृतार्थ हुआ । *" 


विषयाकार बुद्धि त्री का स्वरूप है। वह ही पूर्ण पिशाचिनी, 
ठगिनी है। जो उससे ठगा नहीं जाता वह ही महल्नानी है । 
बुद्धि अनेक प्रकार का प्रलोभन देकर आत्म भाव की तरफ जाने 


नहीं देती । 


ञ्लरीबेढ़ी रूप है; जैसे कैदी के पैर में बेड़ी द्ोती है ऐसे ही 
शरीर सहित सब इन्द्रियों और मन को वांधने वाली श्लीरूप 
' बेड़ी है। पांचों विषय जो मनुष्य को बंधन करने वाले हैं, वे सभी 
एक जी में भरे हुए हैं। बेड़ी जिस अंग में पड़ती है उसको ही 
वोभा रूप है--बंधन रूप है उस अंग को स्वतन्त्र क्रिया करने से 
रोकती है परन्तु स्रो रूप बेड़ी तो दूर से ही खेंच लेती है। खाते, 
पीते, सोते, बैठते, उठते, चलते, काम करते किसी समय भी ख्री 


( २२३ ) 
का बंधन नहीं छूटता। सभा में बेठे हुए, मित्रों से बात चीत 
करते हुए भी पुरुष को स्त्री कास्मरण बना रहता है, स्री में चित्त 
खिंचा रहता है । इस प्रकार स्री रात दिन की दृढ़ बेड़ी है । *हंगी 
ऋषि ञ्ली के कारण भ्रष्ट हुए; प्रियत्रत राजा का पुत्र आमिन्न 
पूव॑ंचित्त नाम की अप्सरा में लुच्ध होकर उपहास को ग्राप्त हुआ। 
ऐसे अनेक दृष्ांत ओर भी हैं इसलिये त्री और ख््री के संगी के 
संग को त्याग कर सुख पूवेक ईश्वर की आराधना करनी 
चाहिये, ईश्वर की शरण में क्लेश नहीं होता । स्री अथवा खली 
के संगी से जिस अकार का कठिन बंधन होता है ऐसा ओऔरं 
किसी से नहीं होता । स्त्री पुरुष को ही बेड़ी रूप हो ऐसा नहीं है 
किंतु सब प्राणियों को वंधन्त कराने वाली है। हथिनी की इच्छा 
से हाथी बंधन में पड़ता है, कबूतर मादा को देखकर पकड़ा 
जाता है। जब मन स्त्री में बंध जाता है तब वहां से फिर नहीं 


' निकलता, उसे सर्वभयी आनन्द॒दायिनी स्त्री ही दीखती है। 
पुरुष को चाहे जितना कष्ट हो तो भी स्त्री की भावना नहीं 
छूटती । यदि कोई जेलखाने में हो, खाने को पूरा अन्न न मिलता 
हो तो भी यदि स्त्री पास हो तो जेलखाने के दुःख को भूल जाता 
है। स्त्री के कारण पुरुष जन्म मरण की बेड़ी को भोगता है, स्त्री 
की इच्छा पूर्य करने में चोरी करके जेलखाने में जाता है । स्त्री 
महान्‌ मोहिनी है, उसके बंधन से छूटना महा कठिन है । लोहे 
अथवा लकड़ी की बेड़ी से मनुष्य मुक्त हो सकता है परन्तु स्त्री 
और द्रव्य में बंधा हुआ मलुष्य नहीं छूट सकता | ऊटिलता से 
भरी हुई, मिथ्या धर्म वाली जिसमें किंचित्‌ भी पवित्रता और 


( २२४ ) 


सत्यता नहीं है, ऐसी नारी सब प्राणियों को चंधन करने चाली 
है। अन्य बंधनों से थोड़े बहुत समय में मुक्ति मिल सकती है. 
परन्तु स्त्री के बन्धन से तो चौरासी लक्ष योनियों का दुःख भोगना 
पड़ता है | जो स्त्री के बन्धन से मुक्त हुआ है वह ही मुक्त है, 
अन्य अपने को भले ही मुक्त मानने लगे परन्तु त्री के वन्‍्धन 
सहित वह कभी भी मुक्त न होगा । मुसुछु खत्रियों को इस प्रकारके 
सब दोषों का आरोपण पुरुष में करना चाहिये। जिस प्रकार 
पुरुष को स्री मोहक और बन्धन रूप है इसी प्रकार झ(्री को पुरुष 
भोहक और बंधन का हेतु है। पुरुष की कामना स्त्री को मुक्ति 
मार्ग से रोकने वाली है । 


जिस एक व्रत सें सब प्रतों का समावेश हो जाय इस प्रकार 
का महाब्रत कौनसा है? इसके उत्तर में कहा है कि दीनता से 
रहितपना ही महात्रत है, इस ब्रत में महा प्रकाश है। दूसरे के 
* सामने दीन होने को दीनता-गरीबाई कहते हैं। दीन होना अपने 
को दूसरे के सामने तुच्छ सिद्ध करना है। जब किसी अकार की 
कामना होती है तव जिससे अपना कार्य होता दीखता है, उसके 
सामने दींनता की जाती है। जिसमें जितती कासनायें कम होंगी, 
उतनी ही दीनता भी कम होगी। दीनता .धारण करने से ही 
महान्‌ व्यापक छुद्र जीव भाव का अनुभव कर रहा है। देने 
वाले की तरफ मांगने वाले का जो भाव होता है उसे दीनता 
कहते हैं; दीनता विना मांगना नहीं होता | हुकुम से लेना और 
है और दीन होकर सांगना और -है। दीन होकर मांगने को 
दीनता कहते हैं। जो सम्पूर्णा .निस्‍्प्॒ही होता है, उसकी दीनता 


( २४५४ ) 


निवृत्त दो जाती है। मिबेल को दीनता होती है, पराक्रमी को 
नहीं । दीन होना सब से तुच्छ बनना है, अपनी प्रतिष्ठा शुमाना 
हैं या यों कही कि एक प्रकार का मिखारी बनना है । चाहे कैसा 
भी भ्रीमान्‌ हो, यदि किसी से किसी प्रकार की थाचना करेगा 
तो उसे दीन हीं होना पड़ेगा। दीनता स्वतन्त्रता के भाव को 
डुबाने वाली और पराक्रमहीन बनाने वाली है। कुत्ते को देखा 
कि अपने मोहल्ले में दूसरे मनुष्य पर सिंह के समान उछल कर 
भोंकता है, यदि वह ही मनुप्य रोटी का टुकड़ा दिखादे तो उसी 
क्षण दीन होकर दुम हिलाने लगता है। जो कुत्ता सिंह समान 
था, उसे रोटी की इच्छा दीन वना डालती है। ज्ञानी पुरुष में 
फोई इच्छा नहीं होती, उसे जगत्‌ के किसी पदार्थ का अवलम्बन 
नहीं होता इललिये चह रप्रह्या रद्चित-द्दीनता रहित होता है। 
इसी कारण जिसको दीनता न होने रूप ब्रत की शआप्ति होती है, 
उसे श्रेष्ठ कह है | मूर्ख, जड़, लापरवाह में भी कभी कभी दीनता 
नहीं दीख़ती परन्तु वह आन्तर में दीनता रहित नहीं होता, 
संपूर्ण दीनता रहित ज्ञानी ही होता है। वस्तुओं की इच्छा में 
रहा हुआ भाव दीनता है। इच्छा कामना से और कामना 
अज्ञान से होती है । अज्ञान अँधेरा रूप है इसलिये जो साया के 
आँधेरे में पड़ा हुआ है और जिसे अपने स्वरूप का बोध नहीं है, 
उसे कामना-वस्तुओं की इच्छा होती है, इस कारण वह ही 
दीन होता है। जो स्री की वासना के आधीन है, वह दीन है | 
ज्ञान, ४2४ विद्या, हुनर, धन आदिक की इच्छा भी दीन 
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बनाती है। दीनता.स्वमान को गुमाती है. इसलिये जिसको मो 
की इच्छा हो, उसे भौतिक पदार्थों की इच्छा छोड़नी चाहिये 
और उसके निमित्त दीनता के भाव को भी छोड़ना चाहिये। जब 
तक ज्ञान प्राप्त न हो तब तकज्ञान श्राप्ति की इच्छा रखनी 
चाहिये और जव ज्ञान ग्राप्त हो जाय, तब जिससे ज्ञान आप्त 
हुआ है, उसके सामने दीनता वाला भाव-सेवक भाव रखना 
चाहिये । जब तक पूर्ण बोध न हो तब तक ज्ञान ग्राप्ति की दीनता 
करनी चाहिये | परमवोध की स्थिति में दीनता नहीं रहती । 

जिस प्रकार सिंह भूख से मर जाना अंगीकार करता है 
परन्तु घास खाने की इच्छा नहीं करता इसी प्रकार पराक्रमी 
पुरुष कष्ट सहना अच्छा समभता है परन्तु कष्ट की निवृत्ति के. 
लिये दीन होना नहीं चाहता। संवत्‌ प्रव्तेक महा पराक्रमी विक्रम 
के सम्बन्ध में एक दृष्टांत इस प्रकार है:--- 

राजा विक्रम भतंहरि का छोटा भाई था। स्त्री के मोह में 
पड़ने से भतेहरि ने विक्रम को देश निकाला दे दिया था। 
कुछ दिनों तक वह जंगल में भटकता रहा और राज पुत्र होने पर 
भी दारिद्रय के दुःख से पीड़ित रहा। उसने द्रव्य प्राप्ति के 
अनेक यत्न किये परन्तु सफल न हुए । एक दिन एक त्राह्मण जो 
उसका बाल मित्र था, मिला | वह भी दरिंद्री था; उस आह्यण 
से यह समाचार पाकर कि रोहर'पर्वत पर रत्न मिलते हैं दोनों 
मन्र रत्नों को इच्छा से वहां जाने लंगे। रात्रि में एक कंभार के 
पर पर भुकास हुआ; दूसरे दिन दोनों रोहंण पर्वत पर पहुंचे । 

उहा जाकर सालूस हुआ कि रत्न खोदने से मिलते हैं इसलिये 
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विक्रम ने त्रह्मण को कुंभार के यहां कुदाल लेने भेजा | ब्राह्मण 
ने छुंभार से कुदाल मांगी ओर अपना विचार कहा। कुंभार 
बोला “मिमुरजी ! पहाड़ पर रत्न मिलते जरूर हैं परन्तु उसमें 
एक युक्ति है, माथे पर हाथ रख कर हि देव !” ऐसा कह कर 
खोदने से दरिद्वी मनुष्य को तुरन्त ह्वी रत्न मिल जाते हैं । इस 
प्रकार कह कर कुंमार ने कुदाल फाबड़ा जआाह्मयण को दे दिये 
ओर फिर कहा “पांडेजी ! मेरे कहे अनुसार कहे विना 
खोदने से रत्व नहीं मिलेंगे !” ब्राह्मण कुदाल फावड़ा 
लेकर विक्रम के पास पर्वत पर पहुंचा । वह जानता था 
कि पराक्रमी, गुणवान्‌ राजपुत्र विक्रम रन की इच्छा से भी 
पे द्रव !! ऐसी दीन बाणी का उच्चारण नहीं करेगा और ऐसे 
कहे बिना रत्न मिलेंगे भी नहीं ! यह भी उसका निश्चय था इस- 
लिये उसने कुंभार के कहे हुए वचन विक्रम से न कहे, कुदाल 
फावड़ा उसके सामने रख दिये । विक्रम कुदाल ह्वाथ में ले खानि 
में उतर कर खोंदना आरम्भ किया चाहता था। आह्यण ने उसे 
रोका और कहा “हे मित्र ! ठहर ! हम जहां उतरे हैं, बहां मुझे 
उलयनी से आया हुआ एक मनुष्य मिला था, उस समय तू मेरे 
पास न था, मैंने उससे तेरे घर का समाचार पूछा था; उसमे 
मुझसे कहा कि सब तो कुशल हैं परन्तु विक्रम की माठुभी का, 
स्वर्गवास होगया है, यह समाचार ढुःखदायक सममकर मैंने 
तुमसे संकोच के कारण अभी तक नहीं कहा था !” इस प्रकार के 
वचन सुनकर विक्रम अतिशय ढुःखी हुआ ओर उसने दुःख के 
आजेश में माथे पर हाथ रखकर हि देव” -ऐसा कहकर कुदाल 


हाथ में से नीचे फेंक दी । त्राह्मण ने जो समाचार सुनाया था बह 
भूंठ था परन्तु उसका उद्देश ठीक था और पूर्ण हुआ । विक्रम ने 
सहज ही कुदाल फेंक दी थी परन्तु वह रत्न प्राप्ति का सच्चा उपाय 
था। ज्यों ही विक्रम ने कुदाल नीचे पटकी त्यों ही उसकी नोंक 
जमीन में लगी और उसमें से एक अलीक्िक अपने तेज से अंध- 
कार को दूर करने वाला ऐसा उत्तम रत्न ऊपर निकल आया। 
बह रत्र कम से कम सत्रा लाख रुपये की कीमत का था। विक्रम 
का लक्ष कुदाली की नॉक से निकज्े हुए रत्र पर नहीं था परन्तु 
प्राह्षण का लक्ष था, उसने रत्न को देख लिया और कार्य सफन्न 
होने से उसे अति आनन्द हुआ। विक्रम इस समय दुःखी हैं 
यदि में उसे अभी रत्न दिखला दूं तो कदाचित्‌ वह उसे न ले ऐसा 
विचार कर न्राह्मण ने धीरे से रत्न उठा लिया। कुदाल फावड़ा 
लेकर दोनों वहां से लौटे। खानि से थोड़ी दूर बाहर जाकर 
ब्राह्मण ने विक्रमकों रत्न दिखला कर और उसकी प्राप्ति का उपाय 
बता कर कहा 'हे मित्र ! मैंने यह विचार कर कि तुझसे ऐसे दीन 
बचनों का उद्यारण नहीं होगा, तेरी माता की मृत्यु का कूठा समा- 
चार तुझे दिया था। माता के दुःख से तूने साथे पर हाथ रखकर 
है दैव.! ऐसा कह कर ज्यों ही कुदाल फेंकी, त्यों ही उसकी नोंक 
जमीन में लगी ओर उसमें से यह अमूल्य रत्न निकल आया ।? 
इस प्रकार के बचन सुन कर विक्रम बाह्मण के वर्ताव को बहत 
अयोग्य समझ कर विचारने- लगा “ब्राह्मण ने धोखा देकर शत 
| के लिये मुझसे दीन 'वचन उच्चारण करवाया, यह ब्राह्मण 
+ ज्ञाह्मश चहुत, करके स्वभाव से लोभी हुआ करते हैं, उससे 


( २२९ ) 

अपने खभाव के अनुसार वर्ताव किया हैं। मुझे यह रत्न लेना 
थोग्य नहीं है क्योंकि चाहे जो कुछ हो जाय, दीन होकर अन्य 
को थाचना न करना चाहिये, यह महा पुरुषों का दृढ़ संकल्प 
होता हैं !” ऐसा विचार कर विक्रम ने श्राह्मण से कुछ न कहा 
किन्तु उसके हाथ में से रत्न छीन लिया और बहुत दूर जाकर 
खानि में उसे फेंक कर कहा “हे रोहण पर्वत ! तुमे घिक्कार है ! 
तू दरिद्री के दारिद्रथ रूप घाव को बढ़ाने वाला है | कारण कि 
'है दैव' ऐसा दीनता प्रदशक् वचन कहला कर ही रत्नार्थी को 
तू रत्न देता है |? 

वीर पुरुषों का बर्ताव वीरतायुक्त ही होता है। कैसी भी हालत 
में हों, वें दीन होना नहीं जानते | जो परम पद की प्राप्ति रूप सहा 
साम्राज्य को प्राप्त कर चुका है और अभेद्य ऐसे माया के महान 
गढ़ को जीत चुका है, ऐसे ज्ञानी पुरुष के पड़ोस में भी दीनता 
आने नहीं पाती । ज्ञानी का तीनों लोकों में भी कोई अवलस्बन 
नहीं रहता फिर उसके पास दीनता आने का क्या काम ? इसी 
कारण कहा है. कि दीनता न होना द्वी मह्य ब्रत है ॥१५॥ : . 


ज्ञातूं न शुक्यं॑ हि किमस्ति सर्वे- 
'योषिन्सनो यज्चरितं तदीयम्‌ ॥ 
का दुस्यजा स्वेजनेदुराशा । 
विद्या विहीनः .पशुरस्तिको वा ॥१६॥ 


अर्थ:--प्रश्त:-किसी से भी जाना न जाय, ऐसा क्‍या है ? 
उत्तरः-ब्ी का मन और उसका चरित्र | अश्न-सब महलुष्यों से 


नि 


॒ 
हु 


( २३० ) 
क्रठिनाई से त्यागी जाय, सो क्या है ? उत्तरः-ठुराशा | अश्नः- 
पशु कौन कहलाता है ? उत्तरः-जों विद्या से रहित हैं । 
छपपय । रे 
ऐसा जग में कौन, नहीं जाना जो जावे। 
नारी मन कर्तति, जानि कोई वहिं पावे ॥ 
वस्तु ऐसी कौन, त्याग मुश्किल है जिसका | 
दुष्ट दुराशा एक, त्याग मुश्किल है इसका ॥ 
पशु कहलाता कौन नर, आदर कहीं न पावता । 
विद्या भूषण से रहित, पशु सोही कहलावता ॥१4६॥ 
विवेचन । 
जगत्‌ में अनेक पदार्थ हैं, बहुत से पदार्थों का जानना कठिन 
है, तो भी उनको जान सकते हैं. परंतु सब से विशेष कभी किसी 
से जाना न जाय, ऐसा पदार्थ क्या हे? इस प्रश्न के उत्तर में 
कहा है. कि ऐसा पदार्थ ख्री का सन और चरित्र हैं जो किसी के 
जानने सें नहीं आते । केवल मूखे मनुष्य द्वी उनको न जानते हों 
ऐसा नहीं है किंतु बहुत बुद्धिशाली और विद्वान तपस्वी लोग भी 
स्त्री के मन और उसके चरित्र को जानने में असमथ होते हैं । 
ज्ञानी पुरुष माया ओर उसके तीन गुणों से बने हुए चौदह 
भुवनों को जानने में समर्थ होते हैं, परन्तु अनथे की मूल रूप 
स्त्री के चरित्र को न जान कर भूल खा जाते हैं । ज्ली माया की 
प्रत्यक्ष चैतन्य मूर्ति है, ज़द॒ माया तो प्रयत्न से जान भी ली 
जाती है परंतु चैतन्य माया वाली खली का ्नरित्न जानना कठिन 
है । स्त्री का मुख : कमल के समान . और उसके . वचन अमृत, के 
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समान होते हैं परंतु उसका हृदय अस्त्र के घार के समान होता है। 
ल्त्रियों को कोई भी प्रिय नहीं होता किंतु अपना स्वार्थ ही प्रिय 
होता हैँ ओर स्वाथ के निमित्त पिता, पुत्र, पति, मित्र और भाई तक 
क मार देनेका उनमें साहस होता है । उनमें क्रूंठ बोलना, ढोंग करना, 
विता विचारे काय करना, भूंठी साया फेलानी, मूख॑ता, अति लोभ 
अपवित्रता ओर निरदेयता इतने स्वाभाविक दोप होते हैं । तुलसी 
दास कहते हैँ:--- 
दोहाः--नाक छिदाई क्षणिक में, रती कनक के काज | 

तुलसी त्रिय के बदन में, कहां शरम कहेँ लाज ॥] 

पनघट गये से पत्र घटे, पन घट बाकों नाम | 

तुलसी कवहुँ न जाइये, पनिद्दारिन के धाम || 

स्री के आचरण से, वोल चाल से, निश्चय से और कसम 
खाने से भी सच्ची न समझना चाहिये | वे आज तक न किसी की 
हुई हैं और न होने वाली हैं। वे हमेशा पुरुष और माता पिता 
आदिक को ठगती हैं, जो उनका भरोसा करते हैं अवश्य हानि 
उठाते हैं, लाखों करोड़ों में एक पतित्रता का होना अपवाद रूप 
है। पुरुष थ्री को अपती समभता है परन्तु ञ्री के मन सें पुरुष 
कुछ नहीं है, एक गुलाम है। वह स्वच्छ॑द बतेने के स्वभाव 
वालीं होती है, उसमें जो बाधा पड़ती है उसके निमित्त अनेक 
ढोंग फैलाती है। कुलटा स्त्रियों के चरित्र वारम्वार सुनने में 
भी आते हैं। 
एक छुलीन क्षत्री को एक खत्री प्राप्त हुई थी। वह बोलने में 

चतुर, सबके साथ मेल रखने वाली, मधुर भाषिणी और घर के 
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काम काज में भी हुशियार थी। ऐसी सुलक्षिणी सत्र प्राप्त द्वोने से 
ज्षत्री अपने को भाग्यशाली समझता था | स्री पति की आज्ञा का 
यथार्थ रीति से पालन करती थी। पति को उससे .कहने का कोई 
भी अवसर नहीं मिलता था। क्षत्री के घर पर उसका पिता ऑर 
एक छोटी वहिन थी, स्वसुर ओर ननद स्री से खुश रहते थे । 
उसे बाहर जाते हुए किसी ने नहीं देखा था । आस पास वाले भी 
उसे चतुर और सदूगुणो सममते थे। उसने हाव भाव से पति 
को वश में कर रक्खा था। वह उसे पतित्रता समझता था और 
देवी के समान सान देता था। खी बाहर से इस प्रकार योग्य 
वर्ताव रखती थी कि उसकी तरफ से किसी को लेश भी शंका 
नहीं होती थी। बाहर के सब बर्ताव ऐसे होते हुए भी, जैसी वह 
बाहर दीखती थी, वास्तविक बैसी न थी । उसकी एक मनुष्य से 
मित्रता होगई थी और रात्रि के समय अक्सर मिला करती थी , 
परन्तु उसकी मित्रता का और सात्रिमें यार से मिलने का गंध भी 
किसी को न था। उसके मकान से थोड़ी दूर पर ही उसके यार 
का सकान था। क्षत्नी को अफीम खाने का शौक़ था जब खली 
देखती कि अब अफीम के नशे में पड़ा हुआ है, तव वह पिछले 
मार्ग से निकल जाती और यारसे मिलकर आकर सो जाती थी। 
बहुत दिनों तक ऐसा व्यवहार चलता रहा। कभी कभी ऐसा भी 
असंग हुआ था कि उसके चले.जाने के बाद पति जाग पड़ा था 
किंतु उसे शंका तो थी ही नहीं इसलिये कुछ न पूछता । जब कभी 
सासान्यता से पूछता भी तो ख्तली उत्तर देती थी कि दही को गई 
थी, अमुक वस्तु ढांके बिना रह गई थी, उसे ढांकने दूसरे कमरेमें 
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होजाता था। एक दिन ज्यी रात्रि को यार के पास गई, बहां उसने 
सुना कि परदेश फे तमाशा करने वाले नट आये हैं. तमाशा वहत 
उत्तम करते हैं उसकी भी इच्छा हुई कि में तसाशा देखें । उसमे 
यार से कहा “मुझे तमाशा दिखला लाओ ।” यार ने कहा 
“तमाशा देखना कठिन है, मनुष्य बहुत हैं |? ल्री ने हठ की, अंत 
में यार तमाशा देखने ले गया | घहुत मनुष्य होने से ख्री तमाशा 
नहीं देख सकती थी । उसने यार से कह “मुझे कंधे पर बैठा लो, 
तत्र ही में तमाशा देख सकूँगी |” यार ने इसे कंधे पर बेठा लिया 
खोर वह तमाशा देखने लगी । उस तमाशे में उसका स्वसुर भी 
आया था, उसने उसको एक मनुष्य के कन्धे पर चढ़ी हुईं देखा। 
प्रथम उसे शांका हुई कि मेरी वधू ऐसी निलंज् नहीं है परन्तु जब 
ठीक रीति से देखा तो निश्चय हुआ कि सचमुच वधू ही है । उसने 
म्ी के पास जाकर उसके पेर का भांकन उतार लिया। खॉी ने 
देखा परन्तु कुछ न बोली, जीमें विचारने लगी “बुरी हुई ! स्वसुर 
ने भांभन उतार ली ! खैर ! देखा जायगा !” उसका स्वसुर 
भांमन लेकर दूसरी तरफ चला गया। स्त्री ने यारसे कहा 
“बस ! अब में तमाशा देख चुकी, अब मुझे; उत्तार कर घर ले 
चलो |” यार उसे वहां से लें आया और बह अपने मकान पर 
पहुंच कर सोते हुए पति को जगाकर वोली “देखो ! तमाशे की 
आवाज़ आ रही है, मेने कभी तमाशा नहीं देखा है मुझे तमाशा 
दिखा लाओ ।” पति ने कहा “स्त्रियों का तसाशा देखना हम 
कुलीन लोगों का काम नहीं है ।” स्त्री बोली “रात्रि का समय है, 
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दिन में कभी तमाशा नहीं देख सकती, रात्रि में कौन जानने को 
बैठा है । मुझे तमाशा देखने की बड़ी लालसा लग रही है ।” स्त्री 
की हठ से पति उसे लेकर तमाशा दिखाने ले गया, वहां बहुत 
भीड़ थी नीचे से तमाशा देख नहीं सकती थी। पति ने उसे 
कंघे पर चढ़ा लिया | तुरंत ही स्त्री चिल्ला कर कहने लगी “वाह 
तुम्हारा पिता कैसा निलेज्ज है, मेरे पेर में से फांकन उतार कर 
चला गया, वह जा रहा है ।” पति बोला “मेरी बात न मानने से 
फजीता द्वी हुआ ना । चल ! अब तमाशा देख लिया, घर पर 
चल !? स्त्री घर पर चली आई और निश्चितता से सों गई | 


सुबह पिता ने पुत्र को बुलाकर कहा “तू अपनी स्त्री की 
चाल को नहीं जानता | वह्‌ ऊपर से सती होने का छल करती 
है, कल रात्रि की बात की क्या तुझे खबर है? यार के साथ 
तसाशा देखने गई थी, उसका निशान भी मैंने लेलिया है 
( माँकन निकाल कर ) देख, यह माँकन मैंने उस समय ले लेली 
थी !? पिता की बात झुन अपनी स्त्री को लांछन ढंगाने से पुत्र 
दुःखी होकर नम्नता सहित बोला “पिताजी ! आपका उसे लांछन 
लगाना व्यथे है ! जेसी तुम' उसे समझते हो, वैसी वह नहीं है !» 
पिता बोला “तब यह मांकन किस की है ९» पुत्र बोला “बेशक! 
भांसन उसी की है, शांत हूजिये ! जिस प्रकार बात है मैं कहता 
हूं। रात्रि को उसने तमाशा देखने की सुमसे प्रार्थना 
की थी, 'मैं उसे तमाशा दिखाने ले गया था, दूसरा 
-. गई: नहीं थां। जिस समय आपने आकर उसके पैर में से माकिल 
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निकाली थी, तब उसने शरमाकर मुझसे कहा था कि देखो 
स्वसुरजी मेरे पेर सें से कांमन निकाल कर ले गये, आपको अर 
होगया कि किसी और के साथ थी |» पिता ने उस स्त्री के यार 
को ठीक रीति से नहीं देखा था इसलिये भूल होने का संभव 
समभकर उसने पुत्र की बात मान ली। इस शकार के चरित्र से 
जी ने अपने स्वसुर की आंखों में धूल डाल दी और पति की 
आंखों में पट्टी चंधवाई | ऊपर से निष्कलंक दीखती हुई स्त्री का 
मन ओर चरित्र इस प्रकार का है। कहा है कि “नारि सर्पिणी 
किसे न खाय !? 

इस प्रकार स्त्रियों के मन और चरित्र जाने नहीं जाते | स्त्री 
ही संसार की जड़ है । कुलटा स्त्री तो श्रत्यक्ष ही दुःख देने वाली, 
राक्षसी है। भाग्यवशात्‌ यदि किसी को सदूगुणी स्त्री मिल जाय 
तो भी उसकी आसक्ति उससे भी विशेष दुःख का कारण है 
क्योंकि वह वैराग्य होने में रुकावट करती है। संसार की वृद्धि 
का हेतु स्त्री है इसलिये जिसको अपने आद्य स्वरूप के प्राप्त करने 
की तीत्र इच्छा हो उसको स्त्री की भावना का समूल त्याग करना 
चाहिये । अनेक पूव के दृष्टातों से जानने में आता है कि सब कुछ 
करके सिद्ध हुए महात्मा और राजर्षि भी स्त्री की तरफ सहज 
इृष्टिपात करने से संसाररूप अन्ध कूप में गिर गये हैं। इसी 
कारण जिसके मन और चरित्र जाने नहीं जाते ऐसी दुःख रूप 
स्त्री है। स्त्री के भाव को अन्तःकरण में से समूल जला देना 
चाहिये। संसार और संसार के सब पदार्थों का त्याग त्याग नहां 
है, एक स्त्री के त्याग से ही सबका त्याय होजाता है। . 
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जिसको छोड़ना कठिन है, ऐसी वस्तु कौन है ? उसके उत्तर 
में कह्या है कि दुराशा छोड़ना कठिन है। सहज में न छोड़ी जा 
सके, ऐसी ढुराशा है। स्त्री, पुत्र, धन आदिक जो क्षशिक 
और नाशबन्त पदार्थ हैं, उनकी आशा का नाम हुराशा है। 
जिससे दुःख और दुःखों के परम्परा की वृद्धि हो, ऐसी 
प्रपंच की आशा को दुराशा कहते हैं। जो आत्म तत्त्व से दूर 
फेंकती है. बह दुराशा कही जाती है। सब प्रकार के भोगों की 
आशा सब मनुष्य से छूटना अशक्य है। जगत्‌ में जितने नाम 
रूप वाले पदार्थ हैं, उनका छोड़ना कठिन होते हुए भी हो सकता 
है परन्तु उनकी आशा का त्याग नहीं हो सकता। जब तक मन 
और इन्द्रियां स्वाधीन न हों तव तक दुराशा के छोड़ने में कोई 
भी ससथे नहीं होता | आगे अप्नि जलता हो, पीछे सूये का ताप 
हो, रात्रि में ठंड लगने से श्वान के समान पेट में घोंदुओं को 
दबा कर सोता हो, हाथ सें भिक्ता करता हो यानी भोजन के लिये 
पात्र न हो, पेड़ के नीचे खड़ा रहता हो, यानी सोने को मकान- 
मोंपड़ी न हो, ऐसा तपस्वी भी आशा के बन्धत को तोड़ नहीं 
_ सकता। जिसने आशा के पीछे छुपके टिकी हुई निराशा को 
देखा है, जिसने आशा के बदले निराशा का ही अहरण किया है, 
वह ही पूरे विद्वान्‌ सब पढ़ा हुआ है । चाहे जितना विद्याभ्यास 
. किया हो, शास्त्रों का श्रवण क्रिया हो, बहुत सुकृत किये: हों जब 
7 आशा का त्याग न किया हो तब तक सब वृथा है। कुब॒द्धि 
पाले आशा को छोड़ नहीं सकते, शरीर जीर्ण होने.पर भी 
. आशा जी. नहीं होती। जिसने मोह को उत्पन्न करेने बाली 


( २३७ ) 


धागा को जीत लिया है, उसको इस जगत्‌ में धन्य है वह ही 
पुण्य का ठीक ठीक भोग करने वाला है, वह ही क्लेशमय संसार 
समुद्र से पार ज्ञाने के योग्य होता है। आशा परस दुःख और 
निराशा परम सुख हैं। कबीर ने कहा हैं:-- 


माया भरी न मन सरा, मर मर गये शरीर | 
आशा ठृष्णा ना मरी, कह गये दास कचीर || 


मद्दाभारत में रक हृष्टांत इस प्रकार है-- 


जहां चहुत दूर दूर तक मनुष्य का निवास न था, ऐसे एक 
विशाल बन सें एक ऋषि रहते थे। वे मूल, फल और पत्तों से 
अपना निर्वाह करते थे इन्द्रियजित, शांत और स्वाध्याय करने 
वाले थे और पवित्रता से रहते थे। उनमें सतोगुण की बहुत 
वृद्धि ही गई थी। ऋषि के सद्भाव से वन में घूसने वाले कई 
प्राणी उनके पास आकर शांति से शिष्य वर्ग के समान बेठते 
थे। बघेरे, व्याप्र, सिंह, हाथी, गंडे, री भयानक कूर प्राणी जो 
इस बन में रहते थे, वे भी ऋषि के पास आकर बेठे रहते थे । 
एक दिन एक आम पशु कुत्ता उनके पास आ गया । सब प्राणी 
चले जाते थे परन्तु कुत्ता वहीं बेठा रहता था, वह भक्ति और 
प्रीति वाला दीखता था। फल, मूल और जल के सहारे वहीं 
पड़ा रहता था, शान्त और शिए्ठ लक्षण वाला जान पड़ता था | 
एक समय वह कुत्ता कुछ दूर पर था, वहां से उसने कुछ दूर पर 
एक रुधिर भक्षण करने वाले व्घेरे को देखा | वह उसे देख कर 
ऋषि के पास घबराता हुआ दौड़ कर आया, 'छ हिलाता हुआ 


( वेश्८ ) 

सहाय मांगता हो, इस प्रकार उनके सामने खट्टा रहा और 
पांमीर वधेरा चन जाऊई इस प्रकार की इच्छा करता हुआ 
मालूम हुआ | ऋषि को निर्बल कुत्ते पर दया आई, उन्होंने उस 
बधेरा चना दिया; कुत्ता बघेरा बनने से प्रसन्न हुआ। बधरा 
अपने ही समान बचेरे कों देखकर मांस खाने की इच्छा का 
त्याग करके भाग गया। कई दिन पश्चात्‌ जब बधेरा ( कुत्ता ) 
ऋषि की दृष्टि से बाहर घूम रहा था तव एक ज्षुधा से पीड़ित, 
वन में घुमने वाला, महाक्र्र व्याघ्व रुधिर पीने की इच्छा से मुख 
फाड़ता हुआ उसके ( बधेरे के ) पास आने लगा। वह विक्राल 
व्याप्त को देखकर घबराता हुआ जीवन की रक्षा के अर्थ ऋषि 
की शरण में आया और व्यात्न बनने की इच्छा करता हुआ 
दीखा | ऋषि समझ गये; उन्होंने वधेरे को व्यांघर बना दिया। 
बघेरा कुत्ता व्यात्न के स्वरूप को प्राप्त करके मूल कन्‍्द छोड़कर 
मांस भक्षुक हो गया। वह घृम कर प्राणियों को मार कर मांस 
भक्षण करता और ऋषिके. पास आकर पड़ा रहता। एक दिन बह 
जंगल में था, वहां एक मदोन्‍्मत्त हाथी, काले मेघ के समान 
आता हुआ. दिखाई दिया । उसके गंडस्थल से मद झड़ रहा था। 

वह बहुत ऊंचा, स्थूल काया वाला और बड़े बड़े दांतों वाला था । 

इसम्रकार के हाथी को देखकर व्याप्र ( कुत्ते ) को भय हुआ। वह 
ऋषि की शरण पहुँचा और दीन मुख से - ऐसी सूचना करता 
दीखा कि मेरा शरीर इस हाथी का सा होजाय तो मुझे उससे 
भय न रहे। व्याप्र ( कुत्ते) के आशय को ऋषि .सममत गये 

उन्होंने उसे हाथी बना दिया.। वह प्रसन्न होकर तालाबों के कमल 
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ओर वन के वृक्षों की पत्तियां खाकर ऋषि के पास रहने लगा। 
एक दिन जब वह हाथी ( छुत्ता ) वन में घूम रहा था तब उसने 
केसर के समान रंग वाला, गिरि गुहा में उत्पन्न हुआ, हाथियों के 
' कुल को निकन्दन करने वाला भयानक ऐसा एक केसरी-सिंह 
देखा । उसको देखकर हाथी ( कुत्ता ) भय को श्राप्त होकर भ्रूमता 
हुआ ऋषि की शरण में आया और नो में सिंह होजाऊँ तो 
मुझे सिंह से भय न हो' इस प्रकार की इच्छा वाला हुआ | ऋषि 
डसके भाव को समझ गये, उन्होंने उसे सिंह बना दिया | मारने 
को आया हुआ सिंह हाथी को अपनी जाति का सिंह बना हुआ 
देखकर सांस खाने की इच्छा को त्याग कर चल दिया। बना 
हुआ सिंह ऋषि के पास रहने लगा । उसने इस तपोबन में घूम 
कर सब पशुओं को खा डाला। अब ऋषि के पास पशुओं का 
आता बन्द होगया क्योंकि कुछ पशु तो वने हुए सिंह ने खा डाले 
और, कुछ अपनी जान वचाने को वहां से भाग गये थे | एक दिन 
जब बना हुआ सिंह वन में घूम रहा था तब उसने बल से सब 
प्राणियों का साश करने वाले, बलवान, रुधिर का आहार करने 
वाले, सब आखणियों को भय देने वाले, आठ पर वाले, ऊँचे नेत्र 
वाले, वन सें घूमने वाले शरभ (इस नाम के एक बड़े प्राणी ) 
को आता हुआ देखा । उसे देखकर सिंह ( कुत्ता ) घबराता हुआ 

ऋषि के पास दौड़ता हुआ गया और यह भाव किया -कि यदि 
मैं ऐसा प्राणी होजाऊँ तो मुझे किसी से भय न हो । ऋषि सब 
कुछ करने को समर्थ थे। थे उसके मनोभाव को जान गये 
और उन्होंने उसे शरभ बना दिया । आया हुआ शरभ 
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शरभ को देख कर बन में चला गया, मनोवांछित होने से 
शरभ बना हुआ कुत्ता आनन्द को प्राप्त हुआ और मांस खाना 
होड़ कर रुधिर पीने लगा। जब उसकी ऋषरता से सव पशुओं 
का नाश हो गया तब छुधा से व्याकुल हुए शरम ( छुत्े ) ने 
ऋषि को मार कर उनके रक्त पीने की इच्छा की। ऋषि तप के 
प्रभाव से-ज्ञान चच्ु से उसके मन के भाव को जान गये और 
कहने लगे “हे कुत्ते ! मैने तुझे कुत्ते से बधेरा, बेरे से व्याप्त, 
व्यात्न से द्वथी, हाथी से सिंह और सिंह से तेरी इच्छानुसार 
शरभ वनाया ! स्नेह के कारण से मैंने तुमे इस प्रकार बढ़ाया, ' 
अन्त में तू मुझे दी मारने को उद्यत है! धिकार है तुमको ! तू 
कुता ही वन जा !? तुरन्त ही शरभ कुत्ता बन गया और ऋषि 
ने उसे लाठी से मार कर अपने स्थान से भगा दिया। मार्ग में' 
जाते हुए उसको एक दूसरे प्राणी ने सार डाला ! आशा का यह 
फत्न हुआ ! 
समग्र भोगों की आशा उस कुत्ते की आशा के समान है इसलिये 
भोगों की आशा दुराशा है। जब आशा पूर्ण नहीं होती तब 
$:स होता है और पूर्ण होने से विशेष आशा होती है जो अन्त 
मे सुत्यु को ही आप्त कराती है। जो जगत्‌ के भोगों की आशा 


करने चाल हैं, वे छत्ते हो हैं और कुत्ते के समान ही उन्तका हाल 
होता है। इस प्रकार की | 


इसलिये मुमुक्ु को प्रयत्न करे 


१ नहीं है क्योंकि पशु कहा जाता है.परन्तु 
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हाथ नहीं होते। भनुष्यों के दो हाथ और दो पेर मिलकर चार 
ही हैं। वन्‍्दर के दो हाथ और दो पेर होते हैं तो भी वह पशु ही 
कहा जाता है इसलिये जिसमें विवेका बुद्धि नहीं है, 
वह हो ठीक ठीक पशु है।चुद्धि की विशेषता से मनुष्य 
ओर बुद्धि की न्‍्यूनता से पशु ऐसा अर्थ करना ही ठीक है। 
प्रश्न यह हैं कि पशु कोन है? उसका उत्तर यह है कि विद्या 
रहित पशु है; बुद्धि की निर्मलता में विद्या की स्थिति है। बुद्धि 
दो प्रकार की हैं:--एक व्यवहारिक और दूसरी पारसार्थिक जो 
सक्षम और परमार्थ तत्त्व के जानने योग्य होती है। व्यवहारिक 
युद्धि वाला पशुपने से निद्ृत्त नहीं होता। परा और अपरा 
दोनों प्रकार की विद्या सूक्ष्म बुद्धि से समझ में आती हैं। उनमें 
से एक परा विद्या दी कल्याण करने वाली है, जो इस विद्या से 
रहित है, वह पशु है। पशुओं को आहार, भय, निद्रा और 
मैथुन का ही बोध होता है। जिस मनुष्य को इतना ही बोध है, 
वह भी पशु ही है ! शारत्र ज्ञान और अनुभव ज्ञान रहित जीवन 
शोभा नहीं देता। आत्म ज्ञान--विद्या विना मनुष्य को पूंछ 
रहित पशु ही समभना चाहिये। कुत्ता अपनी पूंछ से अपने गुप्त 
भाग को ढांक नहीं सकता और मच्छर आदिक को भी उड़ा नहीं 
सकता । जिस ग्रकार छुत्ते की पूंछ व्यर्थ है इसी प्रकार चिच्या 
रहित जीवन व्यर्थ है। यदि मलुष्य रूप, योवन, धन, कुल 
आदिक से सम्पन्न हो तो भी विद्या रहित अपना कल्याण नहीं 


कर सकता | जिस प्रकार वन के पशु बन में रह कर अपना 
श्ध्म 
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जीवन व्यतीत करते हैं इसी श्रकार विद्या रहित तपस्वी जंगल में 
अपना जीवन व्यतीत करते हैं। ग्राम्य पशु जिस भरकार रस्सी 
से बांधे जाते हैं, मालिक का बोझा ढोते हैं और उसकी परतंत्रता 
में रहते हैं. इसी अ्रकार विद्या रहित सनुष्य पांच कार के विपय 
रूपी रस्सी से बँधा हुआ, घर कुटुम्बादिक में फेसा हुआ, अपनी 
ही कामना से परतंत्र हुआ काम रूप मालिक का बोका ढोता है। 
जैसे आम्य पशु को स्वतन्त्रता नहीं है ऐसे ही उसको भी स्वदंत्रता 
नहीं है। जैसे एक निरबल पशु दूसरे बलिप्ट पशु से भय को श्राप्त 
होता है इसी मकार विद्या हीन मनुध्य भी अपने से चलिष्ट को देख 
कर भय को प्राप्त होता है. । अंतर इतना ही है कि पशु का बंधन 
दीखता है ओर अज्ञानियों को अपना भारी बंधन भी नहीं 
दीखता । जब पशु से इनसें कोई विशेष धर्म ही नहीं है तो इन्हें 
पशु ही कहना चाहिये। आत्मबोध-विद्या रहित मनुष्य पशुओं 
से भी महा पशु है क्योंकि पशुओं का शरीर पूर्व के कर्मों का भोग 
रूप है उनसे भोग ही होता है, वे अपने भोग समाप्त करके पू्े 
संस्कार के अनुसार मनुष्य शरीर धारण करने वाले हैं और 
मनुष्य रूप पशु तो यथाथे कवेव्य न करने से पश्ञु का ही कर्म 
करने से मनुष्य शरीर के बाद पशु योनि में जन्म लेने वाले हैं 
इसलिये महा पशु है। जब तक अज्ञान है तब तक अत्येक मनुष्य ' 
देवताओं का भी पशु है। जेसे मनुष्य घोड़े, बैल, गधे आदिक 
पर बोख्ा लाद कर अपना काम लेता है और बदले में घास 
वह को देता है इसी प्रकार मलुष्य रूप पशुओं पर देवता 
के लादते हैं और बदले में तुच्छ पैसा खुराक मात्र देते 
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हैं। जब अज्ञान निवृत्त होकर ज्ञान होता है-विद्या होती है तब 
मनुप्य देवताओं के बंधन से मुक्त होता है; उसे ही वास्तविक 
मनुष्य कहना चाहिये। सब इन्द्रियों पर देवता विराजमान हैं, 
उन पर उनका अधिकार है, उनकी तृप्ति के निमित्त संसार की ' 
परतंत्रता सहना इन्द्रियों के देवताओं का दास बनना है, आयुष्य 
भर बोका ढोते रहना यही पश्ुपना है। जब इन्द्रियां मनुष्य के 
स्वाधीन होती हैं तथ वह देवताओं के वन्धन से निवृत्त होता है, 
स्वतंत्र होता है। ऐसी निराजम्ब स्त्रतन्त्र स्थिति आत्म बोध-विद्या 
बिना नहीं होती ! जब तक बोध प्राप्त न हो तव तक सब मलुष्य 
विद्या रहित होने से पश्नु ही हैं। जब मनुष्य यत्न करता है तब 
पशुपने से निकल कर मलुष्यत्व को प्राप्त होग है ! जब मनुष्यत्व 
में सदबोध से आत्म भाव को भ्राप्त होता है. तब सब अकार के 
दुःखों का अत्यन्त नाश होवा है और स्वस्वरूप की प्राप्ति 
होती है । 


जिन जिन पदार्थों का हम भोग करते हैं. उनको कौन भोयता 
है? भोग से दृप्ति द्ोती है या अठृप्ति? भोग का महत्व जितना 


समझा है उतना ही है या न्यून है? हम कौन हैं ? भोग क्या 
है ? इत्यादिक का जब पूर्ण विचार होता है और राय द्वेषादिक 
इन्हों की निव्नत्ति होती है तब ही विया की प्राप्ति सममी जावी 
है। ऐसी विदा रहित दो पेर के पूंछ रहित अनेक प्रकार के काम 
के रस्सों के बन्धन में पड़े हुए पशु हैं ॥१६॥ 
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वासो न संग: सह केविधेयो, 
मूर्खेश्व नीचेश्च खलेश्च पापेः | 
मुमुज्षुणा कि त्वरित विधेयम्, 
सत्संगतिनिर्ममतेश भक्ति: ॥१७॥ 


अर्थ:--प्रश्न:-बास और संग किनके साथ न करना चाहिये? 
- उत्तरः-मूखे, नीच, खल और पापियों के साथ वास और संग 
न करना चाहिये। प्रश्न--मुसुक्षुओं को शीघ्र करने योग्य क्या 


है ! उत्तर:-सत्संगति, समता रहितपना और इंश्वर की भक्ति। 


दषय | 
किनके साथ निवास तथा, संगति नहिं कौजे । 
मूर्ख पास॒मत बैठ, पाप में चित्त न दीजै॥ 
करो न खल से ग्रीति, नित्य ही दुःख उपजावे। 
नीच संग है त्याज्य, शोक भय मोह बढ़ावे ॥ 
इच्छा जिसको मोज्ष की, क्या उसका कर्तव्य है । 
सत्संगति ममता रहित, ईश्वर भक्ति अनन्य है ॥१णां 


विवेचन | 
: " किसके साथ निवास और किसकी संगति न करना चाहिये ९ 


इसके उत्तर में कहा है कि सूखे, नीच, पापी और खलों के साथ 
-- उना उचित नहीं है. और उनकी संगतिं भी न फरना' चाहिये 
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क्योंकि उन लोगों से अपना अहित ही होता है। ये चारों दोष 
की मूर्तियां हैं। मूखे समय, असमय और युक्तायुक्त को नहीं 
समम्र सकता, पापी पाप के कर्म करने में रुचि वाला होता है 
इश्वर भक्त नहीं होता, शास्त्राज्ञा को नहीं मानता, भक्त और सदा- 
चरण करने वालों की नित्दा करने वाला होता है, खल पुरुष ठग 
विद्या की मूर्ति होता है, किसी प्रकार दूसरे को ठगना, अपना 


स्वार्थ सिद्ध करना, ऊपर से भीठे वचन बोलना, अवसर मिले 
तो मार कर अथवा हानि करके अपने स्वार्थ की सिद्धि 
करना, भूंठ वोलना, मिथ्याचरण करना, पाप कर्म से न डरना, 
दूसरों से ढ्ेप करना; इत्यादि अवगुणों से युक्त छोता है और 
+द्वेंप बिना जगत्‌ का व्यवद्यार दी नहीं चल सकता, अपने स्वाथ 
के निमित्त छुल करना बुरा नहा हैं? ऐसा उसका निश्चय होता 
है । दूसरों के सूक्ष्म छिद्रों को देख कर निन्‍दा करने वाला होता 
है और अपना मद्दयान दोष उसे नहीं दीखता ! वह मूखे नहीं 
होता चपल और चतुर होता है परन्तु अपने इन गुणों का दुरुप- 
योग करता है। नीच भी उसी के समान होता है, खल से भी 
उसकी मलिनता विशेष होती है। जो अपने स्वार्थ के निमित्त 
नीच कर्म करने में भी नहीं चूकता, वह नीच है। ये तीनों प्रकार 
के पुरुष शिक्ष और उदर की रृप्ति में ही आयुष व्यतीत करने 
वाले होते हैं | ऐसा का संग मुमुछुओं को कभी न करना चाहिये । 
उनके साथ रहने और उनका संग करने से धर्म, आचार और 
'बुद्धि का नाश होता है, सिद्धि प्राप्त नहीं होती यानी अन्तःकरण 
को शुद्धि नहीं होती । नीच के संग से बुद्धि नीच होती है, मध्य 
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के संग से मध्यम और उच्च के संग से उच्च--उत्तम होती दे । 
जंगली मलुप्यों के साथ भयंकर जंगल, पवेत और कंदराश्रों में 
धूमना अच्छा है परल्तु खर्ग में जहां सव प्रकार का ऐश्वर्य है, 
बह्दां भी मूर्ख का संग अच्छा नहीं है । जो शास्त्र को जानता हो, 
किन्तु ठीक आचरण न करता हों, उसे भी पढ़ा हुआ मूर्ख कहना 
चाहिये। ज़ो शुरुपद धारण करके बैठा हो, स्वार्थ के हेतु शिप्य 
को भूठे मार्ग में ले जाता हो, सच्चे मार्ग से हटाने वाला हो, 
.दूसरे के उद्धार का ठेका लेकर उसका उद्धार न करता हो वह 
महा पापी ही है। जो महन्तपने का आडम्वर रच कर बेठा हो, 
अन्तःकरण में द्रव्य संपादन करने की वृत्ति हो, दूसरे की हानि 
दो तो भले हो, अपने को तो इनसे जितना हो सके उतना धन 
निकाल लेना चाहिये, ऐसी इच्छा से भूंठा साधु बनकर बैठा हो, 
गृहस्थियों से द्रव्य का संग्रह करता हो वह खल है । जो ज्ञानी 
न होकर अपने को ज्ञानी मानता हो, अधसोचरण से डस्ता न 

. हो बह नीच है। “सब मनुष्य एक हैं, पाप पुण्य कुछ है नहीं, 
सनमाना वतांव करना, ज्ञानी निशंक है, जब सब. झूठ ही है 
तब सूखे चने क्यों चबाना, अच्छे अच्छे विषय भोग क्‍्योंन 
' करना” ऐसे विचार वाला ज्ञानबद्धद-वाचक ज्ञानी अत्यन्त नीच 
है। नीच आदि के संग से उनके विचारों के सूक्ष्म परमागु श्वास 

' ठ्वास संगी को प्राप्त होते हैं. और न देखने में आंबें इस प्रकार 
' बुद्धि में प्रवेश करके उसे भ्रष्ट करते-हैं इसलिये ऐसे पुरुषों से 
है सदूशुणी और मुझुक्षुओं को.अवश्य दूर रहना चाहिये। चाहे 
“; शैसों से बहुत सर ल्ाभ-होने-की संभावना हो तो भी अपने हित 
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की इच्छा वाले को उनका त्याग करना ही उचित है। 'नादान 
की दोस्ती, जी का जंजाल” नादान दोस्त से दाना दुश्मन अच्छा? 
यह प्रचलित कहावत भी है । 

एक समय चार त्राह्मण एक स्थान को जा रहे थे। चलते २ 
सा में एक स्थान पर उन्होंने मुकाम किया, शहर में से रसोई 
की सच सामग्री लाकर एक पेड़ की छाया में भोजन बनाया । 
उनमें से दो श्राह्मण विशेष कर्मकाण्डी थे। वे अपने पूजन पाठ 
की खट पट में लगे रहें | एक ब्राह्मण ब्राक्षणों की गिनती में नाम 
लिखवाने वाली सन्ध्यां करके रसोई के कार्ये में लग गया, वह्द 
भोजनों का प्रेमी होने से रसोई बनाने से चतुर था; उससे घण्टे 
भर में द्वी बहुत फुरती से उत्तम उत्तम पदार्थ बना डाले। रसोई 
तैयार हो गई । दोनों कर्मकाए्डी भी जल्दी से अपने नित्य कर्म 
से निवृत्त होकर आ गये। चोथा ब्राह्मण बुद्धि का मन्द था, 
रसोई बनाने वाले ने लकड़ी उत्तेजित करने का काम उससे 
'लिया। थोड़ी दूर पर एक प्रसिद्ध महादेव का स्थान था। तीन 
त्राह्मणों ने विचार किया कि भोजन के प्रथम जाकर महादेवजी 
के दर्शन कर आना चाहिये, आधे घण्टे में लौटकर आ सकते हैं। 
मन्द बुद्धि वाले को रसोई के पास बैठा रखने का निश्चय किया 
गया । रसोई बनाने वाले ने उससे कहा “देख .! हम तीनों दशेन 
करने जाते हैं, वहुत जल्दी लौट आवेंगे, तू यहां ही बेठा रहियो। 
कोई कौवा रसोई में त घुसे और उसे भ्रष्ट न कर दे, देखतो 
राहियो । इसमें कुछ : विशेष बुद्धि का काम नहीं है, हम लोग 
आकर भीजन करेंगे |! मन्द बुद्धि वाला बोला “अच्छा / जाओ, 
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तुम दशन कर आओ , में बेठा हूँ। एक भी कौवे को आने न 
दूंगा!” ऐसे चचन सुनकर तीनों दशेन करने चले गये । मन्द 
बुद्धि वाला किसी विचार में लग रहा था, इतने में चार कोवे आ 
पहुँचे । जब मन्द बुद्धि वाला अपनी विचार सृष्टि से हटा तव चह 
कौबों को उड़ाने लगा । दो कौवे तो उड़ गये और दो पास के एक 
पेड़ पर जा बैंठे । दोनों कौवे नीचे आने का यत्न करें परन्तु मन्‍द 
बुद्धि वाला उन्हें आने न दे। इतने में छुछु और कोवे आ गये 
ओर आस पास से दो तीन कुत्ते भी दौड़ आये; मन्द बुद्धि वाला 
कौबों को मारता और उनकी तरफ कंकर फेंकता रहा । किसी 
कौबे को भी स्वाद लेने की घात न लगी। छत्ते प्रथम तो डरे, फिर 
- एक कुत्ता हिस्मत बांध कर बनी हुई रोटियों को लेकर भागा | 
भन्द बुद्धि वाला विचारने लगा “मुमसे कौवे उड़ाने को ही कहा 
है, कुत्तों के लिये कुछ नहीं कहा, मैं कुत्तों को क्यों भगाऊं !» ऐसा 
विचार कर वह कुत्तों से कुछ न बोला। कुत्ते निर्भय होकर सब 
भोजन को चट कर गये। न खाई जाय ऐसी तरकारी आदिक को 
अष्ट कर गये, मन्द बुद्धि वाला कौचों को ही उड़ाता रहा । इतसे 
में दश्शन करने वाले लौट कर आ गये। रसोई का नाश हुआ 
देखकर तीनों मन्द बुद्धि वाले पर क्रोधित हुए । रसोई चनाने वाले 
ने कहा 'हे मूखे ! तूने सब भोजन का नाश करा दिया, तुमसे 
कहा था कि यहां ही बैठा रहियो |» सन्द बुद्धि वाला कहने लगा 
“यहीं तो बेठा हूँ ! मैं यहां से कहीं नहीं गया। मैंने एक भी कौमे 
'को आने नहीं दिया कुत्ते खागये तो में क्या करूं १ तुसने कुत्तों 
“फेतल- आते देने को नहीं कद्दा था [? यह सुनकर सब चुप हो 
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गये। एक ने कहा “संघ है! मूर्ख संग नहिं देय विधाता |” यहां 
मन्द बुद्धि भूख ने केवल एक समय के भोजन का ही नाश किया 
था परन्तु सूर्स भारी से भारी द्वानि कर चेठते हैं । 


पार्पी अनेक भकार के है; उसके पापाचरण का वर्णन करना 
फठिन है उसके चर्णन करने फो कोई भी समर्थ नहीं है । 


एक समय दुाशंकर नाम का एक ज्रादाण को अपनी बहिन 
भर्नी को सुसराल से ले आने को भेजा गया | वह धनी को लेकर 
आरा रहा था। बीच में एक रेलब स्टेशन पड़ता था, वहां गाड़ी 
का ठीफ मिलान नहीं होता था इसलिये एक रात्रि वहां रहना 
पढ़ता था। दुर्गाशंकर की जान पद्दिचान वाली एक चुढ़िया वहां 
गहती थी; दोनों उसके यहां पहुँचे और खा पी के निश्चिन्त हुए। 
बूट्रिया की भतीजी बीमार हो गई थी, उसे उसके यहां जाना 
पढ़ा । दुर्गाशंकर, उसकी वहिन धनी और छः मास का उसका 
लड़का तीनों उसके मकान में रह गये । लड़के को भूलने में सुला 
कर धनी एक कमरे में सोई और दूसरे कमरे में दुर्गाशंकर सोया | 
धनी थोढ़ी देर में नींद में पड़ गई । आधी रात को उसके ऊपर 
बलात्कार हुआ और कहा गया कि यदि तू चिल्लाबेगी तो तुझे 
ओर तेरे पुत्र को मार डाला जायगा | उस समय दीपक गुल था, 
धनी आवाज से पद्दिचान न सकी, पीछे से मालूम हुआ कि बलात्कार 
करने बाला कोई दूसरा न था परन्तु वह उसका भाई दुरगाशंकर 
ही था। धनी ने बहुत सी गालियां दीं, बहुत तिरस्कार किया और 
डरती हुई दुर्गाशंकर के साथ द्वी अपने घर पहुँच कर अपनी 
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इज्जत की भी परवाह न करके सब्र वर्ताव अपने पिता से कह 
“दिया और बच्चे की भी परवाह न करके अन्न पान स्थाग कर 
श्राण त्याग रूप प्रायश्वित्त किया । पापी मलुप्यों का ऋृत्य अत्यन्त 
अधम होता है। उनके दुष्ट कर्मों का विजेचन करके सममाना 
अयुक्त दीखता है इसलिये पांपियों का संग कभी न करे । 


खल पुरुष भी पापियों के भाई वंघु होते हैं। चे अपनी विद्या 
जा स्वार्थ सिद्धि में उपयोग करते हैं। दूसरे की चाद्दे जितनी 
हानि हो अपने किंचित्‌ मले के लिये प्रपंच फेला देंते हैं। 


एक साहूकार मिजाज का तेज था। उसके पास कोई नौकर 
टिककर नहीं रहता था। थोड़े थोड़े दिन रह कर नौकर भाग 
जाने से वह दु:ःखी था इसलिये जितनी तनख्वाह अब तक देता 
रहा था उससे दूली देने को तैयार था। ख्याली नाम का एक 
नौकर उसके पास पहुंचा, उसने बीस रुपये तनख्वाह के सांगे । 
साहकार ने कहा “में बीस रुपये दूंगा परन्तु तू नौकरी छोड़ कर 
जा नहीं सकता, यदि भेरी इच्छा रहित तू नौकरी छोड़ देगा तो 
मैं तेरी नाक काट छूंगा !” ख्याली बोला “यदि आप मेरी इच्छा 
रहित मुझे निकालोगे तो में भी पूरी तनख्वाह सहित आपकी 
नाक काट छूंगा !” साहूकार ने, यह बात मान ली। पक्का दस्ता- 
वेज, किया गया, दोनों तरफ से सही और गवाहियां हो गईं। 
रजिस्टरी सी करा दी गई। थोड़े दिन बाद ख्याली को मालूम 

.. हुआ कि यहां नौकरी करना कठिन है, में नौकरी छोड़ नहीं 
. सकता, कुछ. दिन काम करना ही पड़ेगा । अब तक बह ठीक़ 
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होके राम फरता रदा था, अब उसने नौफरी करने में अपनी 
साल त्रिया का उपयोग फरना आरस्ण किया । अब वह शब्दार्थ 
पकने लगा और लब्चार्थ डे भाव को छोड़ने लगा ! एक दिन 
साहूकर ने कहा “रूशली ! गैया को पानी ठाल दे |? यह कह 
फर साहूफार किसी काम को घाहर चला गया। ख्याली ने गेया 
फो बाहर निझाल कर उसका गुख आर चारों पैर बांध दिये, 
दिल न से, ऐसी मज़बूत प्रांथ कर वह उस पर पानी का घड़ा 
हाजने लगा ! साहूछार बाहर से थ्या गया और गैया की ऐसी 
दुइशा देख कर उसने बन्ददी से रस्सा खोल कर कहा 'हराम- 
मयोर ! इस प्रफार चतने से तेरी क्‍या इच्छा ८ ०» ख्याली चोला 
“उसा पृद्धने का सया फारण हे ? तुस्द्रारी आता के अछुसार मैं 
गैया पर पानी डाल रदा था। गेया सीधी खड़ी नहीं रहती थी 
इसलिये चारों पर बांव दिये थे, मेने क्‍या बुरा किया 7? साहू- 
फार बोला “द्राम जादे ! क्या तू मेरा इस लोक और परलोक 
दोनों का सत्यानाश फरेंगा ? यदि मेरे आने में विलम्ब हुआ 
होना तो गोदत्या दोजाती ।४ पश्चात्‌ साहकार ने नोकर को बहुत 
सी गालियां देकर द्वी सन्‍्तोप कर लिया क्योंकि वह उसे निकाल 
नहीं सकता था | झुछ दिन तक ठीक ठीक काम चला । एक दिन 
साहकार ने कहा “ख्याली ! में बाहर जाता हूं, तू बगीचे को 
साफ कर रखियों |” यह कह कर साहूकार बाहर चला गया । 
उसके जाते ही झ्याली ने हाथ में कुल्हाड़ी लेकर बगीचे के पेड़ों 
फो एक तरफ से काटना आरम्म किया और थोड़ी देर में बगीचे 
को काट कर लकड़ी पत्तों . का ढेर लगा दिया । सेठ -वाहर से 
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आकर नौकर से पूछने लगा “क्यों ! कया वगीचा साफू कर 
दिया ?”» खुयाली वोला “जी हां! बगीचा साफ हो गया है, अब 
कूड़ा फेंक देने का द्वी काम बाकी है |» साहूकार देखने गया तो 
उत्तम उत्तम वर्धों के पेड़ों का नाश किया हुआ देखकर बहुत 
क्रोधित हुआ और नौकर को घुला कर बोला “दुष्ट, नमकहराम ! 
सब पेड़ काटने को तुकसे किसने कहा था ?» ख्याली बोला 
“सरकार ! आपने द्वी तो सब बगीचा ठीक ठीक साफ कर देने 
को हुक्म दिया था। सब पेड़ काटे बिना बगीचा कैसे साफ 
होता १» साहूकार बोला “में सममता हूं कि तू मेरा नाश करने 
को ही रद्द है। जा जितने बड़े बड़े लकड़े तूने काटे हैं उत सब 
को घर में लेजा |” र्याली सब लकड़ों को घर सें पहुंचाने लगा । 
सब ता पहुँच गये, एक भारी लकड़ा रह गया उसे लेकर घर 
पहुंचा, वहां साहूकार की मां खड़ी हुई थी। ख्याली ने कहा 
“मांजी ! इसे कहां डाल १? डोकरी ने कहा “जहां और रखे हैं 
वहीं रख दे ।” ख्याली बोला “वहां अब जगह नहीं है |” छोकरी 
बोली “किसी ओर जगह रख दे ।” ख्याली इधर उधर देख कर 
आकर बोला “मांजी! और जगह भी खाली नहीं है |” डोकरी 
का मिजाज बिगड़ गया, क्रोधित होकर वह कहने लगी “कहीं 
जगह नहीं है तो मेरे सिर पर पटक दे ।” ख्याली इतना ही 
चाहता था, उसने भारी लकड़ा जोर से डोकरी के शिर पर पटक 
दिया, डोकरी गिर पड़ी और शिर कुचलने से मर गई । साहूकार 
ने आकर ख्याली से पूछा “सब लकड़े डाल दिये ?? खुयाली 
बोला “जी सरकार !? साहकार ने कहा “मांजी कहां है १५ 


न 
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ज्याली बोला “लकड़े फे नीचे आराम से सो रही हैं |” साहकार 
बोला “हैं | कया फहता है? लकड़े के नीचे क्‍यों सो रही हैं ११ 
ख्याली ने सब्र बृत्तान्त सुनाया। साहूकार ने दौड़ कर लकड़े के 
नीचे से भ्रपनी मां को निकाल कर देखा तो उसका राम रम 
गया था। साहूकार ऋोषित होकर बोला ' रूयाली ! बस अब में 
तेरी नौकर्री से थक गया हूं, सुझे तेरी नौकरो नहीं चाहिये ।» 
सख्याली घोला “आपको अपने कहें अनुसार नाक कटवानी 
होंगी १० साहुकार बोला “ठुक जैसे दुष्ट से मेरा पीछा तो छूट 
जायगा, नाक भल्र ही जाय ।” यद्ध कह कर साहूकार ने ख्याली 
फी सब तनम्बाह चुका दी ओर साथ में अपनी नाक की नोंक 
भी काट कर दे दी ! 


जो अत्यन्त पापिष्ट-पापमय हैं वह नीच है। जो विचार 
रहित कामी है और स्वार्थ की साधना में शात्ध विधि की परवाह 
नहीं करता वह नीच है । जो मू्खे हैं, अथवा अपदू है घह विना 
समझे पापाचरण करता है. परन्तु जो पढ़े हुए हैं वे दुराप्रद्दी बन 
कर दूसरे का कथन नहीं सुनते अर्थात्‌ जैसे बे जानते हैं बैसा 
वर्ताव नहीं करते वे महानीच है । दूसरों को संसार रूपी अध- 
कृप में ढकेलने वाले महानीच हैं। जो कोई सुमागे में चल रहा 
हो, उसका शुभ मार्ग छुड्ा कर अपने स्वार्थ के लिये अपने 
अधिकार भें लेने वाले नीच हैं| उन सब बातों का त्यागने वाला 
ही उनसे होने वाले कष्ट से बच सकता है । लोग भंगी को नीच 
कहते हैं, भंगी में जो नीचता है वह उसके बाहर के आचरण, 
आर कार्य की है परन्तु जिसमें आंतर नीचता है वह महाभंगी 
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है। भंगी को किसी कांरण छू लिया जाय तो स्वानादिक से शुद्ध 
हो सकते हैं परन्तु नीच की संगति से शुद्ध करने में कठिन से 
कठिन प्रायश्चित्त भी समर्थ नहीं होता। कहा भी हैं: -- 


दुष्ट संग नहिं. देय विधाता । तासां भलो नरक को चासा ॥ 


मुसुछुओं को न करजे योग्य पूछ कर यह प्रश्न किया है कि 
करने योग्य क्या है। उसके उत्तर में कहा है कि सत्संग, ममता 
रहितपना और ईश्वर की भक्ति करने योग्य है। उसका विनेचन 
प्रथम हो चुका है तो भी संक्षेप से कहते हैं कि जो कल्याण का 
साधन करने में प्रवृत्ति कराने वाला हो, जो व्यवहारिक प्रप॑च 
ओर सांसारिक ठुःखों से मुक्त कराने वाला हो और जो परम 
शांति स्वरूप आत्मतत्त्व की प्राप्ति कराने वाला हो ऐसे सत्पुरुष 
के संग को सत्संग कहते हैं । सत्युरुषों के संग से सत्‌ का संग 
और दोषों की निश्त्ति होती है, बुद्धि निर्मल होती है, आत्मज्ञान 
की रुचि बढ़ने लगती है, विश्रेक होने लगता है, मायिक पदार्थों 
की तुच्छवा अतीत होने लगती है, सतोगुण की वृद्धि होती है, 
श्रद्धा और निश्चय की हृढ़ता होती है। यदि कोई संत उपदेश 
करता न हो तो भी उम्रके पास जाने से फञ्ञ ही होता है। 
संत की सामान्य वार्ता भी तत्त्व और उपदेश से पूर्ण होती है। 
उसके साक्निष्य में विचार शक्ति और एकाग्रता बढ़ती है। सत्य 
उप सार रहित दोषोत्पादुक वार्ता करते अथवा सुनते ही नहीं 
हैं | जिस देश में तत्त्व को जानने वाला, शान्ति रूप फल से 
पणें शीतल छाया चाले वृक्ष के समान सज्जन ही, वहां कभी 


४2४42 का मल कई ८ 5 


( २४४ ) 


भी निवास न करना चाहिये। तात्पर्य यह है कि चाहे शीतल 
छाया वाले एजारों वृत्त हों, बहुत लाभ दीखता हो, प्रतिष्ठित मंडल- 
भी हो परन्तु जहां कोई शुभ फल दाता सल्वन न हो तो वहां कभी भी 
कल्याण नहीं हो सकता इसलिये जहां सज्नन हो वहीं निवास 
करना चाहिये, उसका ही संग करना चाहिये | 


ममता चंबनका हेतु है, ममता से में भाव दृढ़ होता है इसलिये 

अं मम यानी में और मेरे भाव को पय्न करके दूर करना चाहिये। 
चाहें जितना पढ़ा हो, ज्ञान की बातें करने में कुशल हो और लोगों में 
पृज्य भी हुआ हो परन्तु जिसने ममता का त्याग नहीं किया है वह 
दाम्भिक ही है । में अद्म हूँ, इस अकार मुख से कहने वाला और 
'आंतर में सांसारिक सुख की इच्छा वाला ज्ञान और कर्म दोनों 
मार्गों से भ्रष्ट होकर अन्त में यम यातना को ही भोगता है। 
ममता को छोड़ने वाला द्वी मुमुछु और ज्ञानी हो सकता है। 
नहां तक ममता है, वहां तक समता नहीं हों सकती | जहां तक 
ममता है वहां तक भ्रमता है। जहां तक ममता हे वहां तक 
आत्म की प्रियता नहीं । ममता रहित की परम सिद्धि प्राप्त होती 
हैं। मगता सहित आत्म तत्त्व के निमित्त किया हुआ सब प्रयत्न 
व्यर्थ जाता है। ममता से पाप पुश्य की गठरी बँधती है, 
ममता को छोड़े विना कोई हलका नहीं होता। समता छूटना 
बहुत कठिन है. परन्तु वारम्वार सत्संग ओर वैराग्य करने से 

: छूट जाती है. । आत्म श्रद्धा ममता छुड़ाने में सहायक है । जिसने 
ममता छोड़ दी उसने सब कुछ छोड़ दिया ! जिसने सब कुछ 
छोड़ दिया हैं किन्तु एक ममता न छोड़ी उसने कुछ भी नहीं 
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छोड़ा, सब कुछ रक्‍्खा हैं। सच कुछ उत्पन्न करने वाली ममता 
बनी हुई है तो छोड़े हुए को फिर से बटोर लेगी। ममता का 
छोड़ने वाला दुलभ हैं, वह ही परमपद को प्राप्त करता है । 

एक समय नारद और भगवान्‌ आकाश मार्ग से जगत्‌ के 
मनुष्यों का निरीक्षण करते हुए विचर रहे थे। ये दोनों अच्ृश्य 
पिमान में बैठे हुए संसारी मनुष्यों की विचित्रता की बात चीत 
करते जाते थे। वे सबको देख सकते थे, भूमि वाले मनुष्य उन्हें 
नहीं देख सकते थे और उनकी बातों को भी सुन नहीं सकते थे । 
दोनों एक किसान के पास पहुँचे । किसान सीया सादा छल हिंद्र 
रहित कुठ्ुम्ब वाला था और खेती करके अपना निर्वाह किया 
करता था। उसके पांच पुत्र और पांचों पुत्रों की ख्तरियां थीं। 
उसकी भी स्री थी, सव खेत का काम किया करते थे । पुत्र बड़े 
बड़े हो गये थे, उनके भी पुत्र हो गये थे, वे भी छोटा मोटा 
काम कर सकते थे। इस प्रकार सीधे मनुष्य को देख कर 
भगवान्‌ ने कहा “नारद! यह कृषक बहुत सीधा है, उसके 
आचरण भी अच्छे हैं |» नारद बोले “आप उसकी प्रशंसा 
करते हैं, तो आप उसे स्वर्ग में क्यों नहीं ले जाते ? उसके बाल 
बच्चे हैं, खेती बाड़ी है, सब काम करने योग्य हैं, अब वह 
बूढ़ा भी दो गया है। जिसके पास धन नहीं होता वह तो आशा 
में फँसा रहता है, इसके पीछे तो सब कुछ है, आप कृपा करके 
इसे स्व सें भेज दीजिये!» भगवान्‌ बोले “हे नारद ! जगत्‌ 
का जाल बहुत विचित्र है। जिसके पीछे घास, धरा और मनुष्यों 


क्रो संभालने वाला कोई नहीं होता वह जगत को छोड़ना नहीं . 
४ 


( २४७ ) 


चाहता इसी प्रकार जिसके पीछे करने कराने वाले सब होते हैं 
चह भी जगत्‌ को छोड़ना नहीं चाहता !” नारद बोले “आपके 
कहने के समान समता वाले भी होंगे परन्तु जब यह कृपक 
सीधा है और आप प्रशंसा करते हैं तो यह ऐसा न होगा !” 
भगवान्‌ बोले “वह भी स्वगे में जाने वाला नहीं है ! तेरी इच्छा 
हो तो देख ले, में उसे. दर्शन देता हूँ !” ऐसा कहते ही विमान 
नीचे उतरने लगा । कृपक पेड़ के नीचे खाट पर बेठा हुआ हुक्का 
पी रहा था । विसान को नीचे आता हुआ और उसमें दो दिव्य 
पुरुष बैठे हुए देख कर कृषक कुछ घबरा गया। भगवान्‌ ने कहा 
“है क्ृपषक * घबरा सत ! में भगवान्‌ हूं, तेरे दित के निमित्त 
आया हूं !” कृषक भगवान्‌ का नाम सुन कर शान्त हुआ और 
प्रणाम करने लगा। भगवान्‌ और नारद विमान पर से नीचे 


उतरे | विभान अधर रह गया। कृपक ने दोनों को खाट पर 
बैठाया और आप हाथ जोड़ कर सामने खड़ा हो गया । भगवान्‌ 
ने कहा 'हे कृपक ! तू बहुत सीधा है, में तुके तेरी इच्छानुसार 
स्वर्ग में ले जाने को आया हूं, अब तू बूढ़ा हो गया है, मेरे साथ 
स्वर्ग में.-चल !?” कृषक बोला “हे सगवानजी ! में इन सब घर 
वालों, ढोर ढंगर और खेत बिना स्वर्ग में ज्ञाकर क्या करूँगा ? 
जो आपकी इच्छा मुझे ले जाने की हो तो मेरी सब वस्तुओं 
सहित मुमे स्वर्ग में ले चलिये, सबको साथ लेकर में वहां चल 
सकता हूं !” भगवान्‌ ने कहा “स्वर में अत्यन्त सुख है, वहां तू 


अकेला ही जा सकता है, चल !” कृषक बोला “महाराज ! में 
एस, * 


अकेत्ा नहीं जाऊँगा!” नारद ने कहा है भगवन्‌ ! उसके ' 
कुटुम्ब को भी ले चलिये !” भगवान्‌ बोले “हे कृपक ! अच्छा ! 
: तब तू अपनी खी सहित चल सकता हैं. !” कृपक बोला: “ओर 
मेरे पुत्र !” भगवान्‌ बोले तिरे पुत्र खेत का काम करने को 
यहां ही रहेंगे !” कृपक बोला “नहीं ! महाराज ! नहीं | पुत्रों के 
विना में नहीं जाऊँगा” नारद बोले “अच्छा तेरे पुत्रों को भी 
साथ ले चलेंगे !” कृपक वोला “सुनो महाराज ! इतनी वस्तुओं 
बिना में नहीं चल सकताः--मैं, मेरी श्री, मेरे पांच पुत्र, पांच 
उनकी ख्वियां, उनके सब लड़के, हमारा घर, हमारां खेत, दो 
जोड़ी बैल और चार भेंसे !” भगवान्‌ हँसते हुए वोले “अच्छा ! 
इन सबको भी ले चल !० कृपक कुछ विचार कर बोला “महा- 
राज ! मैं भूल गया, कुछ और वस्तुएं भी साथ ले चलने को हैं, 
सुनियेः--यह मेरा गाम, मेरे सब सगे सम्बन्धी, मेरे सब मित्र 
और मेरे जान पहिचान वाले इन सबको आप ले चलें तो में 
, आपके साथ चल सकता हूँ और में अपना प्यारा कुत्ता तो 
गिनना -भूल ही गया, उसके विना तो मेरे खेत की रखवाली 
: कौन करेगा ! उसे भी साथ ले चलूंगा !” नारद ने कहा 
“अशुद्ध कुत्ते का स्वर्ग में क्या काम है १” कृपक बोला 
महाराज ) काम हो या न हो, कुत्ते बिना तो मैं नहीं चलूँगा !” 
भगवान्‌ बोले “भोले भाले कृषक ! देख तूने जितने गिलाये . 
हैं वे सब स्वर्ग में नहीं जा सकते, वहां खेत, बैल, मेंस, कुटुस्वी 
किसी का काम नहीं है, स्व में काम करना नहीं पड़ता, 
चहां तो तृ अकेला ही जा सकता है |” कृषक-बोला, “तो मैं नहीं 


( २४५९ ) 


जाऊंगा ! खेत से अधिक स्वर्ग में क्या होगा ! एक डालते हैं, 
हजार उठाते हैं ! तुम भगवान्‌ हो तो भले ! मेरा नमस्कार है। 
मैं अपने देखे हुए स्वर्ग को छोड़ कर आपके स्वर्ग में नहीं - 
जाऊंगा ।” भगवान्‌ और नारद विमान सें बेठकर अदृश्य होगये। 
भगवान्‌ बोले "हे नारद (देखा, उसका रवर्ग तो खेत और कुटुम्ब 
है, वह सच्चे स्वर्ग को तुच्छ समझता है। ममता कितनी भारी है, 
ममता वाले स्वर्ग में किस प्रकार आ सकते हैं। वह सीधा था 
इसलिये मैंने उसे दर्शन दे दिये, अब तू समझ गया होगा कि 
ममता को छोड़ कर लोग जगत्‌ से निकलना नहीं चाहते ।? 

करने योग्य तीसरा कार्य इश्वर की भक्ति है। मायिक भक्ति 
माया में फंसाने वाली और ईश्वर की भक्ति कल्याण करने बाली 
और अखरड सुख का आस्वादन कराने वाली है। अन्य देव- 
ताओं की भक्ति भी सायिक सुख को ही देने वाली है क्योंकि 
मायिक उपाधि सहित सममकर ही देवता की भक्ति की जाती है 
और उनसे /,मायिक फल की ही इच्छा रक्‍्खी जाती है। ऐसी 
भक्ति कदाचित्‌ पूर्णता को प्राप्त हो तो मायिक फल भले दे परन्तु 
अखंडित परमपद्‌ को नहीं दे सकती | किसी भी अवलम्बन से 
सर्वव्यापक, सचराचर को सत्ता देने वाले अखिलेश्वर की भक्ति 
ही कर्तव्य है। अव्यय भाव ही पूर्ण भक्ति स्वरूप है। आत्ममाव 
ही एक ईश्वर भक्ति है। मुमुक्षओं को यह ही करने योग्य है । 
उसकी ही सगुण निगुण अवलम्बन सहित अथवा अवलम्बन 
रहित उपासना योग्यतानुसार करनी चाहिये । भक्ति ही मुमुछु को 
परमपद की देने वाली होती है और नहीं ॥१०७॥ 


( २६० ) 
लघुत्व मूल॑ च किमथितेव, 
 मुरुत्व बीज पदयाचन किम । 
( 
जातोस्ति को यस्य पुनन जन्म, 
॥ 
को वा स्तो यस्य पुनन सृत्यु: ॥१८॥ 
अर्थ:--प्रश्न:-हलकेपने की सूल क्या है ? उत्तर:-अर्थीपना 
थानी मांगना हलफेपने की मूल है। प्रश्नः-बढ़ाई का चीज क्या 
है! उत्तरः-अपने पद की याचनां करना। प्रश्न:-उत्पन्न हुआ 


कौन है ? उत्तर:-जिसका फिर से जन्म न हो सो। प्रश्न:-मरा 
हुआ कौन है ? उत्तर:-जिसका फिर से भरण न हो सो । 


छेपय | 


 इलकेपन की मूल, कौन वस्तु कहलाती । 

 हलकापन याचना, यही नौचा दिखल्ाती ॥ 

भारीपन का बीज, “कौन कैसा है होता। 

निजपद याचन सत्य, सिवा इसके सच थोता ॥ 

.. जन्मा कौन कहाय, जो जन्म पुनः नहिं पाय है । 
« मरा कहावे कौन, जो मरने से छुट जाय है ॥१८॥ 


विवेचन । 


' देल्केपन थानी तुच्छुता की भूंल क्‍या है.? जब यह अर्ने 
। शिप्य करता है तब उसका उत्तर देते. हैं. कि.तिरस्कार को ग्राप्त 


( २६१ ) 


होना, नीचे गिरते जाना, अपनी व्यवहारिक यौोग्यते! को खो 
देना, इसका नाम हलकापन है। पदार्थों की इच्छा हलंकेपने को 
लाने वाली है । इच्छा याचना कराती है, दूसरे से याचना करना' 
सांगना हलकेपन की मूल है। जब कोई किसी से कुछ मांगता है. 
तब उसे हलका वनकर ही मांगना पड़ता है। देखते भी हैं कि 
लेने वालें का हाथ नीचा और देने वाले कां हाथ ऊँचा होता है । 
जिंसके ऊपर अपना अधिकार नहीं है, जो दूसरे का पदार्थ है, 
उसको उसके सालिक से मांगना-पदार्थ देने की आथेना करना, 
हलका वनाता है| इसलिये मांगना हलकेपन की मूल है। जिस 
करके तुच्छ बनना पड़ता है, वह याचना हलकेपन की मूल है । 
जिस प्रकार मूल से वक्त फलता है इसी प्रकार मांगने से तुच्छुता 
बढ़ती है, जितनी तुच्छता बढ़ती जाती है. उतनां ही अपने भाव 
से गिरता जाता है। जब मांगने की आदत पड़ जाती है तब 
सांगने वाला क्रम क्रम से गिरता ही जाता है। आत्मा जो शुद्ध 
स्वरूप है, भौतिक मायिक पदार्थोंकी कामना-या्चेना से ही 
तुच्छता को प्राप्त होकर जीव भाव में आया हुआ है। 'सांगिन 
भलो न वाप से जो पत राखे राम! यद्यपि पुत्रका पिता से मांगनां 
सांगना नहीं कहा जाता क्‍योंकि पिता की मिलकीयत पुत्र की ही 
समभी जाती है तो भी एक छोटा सा बच्चा जो हमेशा निडर 
होकर पिता से बोला करता है, जब वह पितो से एक पेसा मांगता 
है. तब तुच्छ भाव वाला होकर ही माँगता है। उस समय उस 
बच्चे के चेहरे को देखना चाहिये। मांगते समय बच्चे की स्वतंत्र्ती 
उड़ जाती है, वह सकुचा कर ही मांगता है। एक छोटी सी बुद्धि 


( २६२ ) 

के बच्चें का जब॑ यह द्वाल है तब बड़े मनुप्यों का क्‍या द्वाल होता 
होगा, यह विचारना चाहिये । सब ही देखत हूं कि चहुत स्थाना 
पर अनेक प्रकार के.स्व्रांग वनाये हुए रंगीन वन धारण करन 
वाले घर घर धूम रहे हैं, यांचना कर रहे है. ओर तिरस्कार को 
प्राप्त हो रहे हैं। जो चतुर्थाश्रम संन्‍्यासी है, जिसका राना, महाराना 
ओर पणिडित मान करते हैं. जब वह द्वी मांगने पर कमर कस ले 
तो के के समान स्थान स्थान से हट हट! ही सुनता ६ । कभी 
कहीं से तिरस्कार युक्त अथवा तिरस्कार के भाव से चासी ढुकई 
समान कुछ प्राप्त मी कर लेता है। घिकार है ऐसी याचना वाले को। 
ब्राह्मणों की तुच्छता मांगने से ही हुई है। जब वे अपने कर्म धर्म में 
आरूढ़ रहते थे, जब पात्रापात्र का विचार करके बहुत प्रार्थना 
सहित दान को, महण करते थे तब वे उच्च थे ओर अब जब से मांगने , 
का धर्म कर बेठे, पात्नापात्र का विचार भी छोड़ दिया तब बहुत 
से हलकेपनेको प्राप्त हुए हैं। जब. कमी कोई साधु अथवा नाह्मण 
किसी के पास जाता है तब जिसके पास वह जाता है, वह उससे 
मुख फेर लेता है क्योंकि वह यह ही समभता है. कि कुछ न कुछ 
मांगने आया है। इस प्रकार की व्यवस्था-नीचता मांगने वालों 
की वृद्धि से ही होगई है। चाहे कैसा भी योग्य क्यों न हो जब 
वह सांगेगा तब उसे हल्का ही बनना पड़ेगा--छोटा ही होना. 
पड़ेगा । कहते भी हैं. कि बेटा बन कर लिया जाता है, बाप घने 
कर कोई नहीं लेता । मांगने से पुरुष के महत्त्व का नाश होजाता 
है। च्ौदह लोक़ के नाथ श्रीभगवात्र भी जब बलि के द्वार परः 
आंगने गये तब उन्हें भी बामन-छोटा रूप धारण करना- पड़ा 
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था | इसलिये जितने पदार्थ हलके तुच्छ कहे जाते हैं. उन सब से 
विशेष तुच्छ मांगना है। सांगने वाला लक्ष्मी, तेज, बुद्धि, थै्य 
ओर कीर्ति इन पांचों का त्याग पात्र होता है. यानी ये पांचों उसे 
त्याग देते हैं। जैसे भ्रमर हाथी के मद की गन्ध की कामना से 
उसके पास जाकर देयो देयो की याचना करता है, और हाथी उसे 
कान के मपेटों से मार भगाता है. तो भी गन्ध लुव्ध अ्रमर लोस 
वश चारसम्वार हाथी के पास जाता है और तुच्छता को प्राप्त 
होता है, इसी प्रकार उद्यम करने से प्रारव्धाधीन जो प्राप्त हो 
उसमें संतोप न करने वाला तुच्छ होता है । प्रारब्धानुसार अल्प 
प्राप्त होने पर भी संतोप धारण करने वाला मांगने वाले से 
अच्छा 

सब से हलका ठृण-घास है, घास से भी हलकी रुई है और 
रुई से हलका मांगने वाला है | यदि कोई ऐसी शंका करे कि वायु 
हूण और रुई को तो उड़ा ले जाता है, याचना करने वाले को 
क्‍यों नहीं उड़ा ले जाता,, उसका समाधान यह है. कि वायु भी 
याचक से डरता है कि कहीं मुझसे भी याचना न करने लगे इस- 
लिये वह याचक से दूर रहता है ।'. चाहे तुच्छ पदाथ हों, चाहे 
भारी पदार्थ हों, मांगने से हलकापन अवश्य आता है, हलका बन 
कर ही मांगा जाता है। याचक को नीच ऊँच पात्रापात्र का विचार 
नहीं रहता । मांगने वाले को दाता की योग्यता का ज्ञान नहीं 
होता, भूंठी स्तुति करनी पड़ती है, भूंठ और छुल का भी सहारा 
लेना पड़ता है.।., ऐसा मांगने वाला चोर से भी नीच है 
न्वोर में चोरी का ही.दोष होता है, मांगने वाले में तो अनेक दोष 
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होते हैं; नीच की स्तुति करनां पड़े उससे और दलकापन क्‍या 
होगा ? सूम को दाता कहना और काबर को चह्दाढुर वत्ताना 
कितना अनये है। ब्राह्मण तो क्या, शूद्र भी याचना करने से 
शूद्रपने से अधिक तुच्छुता को ग्राप्त होता है. और ज्ाचना से 
मिल ही जाय ऐसा कोई नियम भी नहीं हैं। किसी ने सच ही 
कहा है:--+ 


बिन भांगे मोती मिले, मांगे मिले न भीख । 


मांगने बाला मांगने वाला ही रहता है. ओर दाता दाता ही 
रहता है।जो अपना नहीं उसे दूसरे से मांगना तुच्छ हे परन्तु जो 
अयना ही है और जिसे हम भूल गये हैं. वह हमारा हमको मिल 
जाय, हमारी भूल निकल जाय इस प्रकार की याचना ऊपर की 
याचना के समान तुच्छ नहीं है। अपने आत्म स्वरूप की श्राप्ति 
की याचना गुरु से करना चड़ाई की मूल है। स्वपद्‌ आत्मपद है, 
'वह नित्य प्राप्त है किन्तु अप्राप्त के समान हो रहा है, उसकी 
अप्राएि का भाव निवृत्त होजाय, भाप्त ही है, इस प्रकार के प्रकाश 
होने की गुरु से जो प्रार्थना करना है, वह आत्म स्वरूप में स्थित 
होने का द्वेतु होने से बढ़ाई को मूल है क्योंकि इससे महत्त्व 
'  आप्त होता है। जब प्रपंच. और अपंच के ऐस्व्य की तरफ तिरस्कार 
५ : होता है तब स्वपद की याचना की जाती है। साया में दुःख ही . 
*:. ढुःख पतीत होता है इसलिये यह याचना भायरिक पदार्थ भाव के 
. , भहेण रूप नहीं है. किंतु उपाधियों का . त्याग रूप है और अपने 
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आत्मा का महण भी नहीं है. क्‍योंकि आत्मा प्रथम से ही प्राप्त है 
इससे आत्म ज्ञान की याचना करना बड़ापन है। भौतिक पदार्थों 
की याचना याचकपन का कायम रखती है औरे स्वपद की याचना 
से स्वपद की प्राप्ति के बाद सब श्रकार की थाचना का नाश हो 
जाता है । स्वपद की याचना व्यक्ति-तुच्छ भाव को निवृत्त करके- 
समष्टि-महान्‌ परम तत्त्व को प्राप्त कराती है इसलिये यह याचना 
महानपने की मूल हैं । जिसने योग्य बनकर गुरु शरण में जाकर 
स्वपद की याचना को है, उसे धन्य समभता चाहिये । जब 
भीतिक याचना वाला दाता के पास जाता है तत्र दाता खिन्न होता 
है क्योंकि उसे अपनी मिलकीयत के पदार्थों में से देना पड़ता है, 
जितना देता है, उतना देने वाले के पास से जाता है। खपद की 
याचना सें इससे उलटा है; जब योग्य अधिकारी गुरु के पास से 
स्थपद की याचना करता है तब शुरु उसकी याचना झुनकर प्रसन्न 
होता है । गुरु को अपने खजाने में से कुछ देना नहीं पड़ता, गुरु 
देता है. तो भी दिये पदार्थ से उसके खजाने में कुछ कमी नहीं 
होती, वस्तुतः अपने पास से कुछ नहीं देता किन्तु जो शिष्य का 
है, शिष्य के पास है. वह ही शिष्य को दिखला देता है। शिष्य 
जिस स्वपद्‌ की याचना करता है, वह उसे उसकी दी मिलकीयत 
में से मिलता है, गुरु का उसमें कुछ भ्री नहीं है, गुरु के वचन 
और पा मात्र ही है. इसलिये यह याचना महान्‌ बनाने वाली 
ओर बोध कराने वाली है इसलिये प्रशंसनीय है । 

किसी किसी पुस्वकमें 'यद्याचन' ऐसा पाठ देखने में आता है, 
जिसका अर्थ यह होता है कि न मांगना ही बड़ापन है परन्तु न 
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सांगना स्वरूप के बोध बिना सिद्ध नहीं होता इसलिये इसका 
अभिम्राय सी ऊपर के विवेचन के समान ही निकलता है। 
कलकसे के पास के एक श्राम को एक साधु था। लोग 
' उसे परमहंस कहा करते थे । वह शांत प्रकृति वाला और अच्छा 
साधु था। वह अपने ग्राम में रहना पसंद नहीं करता था, आस 
पास के किसी बगीचे में पढ़ा रहा करता था। व्गीचे में आने 
जाने वाले उसको भोजन दे आया करते थे। जब कभी कोई 
बगीचे में न आता, उसे भोजन न देता तो वह खप्पर लेकर 
बाज़ार को अन्न, पेसा आदिक लेने चला जाता था। वहां से जो 
कुछ मिल जाता ले आया करता था। जब तक उसे कोई देने 
चाला मिल जाता और पेट का निर्वाह हो जाता तब तक बाजार 
में मांगने नहीं जाता था । बगीचे में भी वह किसी से कुछ सांगता 
न था, दिन के विशेष भाग में ध्यान की अवस्था-समान स्थिति में 
बैठा रहता था और किसी से विशेष बातचीत भी नहीं करतां 
था | जब वह बाजार में मांगने जाता तब खप्परं आगे करके 
दुकान पर खड़ा हो जाता और कहता 'भेरा हिसाव करके जो 
कुछ मेरा निकलता हो दे देश अनजान मनुष्य यह सुन कर घब- 
राता था और कहने लगता 'तिरा मेरे पास क्या है? तू मुझे 
कब क्या दे गया था जो में तुमे दूं? यह सुन कर साधु हंसता था 
ओर कहता “मेरा छुछ नहीं निकलता तो मत दे” यह कह. कर. 
आगे चल देता। कभी किसी दुकान पर कहता “मैं मांगता नहीं 
हूं, में मांगने को नहीं आया हूं। मुझे करजा लेना नहीं है, में 
: “अपना ही मांगता हूं। जिसके पास मेरा. कुछ हो चह दे दे, में 
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हिसाब चुकाना चाहता हूं” बहुत से दुकान वाले उसे जान गये 
; ऊैँछ पैसा, चांवल आदिक दे दिया करते थे । 


इस साधु का मांयना तुच्छता को प्राप्त करने वाला न था 
क्योंकि वह अपना दी मांगता था, दूसरे का नहीं। उसका लक्ष, 
उच्च और महत्वता को प्राप्त कराने वाला था । मेरा आरब्ध भोग 
जिससे लेकर समाप्त करना है, वह ही में करता है! जिस प्रकार 
यह लक्ष हैं उसी प्रकार स्वपद की याचना करना अपने ही पदार्थ 
को गुरु से लेना है. । ऐसी प्रार्थना महत्त्वता को प्राप्त कराने वाली 
है। जगत्‌ की तुच्छता हुए विना स्वपद की याचना नहीं हो 
सकती । जगत के पदार्थों की याचना तुच्छुवा की मूल है और 
इससे विरुद्ध म्वपद की याचना महानता की मूल है | 


एक साहूकार एक छोटे बच्चे को छोड़कर मरण अचस्था को 
प्राप्त हो रहा था। उसने विचार किया “लड़का अभी छोटा है 
आर धन बहुत है. धन वरवाद हो जायगा !” ऐसा विचार कर 
उसने अपने एक मित्र को चुलवा कर अपने मक्कान में धन को 
शुप्त स्थान में गढ़वा दिया ओर वहीं में लिख दिया कि घर में धन 
गढा हुआ है परंतु जब तक लड़का योग्य उमर और शुभ आच- 
रण का न हो तब तक उसे धन न मिले । मेरा अमुक मित्र, वह 
धन कहां है, कितना है जानता है। ऐसा प्रबंध करके साहूकार 
मर गया । लड़का वड़ा हुआ जो धन व्यवहार में था पूर्ण हो गया | 
धंधेआदिक में चुकृसान होता गया, उसने लोगों से सुन रक्खा था 
कि मेरे वाप दादे श्रीमान्‌ थे, वह पुराने बहीखाते. देखने लगा । 
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धन गाढ़ने का लेख उसके पढ़ने में आया । उसने अपने पिता के 
मित्र के पास जाकर प्राथेना की 'ताऊजी ! भेरे पिता का घने 
कहां है ? आप मुझे दिखा दीजिये !” मित्र ने अपने मित्र के पुत्र 
को योग्य उमर का और शुभाचरण वाला देख कर धन दिखला 
दिया । इस प्रकार अपना ही हम को मिल जाय, ऐसी याचना 
' बड़ेपन को प्राप्त कराने वाली है । बाप-दादा परख्ह्म है, उसका 
आत्म धन है, पुत्र उसके लेने का अधिकारी है। वेद बहीखाता 
' है, उसमें धन को रकम लिखी हुई है। योग्य उमर और सदा- 
चरण का होना ज्ञान का अधिकारी बनना है। अधिकारी देख 
कर गुरु आत्म धन को दिखला देता है। शिष्य उस धन को 
प्राप्त करके इतना श्रीमान्‌ हो जाता है कि उसे फिर किसी से 
याचना नहीं करनी पड़ती | इसलिये ऐसी याचना बड़ेपन की 
मूल है | । 
साता के उद्र से जन्म लेना ही जन्मना नहीं है क्योंकि ऐसा 
जन्म तो चारंबार होता ही आया है । अनादि काल से ऐसे जन्म 
मृत्यु की परंपरा चल ही रही है। जन्म लेकर फिर भी जिसको 
जन्म लेना बाकी रहे, उसका जन्म सच्चा जन्म नहीं कहलाता 
किन्तु जिस जन्म के लेने से हमेशा के लिये ज॑न्म लेना न रहे 
उसे सच्चा जन्म कहते हैं । ज्ञान का होना ही सच्चा जंन्स होता है 
क्योंकि ज्ञान होने के पश्चातूं ज्ञानी को फिर जन्म धारण करना 
नहीं पढ़ता, जिस जन्म के वाद फिर विकार को प्राप्त होना न पड़े 
वह ही सच्चा जन्म है। माता के उदर से जन्मने वालो 
शरीर तो विकारी होता है। जन्मता है, बढ़ता है, युवा होतां है, 
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बुद्ध होता है और नाश को प्राप्त होता है इस प्रकार भौतिक 
शरीर छः विकार वाला है | भौतिक शरीर के जन्म आदिक का 
शुद्ध स्वरूप के साथ कुछ भी संचंध नहीं है। शरीर जन्मे, मरे 
ओर मध्य में अनेक विकारों को ,भ्राप्त हो, उनका शुद्ध आत्म 
स्वरूप में कोई असर नहीं होता । जब ज्ञान होता है तव ज्ञानी 
को मालूम होता है कि शरीर के विकारों का संबंध कुछ भी 
आत्म स्वरूप-द्रष्टा से नहीं है: इसलिये बह शरीर की विक्रियाओं 
में सम्मिलित नहीं होता क्रिंतु सुख दुःखादिक में द्रष्टा रूप से 
विचरता हैं | ऐसे ज्ञानी का फिर जन्म नहीं होता इसलिये ज्ञान 
रूप अन्म ही सच्चा जन्म है । अज्ञानी माता के उद्र से जगतू में 
जन्मता है और ज्ञानी आद्य माया में से चेतन्य में जन्मता है । 
जगत्‌ में जन्मने वाले जगत्‌ के अनेक अकार के मोह में फंसे 
रहते हैं, क्योंकि उनका जन्म जगत्‌ की वासना के अजुसार द्वोता 
है और जिसका जन्म चैतन्य में हुआ दैऐसा ज्ञानी चैतन्य स्वरूप 
ही हो जाता है. क्योंकि द्ैत के अभाव से जगत्‌ की वासना 
नहीं रहती, वासना न रहने से आज्ञान नहीं रहता अज्ञान के 
अभाव से जन्मने का कोई कारण नहीं रहता इसलिये ज्ञानी फिर 
से न तो जगत्‌ में जन्मता है न चैतन्य . में, क्योंकि चैतन्य 
अजन्मा है । या यों समझो कि साता रूप गर्भ व्यक्ति आच्छा- 
दिल गये है, वहां जीव वन्धन में पड़ा हुआ. है वहां से मुक्त होना 
जन्मना है और ज्ञानीको समष्टि-मद्दामाया-आद्य साया में से ज्ञान 
से बाहर. निकल जाना है | माता के.उद्र से जन्म लेने चाला-मुक्त 
होकर बादहरआने वाला साया में आता है इसलिये उस माया में फेस... 
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कर फिर माता से जन्म लेता है परन्तु ज्ञानी तो जब महामावा में 
से बाहर निकल जाता है तव वह साथा में नहीं रहता, चैंतत्यसय 
हो जाता है. इसलिये उसका कभी जन्म नहीं होता। मिसने 
माता के उदर से जन्म को धारण किया है, वह वारम्वार जन्म 
लेने वाला होने से उसका जन्म होना निरथक ही है. और जो 
माता से जन्म लेकर ज्ञान में जन्मता है उसका जन्मना ही 
सच्चा है क्योंकि उसे चौरासी लक्ष योनियों में भटकना नहीं पड़ता 
इसलिये ज्ञानी का जन्मना ही सफल है | 

सनुष्य जन्म की श्राप्ति एक महान्‌ दुलभ पदार्थ है। जब 
अनेक जन्मों के शुभ कर्म संग्रहीत होते हैं. तब मोक्ष द्वार रूप 
मनुष्य शरीर की श्राप्ति होती है। मजुष्य शरीर की प्राप्ति भोग के 
विमि नहीं है किन्तु परम पद प्राप्त करने के निमित्त है। ऐसा 
होने पर भी जिसते ज्ञान के लिये यज्ञ नकिया उसने मनुष्य 
होकर भी वारस्वार जन्मने वाला और सरने ताला वना रहने से 
कुछ न किया; ऐसे मनुष्य जन्म को घिक्कार है! इस प्रकार के 
जन्म लेने वाले ने अपनी माता को वोका ही बहन कराया है। 
ऐसे का जन्म तो इस अकार ही है जिस प्रकार चेंटे, मच्छर 
आदि जन्पते हैं और मर जाते हैं| जिसका यह मलुष्य जन्म 
अन्तिम होता है-जो मनुष्य जन्म धारण करके हृढ अपरोक्त 
जीन आप्त कर लेता है, उसका ही जन्म सफल है। माया के 
अंडे को छोड़ कर बाहर निकल जाना ही जन्मना है।.... 


क्‍ कक का राजा यशवन्तसिंह और उसकी रानी दोनों 
पराक्रमी थे। जिस समय वे थे, उस सम्रय, दिल्ली का बादशाह 
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शहजहां बीमार पड़ा हुआ था और उसके शाहजादों में तरूत 
नशांन होने के सम्बन्ध में कगड़ा चल रहा था। यशवन्तसिंह 
भी उन दोनों में से एक पक्ष की तरफ से लड़ता था। दोनों 
मुगल सैन्य मिल जाने से उजेनी की दक्षिण दिशा में नर्मदा 
नदी के पास यशवन्तसिंह को हार खानी पड़ी । जब औरंगजेब 
दिल्‍ली के सिंहासन पर बेठा तव उसने यशवन्त्सिह को लिखा 
“मेरे साथ तुम्हारे पूर्व के किये हुए वर्ताव का मुमे रंज नहीं है, 
शुजा के साथ मेरी चलती हुई लड़ाई में तुम अपनी सैन्य सहित 
आकर मेरी मदद करो” यशवन्तर्सिह इस लिखने फे अनुसार 
इलाहाबाद के उत्तर में खुजवा नाम के स्थान पर अपनी सैन्य 
सहित वादशाह की सैन्य में -जा मिला | युद्ध के आरम्भ में 
यशवन्तर्सिह औरंगजेव के पास खड़ा था । युद्ध आरम्भ होते ही 
यशवन्तसिंह ने औरंगजेव की सैन्य पर हमला कर दिया, बहुत 
सी सैन्य मारी, खूब माल लूटा, औरंगजेब का तम्वू तक लूट 
लिया ! इस प्रकार बहुत सा माल लेकर वह अपने राज्य में 
आ गया। इस प्रकार उसने सुगृलों के किये हुए छल का 
बदला लिया । कुछ समय व्यतीत होने के बाद ओरंगजेब ने 
यशवन्तर्सिह को फिर लिखा “मैंने तुमको एक वार और कमा 
कर दिया है, जो तुम्हारी इच्छा हो तो में तुमकों गुजरात की 
सूबेदारी देना चाहता हूं। उसके लिये इतनी ही शतते है कि 
दिल्ली के तख्त के भगड़े में तुम बीच में न पड़ो |” औरंगजेब 
के छल को लालच वश यशवन्तसिंह न समझा और उससे 
मिल गया । उसी समय अफ़रगानी स्थान पर बलवा हुआ । इस 
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प्रसंग को उत्तम समझ कर. बादशाह ने अपनी सैन्य के साथ 
यशबंतसिंह को भी उसकी सैन्य सहित नायक बना कर भेजा । 
यशबंतर्सिह रानी और दो लड़कों के साथ 'अफ्रगानियों से लड़ने 
गया और अपने बड़े पुत्र को जोधपुर की व्यवस्था करने को 
छोड़ गया । उसको औरंगजेब ने दिल्ली छुला कर विष वाली 
पोशाक भेंट देकर मार डाला। यशवंतसिंह के दो छोटे लड़के 
अफगानिस्तान में मारे गये और स्वयं भी वह वहां मारा गया । 
औरंगजेब की इच्छा थी कि सब झुद्ठम्य को निमूल कर देला 
चाहिये । उसकी यह इच्छा उसे इस प्रकार सफल होती हुई 
दीखी। रानी अत्यन्त शोक में पड़ी, उसने पति के साथ सती 
होने का प्रबन्ध भी किया परन्तु उसके साथ वाले स्वामीनिष्ठ 
राजपूतों ने उसे सती होने से रोक लिया वह इस समय गर्भवती 
थी। थोड़े समय में अफगानी स्थान में ही उसके राजकुमार अजित- 
सिंह पैदा हुआ । रानी राजपुत्र और अपनी सैना को लेकर दिल्ली 
आई। रानी को औरंगजेब का उसके कुट्ुम्ब के नाश करने का 
चर्ताव मालूस हो गया और उसने जान लिया कि हम दिल्ली में 
केद में पड़े हैं । औरंगजेब ने राजकुमार को अपने कब्जे में दे देने 
का बहुत आम्रह किया परन्तु रानी और शूरवीर राजपूत सैनिकों 
ने साफं भने कर दिया। बादशाह ने राजपूत सैनिकों के दिल को 
फिराने का बहुत प्रयत्त किया और लालच भी दिया कि यदि तुम 
अजितसिह को भेरे,स्वाधीन कर दोगे तो -मैं जोधपुर की सब 
ज़मीन ठुस लोगों को बांट दूंगा; और दहशत भी दिखाई परन्तु 
02 ने स्पष्ट उत्तर दे दिया कि हमने अपने बाहुबल से ही 
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अपने देश को संभाल रक्खा है और उस बाहुवल से ही हम देश 
का ओर युवराज का रज्ञण करेंगे। 


राजपूतों ने यह निश्चय करके कि बिना युद्ध किये दिल्ली से 
जोधपुर नहीं जा सकते, युद्ध की सब तैयारी कर रक्खी थी। 
उन्होंने राजकुमार को एक मिठाई की करंडिया में सुल्ला कर.एक 
सुसलमान को सौंप दिया | मुसलमान राजवंश पर कठिन प्रसंग 
आया जान कर और लालच वश दिल्ली से निकल कर नियत 
किये हुए स्थान पर पहुँच गया यह सुसलसान कुरान की क़सस 


खाकर राजकुमार को सुख पूवेक ले आया था। रानी के सिवाय 
जितनी राजपूत ख््रियां थीं, एक मकान सें भर दी गईं और उसमें 
रक़्खे हुए वारूद के बोरों में आग लगादी गई | सब राजपूत 
हथियार लेकर वाहर निकले । वहां बादशाही फौज का घेरा पड़ा 
हुआ था, उसी समय युद्ध आरंभ हुआ । राजपूतों ने बहुत परा- 
क्रम दिखलाया। दश दश मुगलों को मार कर एक एक राजपूत 
मरा । इस भ्रकार युद्ध करते हुए रानी और थोड़े बचे हुए सैनिक 
दिल्ली से वाहर निकल कर नियत किये हुए स्थान पर से करंडिया 
सें से अजितसिंह को लेकर बहुत तेजी से मेवाड़ की हद में आ 
गये। वहां से आबू के पहाड़ पर एक साधु के निर्भेय स्थान में 
राजकुमार रक्खा गया; वहां ही वह बड़ा हुआ। रानी जोधपुर 
गई और उत्तम प्रकार से वहां का राज्य करने लगी। रानी के 
चाद्‌ 20 अजितसिंह हुआ जो पराक्रमी था। 
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सारांश यह है. कि रानी ने राजकुमार को जन्म दिया था 
परन्तु वह जन्म निर्भेयनहीं था । ऋर झुगलके राज्यकी हमें था । 
जब अपने पराक्रम से मुगत् के राज्य की ह॒इ छोड़कर राजकुमार 
'को निर्भेय स्थानमें लाये तब यह ही उसका ठीकजन्म हुआ | गर्भ 
रूप बंधन में से कुंवर बाहर निकला परन्तु उसकी खैर नहीं थी। 
जिस देश सें खैर नहीं है उसमें से बाहर निकल जाना ही सच्चा 
जन्म है । माता के गये में से जन्म होना माया के देश में है, वहां 
जन्मे हुए की खैर नहीं है. परन्तु माया के देश से बाहर निकल 
कर चैतन्य स्वरूप में आना ही सच्चा जन्म है क्‍योंकि फिर उसे 
जन्म लेना नहीं पड़ता। 


इसी प्रकार मरने को भी समभना चाहिये वही मरना पक्का है 
कि एक साथ ही मरना हो जाय, फिर मरना न पड़े | सामान्य 
नियम तो यह है कि जिसका जन्म होता है. उसका मरण अवश्य 
होता है और मरने वाले का जन्म भी अवश्य होता है परन्तु जो 
सच्चा भरता है वह सामान्य शरीर के मरण से विलक्षण होता है। 
माया के देश का जन्म और माया के देश में ही मरना वारम्वार 
जन्म मरण का हेतु है परन्तु जैसे माया के देश में से चैतन्य में 
जन्मना-ज्ञानी होना पक्का जन्मना है. इसी प्रकार माया का मर 
जाता पक्का मरण है। जन्म चैतन्य में समझता चाहिये और 
मरना साया का समझता चाहिये। ज्ञान होते ही अज्ञान की जो 
सर्द है वह ही पूर्ण उृत्यु है उस मृत्यु के बाद फिर सृत्यु नहीं 
होती 4. स्थूल शरीर का जन्म जन्म नहीं है. इसी प्रकार स्थूल 
शरीर की रुत्यु भी सत्यु नहीं है। स्वस्वरूप का बोध ही जन्म है 


है 
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और कारण सहित अविद्या की निवृत्ति ही मृत्यु है। परमानन्द 
की भ्राप्ति जन्म है और जन्म मरण की निवृत्ति ही मृत्यु है। जब 
भहावाक्य के वाच्यार्थ और लक्ष्यार्थ को लक्षणा से भल्री प्रकार 
समभ कर आत्म स्वरूप जाना जाता है तब जीबन्सुक्त होता है, 
उसको ही सच्चे जन्म और मृत्यु वाला समभना चाहिये । उसका 

देह दीखता है. तो भी उसे देह रहित समभना चाहिये क्योंकि : 
ज्ञान के प्रभाव से उसकी देहासक्ति निर्मल हो गई है। उसके 
शरीर से जो कुछ कृत्य होता हुआ दीखता है, बह पूर्व कृत भोग 
रूप ही है, वास्तविक नहीं है। जैसे कपड़ा जल जाता है तो भी 
उसमें कपड़े की आक्ृति दीखती है परन्तु वह कपड़ा शीत निश्ृत्ति 
का हेतु नहीं हैः इसी प्रकार ज्ञानी के शरीर की चेष्टा दीखती है, 
तो भी बन्‍्धन का हेतु नहीं है । उसका दीखना तव तक ही है जब तक 
प्रारुध शेप रूप वायु नहीं लगता । देहाध्यास आसक्ति से ही फिर 
देह धारण करना पड़ता है । समूल अज्ञान सहित जिसका देहा- 
ध्यास और समग्र आसक्ति निवृत्त हो गई है. ऐसे ज्ञानी को देह 
धारण करने का कोई कारण नहीं रहता ॥१८॥ 


मूको५सर्ति को वा बधिरश्च को वा, 
वक्तुं न युक्त समये समथः । 
तथ्यं सुपथ्यं न श्व॒णोति वाक्य, 


विश्वास पात्र न किमस्ति नारी ॥१६॥ 
अर्थ:--अश्न:-गंगा कौन है ? उत्तर:-जों समय के अनुसार 
बोलने योग्य न बोल सके प्रश्न-बहिरा कौन है ? उत्तरः-जो 
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' सच्चे और हित करने वाले वाक्य को नहीं सुनता। भश्नः-. 
विश्वास न करने योग्य कौन है ? उत्तरः-ख्री विश्वास करने 
योग्य नहीं है. । 

' छुप्पय । 


गूंगा वाणी हीन कौन कहलाय अवक्ता । 

गूंगा सो ही जान समय पर बोल न सक्ता॥ 

चहिंरा कहिये कौन सुनें सब है। सब जाने। 

तो भी मतिका मन्द वात हित क्री नहिं माने ॥ 
महा मालिन अवगुण भवन को न पात्र विश्वास का । 
कभी भरोसा नहिं करे पंडित नारी जाति का ॥१६॥ 


विवेचन । 


जो मुख से नहीं बोलता उसे गँगा कहते हैं । प्रश्न यह है कि 

गँगा किसको कहना चाहिये । जो बोलता नहीं है वह गँगा है, यह 
वात सब जानते हैं । यहां जो प्रश्न है, बह विशेष ग्रकार के गेँगे 

' के संबंध में है। कोई तो जन्म से ही गँगा और बहिरा होता है. 
कोई न बोलने का व्रत धारण करके नियत समय तक बनावटी 
गूंगा बना रहता है। ऐसे दोनों अकार के 'गों के सम्बन्ध सें 
यह प्रश्न नहीं है। उसका उत्तर देते हैं कि जिस समय पर जो 
बोलना चाहिये--जो बोलने के योग्य हो, उसे बोले | जो इस 
प्रकार नहीं बोलता हो उसे -गूंगो कहंना चाहिये। बोलना दोष 

' रूप नहीं है परन्तु जब युक्तायुक्त विचार रहित बोला जाता है 


हि 
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तत्र अनर्थ कारक होता है। आसक्ति सह्दित कथन किये हुए 
बचन भो दुःख को पेदा करने वाले होते हैं इसलिये जो बचन 
अहंभाव की अत्यन्त आसक्ति युक्त न हो, जो व्यवहार के विचार 
सहित हो, जो अपने और दूसरे को दुःखदायक न हो और हित 
कारक हो ऐसा चचन बोलने वाला बुद्धिमान्‌ होता है :इससे 
विरूद्ध समय के अनुसार न बोलने वाले को गूंगा कहना चाहिये। 
बोलने के भाव से पांचां इन्द्रियों का भाव सममना चाहिये | जो 
वाक्‌ , पाणि, पाद शिश्न ओर गुदा का विचार सहित समय पर 
उपयोग ने करे उसे गंगा, टोंटा, पंगु, नपुंसक और गुदा इन्द्रिय 
रहित सममना चाहिये । थे पांचों कर्मन्द्रिय की क्रियाएं हैं। कर्म- 
न्द्रिय को जो समयानुकूल बतंने नहीं देता या असमय में अधिक 
उपयोग में लाता है वह गृंगे के समान है और ज्ञान योग्य न होने 
से गूंगा कहलाता हैं.। जड़ता युक्त वर्तने वाला गूंगा है, विचार 
सहित वर्तने वाला वक्ता है। शिष्य गुरु से ज्ञान के निमित्त पश्न 
करता है इसलिये यहां अज्ानी ही गूंगा है, केवल न बोलने वाला 
ही मूंगा नहीं है । गुरु का दिया हुआ मन्त्र जाप या स्वाध्याय जो 
समय पर नहीं करता, उसे गूंगा कहना चाहिये। जिसके उच्चार 
करने से कर्म उपासना और ज्ञान की वृद्धि होती है ऐसे काये को 

छोड़ने बाला गगा है । उचार करने से अर्थ का वोध होता है और 
अर्थ का वारंवार मनन करने से टिकाव' होता है। जो वेदान्त 
वाक््यों का मनन और इश्वर का भजन नहीं करता, वह गया है। 
मनुष्य शरीर की प्राप्ति महा पुण्य से हुई है, इश्वर भजन और 
प्लान के लिमित्त यह ही शरीर युक्त समय है, इस समय को पाकर 
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जो ईश्वर सम्बन्धी वाक्य उच्चारण न करे उसके सवाय और 
कौन सूखे कहा जाय ? शात्र प्रसाण निर्णय युक्त जो नहीं बोलता 
वह गंगा है। शुद्ध भाषा जानता हो, वाणी में चातुयंता हो परन्तु 
जो समय के अनुकूल सन्‍्माग दशेक वचन न घोले तो उस 
बोलने वाले को वोलते हुए भी यूगा ही समझना चाहिये । विना 
विचार का बोलना पागल के समान अथवा मेंढक की वाणी के 
समान निरथेक होता है । 


: ,एक मनुष्य पढ़ लिख कर हुशियार होकर सरकारी नौकरी 
करने लगा | कुछ दिन वाद वह जेंटिलमेन एक उच्च अधिकार 
पर हो गया। वह एक छोटे आम को रहने वाला और गरीब 
माता पिता से जन्मा था । उसे अपनी विरादरी से नफरत होती 
थी, वह सब को जंयली सममभता था, जहां वह नौकर था वहां 
से उसका ग्राम चहुत दूर था। एक समय उसका पिता उसके 
पास आया और दो दिन तक रहा। गँवार पिता का अपने पास 
रहना जेंटिलमेन को अच्छा नहीं लगता था। गँवार शरीर, 
गँवार बोल चाल और गँवार वस्ध पहने हुए एक डोकरे को चाप 
कहने में उसे शर्म आती थी। वह उसे बाप नहीं कहता था, 
'हमारे आम का है? ऐसा कहता था, उसके पिता के आने के बाद 
दूसरे दिल उसके दो सित्र उससे मिलने को आये । वे उसके पास 
चारंबार आया जाया करते थे। बूढ़ा वाप कमरे सें एक तरफ 
बैठा हुआ था। पक् मित्र ने जेंटिलमेन. से पूछा “मित्र ! यह 
वूढा कौन है ९१ जेंटिलमेन के तुरंत ही कहा “वह हमारे ग्राम से 

-.. आया.है ७ दूसरे मित्र ने कहा “क्या बह कोई तुम्हारे कुटुम्ब से 
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से है १9 जेंटिलमेन ने सुख बिगाड़ कर कहा “नहीं !? प्रथम 
मित्र ने कहा तब वह कौन है १» जेंटिलमेन बोला “जहां 
हमारा घर है, वहां वह रहता है! काम काज करता है, नौकर 
है !» इस प्रकार के उत्तर से मित्रों का समाधान न हुआ । बूढा 
. सब वातें सुन रहा था, मित्रों के पास आकर कहने लगा “क्या 
आप नहीं .जानते कि में कौन हूं । मैं उसकी मां का खसम 
हूं, देखो तो सही ! वह सुमे अपना नौकर बनाता है, यह 
पढ़ने लिखने का फल है ! घिक्कार है उसे !? जेंटिलमेंन स्तव्ध हो 
गया। दोनों मित्र भी छुछ न बोले, उठ कर चल दिये। मार्ग में 
अपने मित्र की नालायकी पर अफसोस करते जाते थे । 


बुड़ढे ने समयोचित कहा था क्‍योंकि उसने मित्रों को पुत्र की 
नालायकी का परिचय दिया । उसका कथन पुत्र के सुधारने के 
निमित्त होने से व्यवहार में भी समयानुसार था। इससे ज्ञान का 
कुछ सम्बन्ध नहीं है तो भी व्यवहार की उत्तमता में बुड़ढे का 
कथन युक्त ही था। समय पर कहे हुए का असर बहुत होता है 
ओर वे समय का किया हुआ कथन चाहे जितना श्रेष्ठ हो उतना 
असर नहीं करता । विवाह में विवाह के गीत ही शोभा देते हैं'। 
“राम नाम सत्य है? उत्तम होते हुए भी अपशकुन कारक 
सममा जाता है। एक हास्य जनक मौन्य वाद का ' दृष्टान्त इस 
प्रकार हैः-- 


एक श्राम में एक ब्राह्मण, और उसकी स्त्री रहती थी। एक 
समय पास के ग्राम के जिमीदार ने-. पुत्र, के जन्मोत्सव. में. आस 
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पास के सब ब्राह्मणों को घर पीछे तीन तीन लड्डू बांदे। जिस 
आम में ये त्राह्मण ब्राह्मणी रहते थे, दूसरे किसी ब्राह्मण का घर 
न था। उनके घर भी तीन लड़डू आये | इन दोनों ने अपनी उम्र 
भर में पिस्ते के लड़ड्ू नहीं खाये थे। कई दिन से वे पिस्ते के 
लड्डुओं की प्रशंसा सुन रहे थे। तीन लड्डू देखकर स्री ने कह. 
“लें दो लड्डू खाऊँगी, एक तुमको दूंगी !” पुरुष ने कहा “नहीं ! 
में तेरा पति हैं, दो लड़डू खाने का मेरा हक है !? खत्री वोर्ली 
“हीं ! में तुम्दारी पत्नी हूँ, पन्नी की तरफ तुमको उदारता दिख- 
लानी चाहिये !» दोनों में से किसी ने न माता । त्तव निर्णय के 
लिये मौन्य वाद धारण किया। त्राह्मणी चोली “चलो ! हम तुम 
दोनों सो रहें, हस सें से जो प्रथम बोलेगा वह एक लड्डू खायगा 
और नहीं बोलने वाला दो खायगा।” ब्राह्मण बोला “्युक्ति 
ठीक निकाली है मुझे मंजूर . है!” लड्डू वहां के वहीं खुले 
छोड़ कर दोनों जाकर सो गये । रात भर कोई कुछ न 
बोला । सुबह हुई दोनों में से किसी ने उठ कर किवाड़ 
खोलने का परिश्रम भीन किया। दश वज गये, किवाड़ बन्द 
देख कर पड़ोसी आश्चर्य करने लगे।. सबने मित्र कर पुकार 
मचाई परंतु छुछ जवाब न मिला। सबको निम्वय हो गया कि 
हो न हो वे दोनों किसी कारण से मर गये। सब लोग किवाड़ू 
तोड़ कर भीतर घुस आये। चाचा, . गुंडजी, ताऊजी, ताई, 
भाभी' करके पुकारने लगे। दोनों में से किसी ने. कुछ उत्तर न 
दिया; न हिले चले | श्वास भी खींच गये, तब सबको उनके मर 
जाने को निश्चय हो गया । दोनों की ठठरी एक साथ बांधी. गई-। 
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सब लोग खेती के काम पर चले गये, तीन मनुष्य ठठरी को 
उठा कर श्मशान में ले गये। लकद़ियां भेंगवा कर चिता बनाई 

गई, दाना स्लान कराफे चिता पर सुलाये गये ओर अप्मि का 
संस्कार भी कर दिया गया! जब अ्रप्ति मुख की तरफ आने 
लगी तो ब्राक्षण उसे सहन न कर सका, उठ कर बेठा हो गया 
और कहने लगा । “में एक खाऊँगा!” ब्राक्मणी बाली “ठीक ! 
सब से दो खाऊँगी !" श्मशान में तीन ही मनुष्य थे, उन्हें निम्नय 
हो गया कि ये दोनों भूत हो गये हैं, हम तीनों को खाने को कह 
रहें हैं, वे तीनों वहां से घर भागे! न्राह्मण ब्राह्मणी प्रसन्न होते 
हुए और “में एक खाऊंगा !” “मैं दो खाऊंगी !? ऐसे कहते हुए 
उनके पीछे दौड़े । तीनों श्मशानी अपने पीछे भूत पड़े हुए देख 
कर खूब भागे। अंत में आरक्षण और ज्ञाह्मणी दोनों घर पर 

पहुँचे । घर के किवाइड खुले थे ही, दी कुत्ते उसमें घुस कर तीनों 

लदटडू खा गये ! प्राह्मण श्राह्मणी ने कुत्तों को बाहर निकलता 
हुआ देखा परंतु लदड़ओं का पता न लगा ! 


इसको मौन्‍न्य नहीं कहते. यह जड़ता और मूखंताही है । 
जिसकालान में भाव नहीं है, वह भी ज्ञानियों की दृष्टि से मूल ही 
हैं। जिस इन्द्रिय से हम जो कार्य ले सकते हैं, उससे वह कार्य 
न लेना इन्द्रियों का दुरुपयोग करना है। क्मेन्द्रियों का निम्नह 
रूप वक्तापना होना चाहिये । जो बोलने वाला, बोलने के समय 
अपने होश में रहे कर युक्त वोले वह ही वक्ता है। इस प्रकार न 
बोलने वाले को गंगा कह है । 


.. ( रुपर ) 
इसी प्रकार ज्षानेन्द्रिय वश में रखने के लिये पूछ्ठा हुआ प्रश्न 
है कि वहिरा कौन है। जो कानों से नहीं सुनता वह वास्तविक 
चहिरा नहीं है किंतु जो अपने हित की बात को न सुने, उसे 
वहिरा समझता चाहिये। जो अपनी ज्ञान इंद्रियों को शुभ कर्म 
अथवा ज्ञान में न लगावे, उसे वहिरा, स्पश ज्ञान रहित, अंधा, 
स्वाद ज्ञान रहित और गंध ज्ञान रहित समझना चाहिये | जो शुभ 
कर्मों को योग्यतानुसार करने को नहीं सुनता वह वहिरा है, जो 
वेदान्त वाक्यों को श्रवण नहीं करता, चह वहिरा है। जो सद्गुरू 
की हितकर शिक्षा को नहीं मानता, वह बहिरा है । जिसके कान 
नहीं सुन सकते, ऐसा बहिरा इंद्वियों के दोप के कारण सामान्य 
बहिरा है, विशेष बहिरा तो उसे कहना चाहिये, जो इंद्रिय और 
बुद्धि होते हुए भी कल्याणकर शब्दों को न घुने । काम क्रोधादिक 
महादोषों करके पीड़ित जीव कल्याण करने वाले वचनों को नहीं 
सुनता । जैसे मरने की तैयारी वाले को कोई औपधि काम नहीं 
देती इसी प्रकार विषयासक्त मनुष्यों को ज्ञान चैराग्य की वात 
नहीं रुचती क्योंकि वे तो मरण के बिछोने पर ही पड़े हुए हैं । 
मरण के बिछौने वाले को औपधि अच्छी नहीं लगती और 
बलात्कार से पिलाई हुई गुण नहीं करती इसी प्रकार विषयासक्त 
मनुष्यों का हाल है। जो इन्द्रिय और बुद्धि शुभ कार्य और 
परम पद की भ्राप्ति निमित्त हैं, उनसे वह कार्य न लेने वाला 
बहिरा इत्यादि ही है। करण इन्द्रिय के दोष से बहिरा होने वाला 
भी स्वार्थ की बात को .एकाग्न होकर सुन लेता 'है परंघु यह महा ' 
चहिय तो अपने स्वार्थ-आत्म हित.की बात से दूर दूर ही भागता 


श्घ३े ) 
है, इसके सिचाय इन्द्रिय सहित घहिरा और किसे कहा जाय ? 
ऐसे पुरुषों की एक इंद्रिय दी नहीं, सब इंद्रियां ही सारी गई 
समभनी चादिय । वारस्थार जन्म मरण रूप चक्र में पड़ा रहना 
मरण दी है इसलिये थे से मुरदे हें। मुरदे को जिस प्रकार 
भूत लग जाना है. इसी प्रकार अति ज्यवहारासक्त को पांच महा 
भूत लगे हैं, वे उसे नहीं छोड़ते, अनेक कष्ट देते हैं और देते ही 
रहेंगे क्योंकि युद्धि इंद्रियादिक होते हुए भी वह उनका सदुपयोग 
नहीं करता । 
श्रीमरूगढ़गीता में कहा द:--काम, क्रोध और लोभ तीन 
मरक के द्वार हैं। श्री की आसक्ति में ये तीनों ही द्वार सम्मि- 
लित हैं इसलिये विश्वास करने योग्य कौन नहीं है, इसके उत्तर 
में ऐसा कहा है कि स्री विश्वास करने योग्य नहीं है। अनुचित 
फर्म का आरम्भ, अपने ही जनों में विरोध, बड़े से स्पर्धा और 
स्ली का विश्वास ये चारों दी रुत्यु के स्थान हैं, ऐसा भी कहा है । 
थे लक्षण भी म्रियों में बहुधा होते ही हैं इसलिये ऐसे लक्षणों से 
युक्त श्री का कभी विश्वास न करे | माया भोद्द में पटकने वाली 
है । माया सब पदार्थों में है तो भी स्री माया की प्रत्यक्ष मूर्ति है। 
माया का विश्वास करने वाला कोई भी सुखी नहीं होता तब 
माया की जो प्रत्यक्ष मूर्ति है, उसका विश्वास करके कौन सुखी 
हो सकता है ? जिसमें तमोगुण की विशेषता है ऐसी नारी.और 
नास्तिक का कभी विश्वास न करे | उनके संग से भी दोप ही 
लगता है। स्त्री की दुष्टता, स्री के चरित्र और उसके अंतःकरण 
की.किसी को भी खबर नहीं. होती। .ऊपर से छुछ दिखलाती 


( रु८घ४ ) 

है और भीतर कुछ भाव भंरा होता है। वहुधा स्लियां ऐसी दी 
होती हैं। विद्वान पुरुष मरी हुई स्री का भी विश्वास नहीं करता। 
अपनी हो या पराई हो किसी भी स्ली का विश्वास न करे। मां, 
वहिन, पुत्री आदि जितनी स्त्री जाति है, कोई भी विश्वास करने 
: योग्य नहीं है। ख््रियों का कृत्य महा गुप्त है। सम्बन्धियों में 
क्लेश कराने वाली, भाई भाई को लड़ाने वाली, माता, पिता, 
सास सुसर से झगड़ा कराने वाली, अपने से छोटे या बड़े से 
काम कराने वाली श्ियां ही होती हैं । स्ली इपा की पुतली और 
अपने पराये में भेद कराने में चतुर होती है, दूसरों की निन्‍्दा करने 
कराने में प्रवीण और कठोर वचतनों से हृदय को पीड़ित करने 
वाली होती है। बहुत खाना, बहुत सोना, वल्न और आभूषणों. 
के लिये पति का रक्त चूसना, भूठी कसम खाना, गाली वकना, 
सहज में रुदन करना, मर्यादा रहित हास्य करना इत्यादि स्त्रियों 
में स्वभाविक होते हैं । ऐसी निं्य ख्री का सज्जन पुरुष विश्वास 
'नकरे। ' 

बहादुरसिंह चामका एक राजपूत था। जब वह योग्य उम्र का 
हुआ तब अपने आस के पास के एक राज्य नगर में पहुँचा और 
जहां वह लश्कर में भरती हो गया | थोड़े दिन पीछे ही दूसरे 
राजा के साथ युद्ध छिढ़ जाने से उसे लड़ाई में जाना पड़ा। 
सामने वाला राजा बहुत सैन्य लेकर ,आया था । जिस सैन्य में 
बहादुर॒सिंह था, जब उसके बहुत से मनुष्य भारे गये तब सेना- 
पति लड़ने लगा। वह खूब लड़ा परन्तु अन्त में मरण को प्राप्त 
रओ । ,सेनापति का सरण: होने से विजय से निराश होकर जब 


( २८४ ) 


सेन्‍्य भागने लगी तत्र वहादुरसिंह ने सामने खड़े होकर 
कहा मेरे बहादुर साथी लोगों ! सेनापति की मृत्यु होने से 
क्‍या हुआ ? तुमको निराश होना न चाहिये । विचारो ! क्‍या तुम 
अपनी जननी और जन्म भूमि को शत्रुओं के हाथ में छोड़ कर 
प्राण बचाने की इच्छा से भागना चाहते हो ? यह कैसी शरस 
की वात है ? चलो ! चलो ! बहादुर वीर लोगों ! शत्रु के ऊपर 
एक साथ दौड़ पड़ो ! शत्रुओं की सैन्य को परास्त करके अपने 
राजा के मान की रक्षा करो |” यह सुन कर भागती हुई सेना 
रूक गई, पूर्ण उत्साह के साथ शत्रुओं के साथ लड़ी । थोड़े ही 
देर में शत्रु सैन्य के हजारों मनुष्य मारे गये और कई भागने 
लगे | बहादुरसिंह के राजा की जय हुईं ! विजयपताका सहित 
सैन्य राजधानी में आया। राजा सब वृत्तान्त सुन कर वहादुरसिंह 
से अत्यन्त असन्न हुआ। उसने उसे अपना प्रिय सेनापति 
बनाया | 
_ शाजा की एक परस सुन्दरी कन्या थी। वह विवाह के योग्य 
हो गई थी परंतु अभी तक उसका विवाह नहीं हुआ था । कन्या 
की यह प्रतिज्ञा थीः--“यदि में अपने पति से प्रथम सर 
जाऊं तो भेरे पति को मेरे साथ मरना पड़ेगा और यदि 
मेरा पति प्रथम मर जायगा तो मैं उसके साथ सती हो 
जाऊँगी, जो यह प्रतिज्ञा स्वीकार करे, वह मेरे साथ विचाह 
करे ।” सेनापति बहादुरसिंह ने यह बात स्वीकार कर ली । राजा 
ने बहुत उत्साह पूजेक उसके साथ राजकन्या का विवाह कर 
दिया। राजकन्या और बहादुरसिंह एक साल तक आनन्द से 


श्प३ ) 
रहते रहें । पश्चात्‌ राजकन्या को एक असाध्य राग हुआ | रोग 
दिन पर दिन बढ़ता गया, बहुत औपधि की गई परन्तु असाध्य 
रोग पर किसी औपधि ने काम न दिया । अन्त सें राजकन्या का 
मरण हुआ और चहादुरसिंह को अपनी प्रतिज्ञा पूर्ण करने का 
समय प्राप्त हुआ। मरी हुई राजकन्या और वहादुरसिंह एक 
मकान में बन्द किये गये और मज़बूत पहिरा चौकी बेठाया गया। 
राजा का विचार था कि जब सेनापति क्षुधा पिपासा से झुत्यु को 


प्राप्त हो जाय तब दोनों के तक शरीर निकाल कर अग्मि संस्कार 
कराया जाय। 


तीन दिन तक बहादुरसिंह भूखा रहा, रात्रि को नींद न आई। 
चौथी रात को कमरे के एक कौने में से सफेद रंग का एक बड़ा 
सर्प बाहर निकला और बहादुरसिंह को काटने को आने लगा । 
उसने स्‍्यान में से तलवार निकाल कर सर्प के दो टुकड़े कर 
दिये। थोड़ी देर बाद एक और सपप निकला परन्तु प्रथम सर्प के 
ढुकड़े हुए देखकर वह फिर कोने में घुस गया। यह सर्पणी पूर्व 
सर्प की पल्ी थी, थोड़ी देर में वह मुख में एक जड़ी लेकर आई 
और उसने सप के दोनों टुकड़ों को मिलाकर वह जड़ी छुआ दी। 
दोनों ठुकड़े जुड़ गये, सपे सजीवन हो गया। बहादुरसिंह के 
डराने से सपे सपेणी दोनों घबड़ा कर बिल में घुस गये, जड़ी 
वहीं पड़ी रह गईं। उस जड़ी का गुण देखकर बहादुरसिंह को 
बड़ा आश्रय हुआ। उसने उसको रूतक संजीवनी जड़ी सममझः 
कर उठा लिया और अपने प्राणों से भी अधिक प्यारी राजकन्या 
के शरीर से छुआ दियां। तुरन्त राजकन्या, सजीवन हो गई। 


( रुं८घ७ ) 

दम्पति के आनन्द का पार न रहा। वहादुरसिंह ने चौकी बालों 
को बुला कर, राजकन्या के सजीवन होने का समाचार सुनाकर 
फाटक ख़ुलवाया और राजकन्या सहित जाकर राजा के चरणों 
पर शिर कुकाया | राजा और प्रजा में आनन्द ही आनन्द फेल 
गया | राजकन्या और वहादुरसिंह परम सुख के साथ अपने दिन 
ज्यतीत करने लगे | संजीवनी जड़ी वहादुरसिंह ने लेली थी और 
अपने एक विश्वासपात्र नौकर के पास रख दी थी | 


इतने दिन तक वहादुरसिंह को अपने माता पिता की याद न 
आई। अब उसको विचार आया कि वे दुःख में दिन काट रहे 
होंगे। वे दुःख उठाते रहें और में राज्य सुख भोगू', यह उचित 
नहीं है। ऐसा विचार कर उसने अपने माता पिता और सम्ब- 
न्धियों से मिलकर आने के लिये राजा से आज्ञा मांगी । राजा 
: रानी ने खुशी से आज्ञा दे दी । एक नौका तैयार की गई। उसमें 
बहुत सा धन और उत्तम उत्तम प्रकार की चस्तुयें रकखी गई। 
राजकन्या सहित वह्वादुरसिंह अपने देश में जाने को नौका में 
* बैठा | नाव चला दी गई। कितनेक दिनों में वह मध्य समुद्र में 
आ पहुँची | चारों तरफ जल ही जल दिखाई देता था और नौका 
भी बहुत जोर से चल रही थी। रात्रि का समय था। राजकन्या 
के साथ एक उसीकी उम्र का नौकर था जो उसकी बाल्यावस्था 
से उसीके साथ रहा था। राजकन्या उस नौकर में आसक्त होगई 
थी। उसका चरित्र नष्ट हुआ था और साथ ही धर्म भी नष्ट हो 
गया था, बुद्धि नष्ट दोगई थी और सवेस्व भी नष्ट होगया था । 


रेमझ ) 
अब वह स्व्रांमी को मार डालना चाहती थी। उसने विचार कर 


रखा था कि स्वामी को मार डालने के वाद में नौकर के साथ 
परम सुख में रहूंगी | 


अस्धेरी रात्रि में बहादुरसिंद नौका में पलंग पर सो रहा था 
आर उसके पास उसका विश्वासपात्र नौकर शप्या पर सो रहा 
था, नौकाबीच समुद्र में थी । तव राजकन्या और उसका चाकर- 
उपपति अपनी अपनी शय्या पर से उठकर धीरे से वहादुरसिंह 
के पास गये। राजकन्या ने उसकी छाती पर एक खंजर मारा 
और दोनों ने मिलकर उसे समुद्र में फ्रेंक दिया । आवाज होते ही 
वहादुरसिंह का नौकर उठ खड़ा हुआ तो उसने क्या देखा कि 
मालिक समुद्र में फेंक दिया गया है। वह भी तुरन्त ही जल में 
कूद पड़ा । उसको भी समुद्र में कूद पड़ा देखकर राजकन्या और 
उसका उपपति दोनों हँसने लगे । बहादुरसिंह को जल में पड़ते 
देखकर उसके नौकर ने अनुसान कर लिया था कि यह राजकन्या' 
की कतूत है | वह बहाहुरसिंह के पास गया और उसे पकड़ कर 
तैरने लगा । इतने में किसी हूटी हुई नौका का एक टुकड़ा उसके 
पास आता हुआ दिखाई दिया। उसे उसने पकड़ लिया और 
बहादुरसिंह को लेकर वह उसके ऊपर बैठ गया | 


राजकन्या अब निश्चिन्त होगई” थी। उसने मल्लाहों का 
अपनी राजधानी भें नौका लौटा ले जाने की आज्ञा दी । बहादर- 
सिंहको उसका विश्वासी नौकर किनारे पर ले गया और उस जडी 
को उसके शरीर से छुआ दिया । बहादुरसिंह तुरन्त ही जी उठा। 


( २८९ ) 


हि» 


इस ग्रकार दृव गति से दोनों बच गये। नौकर के मुख से 
बहादुरसिंह ने सब बात जान ली। नौकर ने कहा ' अब आपको 
अपने देश सें ही चलना चाहिये | पापिनी राजकन्या को परमेश्वर 
उसके पाप का फल देगा |” वहादुरसिंह बोला "में देश में नहीं 
जाऊंगा, राजधानी में ही जाऊंगा और अपनी आंखों से राज 
कन्या की दुददेशा होती हुई देखूंगा | यदि में राजधानी में न जाऊ॑ 
तो दुष्टा अपने पिता को भरूठ समझा कर ऐश आराम करेगी। 
उस कुलटा को तो उचित शिक्षा ही होनी चाहिये |? जिस स्थान 
. पर ये दोनों उतरे थे, वहां से जल मार्ग की अपेक्षा स्थल मार्ग” 
से राजधानी समीप थी इसलिये वे दोनों पेदल ही राजधानी में 
पहुंचे | वहादुरसिंह ने राजा से मिल कर सब वृत्तांत सुनाया । 
यह सुन कर राजा को बहुत क्रोध आया। उसने इन दोनों को 


एक स्थान पर छुपा रक्खा | कितनेक दिन बाद राज कन्या की 
नौका राजधानी में आ पहुंची । राज कन्या उतर कर पिता के 
पास गई, और रोती हुई बोली "मेरा नसीब फूट गया ! मेरा 
स्वामी मर गया ! मैं विधवा हो गई। पिछले जन्म में मैंने 
चहुत से पाप किये होंगे ! जिससे में थोड़ी ही उम्र में विधवा 
हो गई ! मेरे नमक हलाल नौकर ने उनकी बहुत सेवा की । वे 
मुझे रोती छोड़ चल दिये |” राज कन्या के नौकर ने भी सममा 
रक्‍्खी हुई बात कही | इन दोनों का कथन सुन फर राजा ने 
कहा “पुन्नी ! तू अपने कहे हुए वचन को क्यों नहीं पालती ? 
जब तू सर हर थी तब तेरा पति तेरे साथ मरने को तैयार हो 
म्‌. 


( २९० ) 

गया था, अब वह मर गया है वो तू उसके पीछे क्‍यों न मरी १९ 
यह सुन कर राज कन्या निरुत्तर हो गई। राजा ने वहादुरसिंह 
ओर उसके नौकर को सामने घुलवाया। उन्हें देखते दी राज 
कन्या और उपपति का मुख श्याम हो गया । राजा परम धार्मिक 
था, उसने राज कन्या से कहा “टुष्टा ! तू मेरी कन्या नहीं है । 
तूने अपनी प्रतिज्ञा पालन न की तू धर्म भ्रष्ट हे, नारी जाति में 
कुलटा है |” यह कह कर राजा ने जल्लाद को वुलवा कर दोनों 
का शिर घड़ से प्रथकू करवा दिया और वहादुरसिंह को शिरोपा 
देकर और उसके विश्वास पात्र नौकर को चहुत सा धन देकर 
उस दोनों को उनके देश में भेज दिया । वह्ादुरसिंह माता पिता 
से मिल्ा और उसे नारी जाति पर इतना तिरस्कार हो यया कि 
फिर उसने विवाह न किया। 


कुल्नटा स्थियों के तो इस प्रकार के अनेक चरित्र अत्पक्ष ही 
हैं इससे वे विश्वास करने योग्य नहीं हैं। यद्यपि सब ख्रियां इस 
प्रकार की नहीं होतीं, कोई कोई सदूगुणी भी होती है ऐसी सद्‌- 
गुणी भल्रे ही निंद्व न हों तो भी विश्वास करने योग्य तो ख्री 
मात्र ज्ञहीं है। जिसके मन में अनेक प्रकार को कामनायें भरी 
हुई हों, वह निर्दोष नहीं रह सकती । इन्द्रियों के ही वश चने 
वाली, दुष्ट स्वभाव वाली कलियुग का कारण रूप भ्हा नीच 
आचरण वाली और संसार में पुनः पुत जन्म देने वाली जी 
निन्‍्दनीय ही है। 78 

शंकाः--सब ,झियां ही विश्वास का पात्र नहीं हैं-अथवा 
कोई एक छुलज्षण वाली ! जब सब ही विश्वास का पात्र नहीं 
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हों तो ज़गत्‌ का व्यवहार किस प्रकार चलेगा ? जब पुरुषों को 
ख्री का विश्वास न करता चाहिये तो स्त्रियां पुरुषों का विश्वास 
क्‍यों करें ? पररपर विश्वास किये विना काम नहीं चल सकता । 


समाधानः--कुलज्षण वाली, अति कामेच्छा वाली स्तियां 
निंध हैं और सती पतित्रता आदिक नरनिद्य नहीं है तो भी नारी 
मात्र के हृदय का कभी भी विश्वास न करे, यह दृढ़ नियम 
मुमुझुओं को फल दायक है | सती असती की पहिचान का कोई 
चाहर का चिन्ह नहीं है इसलिये सामान्यता से कोई स्री विश्वास 
का पात्र नहीं है। व्यवहार के निमित्त का सामात्य विश्वास 
नहीं कहा जाता। हृदय का विश्वास न होना चाहिये, इससे 
व्यवहार में क्षति नहीं होती, यदि व्यवहार की हानि भी हो तो 
भी जिज्ञासुओं को उस द्वानि पर लक्ष न देंना चाहिये क्‍योंकि 
जगत्‌ की हानि पर चित्त देने से उनका जिज्ञासुपना मंद हो जाता 
है। जिस प्रकार मुमुजुओं को विशेष कर ख़रियों के ऊपर विश्वास 
करना योग्य नहीं है इसी श्रकार मुमुछु स्लियों को भी पुरुष 
के ऊपर कभी विश्वास न करना चाहिये। शास्त्रीय नियम के 
अनुसार पति होते हुए स्त्रियों में स्ततंत्र मुमुछुता अयोग्य है । पति 
रहित स्री को कभी भी किसी पुरुष का विश्वास न करना चाहिये 
पिता, भाई, पुत्नादिक का भी एकांत में विश्वास न करे। नारी 
जाति का विश्वास न करने को जो कहा है. उसका मुख्य अभि- 
प्राय अज्ञान से है जिसमें अज्ञान की विशेषता हो वह नास्तिक 
अथवा सारी विश्वास पात्र नहीं है। जिसमें रजो तमोगुण की 


६ 


( २९२ ) 
विशेषता है, काम और मोह बहुत है वह चाहे पुरुष हों तो 
भी अज्ञान की विशेषता से नारी स्वरूप है, उसका विश्वास न 
करे। जो नारी काम मोहादिक से रहित नि्मेल हो, धर्म कमे में 
हृढ़ता से आरूढ़ हो वह स्त्री पुरुष रूप है, उसको ऊपर की नारी 
नहीं कह सकते ॥१९॥- 


तत्व॑ किमेक॑ शिवमद्धितीयम | 
किमुत्तम॑ सच्चरितं यदस्ति ॥| 

कि कर्म कृत्वा नच शोचनीयः । 
कामारि कंसारि समर्चनाख्यम्त्‌ ॥२०॥ 


- अर्थ--अश्नः:-एक तत्त्व कौनसा है ? उत्तर:-एक अटितीय 
तत्त्व शिव है। प्रश्न:-उत्तम क्या है? उत्तरः-उत्तम चरित्र ' 
( आचरण ) उत्तम है। प्रश्त:-किस कर्म कों करके शोचना नहीं 
पड़ता ? प्रशन:-शिव और विष्णु की सेवा करने से । 


छप्पय | 
' एक वक्त हैं कौन, वेद सनन्‍्तों ने गाया। 
, अद्वितीय शिव एक, नित्य निश्चल निर्माया॥ ' 
क्या उत्तम कहलाय, श्रेष्ठ पुरुषों का भूषण । 
उत्तम सद्‌ आचार, शुद्धि करे नाशक दृषण ॥ 
कौन कर्म करके पुरुष, शोच रहित होजाय है। 
.. सवा करि शिव विष्णु की, पुरुष प्रशंसा पाय है॥२०॥ . 


( २९३ ) 
विवेचन | 


इस पद में तीन प्रश्न किये गये हैं और उनके उत्तर दिये 
गये हैं। ये तीनों प्रश्न ज्ञान कम और उपासना के हैं। प्रथम 
प्रश्न बहुत सूह््मता से किया हुआ अति गम्भीर है। प्रथम प्रश्न 
है कि तत्त्व क्या है। उसका उत्तर दिया है कि अद्वितीय शिव 
तत्त्व ही तत्त्व है। इससे सममना चाहिये कि तत्त्व से भिन्न जो 
कुछ है सब अतरत्त्व रूप है ।तत्त्व एक है और अतत्त्व की प्रतीति 
अनेक हैं। मूल पदार्थ तत्त्व होता है। तत्त्व कल्याण स्वरूप है, 
उससे सिन्‍न अत्त्त्य अकल्याए स्वरूप है। तातये यहरहे कि एक 
अद्वितीय जो शिव तत्त्व है, वहही सत्य है, उसके सिवायसब ही 
असत्य है। वह तत्त्व आत्म वत्त्व है, आत्मा ही सत्य है, उसके 
सिवाय जो कुछ है सब असत्य है। जिसके समान कोई दूसरा न 
हो उसे अद्वितीय कहते हैं। जिस एक ही में सबका समावेश 
होजाय, वह अटितीय है. जो एक और अनेक के भेद से रहित 
परम है, उसे अद्वितीय कहते हैं। शिव कल्याण को कहते हैं। 
जिस तत्त्व में अविचल कल्याण है उसे शिव वत्त्व कहते हैं। 
अद्वितीय तत्त्व एक अनेक के भेद से रहित दोनों का प्रकाशक हे 
ओर सब पकार के दुःखों से रहित परम शांति--आनन्‍्द स्वरूप 
है, इसलिये वह अट्वितीय तत्त्व है। वह तत्त्व सबेव्यापक है, सब 
देश, सब काल और सब अवस्थाओं में एकसा विकार रहित 
है, उत्पत्ति और नाश रहित है, देश, काल और वस्तु से 
जिसके टुकड़े न हो, इस श्रकार का है और सत्यरूप, 
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ज्ञान सरूप और आनन्द स्वरूप है। उसको जानने से सव 
विपत्तियों की समूल हानि और परम पद की प्राप्ति होती है। जो 
एक तत्त्व को जानता है, चह तत्त्व स्वरूप हो जाता है । उस तत्त्व 
को जानना ही आत्म ज्ञान है। इसके सिवाय किसी अन्य स्थान 
सें, क्रिया से अथवा उपासना में परम शांति की प्राप्ति नहीं होती 
जब तक भेद भावना की निधृत्ति नहीं होती तब तक शांति की 
आशा ही व्यर्थ है। भेद भावना की निवृत्ति अद्वितीय तत्त्व के 
बोध से होती है इसलिये सब से परम, सच्चा और अंतिम तत्त्व 
वह ही है । जिस तत्त्व को वेद के जानने वाले अक्षर कहते हैं, 
वैराग्य वाले यतती लोग जिससें प्रवेश करते हैं और जिस तत्त्व 
की इच्छा करके अह्मचये का आचरण किया जाता है, वह ही 
अह्वितीय परम तत्त्व है। वेद आदि सत्‌ शास्त्र जिस तत्त्व के 
वोध कराने में भ्रवृत्त हो रहे हैं, संसार में सिद्ध करने का जो 
अंतिम कार्य है, जिसके निमित्त यज्ञादि अनेक अकार की क्रियायें 
की जाती हैं, वह परम तत्त्व है। उसके बोध में परमानन्द है 
ओर उसके अवोध में संसार है। लोक में देखा जाय अथवा 
कल्पना में आ सके इस अकार का यह तत्त्व नहीं है इसलिये 
अट्ठितीय है । करोड़ों में कोई एक संस्कार वाला पुरुष, वैराग्य और 
अभ्यासादि पूर्ण अयन्न से उसको आप्त कर सकता है जो प्राप्त 
हआ ही ्राप्त होता है, बह अद्वितीय तत्त्व है। जिसको शिव 
तत्त्व कहो, विष्णु का परम, पद्‌ कहो, अहम कहो, सत्‌ कहो 
अथवा सबिदानन्द्‌ कद्दो; वह ही अद्वितीय तत्त्व है। जिसको 
...। ऊरके अन्य आप्त करना शेष नहीं रहता, चह शिव तरंव है। 


( २९४ ) 


प्रपंच से रहित, जीव ईश के भेद से रहित, भेद का निवर्तक 
अभेद तत्व कहलाता है। दृष्टा, दशेन और दृश्य रूप प्रपंच 
जिसमे बड़े बड़े मोह को प्राप्त होते हैं, ऐसे मोह की जहां निवृत्ति 
हो जाती है और त्रिपुटी दृट जाती है, जप, तप, दान, अध्ययन, 
यत्ष, भक्ति और ज्ञान का जो निचोड़ है वह त्रह्म तत्त्व है । इस 
तत्व की प्राप्ति धन करके पुत्र करके, शास्र करके अथवा क्रिया 
करके नहीं होती। जगत्‌ भाव वाले को जगत भांव में 
रहते हुए, उस तत्त्व की प्राप्ति नहीं हों सकती । जगत भाव के 
वेराग्य और सदगुरु के बोध कराने से ही उसकी प्राप्ति होना 
संभव है। जब त्रह्मनिष्ठ सदशुरु कृपा करके अध्यारोप और 
अपवाद के न्याय से समभाता है तव द्वी संस्कारी पुरुष उसे 
अपना आप जानता है । न होते हुए भी जो भाव प्रतीत होता है, 
उसे अध्यारोप कहते हैं । ब्रह्म में जगत तीन काल में नहीं है. उससें 
उसका आरोप किया गया हैं| ब्रद्मा में ब्रह्म न दीखते हुए, जगत्‌ 
दीखना इसको आरोप कहते हैं । उसके निवृत्त करने को--उसका 
भाव हटाने को अपवाद कदते हैं। इस प्रकार आरोप के हटाने 
से जो शेप तत्त्व ब्रह्म रहता है, उसको जानने बाला झृताथ होता 
है| तत्व बोध रूप अप्रि सव प्रकार की आशाओं रूप घास को 
जलाने वाला हैँ । एक संत से एक जिज्ञासु ने अद्वितीय तत्त्व 
के लिये प्रश्न किया था | उसको जैसे सममाया गया था, वह इस 
प्रकार है;-- 

एक समय एक मुमुह्ु एक त्रह्मनिष्ठ सन्‍त के पास पहुँचा | 
बह छुछ सत्संग किया हुआ था और अधिकारी के लक्षणों से भी 
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युक्त था। सन्त में और उसमें इस अकार प्रश्नोत्तर हुए:-मुसुछु:- 
महाराज ! मैं एक अद्वितीय तत्त्व को सममना चाहता हूँ | संत ने 
मुमुछ्ठु को पहचान कर और योग्य अधिकारी होने से अपने 
उपदेश का अधिकारी और अपने ऊपर श्रद्धा चाला समझ कर कहा, 
बच्चा ! तू अद्वितीय तत्त्व को किस प्रकार समझना चाहता है ? 
मुमुछुः--महाराज ! जिस प्रकार में समझ सकू', उस प्रकार 
सममाइये। मैं साधुओं के कहने और शा्नों के पढ़ने से जानता 
हूँ कि उस तरब को सममना बुद्धि से बाहर है, इसलिये में कहता 
हूँ कि. जिस प्रकार समझाया जाय, उस श्रकार आप मुझे 
सममाइये । संत:--तू बहुत चतुर दीखता है ! वह तत्त्व सममने 
और न समभने से विलक्षण है तो भी उसका बोध होता है । चह्‌ 
बोध स्ररूप है। तू मेरे शब्दों में अपनी चित्त बृत्ति जोड़ दे, जो 
जो शब्द कहे जांय,. सममाये जांय, उनके भाव युक्त होता जा, 
इस प्रकार करने से में सममता हूँ. कि तुके एक अद्वितीय तत्त्व 
का बोध हो जायगा । तू जो जो देखकर समम्त रहा है, वह सब 
पसारा तीन और पांच का है। वे तीन और पांच तुझे छोड़ने 
पड़ेंगे । माया-के तीन गुण और पांच तत्त्वों में स्थूल, सूक्ष्म और 
कारण रूप से सब संसार है, यह तू जानता है। सब इन्द्रियों का 
व्यवहार पांच भूतों में ही होता है । जो जिस तत्त्व की इन्द्रिय है, 
वह उस तत्त्व को ही ग्रहण करती है। जैसे नेत्र अप्नि तत्त्व का 
है वह अग्नि के तत्त्व रूप को ही ग्रहण करता है। कर्ण आकाश 

तत्त्व का है, वह-आकाश के तत्त्व शब्द को ही. अहण करता है । 

__ सी भकार पांचों इन्द्रियों से.जो ज्ञान होता है, वह उनके तत्वों 
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का ही होता है । इसी प्रकार कर्मेन्द्रियां भी पांच तत्त्व की हैं और 
ख्पनी अपनी क्रिया अपने अपने तत्त्व में ही करती हैं । अन्य 
नेक्त्र की इन्द्रिय अन्य ठत्त्व का ज्ञान अथवा क्रिया नहीं कर 
सकती । इससे क्या सिद्ध हुआ कि पांच विपय, उनकी पांच 
सानेन्द्रियां और पांच कर्मन्द्रियां पांच तत्त्व के सिवाय अन्य नहीं 
हैं। जगत में पांच ही तत्त्व हैं। जैसे तेरी इन्द्रिय, विषय, ज्ञान 
ओर क्रिया हैँ. ऐसी ही सब जगत्‌ की हैं। ऐसा नहीं है कि तेरी 
इन्द्रियों का गुण और तत्त्व कुछ और हो और दूसरे की इन्द्रियों 
का ओर हो यानी ऐसा नहीं है कि तेरी आंख तो देखती हो और 
दूसरे की सू धती दो इसलिये पांचों इन्द्रियां भिन्न मिन्न व्यक्तियों 
में मिन्न मिन्न दीखती हुई भी एक ही हैं. क्योंकि सबका कार्य एक 
ही है. और पांचों पांच तत्त्व की हैं। तब सुख्य पांच तत्त्व ही 
संसार में रहे । सबका वर्गीकरण करने से पांच ही निकलते हैं, 
अब ये पांचों स्थूल सूक््म और कारण पांच नहीं किंतु तीन ही 
है। सब इन्द्रियों की चेष्टा और ज्ञान भिन्न भिन्न है परन्तु एक मन 
सबसे साथ अनुगत है, मन में सब एकता को आप होती हैं। तब 
पांच हट कर उनका मूल रूप एक मन ही रहा । जैसे तेरी इन्द्रियों 
का मनमें समावेश होता है इसी प्रकार जगतकी सब व्यक्तियों की 
इन्द्रियों की एकता मनमें होती है । तब क्‍्यां सिद्ध हुआ कि मिन्न रे 
व्यक्तियों के भिन्न रे मन दीखते हुए भी वस्तु रूपसे सन सबमें एक 
ही प्रकार का होने से एक दी है। इसी प्रकार मन का समावेश 
बुद्धि में होता है । तथ क्या हुआ कि पांच में से आया हुआ सब 
जगतू यहां से एक मन रूप ही रहा, मन से एक बुद्धि रूप ही 
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रही, यानी अब जगत्‌ न रहा, एक बुद्धि ही रद्दी। जब बुद्धि 
अपने कारण रूप अविया सें जाती है. तव वह सी नहीं खती । 
सुषुप्ति अवस्था में बुद्धि भी अपने कारण अविद्या में लय हो 
जाती है । इस प्रकार बुद्धि को लय करके अब देख कि क्या 
रहा | तू कहेगा कि कुछ भी न रहा, यह तेरा कहना ठीक है, 
प्रकृति के सब कार्यों में से कोई भी न रहने से तू कहता है कि 
छुछ न रहा; तूने जिसको कुछ सममा था, वह वहां न रहा, इस- 
लिये तुमे शून्य रूप भासा । वह शून्य रूप ही आय साया है। 
शून्य होने से ही उसे असत्तू, साया, काल्पनिक और भांति कहा 
जाता है। आद्य साया तक तू अभी पहुँचा है, जब उसे भी तू 
हटा दे तो क्‍या रहे । अब जो रहता है, वह बुद्धि के बाहर का 
है । वहां कुछ नहीं था, तो भी उसका आधार तो था ही क्योंकि 
आधार बिना, कुछ नहीं कहा जाता | जहां कुछ नहीं था, वहां 
स्थान-आधार था, वह ही सब का अधिष्ठान, शुद्ध और चैतन्य 
साज्षी है, बह ही एक अहवितीय तत्त्व है। बुद्धि को हटा कर बोध 
स्वरूप को सममना चाहिये लक्ष में लाना चाहिये। यदि तू कहे 
कि बुद्धि विना सें उसे समझ नहीं सकता तो अन्य अकार से तू 
उसे समर नहीं सकता । बुद्धि प्रकृति के पसारे को ही जानने में 
समथे है, अद्वितीय तत्त्व को जानने सें समर्थ नहीं है। अद्वितीय 
तस्त्व स्वयं प्रकाश है इसलिये वह आप ही जाना जावा है, उसे 
जांनने को चुद्धि की आवश्यकता नहीं है परंतु उसके बोध के 
'निमित्त बुद्धि को हटाने की आवश्यकता है। मुसुझ्ु को शब्दों 
«के साथ ठीक ठीक चलता हुआ, बुद्धि के भाव को हटाता हुआ, 
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बोध को प्राप्त हुआ्ला देखकर, संत बोले, बोल ! अब तुमे अद्वितीय 
तत्त्व की पद्तियान दो गई ? मुमुसुहाथ जोड़ कर बोला, हां ! महा- 
राज ! में समझ गया. अब तो मुझे माजम होता रैकि इस तत्त्व के 
बोध के निमित्त बुद्धि को दृटान की भी आवश्यकता नहीं है । 
आहा हा! फैसा आरचर्य है! थद् तो सभी स्थान में भरा हुआ 
ै! इसे कोई ढांक नहीं सकता इतनी प्रत्यक्ष वस्तु को जिसमें 
शत्रि दिन मेगा स्मण हो रहा है, अस्लान के वश सें नहीं जानता 
था! बड़ा आर्चर्य है! अत्र तो मुझे सालम होता है. कि बहुत 
ही सहज बात है पहाद़ के समान हो रही थी | तिल की ओट 
पहाड़ है ! धन्य है आप शुरदेव को ! झपकी कृपा से में कृतास 
हुआ ! मेरे अनादि अज्ञान का क्षण भर में नाश हो गया ! 
संतः--पूमे जिस तत्त्व को जाना है, वह ही शिव कल्याण 
स्वरूप कट्दा जाता है | ब्रोल ! क्‍या यह तत्त्व बिकारी हो गया 
था ? क्या वद्द अज्ञान में पड़ा था ! मुमुज्ञः - नहीं | महाराज | 
नहीं, उसमें कभी भी विकार न था, वह शुद्ध है, हंस ही अवि- 
कारी को विकारी समझ कर दुःख पा रहे थे ! हमारा अहंभाव 
ही आत्म तत्त्व के बीच में महान्‌ परदा था। जव खुदी उठ गई 
तो खुदा कुछ दूर नहीं। कभी अग्रत्यक्ष न होने वाले, कभी न 
दवने वाले खुदा को खुदी कीं चादर से ढक कर खुदी वाला 
उसको नहीं देखता था | खुदी' की चादर फटते ही सब जगह 
खुदा ही खुदा दीखता है ! आह ! इस तत्त्व में न शोक है, न 
दुःख है, आनन्द का समुद्र लद्धर रहा है! मेरे तेरे का वहां 
मंगड़ा नहीं है.। संसार की रचना करने वाली महा साया का भी 
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वहां कुछ पता नहीं है। कैसा आश्चय हैं वाह | अद्वितीय तत्त्व 
अद्वितीय ही है ! उसे समकना--उपमा देना नहीं वनता | तत्त्व 
से ही तत्त्व को समके तो भले जाना जाय। सन्तः--मुसुछ 
तुमको धन्य है, मेरे थाड़े से ही उपदेश से तू छृतार्थ हो गया ! 
पके हुए फल को तोड़ने में परिश्रम नहीं करना पड़ता, हाथ 
लगाने से ही हाथ में आ जाता है। अब तत्त्व मेंतू अपना 
टिकाव कर ! मुमुछु:--महाराज ! में टिकाव क्‍या करूं, वह तो 
हमेशा से ही टिका हुआ है, कभी हट जाता हो तो टिकाने का 
यत्न करूं! सन्‍्तः--वाह ! शावाश ! धन्य है तुमको ! 


दूसरा प्रश्न कम का है। सद्‌ चरित्र उत्तम है, सद्‌ चरित्र रहित 
जो उत्तमपना है, वह उत्तम नहीं है। जिससे कल्याण हो, इस 
: प्रकार के आचरण को उत्तम आचरण कहते हैं और वह ही उत्तम 
चरित्र कहलाता है। सदाचार से रहना उत्तम चरित्र है। शास्त्र - 
में मुमुछु-अधिकारी के जो लक्षण बताये हैं, उनका वताव 
करना उत्तम चरित्र है। सत्‌ परमात्मा है, उसकी प्राप्ति के 


निमित्त जो वत्तांव किया जाता है, वह वतोव सत्त्‌ के निमित्त 
होने से सदाचरण है “अथवा स्ववर्णाश्रम धर्म का शाल्बानुसार 
उचित वरताव करना क्रम से ज्ञान में लाने वाला होने से सत्त्‌ 
चरित्र कहा जाता है। शाख्ाछुसार सकाम अथवा निष्काम करे 
करना, भक्ति--उपासना करना अथवा ज्ञान के अधिकारी के 
जक्षरों को प्राप्त करना ये सब सत्‌ चरित्र हैं। उनमें भी मुमुछ्त 
का वतोब सबसे उत्तम है। सासान्यता से तो धर्स का आचरण, 
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सत्यभाषण, अद्वोह, शात्र फा अवलोकन, सदाचरण कहे जाते 
' है। इन साथनों से अन्तःकरण की शुद्धि होती है, मुमुश्षुता प्राप्त 
देती ८ ओर सान होता टै। काम क्रोधादिक का पराजय करके 
इन्द्रिय मन को चद्ा करके अध्ितीय तत्त्व को जानने की इच्छा 
करना, आत्म विचार करना, सन शास्त्र पर श्रद्धा करना, साधु 
समागम, गुरु सेवा, दान आदिक सदाचरण कहे जाते है। 
सदाचरण से बर्तन वाला दस लोक में औरों की अपेक्ता शान्त 
रहता है, सतोगुगी दोता है और आगे की भी तेयारी कर लेता 
है, इसलिये वह उत्तम टै। ऊपर जो अद्वितीय तत्त्व कहा है, 


उसके प्राप्त करने के योग्य होने के निर्मित्त जिन कर्मों को करने 
की आवश्यकता ई. वे बेंद प्रतिपादित कर्म उत्तम आचरण रूप 
हैं। सूद चरित्र आत्म प्राप्ति के योग्य चनाता है। महाभारत में 
कपोत और व्याध का एक इृष्टान्त अतिथि सत्कार रूप उत्तम 


घरिन्न का इस प्रकार है:-- 


एक व्याथ जंगल में धूमा करता था ओर जिन पञ्ु पक्षी 
आरादिक को वह पकड़ सकता था अथवा अपने जाल में फेंसा 
सकता था, उनसे अपना निर्वाह किया करता था। एक समय 
डसने एक भारी जंगल में प्रवेश किया ओर बहुत दूर _निकल 
गया। इसने ही में चारों दिशा से घूमती हुई भारी हवा के साथ 
आंधी आई। उसने बड़े बड़े इत्तों को तोड़ डाला। आकाश 
बादलों से आच्छादित हो गया। विजली चमकने लगी, भयंकर 
ग़जना होने लगी और थोड़ी देर में इतनी भारी वर्षा हुई कि सब 
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स्थान जल्ल से पूर्ण हो गया। व्याथ अपनी रक्ता के लिये इंधर 
उधर दौड़ता था परन्तु उसे कोई निर्भय स्थान नहीं मिलता था। 
उसने एक कपोती अपने जाल में पकड़ रक्सी थी, जाल सहित 
चह एक विशाल वृक्ष के नीचे आया। रात्रि बहुत हो गई थी 
इसलिये उस वृक्ष के नीचे रात्रि व्यतीत करने का विचार करके 
' व्याध वृक्ष को प्रणाम करके बोला “हे वृक्ष में विराजमान देव- 
ताओं ! में तुम्हारी शरण आया हूँ, तुम मेरी रक्षा करना !? 
ऐसा कह कर पत्तों को बिछा कर, एक पत्थर शिरहाने रख कर 
व्याध सो गया | उस बृक्ष की शाखा पर अपने कुट्ुम्ध 
सहित एक कपोत चहुत समय से रहता था । उसकी 
स्त्री कपोती वर्षा के प्रथम चारे के निमित्त जंगल में 
गई थी । वह अभी तक आई न थी । कपोत चिन्ता 
मेंथा ओर अपनी स्त्री के गुण याद करके दुःखी हो रहा 
था । जो कपोती व्याध के जाल में फँसी हुई थी वह उसी 
की स्री थी, पति के वचन सुन कर कहने लगी “हे खामिन ! में 
जाल में फंसी हुई हूँ, में एक ऐसा उपाय बताती हूँ जिसमें 
तुम्हारा कल्याण हो, आप ऐसा करों कि आपकी शरण में आये 
हुए को रक्षा करो | यह व्याध तुम्हारा अतिथि है, तुम्दारे घर 
के नीचे तुम्हारा आश्रय लेकर सोया हुआ है, भूख से और 
शीत से पीढ़ित है, इसका सत्कार करो। हमने ऐसा सुना है 
कि जो गृहस्थ शक्ति के अनुसार धर्मौनुकूल बर्ताव करतां है चह 
परल्लोक में जाकर अक्षय लोक को प्राप्त होता है। हे स्वामिन ! 
तुम अजा वाले हो, अपने देह के ऊपर की दया को छोड़ 
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कर घन और अब का प्रहण करके, इस व्याध का इस प्रकार 
सरकार छरो कि जिसमे बद्द प्रसन्न हो! तुम मेरे लिये चिन्ता 
मत फरे, ठुयत्रद्मार के निर्मिस तुमको और ख्री मिल जायगी !? 
जाल में फँसी हुई अति दुःख से पीड़ित तपस्विनी कपोती इस 
प्रकार का फर स्वामी के मुख को देखने लगी। कपोत स्त्री के 
भर्म और युक्ति सहिन त्चन सुन कर द्याथ का यत्त पूचक पूजन 
का तेयार ऐसा ऋर बाला दि व्याथ ! आप भले आये ! 
कहिये मुझे कया आशा है? तुमकों किसी प्रकार की चिन्ता न 
शग्मी आएिये, तम ऐसा ठगी समझी कि तुम अपने ही मकान में 
निर्मयता से ठइरे दृए्ट हो, बोलो, में आपका क्या हिल कर ? तुम 
एमारे दास््म पाये शो, और अतिथि दो !० कपोत के वचन सुन 
फर ब्यावथ बोला मुझे बहुत जाड़ा लग रहा हैं, शीत से मेरी 
रखा फर !४ कपात अपनी शक्ति अनुसार सूखे पत्तों का ढेर कर 
के अ्रप्ति लेने गया और पम्रि लाकर पत्तों को सुलगा कर वोला 
है ग्रतिथि ! अब तुम भली प्रकार अपने शरीर को गरमाओं !» 
व्याथ घैंठा है! गया और तापने लगा। शरीर गरसाने से उसे' 
आनन्द हुआ वह कहने लगा 'सुमे छ्ुघा बहुत लगी हे !” 
ऋपोत बोला “मेरे पास इतना वेभव नहीं है कि में आपकी छुघा 
निम्नरत्त कर सक॑ !” ऐसा कद कर वह दुखी हुआ और विचारने 
लगा “अब क्या करना चाहिये ? हम लोग संचय नहीं रखते 
यह ठीक नहीं है, यदि संचय किया होता तो आज ऐसे प्रसंग में 
अतिथि का सत्कार हो जाता !” थोढ़ी देर विचार कर बोला “में 
तुमको ठृप्त करूंगा !” ऐसा कह कर उसने अप्रि प्रदी्त की और 


र्रै २ 
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कहा “ऋषि, देवता, महात्मा, पिद और अतिथि पूजन बढ़ा धर्म 
है, ऐसा मैंने पूर्व में सुना है। हे सौम्य ! तुम मुझ पर कृपा करो 
और मुझे ग्रहण करो !? ऐसा कह कर अस॒ छोते हुए कपोत ने 
अग्नि की तीन प्रदक्षिण की और उसमें कूद पढ़ा । कपोत को अरप्ि 
में पड़ा हुआ देख व्याध विचारने लगा “अरे ! मैंने यह क्‍या 
घोर कर्म किया ? अपने कर्म में ऋर और महा निन्‍्ध ऐसा 
जो मैं, उसको अधर्म ही प्राप्त होगा ! इसमें संशय नहीं है. ! चुद्धि 
हीन और दुए ऐसा जो में, उसने यह क्या कम किया ? दुष्ट कर्म 
करके ही जीने वाले ऐसे मुझको हमेशा पातक ही लगेगा ! में शुभ 
कर्म का त्याग करके पत्तियों को जाल में फँसाने का नीच कम 
करता हूँ ! महात्मा कपोत ने अपने शरीर को जलाकर, मुझ जेसे 
दुष्ट को उपदेश दिया है! में अपने कुट्ुम्ब, ली, पुत्रादिक और 
प्रिय प्राण को छोड़ दूंगा ! में सब प्रकार के भोग से रहित होकर 
प्रीष्म ऋतु के समान शरीर को सुखाऊंगा, अनेक प्रकार की तप- 
श्वयों करके शरीर को कृष करके उपासना से परलोक - सम्बन्धी 
धर्म का आचरण करूंगा ! इस पंज्षी ने देह अर्पण करके अतिथि 
पूजन कर दिखलाया है कि धर्म ही परम गति है.! मेने पक्षी में जैसा 
. ध्मे देखा है, ऐसे ही धर्म कां मैं आचरण करूंगा !? . इस प्रकार 
विचार कर व्याघ जाल आदि को छोड़ कर जंगल में तपश्चरयां 
करने चला गया। जाल में से- छूटी हुई कपोती पति का गुण गान , 
करती हुई, रुदून करती हुईं उसी अग्नि में अवेश कर गई ।.कपोत 
कपोती दोनों अपने उत्तम आचरण से और व्याध की बुद्धि सुधर 
जानें के पुणय-प्रभाव से दिव्य स्वरूप धारण करके स्व में गये । 
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वब्याथ भी कुछ समय तक तपश्चयां करने से शुद्ध होकर स्वर्ग सें 
गया | सन्‌ चरित्र करा फल उत्तम ही होता है। संत्‌ चरित्र करने 
वाले स्वर्ग में जाते है. और मिप्कामता से किये हुए ऐसे आच- 
स्णों से अन्तःकरण शुद्ध होता है. और स्वरूप बोध के योग्य 
होता £। 


तीसरा प्रश्त उपासना का ह कि क्या करने से शोक नहीं 
होता ? उसके उत्तर में शिव और विष्यु की सेवा करने को कहा है । 
ज्ञान से अज्ञान की सिवृत्ति दोती हैं, कर्म से शुभ भोग की प्राप्ति 
होती हैं और शिव, विप्णु की भक्ति-उपासना से चंचलता की 
निवृत्ति और उत्तम लोक की प्राप्ति होती है। एक की भक्ति न 
करते हुए शिव और विष्णु दोनों की भक्ति कही है। ऐसा कथन 
कारण उपासना और कार्य उपासना दर्शाता है अथवा साकार 
निराकार के भेद को दर्शाने वाला है। दोनों में से किसी प्रकार 
की उपासना ज्ञान प्राप्ति तक ले जाने वाली होने से सब भ्रकार के 
शोच की निवृत्ति में सहायक हैं इसलिये उपासना करने से मनुष्य 
शोचनीय नहीं होता । मतलब यह है कि शोच, चिंता आदिक 
जिसमें न हो रेसा कार्य उपासना है। जगत के सब कारये चिंता 
से होते हैं और चिंता को उत्पन्न करने वाले होते हैं। उपासना 
चिंता की निशधृत्ति करने वाली है। शोच अज्ञान के कार्य में होता 
है। उपासना अज्ञान की निवृत्ति करने में मदद रूप है इसलिये 
शौच रहित कही जाती है। महादेव काम के शत्रु कहे जाते हैं, 


काम का भाव अमंगल स्वरूप है और काम का नाशक अकाम 
" २० से. गे हर 
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मंगक्ञ स्वरूप है इसलिये उपासक शिव को कारण त्रह्म समझकर 
उनकी. उपासना करे । कंस को मारने वाले श्रीकृष्ण विणतु स्वरूप 
होने से कार्य ब्रह्म है। विष्णु स्थिति स्वरूप है, पालन उनका धर्म 
है इसलिये विष्णु विशेषता रूप समष्टि होने से कार्य तरह्म है । 
शिव संहारकर्ता होने से, संहार में एक अद्वितीय तत्त्व ही रहता 
है इसलिये शिव को कारण त्रह्म समझना चाहिये। अथवा जो 
जिसको इृष्ट हो, उसकी त्रह्म भाव से भक्ति करे। उसे ही कारण 
न्रह्म समझे और अन्य देवताओं को कारय त्रह्म समझे अथवा 
अपने इष्ट को निर्गुण, निराकार समझ कर, आद्य तत्त्व जान 
कर उसकी उपासना करे और अन्य देवताओं को समुण 
सममे। यदि योग्यता न हो तो साकार में दृष्टि देते हुए निराकार 
के लक्ष रखने का यत्न करे। सार्रश यह है कि किसी ग्रकार से 
भी की हुई उपासना शुभ फल ही देती है। उपासना में जितनी 
श्रद्धा, दृदृता और जिस प्रकार का ज्ञान होगा उसके अनुसार : 

फल देने वाली होगी। उपासना करने वाला शोच-दुःख को 
ग्प्त नहीं होता । संसार के निमित्त और जितने कारये हैं वे सब 
प्रत्यक्ष अथवा . अप्रत्यक्ष दुःख रूप ही हैं इसलिये उपासना ही 
करने योग्य है । 

चास्तविक तो उपासना में भेद नहीं है परंतु गुणों के अनु- 


सार भेद होता है। जिस अकार का पात्र उपासना करता हो. 


जितना वह अहृण कर सकता-समम सकता हो, उसके लिये जब 


उसी प्रकार के भाव का उपास्य हो तबं॑ ही वह कुछ कर सकता 
है । यदि पात्र की योग्यता न हों तो परम शुद्ध तत्त्व की उपांसना 


( ३०७ ) । 


उससे नहीं हो सकती, इसी कारण उपासना में भेद है । ध्येय के 
अनुसार ध्यान यानी उपासना होती है और ध्येय के अनुसार की 
उपाप्तना जिसमें परवरद्म का अभेद भाव सें।चित्तवन होता है, 
उसे अहंभद उपासना कहते हैं| दूसरी तटस्थ अथवा प्रतीक 
उपासना होती है, यह उपासना त्रिपुटी में दोती है। तीसरे 
प्रकार की अंगाल्षित उपासना होती है, इसमें अंगों का आश्रय 
किया जाता हैं । 

जब 'में वैश्वानर हूँ” इस प्रकार बैश्वानर की उपासना 
अभद भाव से की जाती है, तब उपासक को वेश्वानर भाव की 
प्राप्ति होती है, जब भें दिरिण्यगर्भे हूं! इस प्रकार हिरिण्यगर्भ 
की अभेद उपासना की जाती है, तब उपासक को हिरण्यगर्भ 
भाव होता है और जब 'में इश्वर हूं' इस प्रकार अभेद उपासना 
की जाती है तव ईश्चर भाव की प्राप्ति हाती है| ये तीनों ईश्वर 
के स्थूल, सूश्म और कारण शरीर हैं इसलिये अभेद उपासना 
होते हुए भी बह कार्य श्रह्म है और जब सशिदानन्द अक्म मैं हूं” 
इस प्रकार वास्तविक तत्त्व के लक्ष से उ्पासक निर्गुण उपासना * 
करता है तत्र उसे त्रह्म आ्राप्ति होती है। यह कारण जह्म की उपा- 
सना है, ध्येय के अनुसार है और अहंगह है । जिस उपासना में 
अपने को अहण करके उपास्य बनाया जाय, वह अहंग्रह उपा- 
सना है। विष्णु को चतुर्भुज मूर्ति जेसी शाल्ल में सुनी है, ऐसे 
ध्येय को धारण करके जो उपासना की जाती है, वह ध्येय के 
अनुसार है, यह उपास्य उपासक के भाव सद्दित त्रिपुटी में होती 
है, शाल्न के अनुसार है, साक्षात्कार कराने वाली नंहीं है, 
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परंतु जब यह ही अहंग्ह होती है, तव साक्षात्कार होता है। - 
'अतीक उपासना में अन्य में अन्य की उपासना की जाती है । 
'जैसे शालिम्राम को देखते हुए जब उसमें विष्णु की भावना से 
विष्णु का ध्यान किया जाय तो बह अतीक उपासना हैं इसकों 
तटस्थ भी. कहते हैं। उसका फल अच्ट्ठ द्वारा उत्पन्न होता है। 
किसी प्रकार सी उपासना हो, समय पाकर श्लुभ फल देने वाली 
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होने से शोच नहीं रहता ॥२०॥ 
शुत्रो महाशत्र॒ तमो८स्ति को वा, 
कामःसकोपाठृत लोभ तृष्णः। 
न॒पूय्यते को विषयेः सएव, 
:. कि दुःख मूल ममतासिधानम ॥२१॥ 
अर्थः--अश्ष-शत्रुओं में मद्य शत्रु कौन है ? उत्तर:-ऋषध, 
असत्य, लोभ और तृष्णा सहित काम भहाशज्लु है। प्रश्:-त्रिषयों 


से कौन दृप्त नहीं होता ! उत्तर:-बही ( काम )। प्रश्न-दुःख की 
जड़ क्या है ! उत्तर:-ममता दुःख की जड़ है। 


| छ्रणय | 
शजुन में बड़ शत्रु कौन, हारे सब जिससे। 
महा शत्रु है. काम, हार माने जग इससे॥. . 
कोष झूठ. औ लोग, तथा तृष्णा ये चारी | 
रहे काम. के साथ, शत्रु सब्र ही. लेबारी॥ 

- कौन विषय. से तृत्त नहिं. होता है ! सो काम ही. । 
“ल इंख की कोन है, दुःख मूल ममता कही.॥२१॥ 


( ३०६ ) 
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मिस करके विपफयों की इच्छा होती है, उसको काम कहते 
है। यह काम अनर्थ की मूल होने से मद्दा शत्रु है। काम अपने 
साथ क्रोघ, अनृत, (असत्य) लोभ और दृष्णा को लिये हुए होता 
हैं, अपने साथियों सहित जीव के साथ शत्रु के समान वर्ताव 
करता है। और शत्रु बाहर दोोते हैं, काम रूपी शत्रु शरीर के 
भीतर होने से सब्र शत्रुओं से विशेष है इसलिये महा शत्रु है । 
बाहर के शत्रु स्थृल हैं. काम रूपी शत्रु सूच्म है । स्थूल से सूच्म 
प्रवज्ञ होता हैं. इसलिये काम चलिए शत्रु हैं। शत्रु सहायता से 
वलिएछ होकर शघ्रुता कर सकते हैं। काम रूपी शत्रु के क्रोध, 
अन्त, लोभ और दृष्णा वलिए साथी हैं, इसकिये वह मद्माशश्रु 
है और इसका नाश करना अत्यन्त कठिन है । काम की उत्पत्ति 
रजोगुण से होती है, विपय उसका भोजन है। विषयों के 
अत्यन्त सवन रूप भोजन से भी उसका तृप्ति नहीं. होती, ऐसा 
वह मद्दा भक्ती है। उसको महान्‌ पापी और बैरी जानना 
चाहिये | वह ज्ञान के ऊपर आवरण--परवा करने चाला है इस- 
लिये मुमुछुओं को उसे अपना नत्य का पक्का बेरी समझना 
चाहिये । जो प्रयत्न करके काम को वश कर लेता है, वह जगत्‌ 
में जीत जाता है, उसे ही परम पद्‌ प्राप्त होना संभव है। श्रीकृष्ण 
ने अजुन से कहा है कि हे पोर्थ ! जब मन में आई हुई सब 
कामनाओं को मनुष्य छोड़ देता है और परमानन्द स्वरूप अपने 
आत्मा में संतुष्ट रहता है, तब वह निशचल बुद्धि वाला कद्दा जोता 
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है। इस स्थान पर अनेक अकार के विषयों की कामना का 
विस्तार वाला अर्थ काम का लेना चाहिये । क्रोध, असत्य, लोभ, 
और तृष्णा की उत्पत्ति काम से हैं. इसलिये काम इन चारों का 
पिता है, वे चारों इसके पुत्र अथवा साथी है। नाम रूपात्मक 
मिथ्या पदार्थ जो इन्द्रियों के भोग रूप हैं; उनमें आसक्ति--राग 
का होना काम कहा जाता है। जब कामना उत्तन्न होती है और 
उसके पूर्ण होने में किसी प्रकार की वाधा होती है तो रोप की 
उत्पत्ति होती है, इसी का नाम क्रोध है यह भी महा शज्रु है । 
नाम रूपात्मक देह इन्द्रिय आदिक सब संसार है। ये सब 
सायिक होने से अनात्मा हैं। अनात्म में आत्म भाव करना 
अनुत-भूंठ कहा जाता है, यह भी महा शत्रु है। अथवा काम की 
पूति के निमित्त व्यवहारिक नीति को भी छोड़ देना ज्यवहारिक 
भूंठ है, यह भी शत्रु है। आने जाने वाले द्रव्य आदिक जो भूँठे 
हैं, उनके संचय करने में आसक्ति करना लोभ कह जाता है.। 
जगत्‌ का लोभ दुःख दायक है क्‍योंकि वह आत्म.साव से दूर 
करता है और जगत में भी दुःख ही देता है इसलिये यह भी शत्रु 
है । न्ञाम रूपात्मक मिथ्या पदार्थों में मन दौड़ा करता है इनमें 
से हटता नहीं है। इतना तो प्राप्त हुआ है, इतना और हो जाय, 
ऐसा भाव करना तृष्णा है। विशेष प्राप्ति की इच्छा करना 
तृष्णा है । यह श्री अनेक प्रकार से आंतर में जलाने वाली है, 
अत्यक्ष अप्रत्यक्ष रूंप से दुःख रूप होने से महा शत्रु है। इस 
भकार ये सब महा शज्ञु शर्र में ही रहते हैं। जैसे घर के चोर: 
: को पकड़ना कठिन होता है: इसी प्रकार इनको पकड्ना कंठिन है. 
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क्योंकि जिसको हमने अपना मान रकक्‍्खा है, यदि वह ही शत्रुता 
फरे तो सममभने में नहीं आ सकता | घर का चोर जितनी हानि 
करता हैं, उतनी हानि बाहर का चोर नहीं करता । थे पांचों शत्रु 
सूद्स स्वरूप हैं, स्थूल रूप से उनका स्वरूप देखने में नहीं आता। 
जत्र स्थृल में हानि होती है, तब भी कोई बिवेकी पुरुष ही 
उस हानि-शत्रुता को जानते हैं । थे शत्रु उजाले और अंधेरे दोनों 
ही में हानि पहुंचाते हैं, भुक्की डाल कर, बुद्धि को भ्रष्ट करके 
शब्रुता की सिद्धि करते हैं। जब तक शत्रुओं को मित्र समझ कर 
उपक्षा न की जाय तब तक यह मालूम भी नहीं पड़ता कि वे शत्रु 
हैं! बाहर फा शत्रु केवल द्वानि पहुंचाता है और बहुत करे तो 
जान लें लेता है, इतने द्वी में उसकी शत्रुता समाप्त हो जाती है 
पर॑तु उपरोक्त महा शत्रु तो अनेक जन्मों तक दुःख दिया ही 
करते हैं। एक शरीर के नाश होने से भी उनका नाश नहीं होता, 
दूसरे शरीर में प्रकट होकर वे अपनी शत्रुता चालू करते हैं। 
इनके समान महा शत्रु जगत्‌ में दूसरे कोई नहीं हो सकते । 
जिसने इन शत्रुओं को भली प्रकार पद्दिचान लिया है, वह ही 
उनके पराजित करने का यत्न करके निश्चित होता है । इन महा 
शत्रुओं में एक विशेषता और भी है जगत्‌ में जितने अन्य प्रकार 
के शत्रु हैं, वे अपनी हयाती में ही शत्रु बन सकतें हैं किन्तु ये 
शत्रु कई जन्मों तक बने रहते हैं, मरते द्वी नहीं हैं। जो कामा- 
दिक शत्रुओं को परास्त कर देता है, उस मनुष्य का संसार में 
क्या ब्रद्मांड भर में भी कोई शज्रु नहीं रूता। ये शत्रु सब॑ 
शरात्रुओं की मुल होने से महा शत्रु कहे गये हैं। ये पांचों शत्रु 


| 
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विशेष करके साथ ही रहते हैं । इन सब की सुख्य उत्पत्ति काम 
से होने के कारण काम सब के साथ अवश्य रहता है। काम 
की निवृत्ति होने पर सब की निवृत्ति हो जाती है और काम रहते 
हुए सब ही बने रहते हैं, जिस समय जिसकी आवश्यकता होती 
है, उस समय वह प्रगट हो जाता है। यद्यपि सूक्ष्म भाव से 
उनका समभना होता है तो भी एक ज्यवहारिक दृष्टान्त देते हैं:-- 


अंहमद नगर से पांच कोस दूर एक छोटा सा आस है, उसमें 
रेसणी नाम की एक विधवा रहती थी। राधा बाई नाम की 
उसको एक पुत्री थी। पड़ोस में मरहठों का एक कुट्ठम्त्र बसता 
था। उसमें मंगेशराब-नामका एक लड़का था। वाल्यावस्था में राधा 
बाई और संगेशराव साथ साथ खेला करते थे। रमणी और 
मंगेशराव के 'कुटुम्ब में मित्रता थी। इसलिये बड़े होने पर भी ु 
राधा बाई और मंगेशराव एक दूसरे के मकान पर बिना रोक 
टोके ओया जाया करते थे । उन दोनों में प्रेम हो गया था और दोनों . 
के कुटुम्बियों का विचार भी था कि उंन दोनों का आपस में विवाह 
कर दें। इस समय औरंगजेब अहमद नगर में रहता था। एक दिन 
उसने घूमते हुए युवावस्था के आरअस्म में प्राप्त हुई राधा को 
देख कर अहमद नगर में अपने मंहल में भेज दिया। राधा अत्यन्त 
छुःखी हुई और मंगेशराव के दुःख का तो वर्णन ही नहीं हो सकता 
किसी का छुछ भी वश.न चला ! दोनों झुटु॒म्व रो पीट कर बैठ रहे! 
_ गे उलात्कार मुसलमान बनाई गई और उसका नाम फुलजानी 
' जग रखता गया, थोड़े ही दिलों में. बह मोती वाग़ नाम के एक 
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डद्यान की मालिक बनाई गई। राधा को सब प्रकार का ऐेंश्वर्य 
म्राप्त था परन्तु संगेशराव बिना उसे कुछ भी अच्छा नहीं लगता 
था। उसे रात दिन उसीका ध्यान रहता था | इधर मंगेशराब की 
भी बह ही हालत थी। बह पागल के समान फिरता था और 
अपनी मार्नी हुई प्यारी किसी प्रकार एक बार मिल जाय, इसका 
अवकाश दुंद्ा करता था | फुलजानी ने एक दासी अपने विश्वास 
में ली और उसके हाथ एक पत्र लिखकर अपने प्यारे मंगेश के 
पास भेजा | पत्र में लिखा थाः-- प्यारे ! तुम किसी भी प्रकार से 
एक बार मुझसे मिलो और अपने हाथ से ही मेरी इस कंगाल 
देंह का नाश करो । यदि मुझ पर तुम्हारा थोड़ासा भी प्रेम हो तो 
आओ ! हम दोनों ही साथ साथ देह का त्याग करें, जिससे पाप- 
मय प्रथ्वी पर रहना न पड़े ! हम दोनों ही स्वर में सुख से मिलें ! 
इस नरक में से उद्धार होने का कोई भी उपाय नहीं है ! मेरे हृदय 
में छुरी मार कर तुम मेरा तारण करो !” दासी की चतुराई से 
मंगेशराब मोती बाग में पहुँच गया ! राधा उसके पास आकर 
खड़ी हो यई । जब मंगेशराव ने राधा का हाथ पकड़ना चाहा तब 
बह दूर हूट कर बोली “मंगेश ! में छूते योग्य नहीं हूँ, छुछे मत 
छुओ !» संगेश ने कुछ न सुनते हुए राधा का हाथ अपने हाथ में 
लिया और प्रेम से मलने लगा । इस समय राधा के नेत्रों में जल 
भर आया ! मंगेश बोला “प्यारी राधा ! में जानता हूँ. कि तेरा 
शरीर अपवित्र हुआ है, परन्तु तेरा हृदय अपवित्र नहीं हुआ है, 
तेरा पवित्र हृदय अब भी मेरा ही है, उस पवित्र हृदय की पवि- 
च्रता कायम रखने के लिये ही में इस देह का छेद्न करने को यहां 
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आया हूँ !” यह कहकर मंगेश ने अपनी कमर में से दो छुरियां 
निकाली और एक राधा को देकर कहा प्यारी ! में दया, माया 
सबका विसर्जन करके यहां आया हूँ. हम दोनों सुख से भरेंगे 
और स्वर्ग में मिलेंगे !/ राधा बोली “हाथ ! मुझे स्वर्ग किस 
प्रकार मिलेगा !” मंगेश आलिंगन करता हुआ बोला “अवश्य 
मिलेगा ! जिसका हृदय पवित्र होता है. उसे स्वर्गेकी प्राप्ति अवश्य 
होती है !” दोनों अपने प्राण देने को तैयार हुए | मंगेश ने राधा 
के मारने को छुरी सहित हाथ ऊंचा किया, इतने ही में पीछे से 
एक काले खोजे ने अचानक आकर हाथ पकड़ लिया । दोनों चोंफ 
पड़े ! राधा क्राधित होकर बोली “मसरूर ! ( खोजे का नाम ) 
क्या तू जानता है कि में कौन हूं ?” खोजे ने गंभीरता से कह्दा 
“हां । फुलजानी वेगस !” राघा बोली “में हुक्स देती हूँ कि तू 
इस युवान को छोड़ दे, यह मेरा संत्रंथी है ।” खोजा बोला 
“आपका हुक्स सिर माथे पर, लेकिन वादशाह के हुक्म विना में 
कैसे छोड़ सकता हैं ? यह आपकी और अपनी जिन्दगी खत्म 
करना चाहता था !” राधा वोली “बहुत अच्छा ! यदि तू इसे 
बन्दी कंर सकता है तो कर ले !” यह कह कर उसने जमीन पर 
जोर से पैर मारा ! उसी समय जमीन फट गई और मंग्रेश उसमें 
उतर गया। जमीन फिर बेसी ही हो गई। राधा हास्य करती हुई 
बोली “जा ) यह बात तू अपने बादशाह से कह दीजों !” यह 
कह कर वह अपने सहल में घुस गई। मसरूर ने सीटी बजाई, 
बहुत से खोजे आ गये। पूछने से मसरूर को सालूस हुआ कि 
. अह ज़े शहर के फाटक तक एक सुरंग है !। मससरूर ने बहुत 


( ३१४ ) 

से खोजे मंगेश को पकड़ने के लिये सुरंग के दूसरे छोर पर 
भेज दिये। 

मंगेश झुरंग में उतरा, थोड़ी देर तक अन्धेरा रहा, फिर 
प्रकाश मालूम हुआ। वहां मंगेश को वह ही दासी मिली 
और कहने लगी “है युवान ! तुम जल्दी से भाग जाओ । 
मसरूर ने गड़बड़ कर दी ! सुरंग के उस दरवाजे पर तुम्हें 
एक घोड़ा तेयार मिलेगा, तुम उस पर बेठ कर भाग 
जाना ! खुदा की महरवानी होगी तो तुम्हारा फिर मिलाप 
होगा !” मंगेश सुरंग के द्वार पर पहुंचा और घोड़े पर बेठ कर 
निकत्न चला । थोड़ी दूर पर ससरूर के भेजे हुए.घोड़े सवारों ने 
उसे पकड़ लिया। मंगेश बेहोश हो गया। जब वह होश में 
आया तो उसने अपने को मजबूत रस्सों से बँधा हुआ पाया 
ओर सामने सिंहासन पर औरंगजेब को देखा, जिसकी गोद में 
उसकी ग्राण प्यारी राधा थी ! मंगेश को यह देख कर सकड़ों 
बिच्छुओं के डंकों की पीड़ा हुई | नंगी तलवार लिये हुए चार 
मनुष्य मंगेश को औरंगजेब के पास लाये। औरंगजेब बोला “ए 
नवजवान ! तू अजीब हिम्मत का आदमी है! जहां परंदा भी पर 
नहीं मार सकता वहां तू किस तरह पहुंचा ? सच कहेगा तो में 
ठुमके साफ कर दूंगा !” संगेश हृढ़ता से. बोला “बादशाह सला- 
मत ! में कबूल करता हूं कि मैंने अपराध किया है, मुझे देहांत 
दूंड दीजिये, में कभी नहीं कहूँगा कि में किसके पास, किस लिये 
और किस प्रकार से आया. था!” औरंगजेब क्रोधित होकर 
बोला “इस काफिर को .मार.डालो !” मंगेश को शांत रहा देख 


न 


के 
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कर बादशाह और भी क्रोधित हुआ और स्वयं तलंबार लेकर 
सिंहासन से उतर कर मंगेश के तलवार मारी | देखता क्या है 
कि इस तलवार से फुलजानी बेंगम कट गई है और गुलामों की 
तलवार से मंगेशराव भी मर गया है | बादशाह इस घटना से 
आश्चये में पड़ा। उसने इसका रहस्य जानने के लिये सब से 
पूछा और अभय चचन दिया। तब मंगेश को ले आने वाली 
दासी ने सब वृत्तांत कह सुनाया । औरंगजेब अपनी समझी हुई 
प्यारी फुलजान की रुत्यु से शोक को प्राप्त हुआ। आठ दिन 
अहमद नगर में शोक मनाया गया। राज ठाठ से राधा की लाश 


को कबर में दफना कर चबूतर बनवाया गया और उस पर यह 
कविता लिखी गईः-- 


“नहिं जान्यों हिय बालिका है इतनों रस मूल । 
नहिं तो कभी न तोड़ते हम यह सुन्दर फूल ॥? 


हमको यह विचारने की आवश्यकता नहीं है कि राधा और 
मंगेश ने जो किया था, वह ठीक था या नहीं। इस दृष्टांत से मात्र 
इतना ही देखना है कि काम से ही दुःख हुआ। औरंगजेबंने कामना 
करके ही राधाको पकड़ कर जनानखाने में सेजा था | उसने उस 
पर आसक्त होकर उसे ऊंचा दर्जा दिया था। इस कामनाके कारण 
से ही औरंगजेब को दुःख और शोक हुआ । मंगेश पर जनांन- 
खाने में प्रवेश करने का आरोप लंगा कर ही. वह बादशाह के. 
_. आया गया था। मंगेश किस कारण और किस अकार से. 
* जनानखाने में गया, यह जानने की औरंगंजेब की घच्छा थी। 
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इसकी इस कामना का प्रत्युत्तर मंगेश की तरफ से विरुद्ध मिला। 
आरगजब का कामना में प्रतिबंध पड़ने से उसे क्रोध उत्पन्न हआ। 
उस क्रोध का परिणाम रूप वह आसन से उठकर मंगेश के मारने 
का दौडी | इसका फल रूप राधा और मंगेश का सृत्यु हुआ। 
आरगज्ञत्र के क्राधन उसका ही दुःख दिया । जिसको वह अपनी 
पारा सममता था. उसका ही शिर उसकी तलवार से कट गया। 

मेंबश और राधा विवाह करके संसार के भोग भोगना चाहते 
थे। उत्तकी इस कामना में औरंगजेब बाधा रूप हुआ। उनकी 
इस कामना का भंग होने से उत्त दोनों को भी क्राध आया | परंतु 
उस कामना में आड़ रूप प्रतिपक्षी उससे बलिप्ट था। वलिष्ट के 
ऊपर उनका क्राध चल नहीं सकता था इसलिये उन दोनों ने क्रोध 
का फल्न रूप अपना ही बलिदान देना सोचा। यहां नहीं मित्र 
सकते तो मर कर स्वर्ग में मिलेंगे, इस आशा--लोभ से दोसों 
एक दूसरे का मारने को तत्पर हुए। इस कामना में भी खोजा 
आड़ रूप हुआ इससे राधा को क्रोध आया । बादशाह की परवा 
किये बिना उसने तहखाने में लात लगाई और मंगेश उसमें उतर 
गया। खोजे की कामना भंगेश को पकड़ने की थी। जब राधा 
की कार्रवाई से वह उसके द्वाथ से छूट गया तब उसने क्रोध कर 
उसकी खोज की ओर सवारों को भेज कर उसको पकड़वा 
मंग्राया । जब मंगेश का बूंत्तांत सुना तव वह भी हुःखी हुआ । 
इस प्रकार शुभ अथवा अशुभ किसी प्रकार की भी कामना दुःख 
दायक ही होती है. । सुख कामना फलमें शुभ होने, पर भी कामना 
के समय तो दुःख ही देती है.। . 
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ऊपर बताये हुएकामादि कभी पूर्ण होने वाले नहीं हैं क्योंकि 
कामना मायिक पदार्थों की होती है, जो एक से एक विशेष दे 
इसलिये उनसे कभी दप्ति नहीं होती। जो कोई कामना की ह्प्ति 
करके सुखी होना चाहे, उसे पूरा मूखे समझना चाहिये। श्रीमद्भूग- 
बद्गीता में कहा है. क्रि काम और क्रोध की उत्पत्ति रजोगुण से 
होती है, वे बहुत खाने वाले यानी कभी ढुप्त न होने वाले और 
महा पापी हैं; क्‍योंकि जितने पाप होते हैं, उनकी जड़ काम है, 
थदि कामना न हो तो कोई पाप नहीं हो इसलिये काम को हमेशा 
चैरी समकना चाहिये। काम ज्ञानियों के ज्ञान के ऊपर परदा 
करने वाला है. इसलिये नित्य का वैरी है। हे अजुन ! काम रूप 
अप्मि महा प्रचंड है, उसकी शांति कभी नहीं होती | जिसमे काम 
को वश कर लिया--जीत लिया, उसने महान्‌ शत्रु को मार कर 
परम विजय प्राप्त किया, ऐसा समझना चाहिये। जब 'मन में 
आई हुई संव कामनायें छोड़ दी जाती हैं. और आत्म करके ही 
संतुष्ट होता है, तब वह स्थित ग्रज्ञ यानी ज्ञांनी कहलाता है। 
जिस प्रकार काम में दुःख भरा हुआ है इसी प्रकार उससे उत्पन्न 
होने वाले क्रोध, असत्य, लोभ और दृष्णा हमेशा आन्तर को 
जलाने वाले होने से दुःख रूप हैं । कामना करने पर भी भारूध 
के सिवाय विशेष भोग की प्राप्ति नहीं होती किन्तु हुःख तो 
अवश्य होता है। जिस अकार चारीं तरफ से भरा हुआ समुद्र 
नदियों के जल की इच्छा नहीं करता तो भी नदियां सब तरफ 
से जल घटोर २कर जबरदस्ती समुद्र में लाकर पटकती हैं । 
* शस्मी से जल जाने में, और नदियों का जल मिलने में निष्काम 
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समुद्र सुर्खी दुःखी नहीं गाता । नदियां कामना वाली हैं, वे विशेष 
जल छो इच्छा फरती हैं इसलिये वर्षा ऋनत॒ में मलिन हो जाती हैं 
ऊीर गरमी में सूख भो जाती हैं। समद्र कामना नहीं करता तो 
भा जा जल उसम जाने वाला है, उसका लज़ा कर नदियां उसमें 
पटकती है | समुद्र के समान कामना रहित मनुष्य सुखी होता है 
ओर नदियों के समान फामना करने वाला दुखी होता है और 
मलिन आर खाली रहता हैं । 


ख की मूल क्या है, इसके उत्तर में ममता दुःख की मूल 
बताई है । जब कामना करके अनात्म वस्तु में आत्म भाव धारण 
करके में बनता है--स्थूल शरीरादिक को व्यक्ति भाव से मैं 
मानता है, यह में मानते के हृढ़ करने का काय जब काम कर 
लता हैं नव उसमें से मेरा रूप ममता निकल पड़ती है । 
निश्चित होने से जिस प्रकार का में समझा है, उसके हित और 
अहित का ओध होता हैं। जिसको वह अपना मानता है--अपने 
स्वाधीन समभता है, उसके ऊपर जो उसकी आसक्ति है, उसको 
ममता कहते हैं। में का आसक्ति रूप से किया हुआ विस्तार 
ममता है। में और मेरा इस अभिमान को ममता कहते हैं | अहं 
ओर मम करने वाला अज्ञानी है और जिसका व्यक्ति भाव का 
अहं, मम निवृत्त हो जाता है, बह अज्ञान से भी -निवृत्ते, हो 
जाता हैं । उसका मोक्ष होने में विलम्ब नहीं होता। सब प्रकार के 
अभिमान किसी न किसी प्रकार के ममत्व से होते हैं। जाति, 
चरण, आश्रम, वैभव, कुटुम्म आदिक में अनेक, प्रकार की ममता 


डे हे 
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होती है, यह सब ढुःख की मूल है । ।सामान्यता से काय करने 
में मसता नहीं होती, आसक्ति युक्त-भाव ही ममता रूप है जिसका 
दुःख के सिवाय अन्य फल नहीं है | किसी प्रकार से सुख न देने 
वाले, सब प्रकार से दुःख ही देने वाले ऐसे अनात्म भाव की 
भमता का अवश्य त्याग करना चाहिये। ' में कर्ता हूं! इस 
प्रकार का जिसे ममत्व है, जो आत्मा में कर्तापने के अभिमान 
को धारण करता है, उसे महान विपधर सप ने काटा हैं,। उसे 
सर्प का विप चढ़ा हुआ है, ऐसा समझता और ' में आत्मस्वरूप 
अकर्ता हूँ” जिसने ऐसा दृढ़ निम्धय किया है, वह अमृत पान 
करके सुखी होता है । 


शंका:--यह तुम क्या कहते हो ? समता का नाश किस 
प्रकार हो ? मसता का नाश होना अशक्य है ! ममता की निवृत्ति 
होने पर तो जगत्‌ ही न रहेगा ! समता छोड़ने वाला पुरुष भी 
नहीं रह सकता। में बहुत स्थानों पर घूमा हूं, मुम्दे आज तक 
ममता रहित॑ कोई नहीं मिला । वृक्ष और पत्थर ही ममता 


रहित हो सकते हैं, क्‍या उनके समान जड़ होने को तुम इृष्ट 
सममते हो ९ 


समाधानः--मैंने इतना कथन्न किया तो भी तू ममता के 
स्वरूप को न समभा | तूने मसता का स्वरूप क्या सममा है ९ 
'ममता की निृत्ति अनेकों ने की है और हो सकती है। उसकी 
निदृत्त कठिन अवश्य है परन्तु अशक्य नहीं है। कार्य करने.के 
सामान्य भाव को हम समता नहीं कहते) मसता विशेष भाववाली 
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होती है. इसलिये ऐसी विशेष भाव वाली ममता की निवृत्ति 
से संसार और संसार के प्रवाहित व्यवहार की हानि नहीं होती । 
ममता रहित काये उत्तम होतां है। जितने दृढ़ ज्ञानी हैं, सव 
ममता रहित होते हैं। प्रार्ध के अन्त तक उनका शरीर और 
व्यवहार भी दीखता है। ममता एक साथ निवृत्त नहीं होती, 
एक प्रकार की मसता की निवृत्ति करने को दूसरे प्रकार की ममता 
धारण करनी पड़ती है। प्रथम काये से ममता हटा कर कारण में 
धारण की जाती है और फिर यह कारण भो जिसका काये 
है ऐसे कारण की मसता को निब्त्त कर सकते हैं । 
जेसे 'ें जीव हूँ” इस ःभाव की ममता को ।निवत्त करने के 
लिये में त्रह्म हैँ” इस प्रकार का अभिसान धारण किया जाता है | 
इस प्रकार की धारण की हुई ममता जीव भाव को निवृत्त करती 
है। जीव भाव निव्वत्त करने को ही यह ममता धारण की जाती 
है, जब वह अपना कार्य कर चुकती है तो उसका कुछ प्रयोजन 
नहीं रहता, तब यह ममता स्वयं निवृत्त होजाती है और ब्रह्म रूप 
से स्थिति होजाती “है। अज्ञान का भाव दृढ़ होने से समता की 
निवृत्ति असंभव दीखती है. परन्तु अंतःकरण शुद्ध होने पर वह 
इतनी कठिन नहीं रहती। अनेक ममताओं की मूल सब से 
चलिष्ट देहाध्यास है, देहाध्यास से 'मेरी देह” ऐसी ममता होती 
है। समग्र ममता की वास्तविक निवृत्ति तो स्वरूप के बोध होने 
के बाद ही होती है। सब प्रकार की विद्यांओं का पढ़ेंना, काय्ये 
करना, वा दिखलाना ये सब बुद्धि के धर्म हैं, आत्मा के 
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नहीं हैं, ऐसा जॉन से विद्या का ममत्व निद्वत होता है। जाति, 
वर्णाअ्रम आदिक शरीर के धर्म हैं। इस प्रकार आत्मा में किसी 
प्रकार की मंमता न रहने से और आत्मा का थथाथ वोध हो 
जाने से मर्मता की संपुण्ण निषृत्ति हो जाती है । 


बन्दरिया को अपने वच्चे पर बहुत ममता होती है, सब 
स्थान पर बेंह उसे साथ ही रखती है, छाती से चिपटाये रहती 
है और जँव किसी कारण से बच्चा मर जाता है तब भी उसे 
छोड़ती नहीं है। छुछ दिन पीछे जब वह सड़ जाता है और 
उसमें से बहुत दुर्गन्ध निकलने लगती है. तब ही उसे फेंकती 
है। मरे बच्चे पर भी उसे इतनी मसता होती है। एक दिन एक 
यादशाह ने अपने वजीर से पूछा कि सब से अधिक प्यारी वस्तु 
क्या है, सब से विशेष ममता किससे है ? तब वजीर ने कहा कि 
अपना शरीर सब से अधिक, प्यारा होता है.। जितनी ममता 
अपने शरीर पर होती है उतनी अन्य किसी पर नहीं होती। 
बादशाह ने कहा कि नहीं, ऐसा नहीं है, देखने में तो ऐसा आता 
'है कि सलुष्य युत्र को अपने ग्राण से भी अधिक चाहता है, पुत्र 
फेनिमित्त अपने आए दे देता है, तब कैसे सममता जाय कि युत्र 
: से अधिक अपना शरीर प्रिय है। वजीर चतुर था, कहने-लगा 
कि अच्छा, में आपकी कल्त अंत्यक्ष दिखला दूँगा ।-दूसरे-द्न वजीर 
के कहे अनुसार एंक पक्के सकान-के आंगन में चारों तरफ आग 
' जलाई गई और बीचमें एक चन्द्रिया बच्चे-सहिंत छोड़े दी राई । बाद- 
शाह और वज्ञीर उसकी चेष्टा को देखने लगे। सुलगी हुई आग जब 
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पन्दरिया के बच्चे की तरफ आती तो वह उसको लेक़र वंगल -में 
दन्ा लेती थी और जब दूसरी तरफ आती तो वह बच्चे को बहां 
निकाल कर दूसरी बगल में लगा लेती थी। आग की लौ 
इती गई और पक्की जमीन गरस हो गई ओर यहां तक गरम 
कि चन्दरिया इसे सह न सकी । जब उसकी जान पर आ 
चनी तो जिस बच्चे की तह बहुत संभाल करती थी ओर जो उसे 
ज्ञान से भी प्यारा था, वद्दी बच्चा एक मिट्टी के ठेले के समान-हो 
गया, बह उसे जमीन पर डाल कर आप उसके ऊपर बैठ गई। 
बादशाह को निश्चय हो गया कि अपने शरीर की ही सब से 
विशेष ममता होती है । ममता के कारण से ही कोई अपने शरीर 
का छोड़ना नहीं चाहता । अनेक भ्रकार के कष्टों के घर रूप शरीर 
को स्ेच्छा से कोई छोड़ना नहीं चाहता । शरीर की ममता ही 
सत्र प्रकारके कष्ठों को श्रुगवाती है। शरीरकी मसता ही अनेकों 
से ममता कराती है और ममता के कारण ही वारम्वार जन्म 
मरण हुआ करता है. इसलिये ममता दुःख की सहा जद है। 


728 है हे 


८2६५ | 


“एक आम में एक श्ाह्मण रहता था। उसकी एक सत्री और 
एक पुत्र था। एक दिन आह्यण को मीठी पूरियां खाने क्री इच्छा 
हुई । उसने ब्राह्मणी से कहा “आज मुझे मीठी पूरियां खाने की 
इच्छा है, थोड़ी सी पूरियां बना ले !? आह्यणी बोली “घर में घी, 
शकर, आटा नहीं है, सामान ला दोगे तो बना दूंगी !” ब्राह्मण 
'भिन्षा मांगने चला गया और पांच सात घर मांग कर आदठा, घी, 
दूध और शक्कर लेकर घर परआग्रा। सामान-आते ही ब्राह्मणी 
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' पूरियां बनाने में लग गई । आाह्मण खाने में कंठ तक भरने त्राला 
*था। उसकी इच्छा थी कि सब पूरियां मैं ही खा जाऊं, उनमें से 
“किसी को न इूँ. इसलिये दीवार के पीछे बेठकर वह पूरियां गिनने 
"लगा । जब कढ़ाई में पूरी छोड़ी जाती थी तभी छनन' आवाज़ 
' होबी थी, आवाज़ होते ही ब्राह्मण समझ जाता था कि अब पूरी 
' छोड़ी गई । इस श्रकार वह गिनता रहां, जब मीठी पूरियां तैयार 
' हो गईं तब रसोई के बाहर के दालान में पेर पर पेर चढ़ा कर 
' भोजन करने बेठा। जब ब्राह्मणी पूरी बना रही थी तव उसका 
लड़का टिकटिकी लगाये देखता जाता था और पूरी मांगने का 
इशारा कंरता था। ब्राह्मणी अपने पति के स्वभाव को जानती 
थी। इसलिये लड़के को पूरी देने की उसकी इच्छा न थी परन्तु 
'लड़के की हठ से उसने दो पूरियां उसे देदी थीं। बची हुईं सब 
पूरियां ब्राह्मणी ने ब्राह्मण के सामने रख दीं । ब्राह्मण ने पूरियां 
गिन गित कर भोजन करना आरम्भ किया। अन्त में मालूस 
हुआ कि जितनी पूरियां उसने गिनी थीं उससे दो कम हुईं । तुरंत 
ही उसने ख््री को बुला कर पूरियां कम होने का कारण पूछा। 
जह्मणी बोली “जितनी पूरियां थीं, मैंने सब तुम्हारे सामने ला 
हक रखदी हैं, गा घर में एक भी नहीं रक्‍्खी है |? ब्राह्मण बोला 
: जब तू पूरियां बना रही थी, मैं गिनता गया था, दो पूरी कम हैं, 
वे दोनों कहां गई १» ब्राह्मणी घबराई और अब सत्य ही कहना 
पढ़ेगा, ऐसा सोच कर बोली “दो पूरी लड़का लेकर खा गया 
है]? म्राह्मण इस समय तो कुछ न.बोला परन्तु उसे लड़के-सें 
' डेंष हो गया क्योंकि. उसने.त्रिचारा कि अभी तो. यह बच्चा ही 
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हैँ अभी से मेरा हिस्सा बांट लेता है, मेरी पूरियों में से खाने का 
उसे क्या अधिकार था ! ऐसा लड़का किस काम का |” ऐसा 
विचार कर कुछ दिन वीच में छोड़ कर एक दिन उसने स्री से 
कह “में लड़के को उसके काका के पास लिये जाता हूँ। वह 
अपने भतीजे से मिलने को बहुत आतुर हो रहा है |? ऐसा कह 
कर वह लड़के की उसके काका के पास ले चला। चार कोस 
चलने के धाद लड़का बोला “पिताजी ! में थक गया हूँ, अव 
मुभसे चला नहीं जाता !? ब्राह्मण बोला “तो इस पेड़ के नीचे 
सोजा !” लड़का सो गया । वहां भारी जंगल था, त्राह्मण ने सोचा 
कि “जैसे रामचन्द्र को उसके पिता दशरथ ने वनवास दिया 
था इसी प्रकार मैं भी पूरियां खा जाने के अपराध में 
अपने लड़के को वन में छोड़े जाता हूँ !” ऐसा विचार कर 
वह लड़के को छोड़ कर ग्राम की तरफ चल दिया और घर पहुँच 
कर स्री से कहा “लड़के को जंगल में एक व्याप्र मिल गया था 
उसने उसे मार खाया, में महा परिश्रम से वच आया हूँ |” इस 
प्रकार सुन कर आ्राह्म॒णी श्रावण भादों की वर्षा के समान नेत्रों में 
आंसू गिराती हुई बिलाप करने लगी! वह अपने जी में समझ गई 
कि पूरियां खाने के कारण इस दुष्ट ने जान बूक कर पुत्र को 
मार डाला है अथवा कहीं फेंक आया है। विचारी का कोई 
उपाय चल नहीं सकता था इसलिये रो पीट कर बैठ रही और 
कुछ दिलों में पुत्र के वियोग से बहुत दुःखी होकर मर गई। 
ब्राह्यय को गलित कुष्ट का रोग हो गया इसलिये वह भी अत्यन्त- 
दुःखी हों रहा है, कोई उसकी सहाय करने वाला नहीं है, एक 


पड 
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स्थान से दूसरे स्थोनः पर. भटकंता फिरता है, हुगयिं के कारंण 
कोई उसके पास तक नहीं जांता। ऐसी दुंबृशा में वह अभी तक 
अपनों दुःख रूप. जीवन व्यतीत कर रहा है [ 


: हाय री ममता ! तेरे दुःखों की कथा कहने की किसी में 
सामर्थ्य नहीं है । दो पूरियों के बदले में अपने प्यारे से प्यारे कुल 
दीपक कुमार को व्याप्र॑ रीछ वाले जंगल में छोड़ देने की सामश्य 
मसता के सिवाय और किस में हो सकती है ! कोई कोई पुत्र 
की ममता के कारण अपने प्राण तक देने वाले भी निकलते हैं. 
ओर कोई कोई दो पूरियों के बदलें पुत्र के आण लेने वाले भी 
निकलते हैं । इसी प्रकार जीव अपने प्यारे से प्यारे आत्मा को 
यणेटी के ढुकड़े के बदले संसार रूप जंगल में फेंक देते हैं । ऐसे 
जीव कुष्टि होकर दुर्गन्धि से ढुःख पाते हुए अपना जीवन व्यतीत 
करते हैं.। यह मसता का फल है ॥२श॥ 


कि मंडर्न साच्षरता मुखंस्य, 

सत्यं च कि भूत हितं तदेव। 

त्यकती सुख कि लिंयमेंवें संम्यर्क 

देथ॑ पर कि लेभंय॑ संदेव ॥१२॥ 
अथः-अश्ने:-सुंख की शोभा क्‍या है? उत्तरः/न्सा्रता। 


अश्त/-सत्ये क्या हैं ? , उत्तर:जिंस करके सबका हिल हो, बह 
ही सत्य है। प्रश्न:-बैया त्यागने से छुख होता हैं ? उत्तरः>खी 
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का सली प्रकार त्यांग करने से। प्रशन:-देने योग्य उत्तम दान क्या 
व? उत्तरः-जिस करके निरंतर अभयता प्राप्त हो। 


छुपय | 
मुख के भूषण कौन ? पाय शोभा मुख जिनसे । 
ब्रग्म निरूपक वाक्य, होय॑ शोभित सुख इनसे ॥ 
किसको कहते सत्य, सर्वे सम्मत ने असत हो । 
सत्य वही कहलाय, सभी का जिसमें हित हो ॥ 
क्या त्याग स होय सुख, नारि तजे सुख हो परम। 
परम दान है कोच सा? अभय दानहै श्रेष्ठ तम ॥२२॥) 


विवेचन | 


अनेक प्रकार की विद्या को सम्पादन करके चतुर होने को 
साक्षरता कहते हैं। सामान्य रीति से विद्वान को साक्षर कहते 
हैं। अक्षर दो प्रकार के हैं, वर्य को अक्षर कहते हैं और दूसरे 
परमह्य को अक्तर कहते हैं । जिसके मुख से विद्या के अभाव से 
शुद्ध वर्ण निकलते हैं, विचार पूवंक और समयोचित रहस्य 
वाले दोते हैं, ऐसा बोलने वाला साक्षर कहा जाता है। मूखे 
ओर पंडित की पदिचान वस्थाभूषण, रूप, रंग अथवा शरीराक्ृति 
से नहीं होती, वचन के निकल्नने से ही वे पहिचाने जाते हैं 
इसलिये मुख का भूषण साक्षरता है, ऐसा उत्तर दिया है । बाजू- 
ब्रन्द, चन्द्र के समान चमकते हार, स्नान, श्ंदन, पुष्प अथवा 
सुन्दर वालों से पुरुष नहीं शोभता, परन्तु संस्कार वाली वाणी 


( इेश्प ) 
विद्वांच को शोभा देती है अन्य गहने नहीं। यह्‌ व्यवह्यरिक 
साक्षरता हुईं वास्तविक साक्षरता तो परत्रह्म के नि्मित्त कंथन 
करना ही है, परजह्य को जानने वाला ही पूर्ण साक्षर है। तरह्म 
को जानने. वाला त्रह्म ही होता है इसलिये तत्त्वज्ञ ही साक्षर 
है। चाहे व्यवहार के साथ में हो चाहे योग्य अधिकारी के उपदेश 
देने के समय में हो,, जो वचन निकले ब्रह्म भाव से रहित न 
हो। जिस अकार कस्तूरी डिबिया में नहीं छिपती इसी प्रकार 
ब्रह्म ज्ञानी का आत्म ज्ञान वाणी द्वारा वाहर फैलता है। अन्य 
प्रकार की वाणी जो संसार चक्र में फँसाने- वाली है, व्यथे है, 
इतना ही नहीं किन्तु संकटों को उत्पन्न करने वाली है । बिना 
प्रयोजन ऐसी वाणी का उच्चारण न करना चाहिये। परअह्य सबे 
व्यापक है, ज्ञानियों को वह कभी अदृश्य नहीं होता। ज्ञानी 
व्यवहार में प्रवृत्त हो तो भी उसमें रह्य हुआ परबह्य का भाव 
उत्तम श्रकार से वाणी क्रिया आदि द्वारा बाहर निकलता रहता 
है। वह अत्येक पदार्थ और काल में .परह्म का ही दशेन करता 
है। ऐसे ज्ञानी के चाक्य से ही उसके मुख की शोभा है। सुख 
की शोभा इस कारण कही है कि शरीर में मस्तक सब अंगों से 
श्रेष्ठ सममा जाता है. और मस्तक से भी सुख श्रेष्ठ है इसलिये 
* मुख की शोभा कहने से सब शरीर की शोभा हुई यानी ऐसा 
अथ हुआ कि ब्रह्म वाक्य उच्चारण करने से ज्ञानी पुरुषों के 
शरीर की शोभा है। ज्ञानी शाख्र की मयांदा से पार गया हुआ 
स्वतन्त्र होता है। ज्ञानी के लिये छुछ भ कतेन्य नहीं है तो भी 
- यदि वह अधिकारी पुरुषों को उपदेश दे तो अत्यन्त शोसा रूप 
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है। जिस वाणी से अपना या दूसरे का हित हो उस वाणी का 
उशारण करना अच्छा ही है। अंधा और अज्नानी बरावर कहे 
जाते हैं इसलिये पंडितों के समुदाय में मौन रहना ही मूर्ख का 
भूषण कहा है । वाणी शब्द का उच्चारण करती है परन्तु शब्द 
के भीतर सूच्ष्मता में शब्द बोलने वाले का भाव भरा हुआ होने 
से परीक्षा में वाणी ही प्रथम पाद है'। हंस का रूप धारण करके 
बैठा हुआ कौआ जब बोलने लगता है. तव पोल खुल जाती है 
इसलिये व्यवह्ामरिक अथवा परमसार्थिक साक्षरता ही मुख का 
भूपण है| व्यवह्ारिक साक्षर पंडित जहां जाता है वहां उसे 
टुःख नहीं होता, परदेश भी उसके लिये अपना देश हो जाता है 
ओर वह सबका पृज्य होता है तब आत्म ज्ञानी का तो कहना 
ही कया है, वह सब स्थानों में अत्यन्त पूज्य होता है, सब देश 
उसके देश होते हैं, सबका कुटुम्ब उसी का झुट्ुम्ब होता है। 
ऐसे सर्वात्म भाव वाले साक्षर ज्ञानी को धन्य है! मनुष्य, पशु, 
पक्ती, जीव, जन्तु मुख सभी का होता है परन्तु जब वह केवल 
भोजन करने और स्वार्थ के उच्चारण करने के लिये ही हो तो 
बह शोभा रद्दित है ! युक्तायुक्त विचार रहित, शास्त्र और व्यव- 
हार के संस्कार रहित, अंट संट बकने से सुन्दर मुख भी बुरा 
लगता है | जिस प्रकार दूध जगत्‌ का अम्नत कहलाता है परन्तु 
जब वह कुत्ते के कच्चे चमड़े में रक्खा हो तो अपविन्र-अशुद्ध 
हो जाता है. इसी प्रकार शरीर में मुख सबसे श्रेष्ठ है और सब 
कर्मेन्द्रियों में वाणी की विशेषता है क्‍योंकि वह प्रथम तत्त्व 
आकाश की है। यदि वह अशुद्ध हो तो सब इन्द्रियां, सब शरीर 
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और मनुष्य देह भी अपवित्र. समभा जाता है। वाणी से ही प्रेम 
और देष होता है, वाणी से मित्रता होती है और वाणी से ही 
अपना भाव प्रकट किया जाता है। वाणी जो शुद्ध है, उच्च भाव 
की है, वह साक्षर की वार्णी है, जैसे राजा के शरीर पर रहा 
हुआ मुकुट शोभा देता है इसी प्रकार वाणी मनुष्य को शोभा देने 
वाली होती है । बाणी परम भूषण है, जो इस भूषण से रहित है 
बह कंगाल है। ह 
सत्य किसको कहते हैं ! इसके उत्तर में कष्ठा है कि जिसमें 
सब भूत प्राणियों का हित हो, वह सत्य है। जिनको असत्य 
भाव ही सत्य हो रहा है ऐसों को सत्य का समझना अत्यन्त 
कठिन है। सत्य अनेक प्रकार का है। सत्य के जितने प्रकार हैं 
वे एक दूसरे की अपेक्षा से हैं, निरपेक्ष सत्य तो एक ही है और 
उसमें ही सब भूत प्राणियों का हित है। अन्य सत्य जितनी हद 
वाला है, उतनी हद में ही उस सत्य का प्रभाव है। आचार्यों ने 
मुमुछुओं को सुख से बोध कराने के निमित्त सत्ता तीन प्रकार की 
कही हैः-प्रातिभासिक व्यवह्यरिक और पास्मार्थिक | इन सत्ताओं 
के भेद से सत्य भी तीन प्रकार के भेद वाला है और फिर उसके 
बहुत से भेद हो सकते हैं। स्वप्न की सृष्टि और व्यवहार में होने 
वाला भ्रम जैसे अन्धेरे आदि के कारण से रस्सी के स्थान में' सर्प 
भासना प्रातिभासिक है। जगत्‌ के पदार्थों को जगत्‌ की रीति से 
देखना जैसे मटके को मटका अथवा बस्ध को .वस्र जानना, यह 
दूसरी :व्यवहारिक सत्ता है। तीसरी, पारमार्थिक सत्ता परनहय 
स्वरूप है। प्रत्येक सत्ता में जाना हुआ पदाथे जब तक उस-सत्ता 
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की निवृत्ति न हो! तव तक सत्य होता है। जैसे रस्सी में 
दीखने वाला' सर्प जिस भ्रम से दीखता है, जब तक 
देखने वाला उस भ्रम में है तव तक उसके लिये वह 
सर्प कूठा नहीं होता । भ्रम निवृत्त होने पर देखने घाला जब 
उस सत्ता से हट कर व्यवहारिक सत्ता में आता है. तव उसके 
लिये जो सपे सत्य था, वह भ्रूठा होता है। व्यवहयरिक पदार्थों 
की सत्यता भी इसी प्रकार की है| व्यवहारिक भाव से हटे विना 
व्यवद्रिक पदाथे मिथ्या नहीं होता । जब व्यवह्यरिक भाव से 
हट कर पारमार्थिक सत्ता में आते हैं तव ही व्यवहारिक के सब 
पदार्थ मिथ्या होते हैं। इस प्रकार पारमार्थिक सत्ता में प्रातिसा- 
सिक और व्यवहारिक दोनों भूठे हैं | केवल पारमार्थिक हीं सत्य 
है । प्रातिभासिक सत्ता तुच्छ हैं क्योंकि व्यवहार की अपेक्षा वह 
थोड़े समय की है और व्यवहार में भ्रम होने से होती है इसलिये 
प्रातिभासिक में रहा हुआ सत्य भी बहुत तुच्छ है। प्रातिभासिक 
से व्यवहारिक सत्ता की विशेषता है और उ्यवहारिक सत्य व्यव- 
हांर दशा में श्रम से उत्पन्न नहीं हुआ है किंतु अनादि माया ऋत 
अम से है इसलिये प्रातिमासिक से उसकी सत्यता विशेष है। 
जेसे प्रातिभासिक संत्ता हद वाली और व्यवहारिक बोध से 
' निव्वत्त होने वाली है. इसी प्रकार व्यवहारिक सत्ता भी हद वाली 
है क्योंकि वह व्यवहार के सिवाय जगत्‌ में अन्य किसी स्थान 
पर नहीं है. और पारमार्थिक सत्ता--ज्ञान दशा में उसका नाश 
भी ही जांता है. इसलिये वह प्रातिभासिक की अपेक्षा से विशेष 
होते हुए भी परमा्थिक सत्ता की अपेक्षा से तुच्छ है । पारमार्थिक 


( ३१२ ) 


सत्ता में रहा हुआ सत्य ही अवाधित सत्य दे जो शपेज्षा रहित, ' 
हद रहित, नित्य सत्य है। इस सत्य के सिवाय नाम मात्र के 
अन्य सत्य से सव का दवित नहीं होता। जिन अज्ञानियों को 
पारमार्थिक सत्ता का बोध नहीं है वे ही ऐसा कहते हैँ कि उज्यव- 
हार दशा में पारमार्थिक का नाश हो जाता है। वे लोग अपने 
अज्ञान से भले ही ऐसा कहा करें.परंतु तत्त्व रूप से रह्य हुआ 
पारमार्थिक सत्य का कैसा भी अज्ञानी या मूढ़ योनि वाला हो 
कभी नाश नहीं होता ।प्रातिभासिक और व्यवहारिक सत्य माया 
में हैं इसलिये वे सत्य नहीं हैं और पारमार्थिक सत्य न्रह्म स्वरूप 
होने से देश, काल और वस्तु आदिक की अपेज्ञा रहित नित्य 
सत्य है । तात्यय यह है कि जितने अन्य सत्य हैं, वे सब काल्प- 
निक हैं और पारमार्थिक सत्य वस्तु--तत्त्व स्वरूप है। 


परत्रह्म ही सत्य है, उससे ही सब भूत प्राणियों का अखंडित 
हित होता है, अन्य उपाधि से खंडित हुए--व्यक्तता को प्राप्त हुए 
सत्य पूर्ण हितकर नहीं हैं। एक से एक का हित होता है, तब 
अन्य का अहित होता है। जितनी उपाधि की विशेष व्यापकता 
होती है, उतनी सत्य की व्यापकता होती है परन्तु वे मायिक होने 
से पूर्ण सत्य नहीं हैं इसलिये वे सब के हितकर भी नहीं हैं। 
वाणीसे सत्य बोलना ही सत्य नहीं है, कूठ बोलनेसे सच बोलना 
अच्छा है। चाणी से सत्य बोलने की अपेक्षा मन में संच्े भाव 
होने की विशेषता है, मन से बुद्धि में सच्चा भाव होना विशेष है 
और चुद्धि के सत्य भाव से साज्षी भाव में टिकना विशेष है और 
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साज्ञी के व्यक्ति भाव को छोड़कर परज्रह्म रूप सत्य सर्वोत्तम 


हैं । जो ज्ञानी होता है बह दी रूत्य में टिका हुआ होता है, उससे 
ही सबका द्वित होता है। सब प्रकार के मायिक सत्य में व्यक्तियों 
को भिन्नता देती है। जाप्रत और सप्न में सब भिन्न हैं, सुपुप्ति में 
भी एक समान दीखती हुई दत्री हुई भिन्नता है. परमतत्त्व भिन्नता 
रदित है | वह सय का आदि, अंत और मध्य होने से सब का 
श्रेच--कल्याण रूप है। जो मनुप्य उस सत्य को प्राप्त होता है 
उसे सब्रका ही हितकर समझो । उसमें व्यक्ति भाव का विशेष 
अहंकार न शोने से, सबको ही- अपना स्वरूप समभकने से, उसे 
सबमें प्रेम श्ोता है। निर्मल निर्विकार प्रेम वाला चाहे क्रिया से 
अथवा ज्ञान से दूसरे का हित करे अथवा न करे, तो भी उससे 
सच का द्वित द्वी होता है. वह ही सब से श्रेष्ठ है। सामान्य 
मनुष्यों को काया वाचा और मन से हमेशा सब का हित चाहना 
चाहिये | जो सत्य है, वहू ही तत्त्व है, सत्य ही तेज है, सत्य ही 
देव है. सत्य ही दान, धर्म है क्योंकि सत्य ब्रह्म है । सत्य से प्रजा 
की उत्पत्ति होती है, सत्य से लोक धारण है, सत्य से स्वर्ग में 
जा सकते हैँ. इसलिये बुद्धि अनुसार सत्य का ही अजुसरण 
करना चाहिये। उपाधि सहित में भी जितना सत्य का पालन 
होगा उतना उपाधि वाला हित दी होगा। अंतःकरण को झुद्ध _ 
करके सदूगुरु की शरण जाना और ज्ञान को संपादन करना 
इससे परम कल्याण होता है । 

त्याग करने योग्य क्या है ? उसके उत्तर में स्त्री का: त्याग 
बताया है। स्री के दोष, चरित्र, स्वभाव आदि का विवेचन प्रथम 
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ही बहुत हो चुका है । संसार संसार नहीं है क्रे्नल स्ली ही संसार 
रूप है। जिसको संसार से निवृत्त होने की तीजत्र इच्छा हो, 'उसे 
काया, चाचा और भन से स्त्री का त्याग करता चाहिये। कांत्रा 
से वाचिक त्याग श्रेष्ठ है, और वाचिक त्याग से मानसिक त्याग 
श्रेष्ठ है। तीनों प्रकार के त्याग का-तो कहना:ड़ी क्‍या है ! जब 
 स्रीक़ायथा अधिकार त्याग.होता है,तब हीमभलुप्य मोक्ष के 
योग्य होता है । ख्री साया की प्रत्यक्ष सूर्ति है, स्री का भाव रखते 
हुए साया से निवृत्त होना-नहीं बनजसकता। मुमुछु पुरुषों के 
लिये जैसे स्ली का आब व्याज्य है, ऐसे ही गृहस्थाश्रम से निवृत्त 
विधवा स््ियों के लिये पुरुष का भाव त्प्राज्य है। जैसे पुरुषों को 
स्त्री माया रूप है ऐसे ही ख्रियों को पुरुष माया और बंधन रूप 
है। यहां जो स्री को त्यागने योग्य कहा है, वह संकुचित खीअर्थ 
वाला नहीं हैं. परंतु विस्तीण साया कूप स्री से तातपये-है। जो 
लोग डन्द्रियों के चश से हैं वे देव माया रूपिणी ख्री को देख कर 
उसके हाव भाव भें मुग्ध होकर .नीच गति को आप्त होते हैं। 
अभि में गिर-कर पतंग की जैसी <ुदेशा होती है ऐसी ही उत्तक्ी 
दशा होती है। 
विदेह नगर भें पिंगल्ा नाम की एक वेश्या रहती थी. एक 
दिन साय॑-काल के समग्र 'वह वखाभूषणों से-सजी हुई-नगर 
. वासियों को अपने शयत्त 'गृह में जले जाने के लिये द्वार पर 
आकर खड़ी हुईं यह वेश्या जिस पुरुष को :रस्ते में आता हुआ 
जज रब कप लक इच्छा बाला समसती थी 
८ जल ता -तब बह निराश 'होती थी और 
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विचारती थी फि अब कोई विशेष धन देने वाला आता होगा। 
इस सिंता में रात्रि पी गह तो भी वह छार पर खड़ी रही । जाते 
इ्ुग पुरुष को देखकर आशा वांधती थी और चला गया देखकर 
निराश होती थी, कभी २ निराश ट्लोकर घर के भीतर चत्ती जाती 
थी घोर फिर आशा से खिंदी हुई द्वार पर आ जाती थी । इस 
अकार आयी रात्रि व्यतीत होगई परन्तु कोई न आया। जब वह 
अत्यन्त निराश हुई सत्र पूर्व के पुर्य के प्रभाव से उसे ज्ञानका 
भाव आया | बह इस प्रकार विचारन लगी “आशा के वन्धनों 
का काटने याला खड़ग एक वैराग्य ही है, जिसके हृदय में 
बैराग्य उत्पन्न नहीं होती उसकी अशांतिका बन्‍्यन कभी नहीं 
दृध्ता ( हाय ! मुझमें कुछ भी विवेक नहीं छै। मेरा मन किंचित्‌ 
भी मेरे वश में नहीं हैं, मेरे मोह का फेलाबा फितना है! मेरी 
चुद्धि अत्यन्त मन्द हूँ ! में तुच्छ मनुष्यों को कान्त समझ कर 
घन पाने की फामना करती हूँ !“में कितनी तुच्छ चुद्धि वाली हैँ! 
में अपने दृदव के भीतर रमने वाले समीपवर्ती, नित्य ःरति और 
धन देने वाले आत्म रूप परम पुरुष को छोड़कर, कामना पूर्ण 
फरने में असमर्थ, ढु!ख, शोक, भय, चिंता, मोह आदिक देने 
वाले तुख्छ पुरुषों का भजन करती हूँ?! मैंने अत्यन्त निंदित वेश्या 
ब्ृत्ति से आत्मा को व्यर्थ ही तयाया है ! यह शरीर मल मूत्र'से 
भरा हुआ घर है, सब स्थान पर #ंड्ियों, रोम तथा नखों से युक्त 
है, इसके सब द्वारों में से विकार वहता है ! मेरे सिचाय ऐसी 
कौन मूख स्त्री होगी जो ऐसे पर पुरुषों को कांत सममभेगी! इस 
विदेह नगर में में द्वी एक मूढ़ हूँ, जो अच्युत पुरुष को छोड़कर, 
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अन्य पुरुष की कामना करती हूँ ! यह शरोर धारिया का लि 
सुहृद्‌ आत्मा है, में आत्म समपंण से इसे मोल होकर था इसीक 
हाथों विककर लक्ष्मी के समान उसके साथ रमण कहूंगी ! आदि 
अंत बाली अनित्य कामनायें और उनके देने वाले नखर मनुष्य 
अथवा कामके भयसे भयभीत देवगण अपने उपासकोंका कितना 
प्रिय कर सकते हैं ! कुछ नहीं कर सकते ! आज अत्यन्त क्लेश 
पाने से ही मुके इस प्रकार का वेराग्य हुआ हैं ! इस प्रकार के 
चैराग्य से ही मनुप्य ग्रह आदिक के वन्धनों को काट कर परम 
शांति पाते हैं । अब में बेराग्य धारण करके विपय संग की 
टुराशा को छोड़ कर विष्णु स्वरूप इश्वर के स्मरण में लगती हूँ, 
इस अनायास प्राप्त हुए बेराग्य पर श्रद्धा रख कर जो कुछ 
मिलेगा उसी भें निवोह करूँगी ! सन्‍्तोष पूर्वफ आत्मा को रमण 
मान कर उसीके साथ सुख से विहार करूंगी! संसार कूप में 
पतित, विपयों की प्रवल वासना से नष्ट दृष्टि आत्मा की परमात्मा 
सिवाय कौन रक्षा कर सकता है ? जब इस जगत्‌ को काल रूपी 
सपे का आस देख कर आत्मा सावधान होता है और इस लोक 
और परलोक के सब प्रकार के भोगों से विरकत हो जाता है; तब 
आप ही अपनी रक्षा करता है!» वेश्या ने इस प्रकार निश्चय 
करके किसी नगर बासी के आने की और धन पाने की इच्छा 
को छोड़ कर शांति प्राप्त की और अपनी शय्या पर जा कर सुख 
'से सो गई। “के 
ऊपर के दृष्टांत में पिंगला को बुद्धि समझो । अनेक प्रकार 
2 की कामज़ोओं से बुद्धि अशांत रहती है । जब अत्यन्त कष्ट प्राप्त 
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होता दै--क्ामता करते करते निराश हो जाती है तब पूत्र पुरय 
के उदय होने से वेराग्य की उत्पत्ति-त्याग की प्राप्ति होती है 
त्याग से सुखी होती है । माया की तरफ से हट जाना सत्री का 
त्याग है। माया के हाव भाव में लुब्ध न होना माया-अविद्या का 
त्याग है। जिस प्रकार पिंगला पुरुष रूप मोह उत्पन्न करने वाली 
साया की आशा का त्याग करके सुखी हुई इसी प्रकार पुरुषों को 
जो जो माया के स्वरूप मोह उत्पन्न करके अन्ध कृप में डालने 
वाले हैं, उनका त्याग करना चाहिये | ग्रहण बन्धन रूप है और 
त्याग सुख रूप हैं. । त्याग के बिना किसी को भी सुख की आपधति 
नहीं होती और संपूर्ण त्याग एक ख्री के त्यांग से ही सिद्ध होता 
है क्‍योंकि स्री पांचों विषयमय है, उस एक के त्याग से सम्पूर्ण 
विषयों का त्याग दोजाता है । 


कायिक, वाचिक और मानसिक भेद से दान तीन प्रकार का 
है । स्थूल शरीर से स्थूल पदार्थों का देना कायिक दान है। वाचा 
से देना वाचिक दान है जेसे उपदेश आदिक। किसी के निमित्त 
शुभ चिंतवन करना, . अपने मन को दूसरे के कार्य में लगाना 
मानसिक दान है । द्रव्य दान, विद्या. दान, कन्या दान, अन्न दान 
आदिक अनेक प्रकार के देने योग्य पदार्थ हैं, जिस पदार्थ का 
जितना विशेष महत्त्व होता है. उतना ही चह दान श्रेष्ठ कहलाता 
है। एक दान तो ऐसा है. कि जिससे एक दिन की ठृप्ति होती है 
ओर एक दान ऐसा होता है जिससे बहुत दिनों की ठृप्ति होती है 
ओर एक दान ऐसा है. जिससे आंयु भर सुख से व्यतीत होती. 
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है। प्रथम के दोनों दानों से किसी को हुनर सिखा देना-उद्यम में - 
लगाना विशेष महत्त्व का है, इससे भी विद्या का दान उत्तम है 
क्योंकि विद्या आयु पर्यन्त काम देती है और उससे अपना और 
अन्य का भी भला होता है। सब उपरोक्त दान देश, काल और 
पात्र की योग्यता के अनुसार देने योग्य हैं. परन्तु परम देने योग्य 
पदार्थ--परम॒॒ दान सब से ही विशेष है। परम दान अभय है 
इसलिये देने योग्य क्या है ? इसके उत्तर में कहा है कि देने योग्य 
अभय है। अभय लौकिक और परम ऐसे दो प्रकार का है । 
“किसी एक भय से मैं तेरी रक्षा करूंगा! ऐसी प्रतिज्ञा करके रक्षा. 
करना अभय दान कहलाता है। यह अभय दान एक श्रसंग का 
और अस्थिर होने से लौकिक है। ऐसा अमय-प्राण रक्षा भी 
महा पुण्य का हेतु है परन्तु उससे भी आत्म दान देना-सदुपदेश 
देकर आत्मा का साक्षात्कार कराना परम अभय है। अज्ञान में 
पड़ा हुआ कोई भी भय रहित नहीं है, चाहे तुच्छ से तुच्छ योनि 
हो, चाहे श्रेष्ठ योनि हो, सब योनियों में भय ही रहता है । स्वरूप 
का अज्ञान ही भय की आकृति है। अज्ञान की निवृत्ति कराके 
स्वरूप का बोध करा देना परम अभय है। परम असय इस 
कारण है. कि जिसको एक समय परम अभय की प्राप्ति होजाती 
है बह कभी भी भथ को प्राप्त नहीं होता, तुच्छ प्राणियों से लेकर 
इन्द्र और काल तक" भी उसे भय देने को असमर्थ होते हैं। भूल 
सहित ज़गत्‌ की निदृत्ति और परमानन्द की प्राप्ति अभय स्वरूप 
का अभिमांन 


ै के जिसे ऐसा अभय प्राप्त होता है उसे व्यक्ति 
. नहीं रहता और व्यक्तिके अभिमाल रहित, को कभी भी भय. नहीं 
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होता । भय दूसरे में होता है, जिसको सब कुछ अपना हीं स्वरूप 
हाजाता है, उसे किसी से किस प्रकार भय हो ! बह ही निर्भय 
स्थान है, और जितने स्थान हैं. सब भय वाले हैं। इन्द्रादिक 
सहान्‌ देवताओं को भी शाज््र में वारम्वार भय होता देखा है 
इसलिये परम पद्‌ सिवाय ओर कोई निर्भय स्थान नहीं है। दान 
देने वाला दूसरे को वह ही पदार्थ दे सकता है, जो उसे प्रथम 
प्राप्त हो। निर्मय हुआ कोई महान्‌ सन्त ही वास्तविक निर्भयता 
को दे सकता है । इस निर्भयता के दान के पुण्य की कोई हद नहीं 
हैं, दाता ओर ग्रह्दीता दोनों को अक्षय पुण्य की प्राप्ति कराता है | 
कोई कोई अभय दान का अथथ योग्य अधिकारी को संन्यास देना 
ऐेसा करते हैं। ऊपर के विवेचन से वह मिलता है। ब्रह्म और 
आत्मा वस्तुतः एक ही हैं, ऐसा ज्ञान ही उत्कृष्ट अभय है। राजा 
जनक को याज्षवल्कक्‍्य ने इस प्रकार का अभय दान दिया था और 
अन्य ऋषि मुनियों ने भी योग्य अधिकारियों को दिया था। अब 
भी ज्ञानी पुरुष योग्य अधिकारियों को उपदेश द्वारा अभय भ्राप्त 
कराते ही हैं और आगे भी इसी प्रकार होता ही रहेगा। राजा 
भर्तंहरि ने भय को दिखलाते हुए कहा है:-भोग में रोग का भय 
है, कुल में भ्रष्ट होने का भय है, धन में राजा का भय है, मौन में 
दीनता का भय है,, वल में शत्रुओं का भय है, रूप में बुढ़ापे का: 
भय है, शास्त्र में वाद का भय है, गुणों में खलों का भय है और 
कार्य में काल का भय है | इस प्रकार जगत्‌ में सब वस्तुयें मनुष्यों 
को भय देने वाली हैं एक वैराग्य में ही अभय है। राग में भय है; 


( ३४० ) 


त्याग में निर्भय है। आत्म वोध विना त्याग की पूर्ण सिद्धि नहीं 
होती इसलिये स्वरूप का बोध ही निर्भेय है । 


बिहार प्रान्त में गंगाजी के समीप अग्रेल नाम का एक छाटा 
सा राज्य था। वहां गौतम नाम का राजा राज करता था। दिल्‍ली 
के बादशाह की आज्ञा से अयोध्या के नवाब ने अगल पर चढ़ाई 
की। राजा गौतम की सेना ने वादशाह की सेना को घुरी त्तरह 
कत्ल किया और वह हार कर भाग गई। राता ने अपने स्थान 
पर हर्षोत्सव मनाया । उसके दूसरे दिन प्रातःकाल को अर्यत्न की 
रानी अपनी थोड़ी दासियों को लेकर गंगा स्नान करने गई। 
अत्येक पूर्णिसा को बह गंगा स्वान करने जाया करती थी। 'राजा 
इस समय गंगा स्नान को जाने के लिये मने करेगा! ऐसा समझ 
कर रानी ने जाने की किसी को खबर न की । घाट पर जाकर 
आनन्द से स्नान किया और विधियुक्त गंगाजी का पूजन किया । 
वहां से कुछ दूर पर बादशाह का हारा' हुआ नवाव और 
लोग छावनी डाल कर पड़े थे। उन्हें कुछ ख्रियों के आने की - 
खबर पड़ गई और निमश्चय होगया कि उनमें अर्गल की रानी भी 
*। नद्ाब विचार करने लगा कि यदि रानी इस समय पकड़ कर 
कैद कर दी जाय तो राजा गौतम सहज सें संधि कर लेगा और 
खंडनी ( कर ) जो बसूल होगी, उसे दिल्‍ली भेजने से हमारी 
चहादुरी सम्रक्ती जायगी, हाथ-में आया हुआ मौका छोड़ना न 


चाहिये । ऐसा विचांर कर नवाब ने- दासियों सहित रानी को 
' पकड़ने की बहादुर लड़ने वालों को: आज्ञा दीं। 
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जब रानी स्नान करके अपने घर की तरफ लौट रही थी तब 
सुसलमानोंने उसे घेर लिया | रानी सब बात समऊक गई परन्‍्तु न. 
घवराते हुए लाल नेत्र करके उसने कद्दा “तुम कौन हो और हमको 
आ्ञास क्योंदेतेहो १” नायकने सभ्यता से उत्तर दिया “रानी साहब ! 
हम पर गुस्सा न कीजिये, हम तो चिट्टी के चाकर हैं, नवावने हम 
को दासियों सहित आपको पकड़ कर ले आने को भेजा है !? 
रानी चोली “पाजी ! तुम दूसरे की औरतों को नवाव के हुकुम 
से जवरन पकड़ना चाहते हो, राजपूतों की स्त्रियों को तुम जबरन 
पकढ़ कर नहीं ले जा सकते ! होंसला रखते हो तो आ जाओ 
मंदान में !” यह कहते ही रानी ने चंड़ी का स्वरूप धारण किया 
ओर दासियों ने भी स्वामिनी का अज्ुुकरण किया ! सब शस्त्र. 
निकाल निकाल कर तैयार हो गईं | यह मामला देख कर मुसल- 
मान दंग हो गये। रानी ने ही प्रथम शस्त्र चलाना आरम्भ 
किया.। बहुत समय . तक युद्ध होता रहा। मुसलमान विशेष होने 
के कारण जब जीतने का ढंग दिखाई न दिया तब रानी ने इस 
प्रकार वचन कहा । “क्या, इस आपत्ति में से अबलाओं का, 
उद्धार करने वाला कोई राजपूत वीर नहीं है ?! जो कोई चीर, 
आस पास हो तो आर्य अबलाओं के निमित्त तुरकों से युद्ध करे, 
जो ऐसा न कर सके तो आये अवला की अतिष्ठा का शपर्थ है! 
जो ऐसा न हो तो हम अपने आण देने को तैयार हैं!» एक 
' आवाज आई “महारानी ! चिंता मत करों ! तुम्हारे रक्षण के 
लिये दो क्षत्रिय वीर समय ,पर आ पहुंचे हैं !” मुसलमान 
आवाज सुन कंर इधर उधर देखने लगे। इतने में दो सेनिक 
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पंद्रह सवारों सहित मुसलमानों पर टूट पड़े | रानी अब तक 
शौर्य से लड़ती रही थी। बहुत से सुसलमान मारे गये और 
आये हुए दो बीरों में से भी एक सृत्यु को प्राप्त हुआ | रानी 
दासियों सहित शज्ुओं के घेरे में से बाहर निकल गई | झुसल- 
मान सोच करते ही रह गये। जो दो बीर आये थे, उनमें एक 
का नाम अभयचंद और दूसरे का नाम निर्मलचंद था । निर्मलचंद 
का मृत्यु हुआ । पंद्रह घोड़े सवार सहित अकस्मांत्‌ आये हुए 
दो बीर राजा ने रक्षण के लिये भेजे थे । रानी ने अपने घिर जाने 
की और युद्ध की सब बात राजा को जा कर सुनाई । राजा ने 
वीरों की बहुत प्रशंसा की और बचे हुए बीर अभयचन्द का अपनी 
राजकुमारी से विवाह किया। 


' ऊपर के दृष्टांव. में अभयचन्द ने जो रानी की रक्षा की वह 
अभय दान था। इसका विशेष आत्मिक भाव से अर्थ सममा 
जाय तो इस भश्रकार है:--गौतम जीव है, रानी सुबुद्धि वाली 
मुसुछुता है, मुमुछुता पूर्ण होना पूर्णिमा है, गंगा स्ानजाना निर्भय 
होना है, जब गंगा स्नान रूप निर्मेलता के लिये.रानी रूप मुमु- 
छुता आई तब झुसल्तमानी सैन्य अहंकार, काम, क्रोधादिक ने 
डसे घेर लिया। वह अपनी सामथ्ये भर.लड़ती रही । जब 
अप्रत्ती सासध्ये काम देते:न देखी तब आश्रय के लिये दूसरे को 
आवाज ' दी। दो वीर जो आये वे विवेक और वैराग्य थे । 
पैराग्य सृत्यु को आ्राप्त हुआ और विवेक सहित मुसुछ॒ता आत्मा: 

के'पास पहुँची । शाज़ा नेःविषेक की प्रशंसा करके अंपनी शाज- 
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कुमारी रूप शांति उसको दी। इस प्रकार मुमुछुता निर्भय हुई और 
विचेक को शांति प्राप्त हुई। इस प्रकार सब एक हुए। एकता 
अखंड निर्भय स्थान परम पद है ॥रशा। 


ऋअस्यास्ति नाशे मनसो हि मोक्षः, 
के सव्वथा नास्ति भय॑ विमुक्तो । 
शुल्यं परं कि निज सूखंतेव, 

के के ह्यपोस्या गुरुवश्च बद्धाः ॥२३॥ 


अथेः--प्रश्न:-किसके नाश होने से मोक्ष होता है ? उत्तर:- 
मन के नाश होने से। प्रश्न:-सर्वथा किसमें भय नहीं है । 
उत्तर:-मोक्ष में। प्रश्न-सब से बड़ा शल्य दुःख क्या है? 
उत्तरः-अपनी मूर्खता । प्रश्न:-उपासना करने योग्य कौन हैं ? 
गुरु और वृद्ध । 
छप्पय | 
: किस का होवे नाश, मोक्ष जिससे नर पावे । ' 
मन का होवे नाश, मोक्ष तब ही हो जावे ॥ 
भय नहिं किसमें होय, कौन भय रहित अनूपा। 
निर्भेव कारिणि मोक्ष, साचेदानन्द स्वरूपा ॥ 


, महा शल्य है कौनसा, महा शल्य निज मूर्खता। . 
'की उपास्य. गुरु .इृद्ध दो, बड़भागी नर सेवता॥२ हे) 


( ३१४४ ) 
.«... विवेचन । 


मोक्ष स्वरूप जो आत्मा है, उसको जो बंधन हुआ मालूम 
होता है, उस बंधन की निव्कत्ति किसके नाश होने से होती है, 
यानी बंधन की ग्रतीति निदृत्त होने में कौन सी आड़ है, कौनसी 
आड़ को निश्वत्त करना चाहिये ? इस प्रश्न के उत्तर में कहते वि 
कि मन के नाश होने से मोक्ष होता है। अन्य स्थानों पर अज्ञान 
का नाश कहा है और यहां पर सन का नाश कहा है, इसका ' 
हेतु यह है कि अज्ञान, माया, मन, कामना; वासना, अम, 
कहपना आदिक भिन्न भिन्न शब्द दीखते हुए भिन्न भिन्न प्रसंग 
में उनका प्रयोग होते हुए भी सब मन्न के पर्याय है। ये सब एक 
सन को ही दिखलाते हैं, मन के नाश होने से सब का नाश हो . 
जाता है अथवा उनमें से किसी एक का नाश होने से सब का 
नाश होना संभव है इसलिये यहां मन का नाश कह्दा है। मन 
करके ही बंधन है ओर मन की निवृत्ति से मोक्ष है। न होता ' 
हुआ मन आत्मा के सामने खड़ा हो गया है और इससे अज्ञा- 
नियों का आत्मा ढक गया है। , यह मन ग्रपंच की तरफ दौद़ता 
है और प्रपंच अनेक हैं इसलिये मन अनेक भाव का होकर वृद्धि 
को प्राप्त होता रहता है। इस मन का नाश तब होता है जब कि 
उसकी रृष्टि प्रपंच से हट कर आत्मा की तरफ जाय। आत्मा 
एक है और चैतन्य है, चैतन्य आत्मा की छाया मन में है। जब 
सन आत्मा की तरफ़ जाता है, तंब लय भाव को आंप्त होता हैं- 
. न की पृथक स्थिति, निवूत्त- होती है, इसको.ही.सन का नाश 
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कहते हैं । ऐसा होने पर मोज् अनुभव सिद्ध है; आत्मा में तो 
घंध मोक्त कोई नहीं है। जिसकी दृष्टि में बंधन है, उसकी दृष्टि 
में मोक्ष भी है। सन से चंधन है और मन की निवृत्ति में मोक्ष 
है। माया, अविद्या, अज्ञान, चासना आदिक जितने हैं, वे सब 
मन के व्यक्ति भाव से अपना प्रभाव प्रकट करते हैं | यदि मन 
का व्यक्ति भाव न हो तो उनका प्रभाव भी नहों। अज्ञान के 
भाव से एक शरीर में अपने व्यक्ति भाव को दृढ़ करने का नाम 
बंधन है, यह मन करके ही होता है । मन से अहंभाव है, मन की 
निवृत्ति से अहंभाव की निवृत्ति है । अहँ सहित ही ममत्व होता 
है, जब अहंभाव निवृत्त हो जाता है तव ममत्व भी नहीं रहता । 
अब जा तत्त्व शेप रहता है, वह मोक्ष स्वरूप है | जड़ चैतन्य की 
अहंभाव रूप प्रंथि जीव है, जीव वंधन में है। मन की समूल 
निवृत्ति से अंथि की निबृत्ति है, मंथि की निवृत्ति से जीव भाव की 
निवृत्ति हैं और जीव भाव निवृत्त होने पर परम तत्त्व ही शेष 
रहता है | जो बंधन में पड़ा है, वह द्वी बंधन से छूटता है। मन 
ही वंधन रूप है और मन ही वंयन में पड़ा है। मन का निवृत्त 
होना सन का सोक्ष है, मन अज्ञान स्वरूप है, अज्ञान का होना 
चंधन है और अज्ञान का मिट जाना मोक्त हैं | 

हर्प शोक, पुर्य पाप, स्वर्ग नरक, बंध और मोक्ष आदि 
शब्द-विक्रार मन का हैं यानी संमग्र ब्रह्मांड मन की रचना है । 
जिस संकल्प से सब रचना है, , उस संकल्प की निव्रत्ति से सब 
रचना की नितृत्ति है। संकल्प मन रूप है इसलिये संकल्प की 
निवृत्ति से .मन की निवृत्ति है। मन के होने से मन के बंधन को 
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आत्मा अपना बंधन समभता है। स्फटिक श्वेत होता है, जिस 
प्रकार गुड़हर के फूल की छाया से .रफटिक लाल .रंग का 
दीखता है इसी प्रकार विकार रहित आत्मा मन की छाया 
से बंधन वाला विकारी दीखता है। जैसे पित्तज्वर वाले का मुख 
क़डुवा हो जाता है, यदि उसे मिश्री खाने को दी जाय तो कड़वी 
लगती है, यद्यपि मिश्री कड़वी नहीं हो गई है किंतु ज्वर के दोष 
से मीठी मिश्री सी मीठी न लगते हुए कड़वी लगती है, इसी 
प्रकार दोष के कारण सुख स्वरूप आत्मा सुख रूप मालूम नहीं 
होता | जिस कार ज्वर की निवृत्ति होने पर मिश्री मिश्री का 
स्वाद देती है इसी प्रकार सन रूप विकार निवृत्त होने पर आत्मा 
सुख स्वरूप भासता है। आत्म छाया ही जब संकल्प विकल्प 
भाव संयुक्त दीखती है तब मन कहलाता है। यदि “संकल्प 
विकल्प को निवृत्त करके मन को ढूँढें तो मन का पता नहीं 
लगता | प्रथम मन को शुद्ध करना चाहिये क्योंकि अशुद्ध मन 
कभी निवृत्त नहीं हो सकता। मन को शुद्ध करने की शात््र में 
सदाचरण आदि अनेक क्रियायें हैं। उत्तम पुरुष विचार द्वारा 
मन को शुद्ध कर सकते हैं, विशेष मलिनता वाले को आणायाम, 
धारणा, ध्यान आदि भी मन की शुद्धि के निमित्त दिखलाये हैं । 


हमेशा. भय किस में नहीं होता ? इसके उत्तर में कहा है कि 
मोक्ष. में हमेशा भय नहीं है।। भय डर को कहते हैं, डर दूसरे से 
होता है। जब दूसरा चलिष्ट होता है और हमारी इच्छा को इस 
को और :हमारे पदार्थों. को ले लेता . है, भ्रष्ट. करता है, .उससे 


( २४७ ) 


हमको भय होता है | जगन्‌ में एक से एक विशेष हैं और विशेष ' 
से सत्र को भय लगा रहता है । संसार में सैर के लिये सवा सेर 
है, उससे भय द्ोताही है। इससे सिद्ध होता हैकि संसार 
में कोई पदार्थ या स्थान हमेशा भय रहित नहीं है। संसार बंधन 
स्वरूप होने से बंधन में हमेशा भय रहता है। हमेशा के लिये 
निर्भय स्थान तो एक मोक्ष ही है क्योंकि मोक्ष अद्भैत है। 
जो द्वेत को देखता है वह भय को प्राप्त होता है, जहां 
एक ही एक है वहां, भय नहीं है । जहां एक ही शआत्मा 
मोक्ष स्वरूप है, वहां भय नहीं है। पुण्य कर्म से स्वगांदिक में 
उत्तम भोग और ऐख्वर्य प्राप्त होता है परन्तु पुण्य क्षीण होने पर 
नहां से गिरने का भय रहता है और अपने से श्रेष्ठ से भी भय 
होता है। मोक्ष में जन्म मरण होने का ही भय नहीं है, तो जन्म 
मरण से होने वाले दुःखों का भय कहां से हो ? जब तक ज्ञान 
प्राप्त नहीं होता तव तक अनेक प्रकार का भय रहता है। सन 
प्रकार का भय छज्ञान में है, अज्भान के नाश होते ही सब प्रकार 
के भय का भी नाश होजाता है। ज्ञान प्राप्त स्वयं होना कठिन है 
क्योंकि ज्ञान स्व॒रूप-मोक्ष स्थान की प्राप्ति क्रिया करके नहीं होती, ' 
मन और वाणी वहां पहुँच नहीं सकते इसलिये विधिवत्‌ गुरु 
शरण होकर गुरु के सदुपदेश द्वारा जब ज्ञान प्राप्त किया जाता 
है तब ही भय रहित होता है। जगत्‌ में अनेक प्रकार का भय है 
उस भय की निवृत्ति संसारिक उपायों से हो सकती है परन्तु गया 
हुआ भय फिर न आये या अन्य प्रकार का भय न हो ऐसा उपाय 
संसार के साधनों से नहीं होता इसलिये ऐसे भय की निद्वत्ति भय 
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की पूण निवृत्ति नहीं है। मोक्ष में तो कभी किसी अकार के भय. 
उत्पन्न होने का संभव ही नहीं है इसलिये निर्भय स्थान मोक्त ही है, 
अन्य नहीं है। जो पदार्थ जितना कीमती सममा जाता है, उसके 
नाश में उतना ही भय रहता है। कमती में कसती सय और . 
विशेष में विशेष भय होता है। जितना सय स्थान, धन, इज्जत के : 
नाश में होता है, उससे स्त्री पुत्नादिक के नाश या हरण में विशेष 
भय होता है | अपने शरीर का भय सब से विशेष है और उससे- 
भी प्राण जाने का भय विशेष होता है। ये सब तो एक ही जन्म . 
के भय हैं परन्तु अज्ञान का भय तो अनेक जन्मों तक रहता है। 
जब तक ज्ञान भ्राप्त नहो तब तक अज्ञान निवृत्त नहीं होता प्राश 


जाने का भय और उसका निदृत्त होना एक दृष्टांत से सममभाते हैं, 
उससे अज्ञान की निश्ृत्ति भी समझ लेना । , 


एक साहूकार के पास बहुत सा घन था। स्त्री और एक 
कन्या.के सिवाय उसके कुट्म्ब में और कोई सनुष्य न था । जिस. 
शहर.में वह रहता था, चहां के लोगों से उसकी दुश्मनाई हो गई 
थी इसलिये उसने वहां का रहना अपने लिये सुरक्षित त् समझा 
और सब साल मकान बेच कर सुवर्ण और रत्न खरीद लिये।. ह 
सब धन लेकर स्री और पुत्री सहित बैल गाड़ी में' बैठकर वह 
दूसरे ग्राम को जाने लगा । कितनी दूर जाने के बाद विशाल. 
जंगल आया उस जंगल में वक्त बहुत पास पास थे, सार्ग छोटा . 
होता चला जाता था, स्थान स्थान पर पेड़ों की डाज्षियों को तोड़, 
तोड़ कर गांडी के लिये मार्ग करना पड़ता थां। अन्धेरा भी हो 
“या था, यक्रायक आकाश को बादल ने घेर लिया, बिजली चंम-.. 
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कने लगी, थोड़ी ही देर में जोर से वर्षा होने लगी, वायु भी 
अपनी प्रचंड शक्ति को प्रकट करने लगा । इस समय साहूकार 
की समझ में नहीं आता था कि किस स्थान पर जाकर श्राश्रय 
लीं । उसकी कन्या जो ग्यारह वप की थी, गाड़ी में से उतर कर 
एक पेड़ के नीचे बेठ गई और अपने प्राण की रक्षा करने लगी | 
कन्या के उतर जाने का हाल साहूकार को मालूम न हुआ, गाड़ी 
कुछ आगे निकल गई। थोड़ी देर में मेघ मण्डल छिन्न भिन्न हो 
गया आर आकाश में तारे दीखने लगे । चन्द्र भी उदय हो आया 
तब साहुकार कन्या को न देखकर उसे हूंढ़ने लगा किन्तु वह न 
मिली । कन्या जिस पेड़ के नीचे बेंठी थी, वर्षा बन्द होने पर वहां 
से उठी और गाड़ी को ढ़ने लगी किन्तु गाड़ी न मिली। मार्ग 
भी न मिला इसलिये वह इधर उधर घूमने लगी। थोड़ी दूर पर 
उसे एक मोपड़ी दिखाई दी, वह प्रसन्न होकर मोंपड़ी में घुस 
गई। वहां एक चुढ़िया बैठी थी, उसने कन्या को देखकर कहा 
#है पुत्री ! तू यहां से जल्दी से भाग जा, यह तो नर पिशाचों का 
स्थान है, क्‍या तुके खबर नहीं है कि वे तुके मार डालेंगे !” 
कन्या कांपने लगी, डोकरी के पेरों पड़ कर बोली “बूढ़ी साई ! 
भुझ पर कृपा करो, मेरे प्राण की रक्षा करो ।» बुढ़िया को दया 
आई, उसने लड़की को एक बड़े पीपेमें बेठने को कहा। जब 
कन्या पीपे में बैठ गई तब बुढ़िया बोलीं “संभल कर बेठी रहियो,, 
थोड़ी देर में लुटेरे आते होंगे, जब तक वे सो न जांय, तब तक 
तूं कुछ न वोलियो, दिलियो मत और जोरसे सांस भी न लीजो ! 
जन्न वें सो जांयगे.तब में. तुके,बाहर निकाल कर जंगल. में छोड़ 
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आहँगी !” थोड़ी देर में एक युवान स्त्री के रोने का शब्द सुनाई 
दिया । लुटेरे स्ली को मारते हुए लाये थे । वे स्री सहित मोंपड़ी में 
आये | स्त्री ने बहुत विनती की परन्तु लुटेरों ने न सुनी । उन्होंने- 
स्री को मार डाला, उसके सब गहने उतार लिये । स्त्री के हाथ में 
एक अँगूठी थी जब लुटेरे उसे हाथ में से निकालने लगे तो वह 
उछल कर पीपेमें जा पड़ी ! यह देखकर बुढ़िया और कन्या दोनों 
घबरा गई ! एक लुटेरे ने कहा “साई ! दीपक जोड़ ले, में पीपे में 
से अँगूठी निकाल लाऊं !” घुढ़िया ठिनक कर कहने लगी “हाय ! 
इतनी जल्दी क्या है ? क्‍या अँगूठी यहां से उड़ जायगी १ सवेरे 
ढूंढ दूंगी |” लुटेरे ने यह सुनकर अंगूठी ढूंढने की. इच्छा छोड़ 
दी! बुढ़िया ने कुछ भोजन तेयार कर रक्खा था, उसकों और 
मारी हुई स््री के मांस को पका कर नर पिशाचों ने खाया और 
खा कर सो गये। उन्हें नींद में पड़ा देखकर चुढ़िया उठी और 
लड़की को पीपे में से निकाल कर भोंपड़ी से बाहर जंगल में ले. 
आई और कहने लगी “सुबह होने तक मैं तेरे साथ चलती हूँ, 
मारे में छोड़ दूंगी, वहां से तू चली जानां !” थोड़ी दूर जाने के 
वाद बुढ़िया लौट आई। लड़की ने थोड़ी दूर पर अपने पिता की 
गाड़ी जाती हुई देखी। लड़की ने आवाज दी, गाड़ी खड़ी हो 
गई. लड़की जाकर माता पिता से मिली । तीनों को. आनन्द 
हआ। रात्रि की सब बात लड़की ने सुनाई और उसकी सच्चाई के. 
लिये अँगूठी निकाल कर दी.। ह . 
रे $55% हक आपत्ति में आ पढ़े थे; उस भय से बुढ़िया ने. 
*  बुढ़िया की युक्ति बिना वह बच नहीं.सकती थी, 
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लुटेरां की कॉंपड़ी निर्भय स्थान न थी, कन्या के लिये निर्भय स्थान 
माता पिता का साथ था| इस दृष्टांत को अध्यात्मिक भाव से इस 
प्रकार समझ सकते है:--साहूकार आत्मा है, उसकी स्त्री प्रकृति 
है, किसी कारण वश उनको अनात्म वासियों से दवेप हुआ इस- 
लिये वे अनात्म स्थान को छोड़ कर दूसरे स्थान में जाने लगे। 
मुमुछता रूप सार्ग फंटक वाला था, उसमें होकर वे जा रहे थे । 
उनकी कन्या छुबुद्धि थी, मार्ग में उत्पात हुआ, अज्ञान का अंधेरा 
का गया, अहंभाव का बादल घिर आया, भोग रूप विजली चम- 
ऋने लगी । विपय रूप वायु जोर से बहने लगा और अनेक 
प्रकार के विषय भाव रूप वर्षा होने लगी । उस समय सुबुद्धि. 
रूप कन्या अपनी प्राण रक्षा के निमित्त समाधि रूप वृक्ष के नीचे 
ठहर गई, प्रपंच से वियोग हुआ, कुछ देर शांति रद्दी, फिर संसार 
की वृत्ति रूप जंगल में भटकने लगी और काम क्रोध आदि लुरेरों 
के स्थान पर पहुंची, लुटेरों की ग़ेर हाजिरी में उपदेश रूप बुढ़िया 
मिली | काम क्रोध आदि लुटेरों के सामने उपदेश रूप बुढ़िया का 
कुछ वश नहीं चल सकता था इसलिये उसने सुबुद्धि रूप कन्या 
को अन्तःकरण रूपी पीपे में छुपा दिया जब काम क्रोधादिक सो 
गये-उनका वेग कम हुआ तव उपदेश रूप चुढ़िया ने सुचुद्धि रूप' 
कन्या को मोक्ष मार्ग में पहुँचा दिया । सुबुद्धि ने तत्त्तमसि महा 
वाक्य की पुकारकी और लक्ष द्वारा माता पिता से मिली । अंगृठी 
काम क्रोधादि की बल जोरी का चिह्न था। पुत्री का वियोग 
मिटते ही त्रिपुटी अद्भैत स्वरूप को श्राप्त हुईं। यह निर्मेय स्थान. 
परम पद है। 
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* शरीर में किसी स्थान पर कांटा लग जाय और कंट' कंर 
भीतर रह जाय उसे शल्य कहते हैं। कंकर, पत्थर, लोहा, कांच 
आदिक भी शल्य कहाते हैं। दुःख देने वाले पदार्थ को शल्य 
कहते हैं | जो शरीर. में रक्त के साथ मिलकर एक भाव को प्राप्त न 
होकर दुःख दे, उसे शल्य कहते हैं, सारांश जो दुःख देता है. चह 
शल्य कहलाता है। संसार में अनेक पदार्थ हैं. और प्राप्त होकर 
एक भाव में न आकर दुःख देते हैं. वें सब शल्य-दुःखदायक हैं 
पंरन्‍्तु उन शल्यों-ढहुःखों की नियृत्ति सहज हो सकती है । अनेके 
प्रकार की आधि, व्याधि और उपाधियों को शल्य समझो क्योंकि 
वे ठुःख देती हैं । विप अयोग सी शल्य रूप है और औपधि आदि 
उपचार से निद्ृत्त होजाता है। इन सब शल्यों से बढ़ कर मूर्खता 
महा शल्य है, क्योंकि वह सहज में निवृत्त नहीं होती और अनंत ' 
ढुंःखों को देती है। मृखता दो श्रकार की है, एक व्यवह्मरिक और 
दूसरी आत्मा. का अज्ञान रूप। व्यवहारिक भूखंता में जो“्जों 
ढुःख होते हैं, उनको तो सब ही जानते हैं। यहां केवल व्यवहा- 
रिक मूर्ख को मूर्ख नहीं कहा है किन्तु जो परम तत्त्त को नहीं 
जानता, उसे ही मूर्ख कहा है। अपना अज्ञान मू्खपना है | आत्म 
वोध रहित सब ही सूखे हैं! चाहे कोई शाखर को जानने वाला 
हो, चतुर हो, इतिंहास वेत्ता' हो, कमे कांड में कुशल हो, उत्तम 
प्रकार की वक्तत्त और लेखन शक्ति वोल्ा-हों, जंव.तक उसने 
जह्य विद्या संपादन नहीं: की तब तंकें वह मूंख ही है क्योंकि 
जिस प्रकार मूर्ख अपने-हिंताहिंत की नहीं समता और अपमे 

 डुख को शांति नहीं कर सकता इसी प्रकार अन्य विद्या “को 
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छाता होकर म्र्म विद्या विन्ा अपने श्रेय अश्रेय को नहीं समझ 
सकता | जब तक स्वस्वरूप का वोध नहीं होता तव तक जन्मना 
और भरना हुआ दी करता है और उनमें अनेक प्रकार का कष्ट 

ज के # ० $ ओर 
भोगना पड़ता है । अज्ानी फो जगत्‌ ठुःखों का पुंज रूप है और 
लानी फो आनन्दमय हे । 


प्राचीन काल में एक अद्वीर था, वह गरीब था और अपने 
को चहुत चतुर समभत्ा था। एक वार वह अपने एके बछड़े को 
पांच रुपये में बेच कर किसी ग्राम से अपने श्राम को लौट रहा 
था। मार्ग में एके तालाव मिला, अहीर जल पीने को गया। 
किनारे पर बहुत से मेंढक थे, वे मनुष्य के पेर की आहट सुनकर 
ट्योंक ( एक ) ट्योंक शब्द करते हुए तालाब में कूद पड़े। यह 
एक शब्द सुनकर अद्दीर ने विचार किया कि मैंने पांच रुपये सें 
बछड़ा बेचा दै, उसकी मेंढकोंको खबर नहीं है, मेने एक रुपये में 
बछंड़ा बेचा है! ऐसा सममकर बोलते हैं, इनकी भूल सुधारनी चाहिये, 
ऐसा विचारकर बह मेंढकों से कहने लगा “हे मेंढको! मेने बछड़ेको 
एक रुपये में नहीं वेचा है, पांच रुपये में बेचा है, देखो ! ये पांच रुपये 
मेरे पास हैं !” कोई मेंढक रुपये देखने नहीं आया ! सब स्थोंक 
स्योंक करते रहे ! यह सुन कर अद्दीर पुकार कर कहने लगा “हे 
मूर्ख मेंढको ! क्या मेरे कहने पर तुम्हें विश्वास नहीं आता ९” 
मेंढकों ने बोलना वंद न किया ! अद्दीर वहुत क्रोधित हुआ और 
मेंढकों को गालियां देने लगा। मेंढक बोलते रहे ! अह्दीर गालियां 


“देते देते थक गया और कहने लगा “हे सूखे, जिद्दी मेंढकों | 
' ४३ भ. 
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तुमको विश्वास नहीं आता तों मैं गिनता हूं” यह कह कर 
पत्थर पर उसने एक एक रुपये को डालकर टन ठन करके एक से 
पांच तक गिन डाले ! मेंढकों ने कुछ न सुना ! ट्योंक व्यक्ति वेद 
न हुई ! अहीर के नेत्रों में जल भर आया, वह कहने लगा रे 
मेंढकों ! मैं तुम्हें किस प्रकार सममाऊं ! तुम मेरी बात नहा 
मानते ! अच्छा लो, में रुपये डालता हूं, गित कर निश्चय कर 
लो !”? यह कह कर अहीर ने पांचों रुपये तालाब में फेंक दिये ! 
उसने समझ रक्खा था कि मेंढक रुपये गिन कर मुझे दे जांयगे! 
मेंढक रुपये देने कों न आये ! अब दे जांयगे, अब दे जांयगे' 
इस प्रकार अहीर विचारता रहा | जब शास हो आई तब वह 
मेंढकों को गालियां देता हुआ बोला “मूर्खो ! क्‍या तुम कभी 
पाठशाला में पढ़ने भी गये हो ! कया काला अक्षर भेंस वराबर 
दी है? पांच रुपये गिनने में इतनी देर ! आधा दिन चला गया ! 
ऐसा माढ्म होता है कि तुम्हारी इच्छा मुझे रात्रि भर यहीं बैठा 
रखने की है! परंतु में तुम्हारी इच्छा पूर्ण न होने दूंगा! यंदि 
तुम साहूकार हो तो रुपये लेकर मेरे घर पर आ जाना, में तो 
जाता हूं!” ऐसा कह कर बहुत बुद्धिमान्‌ अह्दीर खाली हाथों ही 
अपने घर चला आया ! घर में कुछ खाने को था नहीं, स्री ने 
उसके नाम का रसिया गाया और लाठी से भल्ती प्रकार पूंजा 
भी को | हाय री मूर्खता ! कितेनी मूखंता ! विचारा अभी तक 
कष्ट भोग रहा है । 

अह्दीर जीव है, उसने अपने अंतःकरण रूप बड़े को वेच 
कर पांच ज्ञानन्द्रिय : रूप पांच रुपये प्राप्त किये । उसे यह सांलूस॑ 
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न रहा कि उनका सद्ुपयोग किस प्रकार होगा। मार्ग में उसे 
कम रूप जल वाला ओर दुःख रूप कीचड़ वाला तालाब मिला। 
उसमें वह जल पीने को गया, उस तालाब में शब्द, स्पश, रूप; 
रस, गन्ध रूप मेंढक रहते थे। वे शब्द करने लगे। अज्ञानी 
अहीर रूप जीव ने रपशे आदि रूप मेंढकों को अपने समान 
चैतन्य और बुद्धि चाला समक कर अपनी बुद्धि से ही उनमें 
लक्ष का आरोप किया और उनकी भूल सुधारने को उन्हें सम- 
माने को पत्थर पर गिन कर दिखलाया किन्तु यह न समझा कि 
यह मेरी ही कल्पना है। अपने को सच्चा ठहराने के लिये उसने 
ज्ञानेन्द्रिय रूप पांच रुपयों को कर्म रूपी जल में फेंक दिये यानी 
शरीर की तीनों अवस्थाओं में इन्द्रिय ज्ञान का दुरुपयोग किया। 
वाह री मू्खता ! मद शल्य तू ही है ! कितनी चातुयेता ! शब्द, 
स्पर्श, रूप, रस और गन्ध की साहूकारी पर इन्द्रिय ज्ञान को 
छोड़ दिया। महा शल्य रूप सूखेता से यह जीव अज्ञान से 
अज्ञान को प्राप्त हुआ है ! कष्ट भोग रहा है ! इस महा शल्य की 
आत्म ज्ञान सिवाय अन्य प्रकार से कभी निवृत्ति नहीं हो 
सकती ! 

उपासना किसकी करनी चाहिये ! इसके उत्तर में कहा. है कि 
गुरु और बद्धों की उपासता करनी चाहिये। उपासना के दो फल 
हैं, वयवहयारिक और पारसार्थिक | स्वर्ग ग्राप्ति, ऐश्वय आदिक 
व्यवहारिक उपासना के फल हैं और परम पद पारसार्थिक फल 
है । पारमार्थिक फल सद्गुरु की उपासना से प्राप्त होता है और 
स्वर्गादिक व्यवहारिक फल इद्धों की उपासना से भ्राप्त होता हे 
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अन्धकार को नाश करके प्रकाश करने वाला गुरु कहलाता है । 
जगत्‌ रूप अँधेरे का नाश और आत्म स्वरूप का प्रकाश जिन 
करके होता है,वे त्क्मनिष्ठ सदुगुरु कहलाते हैं।इड्ों को भी 
सामान्यता से गुरु कहते हैं क्योंकि गुरु का अर्थ वड़ा भी 
है । ज्ञानवृद्ध, गुणबृद्ध, जाति बृद्ध, बयोइद्ध आदि कहे जाते 
हैं। जो अपने से विशेष ज्ञान वाला है वह ज्ञान इद्ध है, जो 
अपने से विशेष गुण वाला है. वह अपने लिये गुण चृद्ध हूँ, जो 
जाति में अपने से उच्च है. वह जाति बृद्ध है और जो अपने से 
उमर में बड़ा है वह वय बृद्ध है । यदि कोई चय में न्‍्यून हो किंतु 
उसमें हम से किसी प्रकार की विशेषता हो तो वह वृद्ध कहा 
जाता है । विशेषता वाले से ही हमको कुछ प्राप्ति हो सकती है, 
इसलिये बह उपासना करने योग्य है। उपासना का अर्थ समीप 
में बेठना है। गुणी पुरुष के संग से गुणों का आविभाव होता 
है, इसलिये वे उपासना करने योग्य हैं । सामान्यता से शुरू पांच 
प्रकार के कहे हैं और विशेषता से तो अनेक गुरु होते हैं जिनकी 
गिनती ही नहीं हो सकती। पिता, पुरोहित, विद्या गुरु, मन्त्र गुरु 
और सद्गुरु-ज्ञान गुरु ये पांच प्रकार के गुरु हैं । जैसे गुरु पांच 

. हैं, इसी प्रकार शरीर की अवस्थायें भी पांच हैं। सामान्यता से 
* एक एक अवस्था का एक एक गुरु समभे। बाल्यावस्था, पौगंडा- 
वस्था, किशोरावस्था, युवावस्था और बृद्धावस्था ये शरीर की 

| पांच अवस्थायें हैं। बाल्यावस्था का गुरु पिता है क्योंकि वाल्या- 
' अस्था की भ्राप्ति और उपदेश साता पिता से मिलता है। पौगंडा- 
वस्था का गुरु पुरोहित है, किशोरावस्था में विद्या देने वाला गुरु 
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है क्थोंकि किशोरावस्था में ही विद्या की श्राप्ति होना सम्भव है । 
युवावस्था में मंत्र देने वाला गुरु हे और इसके अनन्तर पक 
बुद्धिवाली वृद्धावस्था में ज्ञान का उपदेश देने वाला गुरु होता है। 
एक साथ में भी एक से विशेष शुरुओं का होना सम्भत्र है, पिता 
इस कारण शुरु कद्दा गया है कि साधन करने योग्य शरीर को 
देने वाला हैं ओर जन्म के वाद भरण, पोषण और रक्षा करके 
वढ़ा करता है परंतु यह सब होते हुए भी वह संसार के दुःखों में 
डालने वाला है । पुरोहित-कुल गुरु वर्णाश्रमोचित कर्मों को करा 
कर कर्म फल रूप बंधन में डालता है। विद्या गुरु लौकिक विद्या 
को पढ़ाता है, उससे भी अज्ञान निवृत्त न होने से बंधन दी रहता 
है । मंत्र गुरु अन्य मत से अपने संग्रदाय में लाने के लिये अन्य देव- 
ताश्रों में छेप बुद्धि कराता है, अन्य मत को भूंठा और अपने पंथ 
को सच्चा वता कर राग द्वेष की वृद्धि कराता है। इससे भी अज्ञान 
की निवृत्ति नहीं होती । इस प्रकार ये चारों गुरु जिन जिन निमित्त 
हैं, उस उसमें ही उपयोगी हैं ओर चारों ही अविद्या में पटकने 
वाले हैं, अविद्या को हटा नहीं सकते। यदि थे अविद्या को 
हटावें तों जिस निमित्त वे गुरु हैं, बह निमित्त ही मिथ्या हो 
जावे । पिता पुरोहित आदिक गुरुओं की विशेष करके संसार में 
फंसाये रखने के लिये प्रवृत्ति होती है। पांचवां जो ज्ञान गुरु है, 
वह ही सर्वोत्क्ृष्ट ज्ञान द्वारा संसारिक बंधनों को कठवा कर 
ओर स्वस्वरूप का बोध करा कर .मुक्त करता है। अन्य शुरुओं 
की सेवा आदिक व्यवहार के भाव से करने योग्य है और ज्ञान 
- देने बाले गुरु की सेवा सुश्रुपा संपूर्ण भाव से ही करनी चाहिये। 
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रात्रि चार पहर की होती है, संसार रात्रि रूप है। रात्रि रूप 
संसार में चार पहर के पिता आदिक चार गुरु-रूप हैं पांचवें 
पहर में सूये उदय होकर प्रकाश करता है इसी प्रकार पांचवां 
ज्ञान गुरु सूर्य के प्रकाश के ससान है। जिस प्रकार सूर्य उदय 
होने पर अंधकार का नाश होने से कमल श्रफुल्लित होता है. 
, इसी प्रकार सूर्य रूप ज्ञान गुरु से आत्म रूप कमल प्रकुल्लित 
होता है। वेद की सब श्रुतियां शिर के रत्र के समान जिसके 
चरण कमल में हैं, वेदान्त रूप कमल को प्रफुल्लित करने में 
जो सूर्य के समान है, ऐसे गुरु को हम नमस्कार करते हैं, हममें 
जो जो छुगुण घुस गये हैं, जिनकी हमको खबर तक नहीं है, 
ऐसे दोषों को जो दिखलाबे, उनसे निद्नत्त करने की युक्तियाँ 
बतावे, निवृत्ति करने सें चारम्बार मदद दे, शास्त्र के अर्थ को 
भली अकार समझाबे शास्त्रों के भिन्न भिन्न प्रकार के भावों को 
एक में समन्वय करके शंका रहित करे, मोक्ष और बंध के सा 
का भिन्न सिन्न प्रकार से विवेचन करे, पाप पुण्य के उत्पत्ति, 
. दैतु, नाश और कारण आदिक को भली प्रकार से दर्शावे, कर्वव्य 
अकतेव्य का सेद समझा कर कर्तव्य का निर्णय करे ओर 
उसी में प्रदत्त करे वह ही सदूगुरु रूपी जहाज़ के सिवाय अन्य 
उपाय से संसार रूपी सागर से कोई पार नहीं हो सकता। 


संदूगुरु के साथ चित को जोड़ते ही ज्ञान होता है । ज्ञानी 


उुरू को सहिसा अपार है।जिसने ऐसे: पुरुष से संदुपदेश अहरा 
किया है, उसका-कहना ही क्‍या है १- उसने सब कुछ कर लिया 


( ३५९ ) 


किया ! ऐसे शुरू की सेवा करने वाले के 
नये खग घर में है, साम्राज्य की लक्ष्मी उसकी दासी समान 
साभाग्य आदि समूह अपने आप उसके देह रूप घर में 
ग्राकर घास करते है! संसार गहा सागर से पार जाना उसके 
लिये सहज (१! हाथ में प्लरामले के समान सोक्त सुख बिना 
पयत्न ही आ जाता है ! ऐसा पुरुष शरीर रहते हुए भी शरीर से 
रहित परमानन्दर स्वरूप शोता हैं। उसे धन्य है | धन्य है ! 
वास्स्थार धन्य है !! ॥२३॥ 


न्‍्् हि 


सत्र दचों 


हक 

क्का 
चल 
से 


उपस्थिते प्राणहरे क्तान्ते, 
किमाशु कार्य सुधिया प्रयत्नात्‌ । 
वाक्ायचित्ते: सुखद यमध्न॑, 
मुरारि पादांबुजमेव चिंत्यम्त ॥२४॥ 
अ्र्थ:--प्रश्न:--बुद्धिमानों को प्राण जाने के समय में यत्रपू्नक 
क्या करना चाहिये ? उत्तरः-सुख को देने वाले और यम के भय 


को नाश करने वाले परमेश्वर फे चरणार्विन्द का शरीर, वाणी 
ओर मन से चिंतवन करना चाहिये | 


ठप्पय | 


करने देंह वियोग, प्राण॒हर्ता जब आवे । 
यत्न के क्या प्राज्ञ, कष्ठ श्रागे जहिं पावे॥ . - 
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काया वाणी चित्त, तीन का संयम करके। 
जग-अपंच का ध्यान, दूर निज मन से धरके ॥ 
जो सबका सरदार है, काल निवारक सुखद अति 
चरण कमल भगवान्‌ के, करे चितवन विमल माति॥ २ शी 


विवेचन । 


काल का गाल इतना वड़ा है कि उसमें सब समा जाते हैं ! 
काल सबका ही काल है, किसी को छोड़ता नहीं है! नाम रूपा- 
त्मक जो जो उत्पन्न हुआ है, उसका अवश्य नाश होगा। नाश 
होने के लिये ही उत्पन्न होता है । जो उत्पन्न होता है. उसका नाश 
होता है और रत्यु वाले की उत्पत्ति अवश्य होती है। कोई कितना 
ही प्रयत्न करे, काल से किसीका व्रश नहीं चलता । जिसका मरण 
न हो, उसका जन्म कभी नहीं होता । अत्यक्ष देखते हैं कि बड़े २ 
धार्मिक शूरवीर हुए हैं. उत्तमें से किसी का भी शरीर नहीं रहा । 
वृक्ष, पशु, पत्ती, मनुष्य आदिक सबका सृत्यु. नित्य देखने में 
आता है। कोई हैजे से, कोई सेग से, कोई युद्ध में, कोई वि से, 
कोई कुयेमें, गिर कर, कोई फांसी की लकड़ी पर चढ़कर सरता 
है। इस प्रकार अनेक प्रकार की व्याधियों से रुत्यु होता है। यह 
सब निमित्त हैं वास्तविक तो आरवू्धातुसार काल ही सब का 
क्षय करता है। प्रत्येक को किसी न किसी प्रकार की चिंता लगी 
रहती है परन्तु मृत्यु की चिंता सव को ही है। यह चिंता सब 
चिताओं से प्रबल है। अन्य चिंतायें प्रसंग प्राप्त होने पर होती हैं 
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परन्तु मृत्यु की चिता सृत्यु से प्रथम द्वी सताती है। अपनी 
मृत्यु का विचार आते ही सब दीन हो जाते हैं, जगत्‌ में मरना 
कोई नहीं चाहता। सुखी, दुःखी, रोगी, मू्खे, विद्वान, पंश, 
पक्षी आदिक सबको अपना प्राण प्यारा होता है परन्तु आश्रय 
हैं कि मरना न चाहते हुए भी कोई भरने से बच नहीं सकता। 
शास्त्र मं यम यातना का चहुत प्रकार से विधान है। महान 
विक्राल स्वरूप वाला, सब का नाश करने वाला, मृत्यु ऋृतान्त 
है | जब जानते हैं कि मृत्यु इतना वलिष्ट हैं तब उसके निमित्त 
उपाय करना बुद्धिमानों का काम है। शरीर का नाश तो 
अवश्य होगा परन्तु शरीर के नाश के समय में अथवा उसके 
बाद ढुःख न हो, इसका उपाय करना चाहिये। आयुर्वेद आचार्यों 
ने निर्णय किया है कि रोग की औपधि है सृत्यु की औषधि 
नहीं है। चुद्धिमान्‌ पुरुष को मरते समय क्‍या करना चाहिये? 
यह प्रश्न है। जिसने पूर्व में कुछ भी प्रयत्न नहीं किया है, वह 
प्रयत्न को जानते हुए भी मृत्यु के समय में प्रयत्न नहीं कर सकता। 
जिसने प्रथम से श्रभ्यास कर रक्खा है, वह ही झुत्यु के समय 
अभ्यास के वल से कुछ कर सकता है । मृत्यु का समय महान्‌ 
विपत्ति का होता है, उस समय बुद्धि व्यग्न होजाती है, कतेव्या- 
कर्तव्य का विचार अथवा प्रयत्न नहीं हो सकता इसलिये जो मरने 
के समय में करना है इसका अभ्यास प्रथम से ही कर रखना 
चाहिये, आने वाले दुःख को जानते हुए भी उसके निमित्त जो 
प्रयत्ष नहीं करता वह महा सूर्ख है । संसार में इस अरकार के मूर्खो 
की संख्या बहुत है ! आने वाले दुःख की निवृत्ति करने वाले भी 


| 


( १६ 


) 
तीन अकार के होते हं:-एक दीघ दृष्टि जो प्रथम से दी आने वाले 
दुःख को जान कर प्रयत्ष कर ते, दूसरा समयोचित कार्य करने 
वाला-जव़ दुःख आवबे तब सममक्र दुःख निश्नत्ति का उपाय करें 
और तीसरा दी सूत्री जो दुःख आते पर भी 'हां दुःख से 
निवृत्त होने का प्रयत्न करूंगा! ऐसा विचारता द्वी रद जाब और 
दुःख की निवृत्ति न कर सके । दीघ दृष्टि प्रथम ही चेत लाता है 
इसलिये सुखी होता है। दूसरा भी दुःख से निवृत्त होजाता है 
परन्तु उसमें संदेह रहता है। मृत्यु को सथ जानते हुए भी न 
जानते हुए के समान ही हैं, एक दीर्घ दृष्ठि ही उसको जानता है 
ओर उसके निमित्त प्रयत्न करता है । 
महाभारत में एक इृष्टांत इस प्रकार हैः-एक तालाब में बहुत 
सी मछल्ियां रहती थीं। उनमें तीन मछलियां आपस में मित्र 
थीं। एक दीघे दृष्टि. दूसरी समयोचित मति और तीसरी दीर्ष 
सूत्री। एक बार मल्लाहों ने आकर, जाल चिछा कर मछलियां 
पकड़ना आरम्भ किया। उन्होंने नीची जमीन में जल बहने को 
बन्द तोड़ दिया और वहां से यहते हुए पानी में से मछलियां 
पकड़ने लगे। तालाब का पानी धीरे घीरे कम होने लगा | ऐसा 
देखकर भय आता हुआ सममकर दी दृष्टि ने अपने दोनों मित्रों 
से कहा “मित्रों ! जब तक हमारे निकलने का सार्म रुक न जाय 
. इससे प्रथम ही हमको दूसरे स्थान पर चला जाना चाहिये। जब 
तक अनथे आ न पहुंचे तव तक उत्तम रीति से रोक देना चाहिये, 
जिससे संशय में आना न पढ़े । यदि सेरा कहना तुमको ठीक 
जचता हो तो हम तीनों.इस तालाब से निकल भागें ।9 दी सूत्री 
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ने कह “मित्र | तू ठीक कहती है परन्तु इतनी जल्दी करने की 
कुछ आवश्यकता नहीं है, अभी जल बहुत है ऐसी मेरी बुद्धि 
निश्चय करती है ।” समयोचित मति ने कहा “मित्र ! जब समय 
आ जायगा तब में प्रयत्न कर लूँगी, में इस बात को भूलने वाली 
नहीं हूँ इसलिये मुझे हानि नहीं हो सकती है !” दोनों मछलियों 
की बात दीघ दृष्टि को न जची ! वह, दोनों का साथ छोड़कर रात्रि 
के समय प्रवाह मार्ग से निकल कर गहरे जल में पहुँच गई। जब 
मल्लाहों ने देखा कि तालाब सें से चहुत सा जल बह गया है तो 
मलछलियों की आजीविका करने वाले उन मल्लाहों ने अनेक 
प्रयोग से मछलियां पकड़ना आरम्भ किया | उन्होंने उस तालाब 
को हिला डाला और अन्य मछलियों के साथ दीधे सूत्री और 
समयोचित मति दोनों मछ॑लियां जाल के वन्धन में आगई पीछे 
मल्लाहों ने एक एक मछली को रस्सी में पोना आरम्भ किया। 
दीर्ष सूत्री मछली पोई गई और मरण को प्राप्त हुईं । समयोचित 
मछली वांध कर रक्खी हुई मछलियों के बीच में घुस गई और 
अपने मुख से रस्सी को पफड़ कर टंगी रही, जब सल्लाह सच 
मछलियों को चांध चुके और उन्होंने देखा कि सब मछलियां पोंई 
बाई हैं तब वे बहुत जल वाले वालाब में मछलियों को धोने चले। 
जब वे मछलियों को धोने लगे तब समयोचित मति रस्सी छोड़ 
कर अलग हो गई । मंदात्मा दीन बुद्धि वाली जड़े और मूढ़ ऐसी 
दीधे सन्नी विकल इन्द्रिय वाले प्राणी के समान॑ मरण को भाप्त 
हुई। इस प्रंकार भोह के कारण जो प्राप्त हुए समय को नहीं 
जानता वह दीधे सूत्नी के समान नाश को भाप्त होता है । जो पुरुष 
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ऐसा विचारता है कि मुझे क्या हानि होने वाली है और प्रथम से 
अपने कल्याण का यत्न नहीं करता वह समयोचत मति मछली 
के समान संशय में पड़ता है। यदि समय प्राप्त न हो तो उसका 
बचना भी कठिन होता है. । समय प्राप्त होने के श्रथम और समय 
पर थोग्य चुद्धि से काये करने वाला सुखी होता हैं । तीनों प्रकार 
की प्रकृति वाले पुरुष तीनों प्रकार की मद्ठलियां हैं। संसार 
वालाव है, आयु जल है, जब से जन्म होता है. तब से दी काल 
रूप मल्लाह आयु रूप जल को कम करता ही रहता है और जल 
कम होते ही पकड़ लेता है। आयु रूप जल कम होते हुए 
भी झत्यु का विचार न करने वाला दीथे सूत्री मछली के 
समान है। अभी देर है, अभी देर है, ऐसा वह विचारता 
ही रहता है, काल अचानक आकर पकड़ ले जाता है । काल से 
कोई किसी प्रकार नहीं बच सकता । जो काल आने से प्रथम ही 
अपने कल्याण का उपाय नहीं करता वह मनुष्य जन्म रूपी रत्न 
को व्यथे खो कर दुःख ही उठाता है। 
आयुष्‌ भर में सरने का समय बहुत कीमती है, जिसने उस 
समय को संभाल लिया उसने आयुप्‌ को संभाल लिया; क्‍योंकि . 
मरते समय जो भाव दृढ़ होता है, उसका ही फल होता है। 
भरते का समय आयुप्‌ भर की परीक्षा रूप है। परीक्षा में उत्तीर्ण 
होने का आधार पूर्व किये हुए अभ्यास पर है। जिसने पूर्व से 
आ रृढ़ कर लिया है, वह ही उत्तीणे होता है। यदि पूर्व 
| अभ्यास 
शुभ सकते । आयु .का 
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कोई प्रमाण नहीं है-अमुक मनुष्य की अमुक आयु है, यह 
निश्चय रूप से मालूम नहीं होता | चालू समय ही मृत्यु के आने 
का हो तो क्‍या पता, इसलिये इश्वर स्मरण आदि भाव हमेशा 
ही करना चाहिये। अभी तो युवावस्था है, बूढ़े हो जायंगे तब 
-भजन कर लेंगे, हाल में तो संसार के मौज मज़े भोग लें' ऐसा , 
विचार करके जो भोगों में प्रवृत्त रहता है, उससे कुछ नहीं होता। 
युवावस्था में जब कि शरीर, इन्द्रियां और अंतःकरण समर्थ हैं 
तब ही जिसने कुछ न किया तो बुढ़ापे में जब कि इन्द्रियां 
शिथिल, शरीर अशक्त और अंतःकरण अनेक चिन्ताओं से 
ग्रसित होता है. तब कया हो सकता है ? इसलिये मृत्यु के समय 
में करने के काये को प्रथम कर लेना चाहिये । 


सुख को देने वाले, मृत्यु को नाश करने वाले परमात्मां का 
चिंतवन मन, वाणी और शरीर से करना चाहिये। सुख को देने 
वाला और रूत्यु का नाश करने वाला ईश्वर के सिवाय और कोई 
नहीं है । माता, पिता, स्नेही आदिक व्यवहारिक सुख देने वाले 
कहे जाते हैं परन्तु वे सम्पूर्ण सुखदाता नहीं हैं, केवल कुछ भाव 
के सुखाभास को ही देते हैं. वह सुखाभास भी दुःख रहित नहीं 
है और मृत्यु के सामने तो किसी प्रकार का वचाव करने में कोई 
समर्थ ही नहीं होता | कोई कैसा भी सामथ्य वाला हो अपनी 
सृत्यु कों हटा नहीं सकता तब दूसरे की मत्यु को किस प्रकार 
हटा सकता है ? 

एक गृहस्थ वहुतः कुद्धम्ब वाला था। उसकी एक खली दो पुत्र 
और दो पुत्रियां थीं! इनके सिवाय ताऊ, चाचा आदिक के बहुंत 


कुटम्ब सखी कुटम्त्र के नाम से प्रसिद्ध था। उस ग्रहस्थ का बड़ा 
पुत्र पच्चीस वर्ष का धन्धे में कुशल था। शांत प्रकृति वाला था 
ओर सब से मेल मुलाहिजा रखता था। वह व्यवह्यरिक, 
कौटम्बिक कार्य में दक्ष था; न्याति, जाति, मुहल्ला, शहर, छोटे 
बड़े साहूकार, गरीब ओर राज कारभारी सब उसे चाहते थे। 
उस शहर, में एक यह ही मनुष्य था कि जो मणि के समान 
शीतल प्रकाश से प्रकाशित हो रहा था, सब प्रकार का सुख था, 
उसका विवाह हो गया था ओर एक पुत्र भी था। देवयोग से 
वह बीमार पड़ा, उसकी बीमारी असाध्य थी, वहुत रुपया खर्चा 
गया, वहुत अमूल्य दवाओं का उपयोग क्रिया गया और सच 
ऐसा आशीवांद दे रहे थे कि वह आदोग्य हो जाय, परन्तु उस 
बीमारी ने किसी की बात न सुनी ! दिन पर दिन बीमारी बढ़ती 
गई बेच, हकीम और डाक्टरों ने उसके जीते रहने की आशा 
छोड़ दी, कुटुम्च में खलबली मच गई, सबका चहरा उदास हो 
गया ! सव को इंश्वर का दोप दिखाई दिया। छुट्ठम्बी यहां तक 
चाहते थे कि उसके बदले में हम मर जांय तो अच्छा हो क्योंकि 
उसका जीता रहना सब के लिये हितकर है उसके जीते रहने से 
ही सब कुठुम्ब सुखी है, जब से उसका जन्म हुआ है तब से 
हमारी रति बढ़ती ही गई है, सब वैभव उसका ही है, सव मर 
जांय परन्तु सब. का पालने वाला स मरे ! इसी समय उस शहर 
भें एक यतीराज आया, सब शहर वाले उसे बहुत प्सिद्धि प्राप्त 
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किया हुआ सिद्ध समझते थे। उसने कई भारी भारी चमत्कार 
किये थे, लोगों में ऐसी श्रद्धा थी । यदि वह कृपा करे तो लड़का 
अवश्य बच जाय, ऐसा सब को विश्वास था। सहारा रहित होने 
से माता पिता उस यतीराज के पास पहुँचे और अपने लड़के 
की असाध्य बीमारी का हाल कहा। यतीराज बोले “संसार में 
सब संस्कार वश आते हैं, लेन देन का हिसाव चुकाते हैं ! आना 
ओर जाना संसार का क्रम है ! मरने वाले को कोई रोक नहीं 
सकता ! जिसकी आयुष्‌ श्रवल होती है, ह॒टी नहीं होती उसका 
नाश करने में कोई समर्थ नहीं है। आपत्ति में इश्वर पर भरोसा 
रखना ही सव को हितकर होता है!” यह सुन कर लड़के का 
पिता बोला “आप सब श्रकार समर्थ हैं| हसारे लिये आप ही 
इश्वर हैं ! यदि आपकी कृपा हो जाय तो उसका वच जाना असं- 
भव नहीं है! आप तो प्रारुध की रेख पर भी मेख मारने वाले 
हैं! हमारी रत्ता आपको अवश्य करनी होगी ! हम लड़के को 
आपके पास ले आते परंतु उसकी हालत वहुत खराब है, वह 
आपके पास ले आने के योग्य नहीं है। आप कृपा करके हसारे 
घर पधारिये और उसे कृपा दृष्टि से देखिये | हमको पूरा विश्वास 
हैं कि आपके दर्शन से उसकी सव बीसारी दूर हो जायगी. वह- 

हमारा प्राण हैं । यदि हमारे प्राण के बदले उसका श्राण बच 
जाय तो हम तैयार हैं ! उसके बिना सब कुटुम्ब अनाथ हो 
जायगा |” यह सुन कर यतीराज को संदेह हुआ कि यह लोग 
उसके बदले में अपने प्राण देने को कहते हैं, परंतु जहां तक मेरा 
ख्याल है वहां तक ये अएने आण देने वाले नहीं हैं। चाहे अपना 
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कितना ही प्यारा हो संसारी मनुष्य दूसरे के निभित्त अपने प्राण 
नहीं दे सकता। उसके घर पर जाकर परीक्षा करना चाहिये, 
ऐसा विचार कर एक भभूति की पुड़िया एक श्वेत शीशी में 
डाल कर उसमें कमंडलु में से एक छटांक जल डाल कर 
यतीराज लड़के के पिता माता के साथ उनके घर पहुँचा । 
उसके पहुँचते ही लड़के के प्राण निकल गये । सब रोने 
पीटने लगे । यतीराज ने कहा “रोओ पीटो संत, लड़का तो 
मर ही गया है, परन्तु उसके जी जाने का एक उपाय है |” 
लड़के की वहिन वोली “महाराज ! किसी प्रकार से उसे सजीवन 
कर दीजिये !” यतीराज बोले “क्या तुके अपना भाई प्यारा 
है? क्‍या तू उसके लिये अपने आण दे सकती है १? वहिन 
बोली “महाराज ! में प्राण देने को तैयार हूँ ! किसी प्रकार वह 
जी जाय ! यह चाहती हूँ !” यतीराज ने जल भरी शीशी निकाल 
कर कहा “यह विष है, इसको पी जा ! इसके पीने से तू तो मर 
जायगी और तेरा भाई जी जायगा !” बहिन बोली “यतीराजजी ! 
में मरने को तो तैयार हूँ परन्तु यह कड़वा विप पिया न जायगा ! 
कड़वी दवा सुमसे पी नहीं जाती !” यतीराज बोले “यह विष 
कड़वा नहीं है |” बहिन हाथ जोड़-कर कहने लगी “महाराज ! : 
सुझे दवा के नाम से ही के आ जाती है ! सें पी नहीं सकती |» 
यतीराज बोले “खैर ! तू नहीं पी सकती तो न सही, कया कोई 
और पी हक है वह तो सबका ही प्यारा था |” उसका छोटा 
। -पू अपने भाई के बदले मरना 
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चाहता है १» वह बोला “महाराज ! में अकेला ही क्‍या, यह' 
मेरा भाई जी उठे तो उसके लिये हमारा कुटुम्ब भर मरने को 
तैयार है ।” यतीराज ने कहा “अच्छा ! तो इस बिष को पी जा ! 
वह बोला “क्या विप पीकर मर जाने के सिवाय उसके जीने 
का कोई और उपाय नहीं है ?” यतीराज ने कहा “नहीं !” बह 
बोला “महाराज | ऋृपा कीजिये, मुझे विप पीने की आदत नहीं 
है |? इसकी ख्ली हाथ जोड़ कर कहने लगी “सहाराज ! इसे 
, बिप मत दीजिये, इसके विना सेरा जीवन व्यर्थ है, क्योंकि 
में अभी व्याही आई हूं!” लड़का वोला “हाय ! क्या किया 
जाय ! महाराज ! में विष पीने का विचार कर ही रहा था, 
इतने में यह कहां से आन मरी! मैं लाचार हूं !” तब 
यतीराज ने म्रतक की मां की तरफ देख कर कहा “माई ! 
तू तो मरने वाले की माता है ! माता को जितना पुत्र 
प्रिय होता है, उतना और किसी को नहीं होता ! क्‍या तू मरने 
वाले के बदले विष पीने को तैयार है १” मां रोने लगी और यती- 
* शाज के पैरों पर गिर कर कहने लगी “महाराज ! लड़का जीना 
चाहिये |!” यतीराज ने कहा “साई ! यदि तू विष पी कर सर 
जायगी तो लड़का अवश्य जी उठेगा !” मां ने कांपते हुए हाथ से 
शीशी को लेकर डाट खोली और मुख की तरफ ले जाकर हाथ 
को हटा कर कहा “हाय ! में कैसी अभागी हूँ ! महाराज की 
आज्ञानुसार लड़का जीने के निमित्त मुझसे विप नहीं पिया जाता! 
महाराज ! मालुम होता है कि मैंने बहुत पाप किये हैं, जो मुकसे 
| हो २६.५ ८ ह 
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विप नहीं पिया जाता ! मैं दिल से वहुत दी चाहती हूं परन्तु हाथ 
सुख की तरफ नहीं जाता !” यह कह कर बह शीशी को यन्नपृर्चक 
मुख की तरफ ले गई, इतने में ही उसे उवबकाई आ गई आर चाक 
पड़ी। यतीराज ने उसके हाथ में से शीशी छीन ली। वह वोली 
महाराज ! यह विप तो सुभसे पिया नहीं जाता !/ यतीराज 
वोले “तुम लोगों का चाहे जितना भ्रेम है मरने वाले के बदले तुम 
प्राण देने को तैयार हो परन्तु दिल के कमजोर हो ( ग्तक के पिता 
की तरफ देखकर ) सेठ ! तू वृद्ध है, में सममता हूं फि पुत्र के 
बदले तू विष पी ज्ञायगा !? पिता बोला “महाराज ! यदि पुत्र 
जीजाय तो मैं विप पिये लेता हूं परन्तु मुके एक शंका हैं. कि यदि 
मैंने बिप पी लिया, मैं मर गया और पुत्र न जिया तो फिर क्या 
होगा ? हम लोगों ने कच्चा दूध पिया है. इसलिये वारम्वार शंका 
होती है, यदि पुत्र जी जाय तो यह शंका ही न रहे, पुत्र के जी 
उठने के बाद मैं विप पी लूँगा !” यतीराज बोले “सेठ ! तू बुद्धि-' 
शाली है, तेरी इस शंका ने तुमे दीन किया है। भला सोच तो 
सही कि कहीं ऐसा हो सकता है, कोई एक पुरुप पुन्न के निमित्त 
विवाह करना चाहता था, उसमें शंका घुस गई कि विवाह कर 
लिया और पुत्र न हुआ तो कया होगा ? इसलिये पुत्र प्रथम हो 
जाय तो पीछे विवाह कर लूँ, विचार तो सही कि विना विवाह- 
संबंध पुत्र केसे हो सकता है ९” पिता बोला “महाराज ! यदि आप 
पुत्र को जिला देने की अतिज्ञा करें तो में विप पी लगा |? यती- 
राज बोले “बच्चा | मैं सच कहता हूँ, यदि तू प्रसन्न सन से विप 
को पी लेगा तो पुत्र सजीवन हो जायगा ! जी में दःखी होकर न 
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पीना, नहीं तो पुत्र सजीचन न होगा » चह बोला "हाय! 
महाराज ! आप तो अपनी सी वात करते हैं, मुके अपने दिल, 
की क्या खबर है? यदि जरा भी दुःखी हो जाऊं तो मामला 
विगड़ जाय ! मुझे अपने दिल का भरोसा नहीं है |» यतीराज 
बोले “तब विप पीना व्यथे है ! तेरे दिल में तो प्रथम से ही शंका 
घुसी हुई है ! व्या तुम्दारे कुट्ुस्व में से कोई और मरने को तैयार 
हैं १» वह वॉला "पत्नी को पति विशेष प्यारा होता है, यह 
सामने खड़ी है, आप उससे पूछ देखिये, पुत्र के पीछे माता पिता 
'मरते नहीं सुने हैं परन्तु पत्नियां तो बहुत सी सती होती हुई 
सुनी हैं !” यतीराज ने कहा “क्या तू अपने पति के वदले विष 
पीने को तैयार है ?” ल्ली चोली “महाराज ! अवश्य तैयार हूँ, 
साध्वी स्त्रियों का यह धर्म ही है! में तो कब की सती हो गई 
होती परन्तु क्या करूं एक बच्चा पेट में है और एक गोद में है ! 
भला ! में विप किस प्रकार पी सकती हूं, विष पीने से तो दो की 
हत्या होंगी, माता विना बालक का दूसरा आधार नहीं होता ! 
हम गृहस्थियों को सब गृहस्थी' का विचार करना पड़ता है, आप 
ही विचार कर कहिये, क्या मुझे विप पी जाना उचित है?” यती- 
राज बोले “सती ! तेरी हिम्मत को धन्य है! सती होने की तीत्र 
इच्छा होते हुए भी तू बच्चों के कारण साध्वी भाव को त्याग रही 
है !» स्ी हाथ जोड़ कर बोली “महाराज ! आपके समान परोप- - 
कारी दुनियां में कौन होगा आपको संसार सें कोई कार्य करना 
बाकी नहीं है, शरीर के ऊपर आपकी आसक्ति नहीं है. मेरे हित 
के लिये-मेरे अखंड सौभाग्य रहने के लिये आप ही विष पी लें तो 
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कैसा अच्छा हो! मेरा पति विद्या, विनय संपन्न और सबका 
प्रेमी था, आप भी ऐसे ही हैं, समान बदले से ही काये सिद्ध 
होगा !” यतीराज हंसी को रोक कर बोले “हां ! यह विचार तो 
उत्तम है, मेरे बिप पीने से भी वह जी सकता है ।” मरने वाले की 
माता वोली"हां! हां! महाराज ! ठीक है! तुच्छ मनुष्यों से क्याहो 
सकता है ! आप ही पी लीजिये, विलम्ब न कीजिये! ” पिता वोला 
“झं!युक्ति तो अच्छी है. आपके पीछे कोई रोने वाला भी नहीं है! 
आपके न रहने से कोई कुटुस्वी भी ढुःखी होने वाला नहीं है !” 
सृतक का भाई बोला “हां | सच बात है! आपके समान कौन 
पराक्रमी होगा ? आपके बदले मेरा भाई जी उठेगा, आप सामथ्ये 
वाले हैं, पीछे आप भी जी उठेंगे [” बहिन बोली “महाराज ! जब 
आपने यहां तक आते की कृपा की है तब बिप पीने की भी कृपा 
कीजिये | आपकी वाह वाह हो जायगी, आपका यश दूर दूर तक 
फैल जायगा ! आपका नाम जब तक आकाश में चन्द्र सूर्य हैं. तब 
तक बना रहेगा ! हम सुखी होंगे |” यतीराज ने प्रसन्न होते हुए 
सबकी बात सुनी, जिसकी जांच करने आये थे, उसकी जांच हो 
चुकी, प्रसन्न होते हुए बोले “हे कुटुम्बियो! में ही विष पीता 
हूँ, में तत्ज्ण नहीं मरूंगा, मेरे योग अभ्राव से मुझ पर विष का 
चहुत कम असर होगा !” ऐसा कहकर यतीराज ने शीशी का . 
जल पी.लिया और कहा “जब में मरूंगा तब यह सजीवन हो 
जायगा, यदि सैं विष से न सरा तो लाचार हूँ!” ऐसा कहकर 
चल.दिये । इस दृर्शांठ से सिद्ध होता है -कि सत्यु को कोई.हटा 
नहीं संकता; माता, पिता, भाई, बहिन आदिक- और ऐश्व्य कोई 
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भी रत्यु हटाने में समथ नहीं है। चाहे कोई कितना भी भ्रेमी हो, 
प्रेमी के लिये अपने प्राण देना नहीं चाहता । 

एक ईश्वर में ही ऐसी सामथ्य है. कि वारम्वार होने वाले 
सत्यु से बचा सकता है । स्थूल शरीर की मृत्यु अवश्य होगी परंतु 
जिस मृत्यु से वारम्वार मृत्यु हुआ करती है उस मृत्यु की सृत्यु 
करने वाला इश्वर का ज्ञान है इसलिये योग्यतानुसार शात्र विहित 
कम, उपासना अथवा परब्द्ध का ज्ञान करना चाहिये । मुर देत्य 
को मारने वाले को मुरारि कहते हैं। मत्यु को सुर दैत्य के समान 
समझो। जैसे विष्णु भगवानके अवतार ने मुर दैत्यका नाश किया 
थाइसी प्रकार परमात्माका चिंतवन वारंवार करनेसे मृत्यु के भय 
को नाश करता है। जेसे सब मनुष्य दो पेर से खड़े होते हैं, ऐसे ही 
जगत्‌ और प्रलय जिसके दो पैर हैं ऐसा परत्रह्म उपासना करने 
योग्य है। जगत्‌ और प्रलय दोनों जिससे हैं-जिसमे भासित होते 
हैं, उसका चिंतवन करना चाहिये। चिंतवन दीन प्रकार से होता 
हैं, शरीर से, इन्द्रिय से और मन से । संत महात्मा के पास जाना, 
तीर्थाटन करना और सगुण प्रतिमा आदिक में विष्णु आदिक 


भाव रख कर वाह्योपचार से सेवा करना शारीरिक है। सगुण 
देवता के गुण युक्त भाव की प्रतिमा को देखना, स्पशे करना 
आदिक इन्द्रिय से होने वाले चिंतवन है, अथवा उस परत्रह्म के 
शुणानुवाद कथन करना, दूसरों को सुनांना भी इन्द्रिय चिंतवन 
है। मन करके हृदय में सगुण अथवा निर्गुण को जानना, सुने 
हुए और सममे हुए परत्रह्म का सनन करना, ध्यान धरना आदिक 
मानसिक चिंतवन है। सगुण उपासक जो सानसिक पूजन करतां 
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है, वह भी मानसिक चिंतवन है। श्रद्धा भक्ति चुक्त जितना जिसका 
. अधिकार है, उसके अनुसार काग्रिक, वाचिक और मानसिक 
क्रिया चिंतवन संबंधी करना चाहिये । दया, करुणा, संतोपादिक 
शुभ गुण और अनेक प्रकार के जो यज्ञ हैं, उनको इश्वर के निमित्त 
करना इश्वर चिंतवन है। कोई भी क्रिया जिसमें अपना विपय- 
अहँ भाव न हो, ईश्वर के भाव से ईश्वर की क्रिया हो, वह भी 
ईश्वर चिंतवन है। ऐसे चिंतवन का अभ्यास पढ़ जाने से मरने 
के समय पर चिंतवन हो सकता है। इस प्रकार अभ्यास करने 
वाले के स्थूल शरीर का ती नाश होगा ही परन्तु आगे के लिये 
उसका हित होगा । किये हुए शुभ कर्मों से यानी कायिक कर्मों के 
भांव से चिंतवन करने वाले को मरने के वाद. स्वगेकी आप्ति होती 
है और यदि उनमें ज्ञान का भी भाव हो तो त्रह्म लोक तक की 
प्राप्ति हों सकती है। वहां जाकर दिव्य ऐश्व्य को भोग कर 
अन्त में परम पद्‌ की प्राप्ति होती है । श्रीमड्भगवद्गीता में 
मरण के समय ध्यान करते हुए शरीर छोड़ने को लिखा है 
योगी लोग समाधि द्वारा अपने प्राण छोड़ते हैं। जिसको दृढ़ 
अपरोक्ष ज्ञान की सिद्धि हुई है, उसको तो मरने के समय कोई 
मुख्य क्रिया करने को शेष नहीं रहती क्‍योंकि जिस समय उसको 
ज्ञान प्राप्त हुआ उसी संमय शरीराभाव रूप उसका मृत्यु हो 
गया | अब वह थम ही मर चुका है, इसलिये स्थूल्न शरीर के 
नाश के समय छुछ करने को वाकी नहीं रहता.। यहू जीवन्मुक्त 
महात्माओं के - लिये है, उपासकों को-तो मरते- समय शुभ भाव, 
दिव्य भाव अथवा आत्मभाव अवश्य कर्तव्य है.।ऐसा करने को 
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प्रथम से ही तैयार रहना चाहिये। उत्तम मनुप्यां को तो हर 
समय मसत्यु--क्राल समझ कर चिंतवन करना चाहिये। इस 
प्रकार चिंतवन करने वाला कभी धोखा नहीं खाता । यदि कोई 
कहे कि क्‍या इंश्वर को खुशामद प्रिय है, जो खुशामद करने वालों 
को उत्तम फल देता है। यह शंका पूर्ण मूर्खता की है। इश्वर 
अपनी तरफ से न तो किसी को छुछ देता है न कुछ लेता है । 
उपासना, चिंतवन इश्वर की खुशामद नहीं है, किंतु ईश्वर के 
नाम से अपनी दी खुशामद है। भूमि का यह स्वभाव है कि जो 
कोई उसमें अन्न डालता है, योग्यता के अनुसार वह उस अन्न को 
चहुत गुणा करके देती है इसी कार परतह्म जो भूमा है वह भी 
तुम्दारा ही तुम्हारी तरफ अनंत गुणा करके लौटा देता है । पर- 
ब्रह्म की तरफ तुम्दारा शुभ, अश्युभ, ऊंच नीच जो भाव जायगा 
वह अनेक शुणा होकर लौंटेगा | इसलिये शुभ भावना से पर- 
मात्मा का चिंतवन करना चाहिये। जो जैसा बोबेगा बसा ही 
काटेगा ! जैसे अन्न धोने की वर्षाऋतु है इसी प्रकार सरण 
समय भाव बोने की उत्तम ऋतु है ॥२४॥ 

के दस्यवः संति कुवासनाख्याः, 

कः शोभते यः सदसि प्रविद्यः । 

मातेव का या सुखदा सुविया, 


किमेधते दान वशुहत्सुविद्या ॥२५॥ 
अर्थ:--प्रश्ः-चोर कौन है ! उत्तर:-चुरी वासनायें। प्रश्न- 
सभा में कौन शोभता. है! उत्तरः-महा विद्वाच्‌ | माता के:समान 
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सुख देने वाली कौन है? उत्तरः-सुविद्या। अन्न:-दान देने से 
क्या बढ़ता है ? उत्तर:-सुविद्या । 


छुपय | 
. कोन कहावे चोर ? नित्य पर धन को हरती । 
बुरी वासना चोर, आत्म धन चोरी करती ॥ 
भाग्यवन्त नर कोन ? सभा में शोभा पावे । 
परे पूरण विद्वान, सभा के मध्य सुहावे॥ 
क्‍या सुख दायिनि मातु सम, सुविधा है सुख दायिनि । 
क्या बढ़ता है दान से ? सुविधा सहज-सुहावनि ॥२५॥ 


विवेचन | 


जो दूसरे के माल को चुराता है, वह चोर कहलाता है। 
चोरी दो प्रकार की होती है, आत्मिक घन की और लौकिक धन 
की। लौकिक धन आत्मिक धन की अपेक्षा से तुच्छ है क्‍योंकि 
लौकिक धन का उपयोग जिन्दगी सात्र का है और आत्मिक धन 
की सार्थकता अनेक जन्मों का फल रूप है। आत्मिक घन को चुराने 
वाली कुवासना से स्वरूप का बोध नहीं होता इसलिये स्वरूप के वोध 
को चुराने बाल्ली-रोकने वाली कुवासना है। लोक में तो शाल् 
निषिद्ध और लोक निषिद्ध वासनाओं को कुवासना कहते हैं 
'र्तु परंस पद के भाव में आने वाले को तो चाहे लौकिक 
ऊँबासना हो चाहे सुवासनायें हों दोनों ही कुवासनायें हैं। स्वगे 
पति की .बासना अथवा नरक प्राप्ति की. वासना मुमुज्ञु को 
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दोनों ही चोर रूप हैं, कुपासना मलिन वासना को कहते हैं । 
लोक यासना, शात्त बासना घर देंहू वासना ये तीन मलिन 
यासनायें हैं, उनके बीच में अनेक प्रफार की वासनायें होती हैं, 
वें सब ही कुबासनायें हैं। सथ संसार मुभकों भला कहें, कोई 
मेरी निन्‍द्रा न करे, स्तुति दी फरे, इस प्रकार के आचरण को ही 
में करूँगा, ऐसा जो आग्रह है उसे लोफ वासना फहते हैं अथवा 
खर्गादि अमुक लोक में में जाऊँ बह्दां ऐश्वर्य को भागूं, इस 
वासना छो भी लोक वासना कहते हैं, सत्र संसार ही भला कहे, 
यह होना अशत्य है, स्वर्ग आर ऐश्वर्थ आदि की वासना भी 
कर्तत्य सद्दित दृढ़ होती हैं और उसमें उसकी सद्दायक अदृष् 
आदि कई सामग्री के साथ फल की प्राप्ति होती है। फ़िर भी 
फल साशवन्त होता है इसलिये वह कुवासना है। गुणवान्‌ 
और वीर्यवान, शुभ मद॒प्यों की निन्‍दरा करने में भी लोग नहीं 
सकते | इच्चाकु वंश में उत्पन्न हुए श्रीरामचन्द्रजी भी साक्षात्त 
लद्मी की अवतार रूप जगत्‌ माठु सीताजी के लोकापवाद को 
सुन न सके तो अन्य निन्‍्दा को किस प्रकार खुत सकते हैं ? 
इन सब फारणों से लोक वासना सम्पादन करना कठिन है। 
नीति में कुशल पुरुष निन्‍्दा करो, स्व॒ुति करो, लच्मी इच्छानुकूल 
प्राप्त हो अथवा जाओ, सरण आज हो अथवा युग के अन्त में 
हो, धीर पुरुष न्याय मार्ग से एक पेर भी नहीं डिगते। जो 
भौतर में वास करती दै-चसती है, वह वासना है। जो भाव 
रढ होता है, वह वासना है। शास्त्र वासना तीन प्रकार को 
|ैं;--पाठ बासना, वहु शाक्ष वासना और अलुछान बासना। 
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शाख वासना भी जन्म का हेतु होती है। यह वासना अच्छी 
कही जाती है. परन्तु तत्त्व के महण होने तक ही उसका भाव 
उपयोगी है उस भाव में ही रुक कर तत्त्व की तरफ ने जाना 
अच्छा नहीं है। जो पढ़ना पढ़ने के लिये अथवा दूसरों की पढ़ा 
कर आजीविका करने के निमित्त हो चह पढ़ना गुणना रूप 
नहीं है। पढ़ना गुणने के निमित्त होना चाहिये ओर गुणना 
आचरण-स्थिति के निमित्त होना चाहिये | स्थिति के वाद पढ़ने 
और गुणने के अभिमान-आगम्रह को छोड़ देना चाहिये ऐसा न 
होगा तो स्थिति न होगी क्योंकि स्थिति अहंभाव के शिथिल करने 
और त्याग करने में है इससे विरुद्ध पढ़ना और शुणना अहंभाव 
को दृढ़ करता है। तत्त्व बोध के निमित्त पढ़ने और गुणने का 
भाव वासना नहीं कही जाती क्योंकि वह उपाय रूप है। जो 
मरण तक भी निवृत्त न हो ऐसी दृढ़ भाव वासना है। वासना 
अन्तःकरण को सलिन करती है, विवेक नहीं होने देती । लोक 
बासना, शाख वासना और देह वासना से मनुष्य को ज्ञान नहीं 
होता। मैत्री, करुणा, मुदिता आदिक भाव प्रतिकूल वासनाओं 

के रोकने में मदद रूप हैं। शरीर के ऊपर दृढ़ भाव होना देह 

चासना कही जाती है| देह की वासना पुनः देह धारण कराने में 
हेतु रूप होती है। जो शरीराध्यास है, वह ही देह वासना है। 

शरीर को ही / मैं! समझना, सम्रक कर बर्ताव करना देह 
वासना है। जब तक जन्तु देह वासना से बँधा हुआ है तब तक 

उसका कल्याण नहीं हो सकता। जब किसी पदाथे के देखने 
अश्नतरा सुनने से बृत्ति, चिप ज्ञाय तो देह छटठने के बाद जहां 


( ३७९ ) 
सि निपट गई द्ोती है, बद्ां विद्ान पुरुष को भी जन्म धारण 
करना पड़ता हैं | टूस कारण से ही मद्दात्मा जड़ भरत को सगे 


योनि में जन्म लेना पड़ा था। वासना से वंधा हुआ वासना के 
4 में सिच आता £ और अपने स्वरूप को प्राप्त नहीं होता । 


_+ | ध््पं 


किसी योगेश्वर का जब प्राणान्त समय समीप आया तब 
उसमे अपने श्षिप्य को भूमि आदि पत्रित्र करके आसन बिद्धाने 
की आता दी। सिप्य ने आसन तेयार किया | योगेश्वर उस पर 
आसन लगा कर ध्यान में बठा। ध्यान से प्राण छोड़ने की 
इच्छा से ऐसा किया गया था। स्वरूप का ध्यान करते समय 
हृष्टि के सामने एक आम के बृत्त की शाखा कुक रही थी और 
उसमें एक पका छुआ सुन्दर आस लटक रहा था। उस आम को 
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देख कर योगेश्वर की इच्छा उसके खाने की हुई। इच्छा हुई 
परंतु बोल चंद हो चुका था। इच्छा होते ही प्राण शरीर से 
निकल गया। योगेश्वर ने मरने से प्रथम अपने भक्तों से कह 
रक्खा था कि जिस समय भरा प्राण शरीर से भिन्न होगा तव 
मेरे शरीर में से एक प्रकार का प्रकाश निकलता हुआ और 
आकाश में जाता हुआ मेरे भक्तों को दिखाई देगा। शरीर में से 
प्रकाश किस प्रकार निकल कर जांता है, यह देखने 'कों सब भक्त 
उत्सुक थे परंतु किसी ने प्रकाश को न देखा इसलिये सब दुःखी . 
हो रहे थे। मेने प्रकाश नहीं देखा तो दूसरे ने देखा होगा ऐसा 
,समम कर सब तूने देखा तूने देखा” इस प्रकार एक दूसरे से 
/ पूछने लगे । सब्र ने यह ही कहा कि हमने प्रकाश नहीं देखा ! 


( रै८० ) 


घंटा भर व्यतीत हो गया फिर भी प्रकाश न दीख पड़ा ! उस 
समय वहां एक दूसरा योगेश्वर आया, उससे सब ने प्रकाश न 
दीखने का कारण पूछा। उस बुद्धिशाली योगी ने देखा तो 
मृतक योगेश्वर की दृष्टि के सामने पका हुआ आम दिखाई दिया 
तुरंत ही उसने उस आम को तोड़ कर चीर डाला | उसमें से 
एक जंतु निकल पड़ा और बाहर की हवा लगने से थोड़ी देर में 
मृत्यु को प्राप्त हो गया । उसी समय योगेश्वर के भक्तों ने कीड़े में 
से एक प्रकाश निकल कर आकाश में जाता हुआ देखा। यह 
देख कर सव भक्त असन्‍्न हुए। योगेश्वर की रथी धूम धाम से 
निकाली गई। इस दृष्टांत से समम में आ गया होगा कि वासना 
महा शत्रु-महा चोर है, “देह का कर्म देह करती है, आत्मा की 
उसमें हानि नहीं है? ऐसे कथन करने वाले बोध रहित शुष्क 
वेदान्तियों से भाषण करना भी उचित नहीं है । वासना इतनी 
टुस्तर होते हुए भी जब ज्ञान होता है तब अज्ञान के साथ अज्ञान 
की समग्र वासनाओं का नाश हो जाता है। अहं अंथि में और 
मेरा! कमे अंथि पाप और पुएय”ः और संशय अंथि ऐसा होगा 
या नहीं इतनी गंथियां होते हुए कोई भी मुक्त नहीं हो सकता। 


मोक्ष कां किसी स्थान में वास नहीं है, मोक्ष किसी आम 
विशेष में नहीं है, हृदय की अज्ञान रूप अ्रन्थि के हटने का नाम | 
ही मोक्ष है। अन्तःकरण के अभाव विना भाव स्वरूप मोर 
कहां ! आकाश सें, पाताल में अथवा प्थिवी पर मोक्त नहीं है, 
संशय की निदृत्ति और चित्त.का चेतन-सें लय होना ही मोत्त 


१ ६०६ / 


टै। जब तक्क मन त्थिर नहीं है तब तक मोक्ष नहीं है। मन 
वासना से स्थिर नहीं होता । जब मन स्थिर हो जाय तत्र मोक्ष 
सहज है । वासना दोने फा कारण भी चित्त की अस्थिरता है । 
ये सब अच्दी और घुरी जगन्‌ वासनायें कुवासना ही कही 
जानी हैं। निर्मल शान और अपने स्वरूप का यथार्थ अनुभत्र 
फराने वाली होने से अ्रद्ध॑ं आग्मात्मि' ऐसी अखंडाकर ब्ृत्ति ही 
सुबासना कई जा सकती है। ' त्राप्म हैँ” इस प्रकार की हृढ़ 
वासना, शअव्रिया से हुए चित्त के विक्षेप रूप रोग को नाश 
करने चाली ग्सायन £ै। अझं ब्रद्मान्म' ऐसी अखंड वृत्ति होने 
के बाद प्रारव्थानुसार शरीर का धर्म रहे भी, तो देखने मात्र ही 
शोता है । जैसे लोहे फी खुरपी घास द्वी खोदती है किन्तु जब 
इसे पारस का स्पर्श हो जाता है तव खुरपी की आकृति होते 
ह्र भी सुवरश हो जाती है, घास खादने की क्रिया नहीं करती 
तैंसे ही अज्माकार वृत्ति होने के बाद शरीर इन्द्रियों की आकृति 
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देखने मात्र फी होती है। अ्ज्ञानियों के समान ज्ञानी का देह, 
इन्द्रियां क्रिया नहीं करती और न किसी प्रकार की वासना 
रहती है क्योंकि साक्षात्कार होते ही व्यवहारिक सत्यता का लोप 
हो जाता ८ । जो पुरुष वासना निषृत्त हुए बिना ही मोक्ष सानता 
है बह कुत्ते के समान है । मुमुज्ञुओं की आत्म आप्ति की वासता- 
भाव जो शुद्ध कह्य जाता है-सुवासना कही जाती है, वह भी जब 
निवृत्त हो जाती है तव परम पद द्ोता है। 

किसी एक नगर में दो भिन्न रहते थे उनमें से एक शुद्ध 
अन्तःकरण फा था और दूसरे का अन्तःकरण सलिन और चैर 


( इे८घ२ ) 

भाव वाला था । उसने बेर लेने के निमित्त एक युक्ति की। भिरे 
साथ मित्र का प्रेम है, यद्यपि भेरा तो वह बरी हैं, में ऊपर से 
उसे मित्र भाव दिखाता हूँ, उसका सब धन मेरे घर है, यदि 
वह भर जाय तो मेरे लड़के उस धन के मालिक वन जांय, में 
मर जाडुँ तो मेरा मित्र भी मेरे पीछे मर जायगा' ऐसा विचार 
कर एक ऊँचे स्थान से गिर कर वह मर गया! उसका मरण 
सुन कर शुद्ध अन्तः:करण वाले ने विचार किया “मेरा मित्र 
मुझको सूचना दिये विना आपघात न करता, वह अवश्य अक- 
स्मातू गिर कर सर गया है, इस प्रकार मर जाने से उससें 
वासना रह जाने का सम्भव है. इसलिये मुझे ऐसा करना चाहिये 
जिससे उसकी गति होजाय !” ऐसा विचार कर वह उच्च स्थान . 
पर गया और “मेरे मित्र की गति हो” ऐसा कहते हुए गिर कर 
मर गया ! दोनों के मरने के बाद का परिणाम ऐसा हुआः-कपटी 
मित्र अपने मित्र के मारने को मरा था, उसकी वासना बुरी थी 
परन्तु शुद्ध मित्र की वासना जो कपटी मित्र के लिये की गई थी, 
उस शुभ गति की वासना के अनुसार तुरन्त उसकी गति हो गई 
और कपटी मित्र की कुबासना शुद्ध मित्र को भ्राप्त होने से उसकी 
गति होने में विलम्ब हुआ | इस प्रकार चासनाकी गति विचित्रहै, 
अपनी हो या दूसरे की हों जिसमें मेल होजाय-बस जाय, उसको: 
फल होता है। चोर चोरी करके माल को ले जाता है, जब पकड़ा 
जाता है तब बन्धन में पंड्ता है परन्तु यहां तो जिसकी वासना 
चोर होती है, वह कुबासना मालिक ( आत्मा ) को बन्धन सें 
डालती है इसलिये वासना के समान विलक्षण चोंर कोई भरी न 


९ ईें८प३ ) 
होगा ! चोर चोरी करे और साहकार बांधा जाय | यह न्याय 
बासना पर लागू होता ६ैं। जसे बने बसे मनुप्य को स्थूल, 
सूक्ष्म और कारण रूप सब प्रकार की वासना रूप चोर को 


भयाता चाहिये । सम्बंध की चिकनाई से वासना होती है । 


सज्लन पुरुषों के समुदाय-मंडली को सभा कहते है। सभा में 
विद्वानों की शोभा हैं, मूर्खो की नहीं, सज्मनों के समाज में सभ्यता 
से बाद विवाद और विचार होता है, मूर्खों में तो गाली गलौज 
मार पीट होती है इसलिये मूर्खों का समुदाय सभा नहीं कही 
जाती | सभा में विद्वान शोभते हैं। विद्वान्‌ दो प्रकार के होते हैं 
लौकिक विद्या वाले आर आत्म विद्या वाले । इन दोनों में आत्म 
वेत्ता ही चारतविक विड्ान्‌ है, उसकी प्रतिष्ठा को कोई अन्य नहीं 
पा सकता | जिन राजा महाराजों का सेवन सैकड़ों हजारों मनुष्य 
करते हैं ऐसे राजा महाराजा भी विद्वान्‌ आत्म वेत्ता की कृपा दृष्टि 
की इच्छा करते हैं । मलुष्य में चुद्धि की विशेषता है। आत्म भाव 
की बुद्धि अन्य भाव की चुद्धियों से श्रेष्ठ है और जो आत्म स्वरूप 
हुआ है उसका तो कहना ही क्या है! वह ही सभा में शोभा 
पाता है इतना ही नहीं उससे सब सभासद्‌ शोभा को प्राप्त होते 
हैं। मिस करके और भी शोभा को आप्त हों उसका कहना ही क्‍या 
है । जैसे नलिनी दल के बृद में हंस शोभा पाते हैं, पवतों की 
गुह्दा में सिंह शोभा पाते हैं, उच्च जाति के घोड़े जिस प्रकार युद्ध 
भूमि में शोभा पते हैं ऐसे ही विद्वान्‌ पुरुष विचक्षण-चतुर पुरुषों 
की सभा में शोभा को अ्राप्त होता है । 


( १८४ ) 


एक समेय विदेहनगर के राजा जनक ने सब पंडितों को 
इकट्ठा किया । सभा में दूर दूर के बहुत पंडित आये थे। राजा ने 
सब पंडितों को सभा के वीच में एक भारी पारितोषक रक्खा 
ओर कहा "हे विद्वानों ! तुम में से जो कोई सब से श्रेष्ठ मह्मक्ञ 
विह्ान हो वह इस पारितोपक को ले जाय !? सब नामी नामी 
पंडित एक दूसरे की तरफ देखने लगे । भें सव से विशेष त्रह्मज्ञ 
विह्वान्‌ हूँ” इस प्रकार का कोई अपना निमश्बव न कर सका ! 
किसी ने भी गौओं का पारितोपक न लिया तव याज्ञवल्क्य ऋषि 
ने गौओं को ले जाने की अपने शिष्य को आज्ञा दी। शिष्य 
गौओं को ले गया। जो धन की इच्छा वाले थे थे याज्ञवल्क्य के 
इस कार्य से अप्रसन्न हुए और कहने लगे “हम सब बैठे हुए हैं, 
तू गौओं को अपने यहां ले जाने वाला कौन ? तूने अपने को 
स्व श्रेष्ठ किस प्रकार समझा ? जब तक तू हम सबसें से 
प्रत्येक को जीत न सके तव तक तू गौओं को नहीं लेजा 
सकता, हमारे प्रश्नों के उत्तर दे !? यह कह कर सब ने 
प्रश्न किये और याज्ञवल्क्य ने सब के उत्तर दिये । इस प्रकार 
एक एक पंडित के प्रश्न का उत्तर देकर अपने वैदिक तत्त्व सिद्धांत 
को प्रकाश: करके याज्ञवल्क्य सवे श्रेष्ठ सिद्ध हुए। जिस प्रकार. 
राजा जनक की सभा में याज्ञवल्क्य शोभा को प्राप्त हुए थे इसी 
प्रकार विद्वान्‌ सभा में शोभा को प्राप्त होते हैं। याज्ञवल्त्रय को 
धन.ओऔर कीतिं प्राप्त हुई और अंत में संन्यास से परम पद्‌ भी 
धाप्त हुआ । उनके उपदेशासृत को आज भी अधिकारी पान करते 
हैं! शरीर ही एक समाज स्थान है,. अंतःकरण इन्द्रियां, मोण, 
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( रेप४ ) 


फाम, क्रोधादि रिप्र, करुणा, मुद्दिता, समता, थैर्य, उत्साह, 
तेजादि शुभ गुणों का समुदाय सभासद हैं। उनमें विद्ान्‌ ऐसा 
आत्म तानी ही शोभा को प्राप्त होता है और जब शरीर रूप 
सभा स्थान में आत्म क्षानी नहों तो शरीर समाज कौबों हुत्तों 
को समाज के समान ही है। सभा में वल्र शोभा नहीं देते, धन 
शोभा नहीं देता, उच्च जाति और आयु भी शोसा देने वाली नहीं 
होती परन्तु बंद, शास्र और अनुभव के अनुसार युक्ति प्रयुक्ति, 
इृष्टांत, सिद्धांत संयुक्त श्रोता के कर्ण में जाकर शुभ संस्कार पैदा 
करने वाली विद्वान-ब्रह्म वेत्ता की वाणी ही शोभा को प्राप्त होती 
है । त्रष्म वेत्ता के शब्दों में अमूल्य रत्न, सुवास और सिद्धांत 
चमकते हैं, सभा के सध्य वे ही शोभा को प्राप्त होते हैं।_ 


माता के समान सुख देने वाली कौन है. ? इस प्रश्न के उत्तर 
में सुविद्या को सुखदायिनि बताया है। विद्या तीन प्रकार की है, 
अविद्या, चिद्या और सुविद्या। आत्म भाव से विरुद्ध भाव के 
अभिमान संयुक्त जो व्यक्त-जीव है उस जीव के फल भोग के 
निमित्त शात्र में जिस कम कांड का विधान है उसका बोध होना 
अविद्या कद्दी जाती है, देवताओं का ज्ञान और मुसुछ भाव में 
कर्तव्य रूप जो उपासना है वह विद्या कहलाती है । अविद्या कम 
में फंसाती है और विद्या छुछ दिव्यता में ले जाने वाली है । इन 
दोनों से विरुद्ध अपने आद्य स्वरूप के ज्ञान युक्त सुविद्या कही 
जाती है। उसे त्रह्य विद्या, आत्म विद्या आदिक भी कहते हैं। 


अंविद्या कम का फल देने वाली है, फल उत्पत्ति नाश वाला-है, 
“२४ भ. 


( 3८६ ) 


फल भोग में अन्य फल्न भोग की इच्छा होती है इन सव कारणों 
से अविद्या शांति-सुख देने वाली नहीं है, किंतु उसमें अशांति ही 
रहती है । दूसरी जिसे विद्या कहते हैं वह भी एक प्रकार का कम 
रूप होने से पूर्ण शांति-सुख देंने वाली नहीं है । सुविद्या दी पूर्ण 
शांति, वास्तविक सुख की देने वाली है । सुविद्या में फल भोग 
की वृत्ति न होने से चंचलता-अशांति नहीं है। लोकिक सुख 
दुःख की अपेक्षा वाला और निदृत्त होने वाला है। सुविद्या में 
ब्रह्ा-आत्म सुख होने से अखंडित सुख है इसलिये सुविद्या ही 
संपूर्ण सुख-शांति की देने वाली है। सुविद्या को स्वविद्या भी 
कह सकते हैं, स्व आत्म की विद्या स्वविद्या है। योग से, सांख्य 
से, कर्म से और अन्य विद्याओं से मोक्ष नहीं होता, मोक्ष-तो 
त्रह्मात्मैक वोध से ही होता है। आत्मा सुख स्वरूप है, अविद्या 
से दुःखानुभव करता है और वह ही आत्मा जब त्रह्मविद्या को 
प्राप्त होता है तब जीव बुद्धि को त्याग कर शांति को प्राप्त होता 
है अज्ञान से नाम रूप को सच्चे मान कर दुःखी होता है। 
जब ब्रह्मविद्या के प्रभाव से नाम रूप 'मिथ्या दीखते हैं तब शांति 
होती है। जब नाम रूप मिथ्या समम लिये जाते हैं तब मिथ्या 
समझे हुए पदार्थों में रुचि नहीं होती। ज्ञान के बाद प्रारूधानु- 
सार शरीर बना रहे तो भी मिथ्या पदार्थों में सत्य बुद्धि नहीं 
,दीती इसी अ्रकार शरीर आदिक में भी अहं” 'मस! बुद्धि नहीं 
होती। जैसे कोई मलुष्य बहुत .गरीब अवस्था में मजदूरी. करके 
अपना पेट भरता हो, प्रारूध वशात्‌ ईश्वर की कृपा उस पर हो 

जाय और लक्ष्मी देवी के आने से वह धनवान बन-जाय तो उसे 


( रेप७ ) 


प्रथम के समान ऐसी इच्छा कभी नहीं होती कि बाजार में जा 
कर चार आने की मजदूरी कर लाऊं इसी प्रकार जिसको ब्रह्म 
रूप धन की प्राप्ति हो जाती है, वह श्रपंच के तुच्छ पदार्थों में 
भाव वाला नहीं होता । एक वार जिस पदाथ को के करके 
निकाल दिया है उसकों फिर से भोजन करने में कभी भी किसी 
की इच्छा नहीं होती इसी प्रकार प्रपंच के पदार्थों में ज्ञानी की 
कभी इच्छा नहीं होती, यह त्रह्म विद्या का प्रभाव है | इससे दी 
परम शांति और अलौकिक-आत्मिक अखंड सुख होता है। 
जिस प्रकार बच्चे को माता की गोद में ही पूर्ण शांति मिलती है, 
किसी प्रकार का भय नहीं रहता इसी प्रकार जो ब्रह्म विद्या रूप 
परम माता को गोद में जाता:है उसको सब कार्यों की सिद्धि 
सहित अखंड निर्भयता प्राप्त होती है; इसी कारण सुविद्या को 
माता के समान सुख देने वाली कहा है। 


दान करने से प्रत्येक पदार्थ घटता है परंतु सुविद्या यदि 
किसी को दी जाय तो देने वाले के पास से न जाते हुए बढ़ती है 
ओर लेने वाले को भी पूर्णकाम कर देती है फिर ,उसे लेने की 
आवश्यकता नहीं रहती इसलिये ब्रह्म विद्या रूप सुविद्या की 
विशेषता है। सुविया देने वाले और लेने वाले दोनों को पूर्णता 
प्राप्त कराती है । चोर जिसको चुरा न सके, भाई बंधु कुट्ठम्बी 
आदिक जिसमें से हिस्सा न ले सकें, अप्रि और राजा जिसे 
हरण करने को समर्थ नहीं हैं, जो वोक करने वाली नहीं है, 
खर्च करने से घटती नहीं है, उलटी बढ़ती है ऐसी सुविद्या रूप 


( श्पप ) 

'स॑पंत्ति है। यह॑_धन सवे 'धनों में प्रधान है। जिससे नऋ्ष विद्या 
रूप धेन को भ्राप्त किया है बह कभी श्री दरिद्वी नहींहोता, न 
कंसी दीन होता है। यह धंन किसी प्रकार से जा नहीं सकता | 
अन्न, धन, वस्यादि देने से घटता -है, सुविद्या रूप धन दान देने 
'से बढ़ता है। जितनी कला हैं वेसव विना अभ्यास नाश को 
श्राप्त होती हैं, उनके बने रहने के लिये हमेशा अभ्यास करना 
"पड़ता है परन्तु ज्ञान कला तो जब एक वार उत्पन्न हुई अभ्यास 
हो अथवा न.हो कभी नाश को प्राप्त नहीं होती, निरंतर बढ़ा ही 
करती है । प्रथिवी में बोया-हुआ अन्न जिस प्रकार बृद्धि को आप्त 
"होता है इसी प्रकार सत्‌ पात्र-अधिकारी को दी हुई ब्रह्म विद्या 
'सीचृद्धि को प्राप्त होती है। सब प्रकार के दानों में ब्रह्म विद्या का 
दान ही श्रेष्ठ है। जिसने योग्यता सहित इस दान को ग्रहण 
किया वह इतना श्रीमान्‌ हो जाता है कि फिर कभी भी किसी 
प्रकार के दान लेने के योग्य नहीं रहता । इसलिये ब्रह्म विद्या का 
“दान ही वास्तविक दान-है, सब दानों का मूल्य और 'माप हो 
संकेंता है, जिसंका मूल्य न हो सके, भाप नो सके-ऐसी त्रह्म 
विद्या का दान लेने वाला दाता का ऋणी ही रहता है। त्रयत्ोक 
न्‍ी ऐसा कोई भी पंदाथे नहीं है, अथवा त्रयलोक का समग्र फेश्वर् 
मम] है /जिसंको देकर जह्य विद्या के दाता से 'ऋण सुक्त हो 
'सके 'परंतु श्रह्म 'विद्या में एक विलक्ष॑ण शक्ति'है जिसंसे अह्य॑विद्या 
का'प्रहण करने वाला दाता के ऋण भें'पड़ता “ही नहीं ।'बक्ष 
वि माता भर जा दोनों को एक कर -डांलती' है इतना-ही 
नहीं अंक्षोड'भर को एंक कर देती'है तब दाता और ग्ृह्दीताःरहँते 


( ३८९ ). 


ही नहीं। ब्रह्म विद्या देने के वाद दाता लेने से मुक्त होता है और 
गृहीता अहण करने का बदला चुकाने से मुक्त होता है क्योंकि 
उसने किसी का कुछ लिया नहीं है यदि लिया होता तो देना. 
पड़ता, उसने अपना ही लिया है इसलिये सच प्रकार से वह. 
मुक्त ही हैं । 


अनादि काल से न्रह्म वेत्ता पुरुष ब्रह्म विद्या का दान देने को 
तेयार रहते हैं. परन्तु जो अधिकारी-होता है वह ही उसे प्रहण 
कर सकता है, अन्य नहीं । 


जाज्वत्ति नाम के एक ऋषि समुद्र के किनारे के जंगलों में 
तपश्चयां करते थे" उन्होंने उम्र उग्र तपश्चर्या की थीं। एक 
समय एक पत्ती ने उनेकी जटा में घोंसला बना जिया और बच्चे. 
दिये तव भी जाज्वलि चलित न हुए। जब बचे बड़े होकर उड़ 
गये तव उनको इस प्रकार का गवे हुआ कि में सिद्ध हुआ हूं ।. 
तब एक देवी संपत्ति ने सूचना दी कि तुझे इस प्रकार करना 
उचित नहीं'है, तू थोड़े से तप'की सामथ्ये वाला है परन्तु तुमसे 
विशेष ऋृतकाये ब्रह्म विद्या का ज्ञाता काशी नगर में रहने वाला 
तुलाधार नाम का एक वैश्य है। जाज्वलि उस वैश्य से मिलने 
को गये । तुलाधार ने सत्कार पूर्वक जाज्वलि ऋषि को बेठाया 
ओर अनेक प्रकार और प्रसंगों से अपनी स्थिति का वर्णन 
किया, त्रह्म विद्या का रहस्य जांज्वलि को समकाया। तप 
करके जिनंका अंतःकरण शुद्ध हुंआ था ऐसे जाज्वलि मुनि ने 
तंप का गये छोड़ दिया और अपने को तुच्छु समझ कर एक 


( ३९० ) 
चैश्य से उपदेश पश्रहण किया। तुलाधार पैश्य ने जाज्वलि मुनि 
को त्रह्म विद्या का दान दिया और जाज्वलि मुनि ने उस दाव को 
प्रेम पूजेंक भ्रहण किया। तुलाधार और जाज्वलि दोनों परम 
शांति को प्राप्त हुए ॥२५)॥ 


कुतोहि भीतिः सतत विधेया, 
लोकापवादाहुव काननातन्व । 
को वास्ति बंधुः पितरोच को वा, 
विपत्सहायः परिपालको यो ॥२६॥ 


अर्थ:--प्रश्:-हमेशा भय किससे रखना चाहिये ? उत्तर:- 
लोगों के अपवाद से और संसार रूप बन से । प्रश्नः-वंध्ु कौन 
है और माता पिता कौन है ? उत्तरः-जो विपत्ति में सहायता दे 
वह बंधु है और जो पालन पोषण करें वे माता पिता हैं । 


छप्पय । 


ऐसा कोन पदार्थ, सदा भयदायक छण छण । 
लोगों का अपवाद, और संसार विकेट वन ॥ 
बन्धु कौन कहंलोग, भरोसा जिसका कीजे। 

' द्वे विपत्ति में साथ, च॒न्धु सो ही चुन लीजे॥ 

+ दयावान अस. कौन है,'मातु पिता जो माविये । 

. .पाल्नन पोषण जो करें, मातु पिताहितु.जानिये॥२३॥ 


( ३९१ ) 
विवेचन । 


संसार रूपी महान्‌ विकट अरण्य है, उसमें सरल मार्ग नहीं 
है. पद पद पर पत्थर, कंकर और गड्ढे हैं। जो संसार से भय 
नहीं रखता-उसमें से निकलने का उपाय नहीं करता उसका जन्म 
मरण रूप भय निवृत्त नहीं होता । जिसको संसार का भय नहीं 
है, वह संसार से निश्वत्त होने का प्रयत्न नहीं करता | संसार भय 
रूप है और उस संसार में बहुत से काये जो लोगों में निंदा 
कराने वाले हैं, उनसे भी सय रखना चाहिये यानी लोकापवाद से 
डरते रहना चाहिये । जिस समुदाय में हो उस समुदाय के अनु- 
कूल कार्य करने वाले को लोगों की तरफ से आपत्ति नहीं आती 
आर समुदाय सें रहते हुए समुदाय से विरुद्ध काये करने वाला 
समुदाय से तिरस्कार को प्राप्त होता है। यदि शुद्ध होते हुए- भी 
लोग विरुद्ध हों वो उन लोगों के बीच में विरुद्धाचरण करने योग्य 
नहीं है । व्यवहारी मनुष्यों के लिये यह बहुत उपयोगी है और 
ज्ञानियों के लिये भी उपयोगी है । जगत्‌ में कोई मनुष्य ऐसा नहीं 
निकलेगा जिसकी सब लोन प्रशंसा ही करते हों और ऐसा भी 
कोई नहीं मिलेगा जिसकी सब निन्दा ही करते हों। जगत में 
प्रत्येक मनुष्य के प्रति निन्‍्दा और स्तुति लगी हुई है। इतना तो 
हो सकता है कि जा सज्जन मनुष्य है. उसकी स्तुति-प्रशंसा करने 
वाले सजन बहुत हों और दुष्ट की प्रशंसा करने वाले थोड़े से 
दुए्ट हों अथवा सज्जनों की निन्‍दा करने वाले थोड़े से 
दुष्ट हों और दुष्ट में भी कोई सदूगुण होने के कारण कितनेक 
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सज्वन उसके गुण की प्रशसां करते हों। प्रमाण में न्यूनाधिक 
भले हों परन्तु निन्दा रहित कोई भी नहीं हो सकता। जिनको 
लोग पूज्य बुद्धि से मानते हैं, रैश्वर अंथवा ईश्वर का अवतार 
सममते हैं. ऐसे रामचन्द्र, ऋष्ण आदिक के कार्य की हजारों 
वर्ष हो जाने पर भी निन्‍दा करने चाल्े देखे जाते हैं, निन्‍्दा 
स्तुति रूप ही संसार है। संसारी मनुष्य ऐसा नहीं समझ सकते 
कि संसार में कोई भी निर्दोष है। लोकापवाद सबको लगता है 
परन्तु जिसमें अपना अथवा दूसरों का कोई धर्म युक्त फल 
नहीं है और जिससे लोंक में निन्‍्दा होती हो, ऐसे लोकापवाद से 
डरने को कहा है। डंरने से मतलब यह है कि इस प्रकार का 
बताव ने करे। यद्यपि लोकापबाद का निंद्य फल ज्ञानी को नहीं 
हों संकेतों तो मी लोक निंच् कार्य के लिये ज्ञानी आग्रह भी 
क्यों करें" ज्ञांनी के ऊंपर अन्य संनुष्यों का भाव होता है 
उसके आंच के अनुसार सब चलना चाहते हैं ज्ञानी 
को कुछ भ्रत्यवाय न होते हुए दूसरों को जिसका पंत्यंबांय 
हों ऐसा कार ज्ञानी क्‍यों करें ! ज्ञानी अज्ञान से हटा 
हुआ है परन्तु है तो संसार में ही, इसलिये जिंस प्रकार सन 
पुरुषों का बंतीव॑ होता हैं. इसी प्रकार जंगत को तुच्छ संमंकते 
हद भी ज्ञॉनी का बताबं होतां है। जगंत्‌ तुच्छ है. इसलिये चांहे 
जैसा चर्तावें करे आज ज्ञानी को युक्त नंहीं है और ज्ञानी ऐसा 
ता ओ नहीं क्योंकि. जानी तब ही होंता है जब कि पूर्व शुभ 


है 552० १०8७ ४२ ४ थोड़े से ५ प्रारव्ध ५0 भोगने कं चर ० कै 
, संस्काएं में से थोड़े से वयं कम भोगने के -लिये शेष होते 
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£ इसलिये घानी से लोक निद्य-अनुचित कार्य होने का भी 
संमंत् नहीं है । 


जिनको जान नहीं है ऐसे व्यवद्वार में फँसे हुए मनुष्यों को 
शुभ आचरण करना चाहिये क्योंकि शुभ आचरण उनका हित 
करने वाला होता दे, जिस बात को सज्जन खराब बताते हैं 
है है ज्ाकापवाद हैँ, ऐसा काय व्यवहारिक मनुप्य कोन 
फरना चाहिये क्‍योंकि वे ज्ञानी तो हैं नहीं, यदि किसी ने भूँठा 
अपवाद-निन्दा की तो उसको सुनने से तिरस्कार के भाव से 
उसके संस्कार अवश्य पड़ेंगे, ये मिन्दक संस्कार उनका अहित 
फरने वाले हैं. इसलिये सश्चा हो अथवा भूँठा हो, ऐसा कोई 
भी अपवाद न होने का ख्याल रखना चाहिये। कई भ्रसंगों में 
ऐसा होता हैं. कि कतंज्य अकतंज्य समभने में मूढ़ होते हैं तब 
झुद्ध बुद्धि से विचार पूर्वक निणंय करना चाहिये | 


एक बड़ा साहूकार था। उसकी देश परदेश में बहुत सी 
दुकानें थीं, मुनीम गुमाश्ते, नोकर आदिक रहा करते थे, उनमें 
कई चले भी जाते थे उनकी जगह नये रखने पड़ते थे। जब 
बह किसी स्थान के लिये मुनीम गुमाश्तों को नौकर रखता तब 
अन्य याग्वता के साथ उनकी बुद्धि की परीक्षा भी लिया करता 
था, जो उसमें उत्तीण होता था उसे ही घह नौकर रखता था। 
एक बार दो मनुष्य मुनीमगीरी करने के लिये आये। सब 
बातों की जाँच करने के वाद बुद्धि की परीक्षा ही शेष रही थी, 
साहकार ने दोनों को अपने पास बेठा रक्खां। उने दिनों शहर 
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में महामारी फैल रही थी। .थोड़ी देर में उस रास्ते से दो मुरदे 
निकले। दोनों के साथ ४०, ५० आदमी थे। साहूकार ने एक 
से कहा “देखो, ये दो मनुष्य मर गये हैं, उनको इमशान में 
लेजा रहे हैं, तुम चुपके से उनके पीछे जाओ और देख आओ 
कि वै दोनों मर कर कहां गये, स्व में या नरक में १? ऐसा 
कह कर उसे सुरदों के पीछे भेज दिया। वह मनुष्य मोटी बुद्धि 
वाला था, थोड़ी दूर जाकर सोचने लगा “यह कैसे जाना जाय 
कि वे ख्र्ग में गये या नरक में ? जो देखने का विपय हो, वही 
देखा जा सकता है, यदि में श्मशान में जाऊँ भी तो कया जानूँगा। 
जला दिये इतना ही तो जानूंगा, खैर ! एक से पूछ देखूँ |” ऐसा 
सोचकर उसने मुरदनी में जाने वाले एक मनुष्य से कहा 'क्योंजी ! 
यह मुरदा जो जा रहा है, उसका जीव कहां गया, स्वर्ग में यानरक 
में १७ वह मनुध््य था मसखरा, कहने लगा “में क्‍या जानूँ, कहां 
गया, यदि तुमे जानने की इच्छा हो तो मर कर उसके पीछे 
चला जा, मरे विना स्वर्ग नरक का जाना मालूस नहीं होगा!” 
मनुष्य जी में कहने लगा “कैसी बेहूदी बात सेठजी ने पूछी है ! 
क्या मैं इश्वर हूँ कि यह जान सकूं कि मरा हुआ स्वर्ग में गया 
या नरक में !? ऐसा कहता हुआ विचारा निराश होकर सेठजी 
के पास आया और कहने ज्ञगा “सेठजी ! मैं यह कैसे ज़ान 
सकता हूँ कि मरने वाला खगे में गया या नरक में ? जब मैंने 
एक से पूछा तो उसने उत्तर दिया कि मर कर देख आ ! मैं.तो 
आपके पास नौकरी करने को आया-हूं, मरने को नहीं आया [” 
... साहुकार हँस कर बोला “आप घर को जाइये, आप जैसे मुनीम 
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के लिये मेरे यहां नौकरी नहीं है !” मनुष्य चला गया, साहूकार 
ने दूसरे मनुष्य से कहा “दो मुरदे अभी गये हैं, घाट पर नहीं 
' पहुँचे होंगे, थे क्षेत्रों सर कर स्वर्ग में गये या नरक में, यह देख 
आओ !” वह मनुष्य उत्साह से चला और जो मुरदा प्रथम गया - 
था उसके मनुष्यों के साथ हो लिया और उनकी वातें इस प्रकार 
सुनने लगा | एक:--“यह कैसा गुणी पुरुष था ! दया तो उसके 
रुयें रुयें में भरी थी ! ऐसा दयावान्‌ पुरुष मैंने नहीं देखा !” 
दूसरा:--हां भाई ! बड़ा ही चतुर था ! जो उसे जानते हैं. सब 
प्रशंसा करते हैं ! बहुत से अनाथ और विधवाओं का शुप्त रूप 
से पोषण किया करता था ! इश्वर का भी कहीं कहीं अन्याय है ! 
विचारे को थोड़ी उमर सें ही उठा लिया !” मुनीम ने इन बातों से 
निम्वय कर लिया कि यह अवश्य स्वर्ग में गया है, फिर वह दूसरे 

मुरदे के मनुष्यों के साथ हो लिया और उनकी बात चीत सुनने .. 
लगाः--एक:--'क्या करूं ? में तो मुरदनी में नहीं आता परन्तु 
कुटुम्बी था इसलिये आना पड़ा ! इसने जो दुःख दिया है उसको 
मेरा जी ही जानता है !” दूसराः-तू अपनी ही रो रहा है ! उसने 
किसी का भी भला किया है जो तेरा करता ! जितने दोष हैं, सब 
ही उसमें थे ! उसने माता पिता को भी तो सुख नहीं दिया ! भत्रा 
किया ईश्वर ने जो एक दुष्ट को दुनियां से बाहर किया ! जीता 
रहता तो न जाने कितना अधसे करता |” यह्‌ सुन कर 
मनुष्य ने निश्चय किया कि यह अवश्य नरक में गया है ! उसने 
सेठजी से जाकर कह दिया कि प्रथम जाने वाला स्वर्ग सें गया 
है और दूसरा नरक में गया ,है। सेठज़ी असन्न होते हुए बोले 
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“मुवीमजी ! तुमने कैसे जाना १”? मुनीम ने सव वृच्ांत सुनाया।' 
सेठजी ने प्रसन्न होकर अच्छी तनखा पर उसे मुनीमगीरी पर 
भेज दिया। इस प्रकार नरक में जाने वाले का अपवाद और . 
स्वर्गमें जाने वाले की स्तुति होती है। जो विशेष मनुष्य अपवाद- 
निन्‍्दा करें यह ही लोकापवाद है 
जिस प्रकार ल्लोक निंदा से डरना चाहिये इसी प्रकार संसार 
जो अरण्य रूप है उसके दु:खों से भी डरते रहना उचित है, यदि 
ढुःखों से न डरेंगे तो जगतू के दुःखों की मूल सहित निबृत्ति के 
सागे में चित्त न जायगा-उसके लिये प्रयत्त न होगा-मुसुछ भाव 
प्राप्तन होगा। जो संसार के दु:खों को दुःख रूप जानता है वह 
ही ऐसा जानने को समर्थ होता है कि सम्पूण जगत्‌ ठुःख रूप है। 
विद्वानों को भी संसार और उसके दुःखों से डरना ही चाहिये 
क्योंकि बलवान माया भले भत्रों को भी अपने मोह चक्र में डाल ., 
देती है। संसार को देखने से भी संसार से हटी हुई रुचि फिर 
हो जाने का संभव है। जरतकार ऋषि सम्तान भी संसार का 
श्रवण करने से मोह को प्राप्त हुए थे। सौसरी ऋषि. सत्स्य का 
समागम देखकर मोह को प्राप्त हुए थे इसलिये निवृत्ति में आने के 
पश्चात्‌ संसार को किस कारण सुनना और देखना, इस प्रकार 
संसार के बन्धन में न आने का भय रखना चाहिये यह भाव यश- 


कारक है क्योंकि इस प्रकार के बर्ताव से शुद्धाचरण और मुक्ता- 
चरण होता है। 


जो जगत्‌ में बन्धु हैं, “वे ही बन्घु हैं, ऐसा नहीं है. क्योंकि 
बंधुओं में स्वाथे और कलह का संबंध ही विशेष होता है। कोई २ 
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कहते भी हैँ:-शघ्ु कहां रहता है ? मांके पेट में' माता के उद्र में 
धंधु रहता है या शत्रु ? हिस्सेदार होने से विशेष करके वह 
शत्रु का ही वर्ताव करता है इसलिये वंधु नहीं है ! चाहे वंधु 
हो चाहे कोई अन्य हो जो विपत्ति में सहायता करे वह.ही बंधु 
हैं| विपत्ति दो प्रकार की होती है. व्यवहार में और मरण में । 
व्यवहार में पड़ी हुई विपत्ति में सहाय करने वाला व्यवह्यरिक 
चंघु हैं। मरण की विपत्ति जन्म सरण रूप है, उस विपत्ति से 
बचाने वाला-सहायता करने वाला एक सद्गुरु ही है, वह पार- 
लोकिक वंधु हैं । सहोदर भाई यदि भ्ूंठा प्रपंच रचे, स्त्ियों की 
वातों में झा जाय, भीतर में शत्रु भाव रक्खे और दुःख दे तो 
वह भाई नहीं हैं। जेसे संग के शरीर में से कस्तूरी और लेंड़ियां 
दोनों पदार्थ निकलते हैं तो ऐसे विरुद्ध स्वभाव वाले एक ही माता 
के उदर के निकले हुए भी भाई ही कहे जांयगे ! 


शोभाचन्द नाम का एक मनुष्य 'एक राजा. के यहां मुख्य 
कारभारी था, 'उसके छोटे भाई का -नाम-भाईचन्द था । 'भाईचन्द 
जब तक छोटी उमर का-था तथ तक भाई के-साथ में रहा | कुछ 
बड़ी उमर होते ही शोसाचन्द ने'उसे अलग कर दिया औरं जो 
माल मिलकत थी उसमें से कुछ 'भी 'न दिया । भाईचन्द संतोप 
वाला था उसने सिलकत लेने को कुछ “कंगड़ा ने किया। कुछ 
"दिनों तक तो 'वहधंधे बिना भटकता रहा, अंत में एंक-सलुष्य 
की सिफारिश से उसने-द्रबार में एक' क्‍्लक की नोकरी कर 
ली ।शोसाचन्द की यह भी पसंद न'आया ! भांईचन्द दरवार 
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की नौकरी से छूट जाय! इसके लिये उसने कई यत्न किये परन्तु 
भाईचन्द की नौकरी न छूटी । भाईचन्द जिसके पास नौकरी 
करता था उसकी उस पर असन्नता थी, भाईचन्द चतुर और 
महनती था और अपने भाई शोभाचन्द को पिता रूप मानता 
था । शोभाचन्द विरुद्ध होते हुए भी भाईचन्द का उस पर प्रेस* 
था। यह एक सामान्य नियम है कि जो जिस पर श्रेम करता है 
उस पर वह भी प्रेम करता है परन्तु यहां इससे विरुद्ध था, 
शोभाचंद साई को नहीं चाहता था तो भी भाईचंद उसे चाहता 
था। साईचंद अपने कार्य करने की चतुराई से थोड़े दिलों में ही 
छोटी नौकरी से बड़ी नौकरी पर पहुँच गया। अब उसे ऐसी 
नौकरी मिली थी कि राजा के सामने उसे वार वार जाना पड़ता 
था। राजा उसकी बोल चाल, सभ्यता और चतुराई से प्रसन्न 
होता जाता था। एक दिन राजा ने मुख्य कारमारी शोसाचन्द्‌ 
से कहा “कारभारीजी ! तुम्हारा छोटा भाई एक योग्य मनुष्य है, 
उसके काये से मैं असन्न हूं, तुम्हारे बाद मैं उसको मुख्य अधि- 
कारी के पद पर नियुक्त करूंगा !” शोभाचन्द राजा के मुख पर 
सीठी मीठी बातें करके घर पर चला आया। उसका हृदय जलता 
का पे सेफ के ऊपर राजा की कृपा हमारा 
को अधिकारी बनाने को कहा है पड पक हल 
. ९».याँ कारण से राजा 
झुफसे नाखुश हो जाय और उसी समय मुझको हटा कर भेरे 
स्थांन पर भाईचंद को नियुक्त कर दे तो आश्चर् हे जप 
की 2 ' “3 कर दे तो आश्चये क्या है ९ भाई- 
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चंद भाई नहीं है, वह तो मेरा शत्रु है। मेरे और मेरे पुत्र के हक 
में बाधा डालने वाला है ! मेंने छोटेपन में उसे पाला, मेने बड़ी 
मू्खता की ! किसी प्रकार उसका नाश करना चाहिये! ऐसा 
सोच कर उसने जल्लाद को एक चिट्ठी लिखी और एक कटोर- 
दान में चन्द्र करके भाईचन्द को बुला कर उसके हाथ में दी 
और कहा “भाई ! तुक पर मुमे पूर्ण विश्वास है, राज्य का वहुत 
जरूरी और गुप्त कार्य तुके सॉंपता हूँ, इस कटोरदान पर मैंने 
जिसका न्ञाम लिखा है, उसे इसको जाकर दे आ, यह काम गुप्त 
रखने का है, कटोरदान को खोलियों मत, कहीं भी रुके विना 
जल्दी जाकर दे आ, इसमें रक्खी हुईं चिट्ठी गुप्त है, यदि किसी 
को खबर पड़ जायगी तो मामला बिगड़ जायगा !” भाईचन्द्‌ 
को विश्वास था। भाई ने मुके गुप्त काम सोंपा है ऐसा 
समम कर वह प्रसन्न होकर कहने लगा “हां ! आपकी आज्ञा- 
छुसार में चिट्ठी न पढूँगा और अन्य कोई भी पढ़ न पावेगा, 
जिसके नाम की है. वही पढ़ेगा, अभी जाकर दिये आता हूँ ।” 
ऐसा कहकर चल पड़ा, मार्ग में उसका भतीजा प्रेमचन्द जुये में 
मिला, बह जुये में हार गया था | ,काका को जाते हुए देख कर 
उसले उसे अपने पास बुलाया। भाईचन्द ने सने किया परन्तु 
प्रेमचन्दर के दूठ करने पर उसे उसके पास जाना पड़ा क्योंकि उन 
दोनों का आपस में प्रेम था, प्रेमचन्द्‌ बोला “काकाजी ! मेरा 
चित्त ठिकाने नहीं है, में दाव पर दाव हार रहा हूँ, कृपा करके 
तुम मेरी तरफ से दाव फेंको !” भाईचन्द ने कहा “क्या तुमे 
खबर नहीं है ? मुमे जुये पर तिरस्कार है, मुझे यह कटोरदान 
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देने को जल्दी से जाना है, यह राज्य का गुप्त काम है, शाम होने 
वाली है !” भतीजे ते न माना और कहा “लाओ कटोरदान में 
दिये आता हूं, तुम मेरी तरफ से खेलो !” झति आग्रह से भाई- 
चन्द्‌ खेलने बेठ गया और प्रेमचन्द्‌ कटोरदान लेकर जल्लाद के 
घर पर पहुँचा । जल्लाद ने कटोरदान खोला और चिट्ठी निकाल 
कर पढ़ी, उसमें लिखा था:--'चिट्टी लें आने वाले को “क्षण भर 
भी विचार किये विना मांर डालना” जल्लाद आश्चय सें पड़ा ! 
मुख्य अधिकारी अपने पुत्र को ही क्यों मरवाता होगा ? खैर ! 
उसने मुझे विचार करने को मने किया है !” ऐसा विचार कर 
जल्लाद ने तल्नवार के भटके.से प्रेमचन्द के शिर को धड़ से 
अलग कर दिया और कटे हुए शिर को क़टोरदान में बन्द करके ' 
शोभाचन्द के पास भेज दिया ! शोभाचन्द ने कटोरदात् खोला तो 
वह अपने पुत्र का शिर देखकर हाय करके बेहोश होगया।! घर 
'के ल्लोग दौड़ आये ! शोभाचन्द होश में आकर कहने लगा “हाय 
कपट ! भेरा ही पाता हुआ, मेरा सत्यानाश करने व्राल्ा ज़सक- 
'हरास भाई कहां-है ? जाओ और खबर ज्ाओ कि भाईचन्द कहां 
है !”.लोगों ने जाकर.खबर की :कि-साईचन्द अमुक स्थान पर 
'जुआ खेल रहा है, शोभाचंदने दूसरे दिन राजा के :द्खार. में 
'जाकर'अप॑ने युत्र करे खून करने का आरोप साईचंद पर:लगाया । 
राजा ने-तलाश कीःतो शोभाचंद-की 'चिट्टी जल्लाद:के पास:मिली 
'औरःगवबाहियों से राजा.की समझ में आग़या “कि /मासला-किस 
' भकार हुआ-था। राजा ने शोभाचन्द-और -जल्लाद,को. फांसी 
“दिये जाने की/आज्ञा दी । :भाईचन्द उसी ,सम्नयः सभा. में आकर 
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कहने लगा “हे राजन्‌ ! शोभाचन्द ने राज की सेवा की है ! 
भूल सबसे होती है, आप उसे जीवदान दीजिये !” राजा ने 
तिरस्कार पूेंक शोभाचन्द से कह "हे दुए ! तूने अपने छोटे . 
भाई की जान लेने का यज्न किया था तो भी वह उदार चित्त तेरी 
सिफारिश करता है |” शोभाचन्द की आंखों में आंसुओं की 
धारा बहने लगी। राजा ने उसी समय शोभाचन्द को देश 
निकाला दिया और भाईचन्द को मुख्य अधिकारी के पद पर 
नियत किया । भाईचन्द भ्रेमचन्द के मरने से उदास था परन्तु 
अब कुछ हो नहीं सकता था। 


ऊपर के हुृष्टांत से इस प्रकार सममना चाहियेः--क्या 
शोभाचन्द भाईचन्द का भाई नहीं था? भाईचन्द की तरफ 
शोभाचन्द ने शत्रुता काही काये किया था! भाईचन्द भी 
शोभाचन्द का भाई ही था, अनेक कष्ट देने पर भी वह शोमाचंद्‌ 
को अपना भाई ही सममता था ! शूली की सजा की आपत्ति के 
समय भी भाईचन्द्‌ ने राजा से सिफारिश करके शोभाचन्द की 
रक्षा की! आपत्ति में भाईचन्द ने सहायता की इसलिये वह 
ही वन्धु था। यह व्यवहारिक, दृष्टांत व्यवहारिक बन्धु'सममने 
के लिये है। कोई मित्र, सगा, जाति वाला अथवा पशु पक्षी जो 
आपत्ति में सहायता दे, यदि वह नीच से नीच भी हो तो भी 
वन्धु कहा जाता है । संसार में कोई भी विपत्ति रहित नहीं है ! 
महान समृद्धि वाला राज्य हो, कुट्ठम्व हो; यश कीर्ति हो और 


चारों तरफ से क्षमा क्षमा का उच्चार होता'हो, छुबर्ण के 'पलंग 
र्६स ह ह 
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पर शयन करता हो, हजारों दास दासी हुकुम उठाने को उपस्थित 
' हों, सब प्रकार के वाहनों और सैन्य से सज्जित हो, ऐसा 
 शाजा भी आपत्ति रहित नहीं होता ! कहा भी है कि बड़े अथवा 
छोटे सबका समय एकसा नहीं जाता ! आपत्ति कई प्रकार की 
होती हैं,--हृदय की आपत्ति, कीति की आपत्ति, मुकदमे को 
आपत्ति, विवाह की आपत्ति, सन्‍्तान की आपत्ति, ञ्लरी की 
आपत्ति, रोग की आपत्ति, सरण की आपत्ति इत्यादि अनेक 
प्रकार की आपत्ति हैं। किसी न किसी आपत्ति से शरीरधारी 
घिरा हुआ होता है। इत सब आपत्तियों में से किसी भी आपत्ति 
में सहाय करने वाला बन्धु है, ऐसे ही माता पिता भी विपत्ति में 
सहाय देने बालेहें, माता पिता जन्म देतेहें और बाल्यावस्था में दूध 
और अन्न से पोषण करते हैं। वे बालक के निमित्त स्वयम्‌ दुःख 
सहन करते हैं किन्तु बालक को कष्ट होने नहीं देते इसलिये उनके 
जितने गुणालुवाद गाये जांय, थोड़े ही हैं, बाल्यावस्था में माता 
पिता जो जो सेवा करते हैं उसके बदले में यदि कोई मनुष्य अपने 
शरीर के चसे का जूता सिलवा कर पहिना दे तो भी बदला नहीं 
चुकता ! माता पिता सी तब माता पिता कहे जाते हैं जब कि - 
बचपन से ही बच्चों को शुभ सागे में चलने की शिक्षा दें। बच्चों 
का सुधारना अथवा बिगाड़ना माता पिता के शिक्षण के ऊपर 
आधार रखता है, मोह में फंस कर लाड़ लड़ाये जांय और बालक 
को योग्य शिक्षा न दें तो ऐसे माता पिता माता पिता कहलाने के 
योग्य नहीं है! दूसरी रीति से कहा. जाय तो ऐसे माता पिता 
चालक के शत्रु ही हैं | जो बालक की जिन्दगी के बिगाड़ने वाले 
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हों वे विपत्ति में सहाय करने वाले नहीं कहलाते । बाल्यावस्था 
मूड अवस्था है; मूढ़ अवस्था रूप विपत्ति में जो सन्मार्ग की 
शिक्षा दें वे ह्वी विपत्ति में सहाय देने वाले माता पिता हैं । 


दूसरी प्रकार से विचार किया जाय तो संसार में पैर पैर पर 
आपत्तियां हैं, उन सब आपत्तियों की निवृत्ति होना असंभव है । 
संसार में जन्म होता ही एक महान्‌ आपत्ति है।, वह अनेक 
आपत्तियों का पहाड़ है। यदि जन्म धारण न हो तो सब आप- 
त्तियों की निव्ृत्ति हो जाय | जब तक संसार है तब तक जन्म 
मरण और आपत्तियां लगी हुई हैं । संसार अज्ञान से है, अज्ञान 
की निधृत्ति से संसार की निवृत्ति है, संसार की निवृत्ति से जन्म 
मरण की निवृत्ति है और जन्म मरण की निवृत्ति से सब प्रकार 
की आपत्तियों की निवृत्ति है। इस आपत्ति में जो सहायता दे-- 
आपत्तियों की हमेशा के लिये निवृत्ति करादे बह ही वास्तविक 
विपत्ति में सहायक है। ऐसा विपत्ति में सहाय देने चाला-परम 
तत्त्व को प्राप्त कराने वाला संसारी नहीं हो सकता संसार से मुक्त 
हुआ ही हो सकता है । ऐसा सहायक सदाचरणी, त्रह्मनिष्ठ सदू- 
गुरु ही है, ऐसे गुरु के सिवाय संसार की आपत्तियों से निबृत्त 
करने वाला अन्य कोई नहीं इसलिये सदुपदेशदाता सदूगुरु ही 
वन्धु है, ज्ञान गोष्ठी दाता मित्र है और परमानन्द की प्राप्ति कराने 
रूप जन्म का देने वाला पिता है. और सदू विचार से पुष्ट कराने 
वाली माता है। जिस प्रकार माता पुत्र का अछित कभी .नहीं 
चाहती इसी प्रकार सदूशगुरु भी अपने शिष्य का .अहित कभी नहीं 
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धाहंता । इसी कारण संदूगुरुओं के येवाक्य हैं:+-सव ु:खों को 
उत्पत्न करने वाला, सब आंपत्तियों का निंवास स्थान, सेव पापों 
का घर, ऐंसे इस संसार का त्योग करके गुरु शरंण में जा, इस 
संसार में जिनका चित्त आसक्ति वाला है, ऐसे मनुष्यों को स्त्री 
का शंरीर-सीया, बन्धंन रहित को बन्ध॑ंत रूप और महा विप है, 
बिना हंधियांर ही छेदन करता है, इस विष की निदृत्ति के निमित्त 
संम्पूँण भाव से सदूगुंर के शंरण में जा, लोहे की जंजीर से 
' जंकड़ा हुआ, लोहे की बेड़ी में पड़ा हुआ मनुष्य किंसी म॑ किसी 
'दिन मुक्त होजाता है. परन्तु खली और द्वेव्य सें फँसे हुए की संदू- 
गुंरुके शरण में गये विना कभी मुक्ति नहीं होती इसीलिये सदूगुरु 
'के शरण में जा, संसार आदि मध्य और अन्त में ' दुःख रूप है 
इसलिये संसार को छोड़कर आसक्ति को त्याग कर 'तत्त्व निष्ठा 
में स्थिर होने के लिये सदूगुरु के शरण में जा, “संसार की आंप- , 
तियों से संदुगुंरु ही तेरा उद्धार करेगा १२६॥ 


बुद्धयो ने बीध्यं परिशिष्यते कि 

शिव घशांतं सुख बोध रूपप्त । 

शत तु कंस्मिन्‌ विदितं जगत्स्था- 

त्संवात्मके ब्रह्मंणि पूर्ण रुपे ॥२७॥ 
अर्थ--प्रक्ष+-चुद्धि से जानापन जाय ऐसा अन्त में बॉ 


हा रहता है ! उत्तर:>सुख रूप और जोध॑ रूप ऐसा जो शांत 
शव तत्त्व'है सो ॥ प्रभ:-किंसको जानने से यह: सेब: जगत जाना 


( ४०५ ) 
जाता है ? उत्तरः-सबके आत्म स्वरूप, सदैव पूर्ण परनह्म को 
जानने से । 
छुप्पय | 


चुद्धी से भी पार; पार बुद्धी नेहिं पावे। 

शेष विशेष अनन्त, अन्त जिसका नहिं पावे ॥ 
कहों कोच- वह तत्व तक्तवेत्ता बतलायाः।': 
शिव प्रशांत सुख बोध, बोधवानों ने गाया ॥ 
कौन तत्त्व पहिचान कर सर्व जगत्‌ पहिचानिये । 
जानि ब्रह्म सवांत्म सत्‌ सर्वे जगत्‌ ही जानिये॥२णा 


विवेचन । 


जगत्‌ में जितने पदार्थ हैं उच्त सबका बोध बुद्धि से 
होता है । यदि बुद्धि न हो तो जगत्‌ और जगत के 
पदार्थों का वोध न हो । जब कोई मनुष्य विक्षिप्त-पामल 
हो जाता है तब उसमें व्यवहार का ज्ञान करने वाल्ली बुद्धि 
नहीं रहती और वह किसी पदाथे का भी बोध नहीं कर सकता, 
इससे सिद्ध होता है कि सब पदार्थों का बोध बुद्धि से होता है । 
इसमें इतना भेद है कि जो पदार्थ इन्द्रियों का बिपय होता हे 
उसका वोध बुद्धि इन्द्रियों द्वारा करती है यात्ती जो जिस ,इन्द्रिय 
का विषय होता है उसका उसी इन्द्रिय द्वारा बुद्धि. बोध करती है 
ओऔर जो बुद्धि का ही विषय होता है उसका बोध: इन्द्रियों की 
सहायता विता बुद्धि स्वयं करतीःहै। शब्द, रपशे, रूप, रस और 


( ४०६ ) 


गंध इन बाहर के विपयों का बुद्धि इन्द्रियों दस बोध करती है 
ओऔर आंतर में जो सुख दुःख आदिक होते हैं उनका बोध चुद्धि 
स्वयं करती है। यहां प्रश्न यह है कि बुद्धि जिसका वोध न कर 
सके, ऐसा अन्य सब से अंत में शेप रहने वाला कौन है ? बुद्धि 
जितने विस्तार को प्राप्त होती है उस विस्तार के भीतर के सच 
पदार्थ उत्पत्ति और नाश वाले हैं और स्वयं बुद्धि भी उत्पत्ति 
और नाश वाली है। ऐसा तत्त्व कौनसा है कि जब बुद्धि का 
नाश--अभाव होता है तब शेप रहता है अथवा सब प्रपंच होते 
हुए भी जो ज्यों का त्यों टिका हुआ है और बुद्धि होते हुए भी 
जिसका बोध नहीं कर सकती ऐसा तत्त्व कौन सा है ? इसके 
उत्तर में कहा है कि जो सुख स्वरूप है, सुख स्वरूप ही नहीं जो 
बोध स्वरूप भी है, वोध स्वरूप ही नहीं जो अविचल शांत भी 
है--आपेज्षिक शांति वाला नहीं जो शांत स्वरूप ही है। ऐसा 
शिव-कल्याण स्वरूप तत्त्व है, जिसको पर्स पद्‌ और न्ह्म भी 
कहते हैं । 
बुद्धि माया का काय है, बुद्धि का स्वरूप जड़ है। माया के 
कार्य रूप बुद्धि की गम साया से आगे नहीं पहुंच सकती । बुद्धि 
अवलम्बन वाली है इसलिये अवल्म्बन वाले पदार्थ का ही बोध कर 
सकती है। परम तत्त्व निरालम्ब-अवलम्बन रहित है इसलिये 
बुद्धि का विपय नहीं है। बुद्धि में प्रथकता से बोध करनें का सामर्थ्य 
जिस परम तत्त्व से प्राप्त हुआ है, उसका बोध बुद्धि किस प्रकार कर 
संकती है ( यथार्थ स्वरूप का बोध बुद्धि से महीं हो सकता। श्रुति 


सें कहा है कि सर्न सहित चाणी जिंसको/न प्रहँँच कर लौट आती 


"( ४०७ ) 


हैं, बह परम तत्त्व है। भगवदूगीता में सी कहा है कि जिस 
स्थान पर जाकर योगी नहीं लौटते, वह मेरा परमोत्कृष्ट रूप 
धाम हैं, उस ब्रह्म स्वरूप ज्योति को सूये, चन्द्र और अग्नि 
प्रकाशित नहीं कर सकते। मतलब यह है कि उस तत्त्व को 
प्रकाशने-जानने को सूये रूप बुद्धि, चन्द्र रूप मन और अभप्नि 
रूप इन्द्रियां समर्थ नहीं हैं! बुद्धि चिदाभास से होती है, चिदाभास 
सूर्य रूप होने से बुद्धि सूर्य रूप है। परन्तु सूर्य, चन्द्र औरअप्मि 
सब पदार्थ और जगत्‌ जिसके प्रकाश से प्रकाशित होता है उसे 
प्रकाश करते की किसमें सामथ्ये है ? किसी में नहीं, जैसे जब 
कोई मनुष्य बहुत ही सूक्ष्म द्वितीया के चन्द्र को देखता है और 
दूसरे से पूछता है कि तूने देखा या नहीं ? दूसरा कहता है कि 
नहीं; तव पहिला कहता है कि सामने के घर के कोण में है 
अथवा अमुक पेड़ की शाखा पर है, फिर कहता है कि ऊपर 
जो पक्ती उड़ रहा है उसके ऊपर है, फिर कहता है कि बादल के 
किनारे पर है, फिर अंगुली आगे करके कहता है कि मेरी 
अँगुली पर देख। इसमें जितने स्थान दिखलाये हैं, उनमें से 
किसी स्थान पर चन्द्र नहीं है, उन सबसे भिन्न है। चन्द्र को 
हाथ से पकड़ कर कोई दिखला नहीं सकता किंतु अवलम्बन 
पर लक्ष पहुँचाने से चन्द्र दीख, जाता है। जिस प्रकार जब 
बुद्धि सूक्ष की जाय और अवलम्बन की सीध में नेत्र किरण 
को आगे फेंका जाय तब चन्द्र दशेन होता है; इसी प्रकार शास्त्र 
मिन्न हैं, आत्मा को दिखलाने वाली प्रक्रियायें भिन्न हैं और 
मत मतांतर भी अनेक हैं। जब शब्द के वाच्यार्थ का त्याग 


( ध०्प )' 


करके सत्या का ग्रहण करते हैं. तव ही स्वरूप का बोध 
होता है। स्वरूप का धोध सूक्ष्म आत्म भाव वाली बुद्धि से 
होता है ऐसा कहीं कहीं कहा गयो है, ऐसा कहना वृत्ति पहुंचाने 
तक ही है बोध बुद्धि से नहीं होता किंतु परत्रह्म का बोध छुद्ध 
आत्मा ही करता है। आत्म भाव की बुद्धि आत्मा तक जाते को 
सम है--बोध करने में समर्थ नहीं है, बुद्धि में जो जानने की 
शक्ति है वह आत्मा की है उस शक्ति का उपग्रोग अन्य में हो 
सकता है. आत्मा में नहीं हो सकता। आत्म चोध में व्यक्ति, 
भाव की चुद्धि हो परदा है, परदा रूप बुद्धि आत्मा को ढांकने 
वाली है। आत्मा को ढांकने वाली बुद्धि आत्मा का बोध किस 
प्रकार कर सके ? नहीं कर सकती ) | 


नेत्रों में जो देखने का प्रकाश है, बह सूर्य का है। सूर्य के 
प्रकाश में. लेन्र सब पदार्थों को देख सकता है परन्तु. नेत्र सूे को 
नहीं देख सकता । जब नेत्र सूचे को देखने जाता है तब नेत्र का 
किंचित्‌ प्रकाश सूर्य के महान्‌ प्रकाश में एकता को प्राप्त हो 
जाता है, सूये यथार्थ नहीं दीखता क्योंकि नेत्र उस समय सूये 
रूप ही हो जाता है। ऐसे ही. बुद्धि सबका बोध.कर सकती है 
परल्तु बुद्धि में बोध करने का तत्त्व आत्मा में से ही आया 
हुआ होते से बुद्धि आत्मा का बोध नहीं कर सकती । जब बुद्धि 
आत्मा का बोध . करने को जाती है ततो' उसमें लीन हो जाती है 

: इसलिये उसका बोध: नहीं कर सकती। जैसे जब -कोई नदी 
. समुद्र में मिलने को जाती है तो मिलते से ग्रथम ही वह समुद्र के 


( ४०९ ) 


साथ एक भाव को ग्राप्त हो जाती है, उसका. मिलान नहीं रहता 
वह प्थक्‌ नहीं रहती; इसी प्रकार बुद्धि आत्माभिमुख होते-ही 
आत्म रूप होने से उसमें आत्मा का ज्ञाठृत्व नहीं रहता 
इसलिये ऐसा कहा है कि शिव तत्त्व बुद्धि से जाना नहीं जाता । 
जगत में जीव व्यक्ति अहंभाव से लेकर जितने भिन्न भिन्न पदार्थ 
हैं, वे माया के हैं। जो यथार्थ वस्तु रूपसे न हो और कार्य रूप में 
भासती हो उसे माया कहते हैं । सब जगत्‌ और जगत्‌ के पदार्थ 
ऐसे ही हैं इसी से उत्पत्ति और नाश वाले भी देखते हैं । जिसको 
आद्य साया कहते हैं उसका भी आविर्भाव और तिरोभाव हुआ 
ही करता है, कल्प के आदि में आविभाव और कल्प के अन्त में 


तिरोभाव होता है। जब उसका तिरोभाव होता है तब उसका काये 
रूप जगत्‌ और जगत्‌ के पदार्थों का उसमें लय होता है यानी 
प्रलय में जो कुछ दीख रहा है, कुछ नहीं रहता | कुछ न रहते हुए 
कोई तो रहना ही - चाहिये क्योंकि उत्पत्ति और विनाश किसी 
आधार के विना नहीं हो सकता। जो सब का शेप है वह ही 
सब का आधार है, वह ही परम तत्त्व है। वह परम तत्त्व किस 
प्रकार का है, यह जानने को चुद्धि की गम नहीं है तो भी लक्ष 
से सममने के लिये संज्ञा रूप से कुछ कहते हैं:-जों सुख रूप है, 
जगत्‌ में जितना सुख प्रतीत होता है, जगतू में जो सुख मालूम 
होता है, बह परदे सहित है और पदार्थों के सहारे से प्रतीत 
होता है इसलिये अनित्य है परंतु यह सुख स्वरूप किसी सहारे 
रहित स्वयं सुख रूप है और नित्य है क्‍योंकि वह उस परम 
तत्व शिव तत्त्व का स्वरूप है। स्वरूप स्वरूपी से भिन्न नहीं 


( ४१० ) 


होता, अज्ञान दशा में उसका बोध न होने पर भी वह परमानन्द 
स्वरूप ही रहता है इसलिये नित्य है। यदि कोई पूछे कि उस 
परम-अविशेष तत्त्व का स्वरूप कैसा है तो इसका उत्तर देना 
कठिन है । जो लक्ष पहुंचा सकता है, उसके समझाने के निमित्त 
उस तत्त्व को बोध स्वरूप कहते हैं। वोध का जो स्वरूप है वही 
उसका स्वरूप है। स्वरूप वाले जितने पदार्थ हैं, वे सब परि- 
च्छिन्न हैं, यह तत्त्व अपरिच्छिन्न है। बोध के सिवाय उसका 
कोई अन्य स्वरूप नहीं है | वह तत्त्व प्रशांत है, परम शांत को 
प्रशांत कहते हैं । इस प्रकार लौकिक सुख से परम सुख विलक्षण 
है। जो उस तत्त्व को प्राप्त होता है, वह माया जाल से हमेशा 
के लिये मुक्त हो जाता है, माया और माया का कोई -भी कार्य 
उसकी दृष्टि में नहीं रहता, न कोई माया का पदार्थ उसको अपने 
आधीन कर सकता है। अनेक जन्मों के बाद अ्राप्त हुए मनुष्य 
शरीर को प्राप्त करके अपने स्वरूप का बोध करना ही परम 
कल्याण है । 

एक ग्राम में एक बुढ़िया रहती थी, वह अपनी उमर एक 
कम सौ वर्ष की घताती थी और अपने को सब से विशेष बुद्धि 
वाली सममती थी, वह कहां करती थी “प्ृथित्री पर तो. क्या 
अह्यांड भर सें मैं जितना जानती हूं उतना कोई नहीं जानता ! 
जिसको मैंने न देखा हो अथवा न सुना हो ऐसा ब्रह्मांड 
भर में कोई पदार्थ नहीं है। भेरी अकल के सामने 
सब हे - भकेल पानी भरती है? जब बह. प्राम में 
बसी थी तो बुढ़िया होने पर भी न्ञाचती कूदती चला. करती 
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थी! ऐसा देखकर लड़के लोग जमा हो जाते थे और हुरियो ! 
हुरियो ! करके उसे चिढ़ाया करते थे। चुढ़िया किसी से दवती न 
थी, यदि किसी लड़के का हाथ उसके हाथ में आजाता तो दो 
चार घौल, थप्पड़ मारे विना नहीं छोड़ती थी ! यदि किसी लड़के 
के साता पिता लड़के की तरफ से बोलने को आते तो उन्हें भी 
भली बुरी सुना देती थी। जब वह कहीं जाती और बीच में 
कोई गाड़ी आजाती तो गाड़ी वाले को गाड़ी घुमाकर ले जाने को 
कहती थी, आप नहीं खिसकती थी। यदि गाड़ीवान गाड़ी न 
हटाता तो दो चार अयशब्द सुनने का शिरोपा पा लेता था। 
बुढ़िया बोलने में बहुत तेज थी, उसकी लूली-जीभ क्षण भर भी 
स्थिर नहीं होती थी । वह बहुत ही बकने वाली थी, बकते बकते 
कभी थकती न थी। उसका मस्तक वज्च् का था। यदि उसको 
भारी से भारी सजा देनी हो तो दो घन्टे चुप चाप वैठाना पूरी 
सजा थी। वह कहा करती थी “मुमे स्व में ले जाने के लिये 
देवदूत कई वार आचुके हैं, वे लोग मेरे इस सुवर्ण के समान 
शरीर को पृथ्वी पर छोड़ कर ही मुझे ले जाना चाहते हैं इसलिये 
मैं उनके साथ स्वर्ग में जाना नहीं चाहती । इस सुबर्ण के समान 
काया को छोड़ कर स्वर्ग में जाना किस काम का ! मेरी इच्छा तो 
इस शरीर सहित ही स्वर्ग में जाने की है !” 

एक दिन बुड़िया रात्रि को खाट पर सो रही थी, उसे एक भारी 
प्रकाश दिखाई दिया । उस ग्रकाश में से एक देवदूत निकल कर 
बुढ़िया के सामने आकर कहने लगा “डोकरी ! खर्ग सें चल, में 
तुझे बुलाने को आया हूँ!” बुढ़िया बोली “हे देवदूत ! मैं अपने 
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शरीर सहित चल सकती हूँ, शरीर को छोड़ कर मैं स्वर में जाना: 
नहीं चाहती !” देवदूत कुछ हास्य करता हुआ बोला. “में तुे 
शरीर सहित स्वर्ग में ले जाने को आया हूं, तुमे मेरे साथ 
एक प्रतिज्ञा करनी पड़ेगी, वह यह है कि जैसे जगत 'में 
तू सबको तुच्छकारती है, यदि तूने स्तर में. भी ऐसा ही 
किया तो वहां से नीचे नरक में पटक दी जायगी! यदि 
तू इस शर्ते को स्वीकार करे तो मैं तुमे शरीर सहित स्व में 
ले जा सकता हूं |” बुढ़िया ने यह बात मान ली । देवदूृत शरीर 
सहित उसे स्वर्गल्लोक में ले गया। र्वगे की शोभा देख कर. 
बुढ़िया प्रसन्‍न हो गई ! उसका शरीर सुन्दर ओर युवा हो गया! 
अच्छा महल रहने को मिला ! बुढ़िया महल के मरोखे में बेठ 
कर आने जाने: वाले देवता लोगों की सब चेष्टा देखा करती थी । 
कुछ दिन बाद एक स्नी अनेक छिद्र वाले एक मटके में जल भर 
कर शिर पर रख कर आ रही थी । सब छिद्रों में से जल टपक 
रहा था। यह देख कर बुढ़िया अपने सन में कहने लगी- “यह 
केसी मूर्ख है! कहीं कोई अनेक छिद्र वाले मटके:में जल भर 
कर लाता होगा !” - दूसरे दित्न बुढ़िया शहर में टहलने गई वहां 
उसने एक देवता पेड़-की एक शाखा काठते हुए देखा, यहू देवता 
जिस शाखा को काठ रहा था, उसी पर बैठा हुआ था ।-उसको 
देख कर बुढ़िया आश्चर्य को आप्त हो अपने जी में. कहने लगी 
“कैसा मूर्ख है ! शाखा गिरी तो धड़ाम् से.नीचे-गिरता - हुआ 
द्दी दिखाई देगा | हड्डियों का-चूरा हो जायमा- में तो.सममती 
श्री कि देवता लोग बुद्धिशाली- होंगे; परंतु मेरी यह-भूल-थी, ये 
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तो पूरे मूर्ख हैं ।” तीसरे दिन बुढ़िया ने धीरे धीरे चलती हुई 
एक गाड़ी देखी, उसमें बहुत सा बोक लदा हुआ था, दो बेल 
जुते हुए थे, वे भी कमजोर थे, वहुत कठिनाई से गाड़ी को खींच 
रहे थे। इतने में एक देवता दूसरे दो बैल लेकर आया और गाड़ी 
के पिछले भाग में उन्हें वांध दिया-जोड़ दिया ! घुढ़िया चकित 
होकर बोल उठी “अरे अकल के दुश्मन ! अकल के पीछे लगाम 
लिये ही फिरता है ! तुममें कुछ बुद्धि भी है या नहीं ? कितना 
बोमका लय हुआ है ! विचारे दो बैल खेंचते खेंचते मरे जाते हैं, 
तूने दो बेल और लाकर गाड़ी के पीछे जोड़ दिये ! आगे जोड़ता 
तो गाड़ी जल्दी चलती ! पीछे जोड़ने से क्या फल होगा ? भले 
आदमी ! अपनी साधारण बुद्धि का ही उपयोग कर !” बुढ़ियां 
के मुख से ये शब्द निकल ही रहे थे, इतने में ही जिन बैलों पर 
उसे दया आई श्री वे आगे .के दो बैल गाड़ी को तेजी से खींच 
कर ले जाने लगे ! गाड़ी इतनी जल्दी चली कि थोड़ी देर में ही 
दृष्टि से वाहर निकल गईं ? बुढ़िया कहने लगी “यहां का संसार 
ही कुछ विचित्र है | में सब जानती-हूं, में जानती न होऊं अथवा 
मैंने सुंना-न हो, ऐसा कोई पदार्थ-है ही नहीं ! ऐसा कहना इस 
'स्थान पर उंयथ है !? इतना विचारते “ही वह वहां से उछल पढ़ी 
ओर भारी नरक-में , जाकर गिरी ! अभी तक! वह वहां ही सड़ 
रही है ! देवता से की.हुई प्रतिज्ञा का-भंग करने से उसे यह'फल 
प्राप्त हुआ । 

बुढ़िया बुद्धि स्वरूप है; उसे -यंह अभिमॉन' है कि में ही सब 
कुछ जानती “हू परन्तु उसके जाननेपने का अभिमान 'अंत्स 
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स्थान में व्यथ होता है। जब वह स्वर्ग रूप आत्म स्थान पर बेठ 
कर देखती है. तव उसे वहां उसके अनुभव से उलटा दिखाई 
देता है क्योंकि वह मायिक है और आत्मा उससे विरुद्ध प्रकाश 
स्वरूप है। शरीर सहित बुद्धि अधिष्ठान में जाकर बुद्धि के प्रभाव 
वाली तीनों अवस्थाओं को देखती है | बुद्धि आत्म-अधिष्ठान में 
अध्यस्त है। छिंद्र वाले मठके में जल भर ले जाने का यत्न 
करने वाली जीव की अ्पंच भाव की वासना है, चह वासना 
जीव की जाम्रत्‌ अवस्था के भोग के समान है । जिस 
शाखा पर बैठ कर देवता शाखा को काट रहा था, वह विरुद्ध 
वर्ताव जीव की स्वप्तावस्था है, देवता तेजस है। जहां पदार्थ 
नहीं हैं वहां पदार्थों का अनुभव करके सुख दुःख को प्राप्त होना 
शाखा पर बैठ कर शाखा को काटना है, वह स्थान कंठ देश है: । 
न होते हुए संसार को देखना, इस प्रकार की विरुद्धता वाली 
स्वप्नावस्था है। गाड़ी के पीछे वैल्लों को जोड़ना और गाड़ी तेज 
चल कर अदच्श्य हो जाना जीव की सुपुप्ति अवस्था है। यह 
अवस्था जाग्रतू और स्वप्न दोनों अवस्थाओं से विरुद्ध है। इस 
प्रकार बुद्धि की जानी हुईं सब चेष्टाओं से विरुद्ध चेष्टायें जिस 
परसात्म तत्त्व से सिद्ध होती हैं उस परम तत्त्व को जानने में 
बुद्धि असमर्थ है। अपने विशेष देहामिमान से बुद्धि ने जीव को 
जन्म सरण रूपी नरक चक्र में अभी तक डाल रक्‍्खा है। 


श्रुति की यह प्रतिज्ञा है कि कौनसा एक तत्त्व ऐसा है जिसको 
जानने से सब जाना जाय। यह ही प्रश्न यहां है कि किसके 
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जानने से सब जगत जाना जाता है ? उसके उत्तर में यह कहा है 
कि सबके आत्म रूप एक परतह्म को जानते से सब जगत्‌ जाना 


१९. 


जाता है, यह दी परतबहा की विशेषता है। सब जगत्‌ मायिक है, 
वस्तुं त्वरूप नहीं है। वास्तविक पदार्थ ही जाना जाता है, जो 
अ्रमात्मक-काल्पनिक दो उसको क्या जाने | जो वास्तविक नहीं 
है, घड़ी में कुछ और घड़ी में कुछ, एक को कुछ भाव युक्त और 
दूसरे को कुछ भाव युक्त; ऐसा जगत्‌ यथार्थ रीति से नहीं जाना 
जा सकता। यदि काई जानना चाहे तो जगत्‌ के पदार्थों को 
भिन्नता से जानने वाले के करोड़ों जन्म बीत जांय तो भी सब 
जगत्‌ के सब्र पद्मर्थ जानने को शक्तिवान्‌ नहीं होता । वेदान्त के 
आचार्यों ने जगत्‌ को स्वप्त के समान भास मात्र मनोमय कहा है. 
तब उसका जानना किस प्रकार हो ? . यह सब जगत्‌ अज्ञान से 
परबद्म में अध्यस्त है। अध्यस्त भाव अनेक हैं और जिसमें सब 
अध्यस्त हैं उन सबका अधिष्ठान परत्रद्म एक है । 'परतरह्म सिवाय 
अन्य कुछ बस्तुतः नहीं है” ऐसी भी श्रुतियां हैं। अनेकता जो 
दीखती है वह अविद्या के कारण से हे। जब अविया की निद्वत्ति 
सहित परञ्रह्म का बोध होता है तव सव जगत्‌ क्या है, क्‍यों 
दीखता है, वस्तु है या अवस्तु? इत्यादिक सब जानने में आ जाता 
है, कुछ जानने को वाकी नहीं रहता । एक परत्नह्म को जानने से 
सब जगतू यथार्थ मालूम हो जाता है इसलिये जिसको मोक्ष ' 
की इच्छा हो-जो परम पद को चाहता हो उसे परत्रह्म को जानना 
चाहिये । परतह्म सबका आत्मा होने पर भी एक है। जो आत्मा 
को न जानता हो ' और जगत्‌ में अन्य बहुत छुछ जानता हो तो 
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बस्तुतः उसने कुछ नहीं जाना । जैसे एक मृत्तिका को जानने से 
मत्तिका के सब पात्न जाने जाते हैं. इसी प्रकार जगत्‌ का उपादान 
ओर निमित्त कारण दोनों ही जो इश्वर रूप है ओर ईश्वर का 
शुद्ध तत्त्व पञ्रह्म है, उसे जानने से सब जगत जाना जाता है । 
जैसे सब सामग्री पैयार करके-भोजन बनाया गया, परन्तु जब 
तक भोजन नहीं किया तव तक सब सामग्री व्यर्थ है इसी 
प्रकार जब तक अपने आत्मा-परत्रह्म का दृढ़ अपरोक्ष वोध न - 
हो तब तक शाक्ष पढ़ना, शुभ कर्म करना, उपासना करना, 

योग का अभ्यास करना और मुमुक् होकर ज्ञान ग्राप्त करना भी 
व्यर्थ है। जब तक दृढ़ अपरोक्ष वोध न हो तव तक वोध न 
हुआ ही सममना चाहिये, यानी किया हुआ परिश्रम सफल न 
हुआ ही जानो। अन्नमय, प्राणमय, मनोसय, विज्ञानमथ और 
आनंद्सय इन पांचों कोशोंके भीतर रहे हुए आत्माको पांचों कोशों 
के भाव को अलग करके जानना चाहिये | ब्रह्मा से लेकर-चेंटी 
पर्यन्त सब में परजह्य व्यापक है। जैसे वस् ताने घाने से युक्त 
होता है. इसी अकार कूटस्थ--साक्षी सब में ओत श्रोत है। 
संसार के कष्टों से निवृत्तः होने का और अपने आय्य परमानेंद 


स्वरूप की प्राप्तिका उपाय रूप' परमह्य. का जानना द्दीहै। 


पर सबका तत्त्व रूप, सबका जीवन :रूप और सबका 
आधार है । । | 


एक राजा के दो रांतियां थीं, 'पुत्र नहीं था। दोनों रानियां 
भिन्न भिन्न स्थान में रहती थीं- परन्तु दोनों का 'महत्न 


लत रहती : । ग एक दूसरे. 
बहुत दुर न था।- एक दिन छोटी रानी के यहां एक साधु 
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आया। रानी को अपुत्त समझ कर साधु ने भिक्षा नहीं ली और 
कहा “यदि तेरी इच्छा हो तो में तुके एक ओऔपधि दे दूं!” रानी 
ने कहा “अच्छा !” साधु ने ओषधि देकर कहा “इसको अनार 
के रस के साथ खा लीजो, इसके खाने से योग्य समय में तुमे 
पुत्र रूपी रत्र की प्राप्ति होगी, उसका नाम दाड़िसचंद रखियो, 
तेरे शत्रु तेरे पुत्र को भार डालने का प्रयत्न करेंगे, तू उसे संभाल 
कर रखियो, तेरे महल के सामने के तालाब में उत्तर दिशा में 
एक लोहे की छोटी सी सन्दूक गरढ़ी है उसमें मोतियों का एक 
हार है, वही तेरे पुत्र का जीवन आधार है। जब तक वह तेरे 
शत्रुओं के हाथ में न पहुँचेगा तब तक तेरा पुत्र कुशल 
रहेगा |? ऐसा कह आशीर्वाद दे साधु चला गया। रानी को 
गर्भ रहा और पुत्र उत्पन्न हुआ। राजा ने उत्सव मनाया | 
राजकुमार बड़ा होने लगा। जब वह खेलने योग्य हुआ तब 


-कबूतरों के साथ खेलने लगा | एक दिन उसका कबूतर उड़ कर 
बड़ी रानी के महल में चला गया। राजकुमार उसे लाने को 
वहां गया, रानी ने अग्रसन्‍त होकर वह कबूतर छुमार को दे 
दिया परन्तु जी में जलती रही। कुमार के होने के बाद छोटी 
रानी को राजा विशेष चाहने लगा था, बड़ी रानी कुमार को मार 
डालने की युक्ति ढूंढ रही थी, उसने किसी से ऐसा छुन लिया 
था कि राजकुमार का जीवन रहस्य किसी अन्य के साथ जुड़ा 
हुआ है परन्तु उसे यह खबर न थी कि किसके साथ जुड़ा हुआ 


है। उसने विचार किया कि राजकुमार कबूतर लेने आया करता 
२७ स्‌. 
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है उसीसे यह रहस्य जान लेना चाहिये | दूसरे दिन भी राज- 
कुमार का कबूतंर उड़कर वड़ी रानी के महल में चला गया। जर्व॑ 
राजकुमार कवूतरं॑ लेने को आया और रानी से कबूतर मांगा 
तब रानी ने कहा “पुत्र! जब तक तू मुझे एक बात नहीं वतावेगा 
तब तक मैं तुझे कवूतर न दूंगी !” कुंमार ने कहा “माता ! जो 

छ आप मुकेसे पूंछना चाहती हो, पूछी !» रानी बोली “प्रिय 
पुन्न । ऐसी कोई महत्व की वांत नहीं है | में इतना ही जानना 
चांहती हूं कि तेरा जीवन किसमें रहा हुआ है. १? राजकुमार 
चोला “मेरा जीवन मेरे देह में रहा हुआ है अन्य कहां होगा १९ 
रानी बोली “नहीं ! नहीं ! तू साधु की प्रसांदी से हुआ है, साधु 
ने तेरे जीव॑ंन का आधार किसी एक दूसरे ही पदाथ बताया 
है, मैं उसे जानना चाहती हूं!” राजकुमार ने कह “माता ! में 
क्या वंताओं ९ मुझे इसकी खबर ही नहीं है !» रानी ने कहा “तू 
अपनी मां से पूछियो, मेने पूछा है ऐसा मत कह्दियो ! कल एकांत 
में आकर सुमसे, कह जाइयो में तेरा कबूतर दिये देती हूं परन्तु 
तू मुझे वचन दे कि मैंने जो तुमसे पूछा है वह अपनी मां से न 
कहेगा,!” घजकुसार ने वचन दे दिया और अपनी मां के पास 
आकरे रहस्य पूछा। माता ने प्रथम न कहा परन्तु जब कुमार 
ने हेंठ की त्व कह दिया। दूसरे दिन राजकुमार सब बात बड़ी 
रानी से कह आया। बड़ी रानी अपने कार्य सिद्ध होने का उपाय 
मिल जाने से प्रसन्‍न हुईं। उसने रात्रि के समय तालाब के उत्तर 


: दिशा में से लोहे की छोटी सन्‍्दूक निकलवा ली और उसे तोड़ 
कर सोतियों का हार अपने हाथ में ले लिया। 
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उसी क्षण राजकुमार पृथ्ची पर गिर पढ़ा और प्रांण मिकके- 

लगें की तैयारी हो इस प्रकॉर फे भयंकर चिह उसके शर्रीरें में 
दिखाई देने लगे ! तुरन्त दी दास दासी उसे उसकी माता के 
स्थान में से गये | राजा उसकी यह दशा सुनते ही घबरा गया। 
बड़ी रानी साला को हाथ में लेकर इधर उधर घुमा घुमा कर 
देखने लगी । इसी प्रकार कुमार माता की गोद सें इधर से उधर 
सचने और उछलने लगा। ज्योंद्ी बड़ी रामी ने माला कंठ में 

धारण की त्यों ही राजकुमार मृत्यु को प्राप्त होगया ! यह देखकर 
राजा घहुत व्याकुल हुआ । भनन्‍त्री आदिकों ने यह विचारकर कि 
राजा कहीं पागल न होजाय राजकुमार का अप्नि संस्कोर भ 
कराया किंतु एक उपचन वाले महल में सुगन्धित पदार्थों के बीच 
में राजकुमार की लाश को संभाल कर रखने की आज्ञा दी | राजा 
रानी अत्यन्त दुःखी रहे । एक दिन वही साधु फिर रानी के पास 
आया। रानी ने सब चृत्तांत सुनाया | साधु ने इसी प्रकार की एक 
दूसरी माला रानी के हाथ में दी और कहां “किसी चतुर दासी 
को इस माला को देकर बढ़ी रानी के पास भेज, वह इस माला 
को इससे बदल ले तो दाड़िमचन्द सजीवन हो ज्ञायगा |? रानी 
ने साधु की युक्ति के अनुसार कार्य किया, उसका काये सफल 
हुआ, राजकुमार की जीवन आधार माला हाथ में आते ही जहां 
राजकुमार था वहां रानी पहुँची ! इसके पहुँचते ही राजकुमार के 
प्राण चलने लगे | ज्योंही रानी ने माला उसके गले में पहिनाई 
त्यों ही बह उठ बैठा | राजा भी वहां आ गया, माता पिता और 
पुन्न तीनों मिले । वड़ी रानी यह समाचार सुन कर बहुत घबराई 


( ४२० ) 


और छल प्रकट होने से मुम्के भारी दस्ड मिलेगा” ऐसा विचार 
कर आपधघात करके भरण को प्राप्त हुई। राजा प्रजा दोनों 
सुखी हुए | 

जिस प्रकार दाड़िसचन्द्‌ का सम्बन्ध-जीवन आधार-जीवन 
रहस्थ मोती की माला थी इसी प्रकार सब जगत्‌ का सम्प्नन्ध- 
जीवन आधार-जीवन रहस्य सत्ता रफूर्तिदाता परबह्म है | उसको 
जानने और न जानने में ही जगत्‌ की लय और स्थिति है, सब 
जगत्‌ का जीवन परत्रह्म ही है, वही व्यापक है । उसको जानने 
से सब जाना जाता है और सब कार्य की सिद्धि रूप परम पद 
होता है ॥२७॥ 


कि दुलभं सदुयुरुरस्ति लोके, 
सत्संगतित्रह्म विचारणा च | 
त्यागो हि सर्वेस्य निजात्स बोधः, 
कि दुर्जयं सब जनेमनोजः ॥रप्।। 
' अथे:-पश्न:-जगत्‌ में ढुर्लभ क्‍या है ? उत्तर:-सदूशुरु, 
संत्संगति और ब्रह्म विचार । ग्रश्नः-सबके त्याग का अर्थ क्‍या 


है ! उत्तरः-अपने आत्मां का बोध । प्रश्न:-सब मनुष्यों से जीता 
न जाय वह कौन है ? उत्तर:-मनोज यानी कांस । 


:.. , . . छठेपय। द 
का क्या इुल्लभ, युक्त सदगुरु का पाना। 
- “सगे ति अर ब्रह्म. विचार कठिन सब जाना ॥ 
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स्व त्याग क्या होय, वेद सन्‍्तन के मत से। 
निज स्वरूप का बोध, सिद्ध ऋषि मुनि सम्मत से॥ 
दुर्जय सबसे कान है, सब जिससे घवराय हैं। 
सबसे दुर्जय काम है, अह्यादिक भय खाय हैं ॥२८॥ 


विवेचन । 


जगत्‌ में जिस पदार्थ की प्राप्ति की इच्छा करे और उसके 
लिये योग्य प्रयत्न करे तो बह पढ़ा मिल सकता है परन्तु जगत 
में बहुत कठिनाई से मिलने वाला जो हर किसी को प्राप्त नहीं 
होता ऐसा पदार्थ कौनसा है ? इसके उत्तर में कहा है कि सदूगुरु, 
सत्संगति और ब्रह्म विचार कठिनाई से प्राप्त होते हैं। जगत में 
जगत के पदार्थों की प्राप्ति सहज में होना संभव है परन्तु ये तीन 
पदार्थ जगतमें होते हुए भी जगत के लौकिक भाव से भिन्न प्रकार 
के हैं. इसीलिये जगत्‌ में जन्म लेने वाले को ये तीनों कठिनाई से 
प्राप्त होने योग्य हैं। सदगुरु, सत्संगति और ब्रह्म विचार जगत्‌ * 
में होते हुए जगत्‌ के बाहर के तत्त्व से सम्बन्ध-भाव वाले हैं। ये 
तीनों केवल इस जगत में ही भ्राप्त होने दुलभ हों, ऐसा नहीं है 
किन्तु तीनों लोकों में श्राप्त होने कठिन हैं. क्योंकि जिसको आत्म 
कृपा की उत्पत्ति हुई हो उसे ही गुरु और गुरु ऋपा की प्राप्ति 


होती है। निर्मल और तीम्र बुद्धि विना आत्म विचार नहीं हो 
सकता। ये सब संयोग प्राप्त होना कठिन,है। जो सच्चे मार्ग को 


'दिखलावे, अज्ञान-अन्धकार को दूर करे वह सदूगुरु है। जिससे « 
सत्‌ का संग हो. चह सत्संगति है, चाहे वह इशारे से हो, चेष्ट 
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अथवा क्रथन किसी प्रकार से हो और सचिदानन्द रूप जो ब्रह्म 
है, जिसे शाल्ष में अचिंतनीय कहा है. जिसका विचार-चिंतवन 
करना अत्यन्त कठिन है-अलौकिक है, उसके विचार को श्रह्म 
विचार कहते हैं। कोई कोई कहते हैं:-गुरु का मिलना कठिन ही 
क्या है ! हमको गुरु मिले हैं । हम ज्ह्म विचार करते हैं । ऐसा 
कथन करने वाले भले अपने सन्‌ से सान लें, उनको रोकने वाला 
कौन है ! सदुगुरु की प्राप्ति और जह्म विचार का होना कोई 
सामान्य बात नहीं है, बालकों का खेल नहीं है। जब सदूगुरु 
की प्राप्ति हो और शिष्य, शिष्य भावके लक्षणोंसे युक्त हो तब परम 
पद्‌ की प्राप्ति में विज्षम्ब नहीं होता । कंठी मात्र को वांधने वाला, 
अथवा वेषधारी सदूगुरु नहीं होता ! शाक्घ में गुरु के लक्षण इस 
श्रकार कहे है;-ज़ो स्वयं अह्मान्नंद रूप है, परम सुख का देने वाला 
है, ज्ञानकी मूर्ति है, हु शोकादिक से रहित है, आकाशुक्के समान | 
निर्लेप है, तत्ततमसि आदि म्रद्दाबाक्यों करके जाना जाय ऐसा है, 
नित्य है, विम्नल्ञ है, अचल है, निरंतर साक्षी रूप हैकल्पना में सी 
नआबे ऐसा है और तीनों गुणोंसे पर है, वही सदूगुरु है। ऐसे 
शरु भाग्यवश ही आप्त होते है ऊपर से गुरु बने हुए मलिन 
वासना वाले बहुत हैं वे स्वयं ज़रक में जाते हैं और शिष्य को 
भी नरक में पटकते हैं इसलिये दास्मिक और ढोंगियों के जाल 
में फंसना न चाहिये। जब शुद्ध ज्ञालवान्‌ सम्रदर्शी गुरु से उप- 
देश लिया जाता है तब ही ब्रह्म विचार हो सकता है। यदि सवय॑ 
अधिकारी न होगा जो शुद्ध शुरू से भी जाप होना संभव नहीं 
" है। सहुग॒ुद से शान श्न्नण करता, सुत्युरुषों का बोध और. 
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समागम करता, संसार में निरन्तर वेराग्य की दृष्टि रखना, - 
जिसमें सन्‌ तत्त्व का संग हो, ऐसी सत्संगति करना और ईश्वर 
का विचार करना, मनुष्य जन्स धारण करके सब से विशेष यह 
ही फत्ेव्य है। आत्म, अनात्म वस्तु का विचार करके न्ह्म स्वरूप 
को जानना, श्रवण, सनन और निदिध्यासन में म्न्न रहना, 
इसका नाम ब्रह्म विचार है। ज्रह्म विचार मृत्युलोक के सिवाय 
अन्य लोक में नहीं हों सकता, इसलिये अपने कल्याण के 
निमित्त दुलेंस ऐसे त्रह्म विचार को अवश्य करना चाहिये | इस 
प्रकार दिचार करने वालों में से भी हजारों में से एक ही को 
यथाय वोध होता है। बहुत देशों की भांपा सीखने से, शास्राथे 
के ज्ञान से, व्यवहार की कुशलता से अथवा बहुत शब्दों के ज्ञान 
से तत्त्व ज्ञान नहीं होता, किन्तु अनुभव सहित जो तत्त्व वोध है चह्‌ 
ही यथार्थ तत्व ज्ञान है। यदि जानने से ह्वी ज्ञान होता हो तो 
अठारह पुराणों के करता महात्मा श्रीवेदब्यासजी को अपनी 
वियया के ज्ञान से ही निश्चितता प्राप्त हो जाती जब देवषिं नारदजी 
से बोध प्राप्त हुआ तब ही वे चिन्ता से मुक्त हुए। जब तक इंख्वर 
' का अनुमद नहीं होता तव तक सदगुरु और सत्‌ शाख्र नहीं 
मिलते | जब तक आत्म कृपा नहीं होती तव तक ईश्वर का अनु- 
अ्रह नहीं होता। सत्‌ की खोज और जगत्‌ में दोष दृष्टि बिना 
आत्म कृपा नहीं होती । 
सदूगुरु त्रह्म स्वरूप होने से सदूग॒ुरु का पूर्ण वर्णन हो नहीं 

सकता ! समझने में मदद रूप होने के निमित्त एक व्यवहारिक 
: उपदेश का हृछ्ांत देते हैं-- 
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- एक किसान की कन्या थी, वह बहुत चतुर थी। किसान के 
पास जमीन जागीर कुछ न थी । कन्या के कहने से चह राजा के 
पास गया और कुछ सरकारी जमीन खेती करने के लिये मांगी । 
राजा ने तलाश की तो मालूम हुआ कि किसान मेहनती है 
परन्तु अपनी जमीन न होने से अपने संसार को दुःख से चला 
रहा है| राजा ने उसे कुछ जमीन खेती करने को दे दी ) मौसम 
आने पर किसान मे जमीन जोती तो उसमें से एक वटलोई 
निकली जो खुबर्ण मुद्रा से आधी भरी हुई थी। बटलोई को 
लेकर किसान अपने घर गया और बेटी को दिखला कर कहने 
लगा 'बिदी ! इन मिली हुईं सुबर्ण मुद्रा पर हमारा अधिकार 
नहीं है। राजा ने हमको गरीब समझ कर अपनी जमीन खेती 
करने को दी है, हम जो उसमें पेदा हो उसमें से भी कर देकर 
जो बचे, उसके ही लेने के अधिकारी हैं। जमीन राजा की है, 
उसमें से जो मात्र निकला है वह भी राजा का है. इसलिये सुबर्ण 
मुद्रा वाली यह बटलोई राजा को दे देनी चाहिये !” लड़की ने 
चटलोई देखी तो आधी मरी हुई देखकर कहने लगी “पिताजी ! 
सैं सच कहती हूँ तुम ऐसा मत करो! ऐसा करने से तुम पर 
विपत्ति आ जायगी ! आधी भरी हुईं बटल्लोई देखकर राजा को 
रांका होगी, वह ऐसा विचार करेगा कि आधी सुब्ण मुद्रा 

किसान ने ले ली है और आधी देने को आया है इसलिये 
अच्छा रस्ता तो यह ही है.कि राजा के पास जाना ही नहीं!» 
सीधे सादे किसान ने पुत्री के .कहे हुए बचनों पर लक्ष न दिया, 
सुबणे मुद्रा सहित चटलोई को ले जाकंर राजा के सामने .रख 
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दिया और कहा “महाराज ! यह वटलोई जोतते समय खेत में 
से निकली है !” राजा आधी भरी हुईं बटलोई को देखकर कहने 
लगा “ठीक है ! परन्तु उसमें की आधी मुद्रा कहां हैं ?” किसान 
ने कहा "महाराज ! जितनी मुद्रा सहित बढलोई निकली थी, 
उतनी ही लेकर में आपके पास आया हूँ, मैंने इसमें से एक भी 
मुद्रा नहीं त्तिकाली !” राजा को उसके कहते पर विश्वास न 
आया, बटलोई अपने खजाने में मिजवा दी और किसान को 
जेलखाने में भेजने की आज्ञा दी! जेलखाने में पड़ा हुआ 
किसान कुछ खाता पीता नहीं था और चिल्ल्ाता था “हाय ! 
हाथ ! मैंने अपनी पुत्री का कहा न माना! यदि उसके कहे 
अनुसार चलता तो आज जेज्खाने में पड़ने का समय न 
आता ।” जेलर ने किसान के इन वचनों को राजा से जाकर 
कहा ! किसान की पुत्री यह वृत्तांत सुनकर दुःखी हुईं। राजा ने 
लड़की को बुलाने के लिये चपरासी भेजा । लड़की को कुछ भय 
न था, राजा के सामने जाकर खड़ी हो गई। राजा ने कहा 
“लड़की ! तूने अपने पिता से क्‍या कहा था ?” लड़की ने कहा 
“झुबरणं मुद्रा से आधी भरी हुई वटलोई खेत में से निकली थी, 
मेरा पिता आपका माल समझकर आपको देने को आता था, 
मैंने उसे रोका और कहा था कि राजा को अवश्य सन्देह 
होगा कि तुमने. आधी सुबर्ण मुद्रा निकाली हैं इसलिये तुम. देने 
को मत जाओ, यदि तुम देने को जाओगे तो आपत्तिमें पड़ोंगे !? 
राजा फो निश्चय हो गया कि इतनी ही मुद्रा बटलोई में थीं ! 
लड़की की प्रशंसा करके राजा ने कहा .“लड़की ! मुझे केसे 
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निश्रय हों कि ऐसा ही है! यदितू मुझे निम्नय करा दे कि 
इतनी ही सुवर्श मुद्रा निकली हैं. तो में तेरे पिता को छोड़ दूँगा 
और मुद्रा सहित घटलोई को तेरी बुद्धि की चतुराई में तुमे मेंठ - 
करूँगा !” लड़की ने बटलोई संगवा कर राजा को दिखलाई 
और कहा “देखो ! जहां तक सुबर्ण मुद्रा भरी हुई थीं, वहां तक 
बटलोई में लकीर है, ऊपर के हिस्से पर कुछ विशेष काई लगी 
हुई है !” राजा की शंका निवृत्त हुई, किसान को छोड़ दिया, 
लड़की की बुद्धि की प्रशंसा की और मुद्रा सहित बटलोई उसे 
भेंट दी । | 

उपदेश इसी प्रकार का होता है, जिसमें हित हो, हानिससे 
लाभ विशेष हो वह ही उपदेश कहलाता है। ब्रह्म का उपदेश 
भी माया में किया जाता है, भूँठे शब्दों से किया जाता है किन्तु- 
परिणाममें सत्त की प्राप्ति होती है। लड़कीके समान सदूगुरु बिगड़े 
हुए को भी सुधार लेता है। सद्‌गुरु जो उपदेश देता है वह 
अधिकारी की योग्यता और संयोग सहित होता है। यह कोई 
नियम नहीं है कि उपदेश सच्चा ही हो किन्तु जिस करके क्रम से 
सच्चै ही की भ्राप्ति हो, वही सदुपदेश कहा जाता है। गुरु के साथ 
सत्संग और त्रह्म विचार का सम्बन्ध है। सब जगत और जगत्‌ 
के पदार्थ सिथ्या हैं, अपना आत्म स्वरूप उत्तसे विल्कक्षण सच्चा 
है। ।जगत्‌ का संबंध असत्‌ की संगति- है। जगत्‌ के भाव 
वाले सत्‌ ईश्वर को असत्‌ और असत्‌ जगत्‌ को सत्‌ मानते हैं, 


० ० 
इंश्वर जो दृष्टि सें त्रहीं आता उसकी परवाह न करना सत्‌ को 


 असत्‌ मानना है और जाया क्रो ईश्वर समभत्ता असत्‌ को सतत 
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मानना है ! जैसे किसी को द्रव्य, पुत्र, खी अथवा किसी अन्य 
पदार्थ की प्राप्ति हो तो वह ऐसा समझता है कि इंश्वर की ऋपा 
हुई जब कोई राजा ' किसी को जागीर इनाम देता है पट्टा 
लिख देता है तो वह जागीर यकायक चली नहीं जाती, परंपरा से 
उपयोग में आती है इसी प्रकार जो पदार्थ ईश्वर ने दिया है, वह 
क्यों जाना चाहिये ? ऐसा विचार नहीं होता । स्ली पुत्रादिक सब 
भूंठी माया के पदार्थ हैं । माया स्वय॑ मिथ्या है तो उसके पदार्थ 
कैसे सच्चे हो सकते हैं ? जब कुंभार ही असत्य-नाश वाला है 
तब उसके बनाये हुए पदार्थ सच्चे केसे हों ? इसी प्रकार भूंठी 
माया के जगत्‌ में सच्चे पदार्थ नहीं हो सकते। स्ली पुत्नादिक की 
प्राप्ति में ईश्वर कृपा सानना मिथ्या है क्योंकि उन पदार्थों से 
ईश्वर के निकट हीं पहुँचा जाता-अपने आद्य स्वरूप को ग्राप्त 
नहीं होता सद्शुरु कृपा और शास्त्र कृपा से ही अपने गये हुए 
स्थान की प्राप्ति हो सकती है। जैसे कोई पूव में राज्य का न्याया- 
धीश हो, उसकी पद॒वी किसी कारण से छूट गई हो तब वह 
ग्रदि अमात्य मंडत्न से अनेक प्रकार प्रार्थना करे और अमात्य 
राज़ा से विनती करे तो राज़ा न्यायाधीश को पुनः उसकी पदवी 
दे देता है इसी प्रकार मनुष्य अज्ञान से अपने स्वरूप से हठ 
गये हैं इसलिये त्रव नियमादिक का पालन करते हुए शुभ कमे करते 
से, इष्टदेव की उपासना करने से इष्टदेव पखद्य से प्राथेना करके 
उपासक को सदूण॒ुरु और सत्‌ शाख््र की प्राप्ति करा देता है, यह 
ही वास्तविक ईश्वर कृपा है, इसीसे स्वरपद की प्राप्ति होती है | 
ज़ैसे एक ल्ोढ़े का जज ज्रव नदी सें डाल दिया ज़ात़ा है तत्र नदी 


६६० & 
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में मिक्ष कर समुद्र में मिल्न जाता है, देरी नहीं लगती इसी प्रकार- 
जिस अधिकारी को सदगुरु की अ्राप्ति हुई है उसकी परत्ष से 
एकता होने में विज्षम्ब नहीं है। सद्‌गुरु की प्राप्ति से ही सतत्‌ 
मंगति और ब्रह्म विचार होता है इसलिये जगत में सदुगुरु की 
प्राप्ति ही दुलेम है। 


दुष्ट का संग हमेशा ही बुरा होता है | कहा भी है दुष्ट संग 
नहिं देय विधाता' दुष्ट साया है, साया में चाहे कितना ही ऐश्वये 
हो तो भी वह दुःख रूप ही है। असत्‌ का संग दुष्ट का संग है 
और सत्त्‌ ऐसे आत्मा का संग सत्संग है, ऐसे सत्संग की प्राप्ति 
भी गुरु की प्राप्ति से ही होती है। 


पंद्रहवीं सदी में बीजापुर में आदिल शाह का. अमल था, 
वीजापुर से जाते हुए पूना के मार्ग में ऋद्धि सिद्धि से पूरो 
कल्याण नगर है। उस समय पर वहां का सूवा मौलाना अहमद 
था। मौलाना का मीरखान नाम का युवा और बहादुर पुत्र था। 
सीरखान की सौन्दर्यवान्‌ युवती रोशनआरा थी। एक दिन 
चीजापुर से कल्याण नगर में एक पत्र आया, जिसमें यह लिखा 
हुआ थाः- कल्याण नगर में जितना. खजाना जमा हुआ हो उस 


“सब को रुक्‍्के-पत्र के देखते ही बीजापुर भेज दो! । शिवाजी इस 
. पमय अपने मनुष्यों सहित लूट मार कर रहा था मरहदों ने 


'त्र लाने वालों से युक्ति पूवेंक मिल कर पत्र की मोहर तोड़कर 
'त्र का सतलव जान लिया था । मोहर दूटां हुआ पत्र देख कर. 
मौलाना अहमद को शंका. हुईं कि अवश्य यह भरहठों का कार्य 


( ४२९ ) 


हट | उसने विचार किया कि खजाना अवश्य भेजना है, मरहटठे 
मार्ग सें विष्त करेंगे इसलिये पुरे वंदोवस्त सहित खज़ाना भेजना 
चाहिये। ऐसा विचार करके मौलाना ने खजाने के ऊंटों के साथ 
सौ रक्षक और अन्य कई मनुष्यों सहित अपने पुत्र मीर- 
खान को भेजने का निश्चय किया । जाते समय मीर- 
खान रोशनआरा से मिलने गया । रोशनआरा को 
मालूम हो गया था कि खजाने के साथ जाने में जान जोखम 
का संभव है. इसलिये उसने मीरखान को जाने से रोका। 
मीरखान पिता की आज्ञा को उल्लंघन नहीं कर सकता था। 
रोशनआरा के रोकने से वह न रुका, इन दोनों के कहने सुनने 
में दो तीन घंटे की देर हो गई, अन्त में मीरखान खजाने के 
अंटों के साथ सेन्‍्य सहित चल दिया । दो मंजिल चलने के वाद 
जब वोरघाट उतरने की तैयारी हो रही थी तब शिवाजी के 
मनुष्य आसपास की भाड़ी में से निकल आये | उन्होंने मुसल- 
मानों को परास्त करके खजाना लूट लिया और मीरखान को 
पकड़ कर शिवाजी के पास भेज दिया। मौलाना अहमद को 
मसलमानों के हारने और खजाना लूटने का समाचार मिला परंतु 
मीरखान का कुछ समाचार न मिला। समाचार न मिलने से 
मौलाना सें उसे मारा गया समझा । शोशनआरा अपने पति के 
मृत्यु का समाचार सुनकर ढुःखी हुईं परन्तु उसका , हृदय मीर- 
खान की मृत्यु को कबूल नहीं करता था। मौलाना अपने पुत्र के 
मृत्यु का समांचार सुनकर आधा पागल सा हांगया था | किले 
की अव्यवस्था का मौका देखकर मरहठे किले में घुस आये, किले 
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पर अपसा अधिंकार कर लिया। सौलाना अहमद और अंतःपुर 
की खियों को सेसदैव नामक एंक सरदार के साथ शिवजीके पास 
भेज दिया गया। सब मुंसलमानों की यह निश्चय था कि रोशन. 
आरा सहित सव ख्त्रियों की मरहठे बैसी ही दु्देशा करेंगे जेंसी 
मुसलमानों ने मरहठों की स्त्रियों की की थी। 


शिवाजी ने द्रंबारं किया, उसमें मौलाना को बुलाया और 
आंदूर करे कहा “आप घंबरांइये मत” वाद रोशनआर्रा बुक्षैवाई 
गई। शिवाजी ने उंसकां डुरका खोलने को दांसी को आज्ञा दी। 
दासी ने बुरंका खोला। उसका सुन्दर मुख देखकर शिवाजी 
अपने आंसन से उठा, उसके सामने गया और नमन कर बोला 
"मेरी माता भी तेरे संमान सुन्दर होती तो मैं भी सुन्दर होता ! 
बाई | घबरा संत ! तू मेरी पुत्नी और वंहिन समान है !” इस 
प्रकार कहकर शिंवाजी आसन पर जा बैठा और एर्क संरंदारं को 
कुछ इशारा-किया। संरंदारं ने बाजू की खिड़की खोली और 
उससे से मीरंखान की ले आयां। शिवाजी ने घंम भंगिंनी शोश॑न 
आंरा का हाथ पंकंड़ करें सौरखान के हाथ सें दियाँ। पिता पुंत्र 
भी सिंले। शिवाजी ले नूंतंन संगिती रोशंनंआरा के कंपड़े के 
लिये कितनी ही रकम भौलांनो की दी और संब्रंको बंधन से. 
मुक्त किया। दुश्मनांई होते हुए भी शिवाजी के संत्संग॑ ने हिंत 
ही कियां। | | 
हे शुरु भाप्ति-शत्संग में ही ब्रह्म विचार होता है। 'मैं कौन हूँ, 
केंसा हूँ, परत क्या है, कैसा है, माया क्या है, कैसी है; सेरा 
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ओर माया का क्या सम्बन्ध है, वास्तविक है या अज्ञान से । ब्रह्म 
से माया का क्या सम्बन्ध है ?” इत्यादि का वारभध्वार विचार॑ 

करना, अनेक प्रकार की प्रक्रियाओं से सिद्ध करके शेष तत्त्व को 

अपना आद्य स्वरूप समझ कर पूर्ण निश्चय में आना, यह त्रह्म 

विचार है । त्रह्म विचार आदि तीनों पदाथथ की प्राप्ति शुभ संस्कौरी 

को ही होती है, इसीलिये तीनों ही दुलंभ हैं । 


त्याग त्याग के निमित्त नहीं है । त्याग का जो वास्तविक फत् 
है, यदि वह न हो तो त्याग कहने मात्र ही कहना चाहिये। जंब 
तक स्वरूप का वोध ने हो तब तक जगत के पदार्थों का चाहे 
जितना त्याग किया जाय सफल नहीं होता । मलिलता रूप पंदाथों 
का भाव आत्मा में आवरण रूप है, जब तक पदार्थों का भाव है 
तंव तक आत्मा का बोध होना असंभव है इसीलिये त्योंग की 
आओव॑श्यंकता है। आत्म वोध में त्याग मंदद्‌ रूप है, यदि त्याग 
आत्म बोध में उपयोगी न हो तो ऐसे त्याग से क्‍या फेल है ९ 
ऐसा त्याग तो पशु भी करते ही हैं। रहने को स्थान नहीं, संग्रह 
कर रखने को जंगह नहीं, लड़ने को अनेक युक्ति पूँण यंत्र मंहीं, 
ः पंहिनेने को वल्ध नहीं, इत्यादि प्रकार के त्याग से त्यागी नहीं कहो 
जांता | यंदि कोई कहे कि त्याग से ही वोध हो जाँयंगा तो यह 
भी ठीक नहीं है, त्याग के पश्चात्‌ भी बोध के प्र्यत्र-लक्ष की 
आवश्यकता है । आंतर त्याग ही वास्तविक त्याग है, आँवेर त्यांगे 
विन बाहर के त्याग से कारये नहीं चलता। आर त्याग॑ सहित 
बांहर का त्याग विशेष शोभा देता है। जिसे आते त्यांग॑नहीं 
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है, ऐसा कोई भी परम पद-आत्म बोध को प्राप्त नहीं हो फक्तों 
'सब्‌' जिसको कहते हैं, वह 'सव” मायिक है, उसके त्याग से ही 
परत्रह्म शोष रहता है। जब तक अहंभाव का लय न हो तव तक 
तो त्याग है और न वोध है, इसका एक लोकिक दृशंत 
देते हैं:-- 

जगत्‌ का नियम इसी प्रकार है कि छोटा हो या बड़ा, सब 
का समय एकसा नहीं जाता-किसी का प्रारव्ध एकसा नहीं होता 
इसलिये भोग भी एक समान नहीं होता। एक राजा पराक्रमी 
और बुद्धिशाली भी था, उस राजा का एक दूसरे राजा से राज्य _ 
की ह॒द के बारे में कंगड़ा हुआ। अन्त में दूसरे राजा ने बुद्धि- 
शाली राजा को परास्त कर लिया और उसके राज्य के ऊपर 
अपना अधिकार जमा लिया। बुद्धिशाली राजा उसका बल और 
पराक्रम देख अपनी खोटी दृशा समझ कर जंगल में जाकर पहाड़ 
की एक गुफा में छुप गया। नवीन राजा ने बुद्धिशाली राजा की 
बहुत खोज की परन्तु उसका पता न लगा। दूसरे राजा के मन 
में भय था कि कहीं पू्े का राजा अपना सामर्थ्य बढ़ा कर मुझसे 
राज्य छीन न ले, उसको या तो कैद कर देना अथवा उसका 
नाश कर द्वेना ही ठीक है। शत्रु छोटा हो तो भी उसकी उपेक्षा 
न करें यह बड़ों का कथन है। ऐसा विचार कर नवीन राजा 
ने सब. शहर में ढेँढोरा पिटवा दिया कि जो कोई पूरे राजा को 
पकड़वा देगा उसे पांच हजार सुबणों सुद्रा.का .इनाम मिलेगा । 
'शहर में घर घर और शहर के आस पास के जंगल में इनाम की 
चचों होने-लगी । कोई कोई लालची मलुष्य कहता था कि यदि 
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राजा मुझे मिल जाय तो मैं उसे पकड़वा दूं, इनाम मिलने से मैं 
श्रीमान्‌ हो जाऊंगा और कोई कोई सदूगुणी मनुष्य कहते थे कि 
ऐसे दयालु, पवित्र और बुद्धिशाली राजा को पकड़वा देने वाला 
कौन मूर्ख होगा ! सब प्रजा उसको अब भी चाहती है। 


राजा जिस पहाड़ की गुफा में छुपा था, वहां एक गोपाल 
अपनी गायों को चरा रहा था, वह उमर में वृद्ध और अशक्त 
था। उसकी स्त्री जो बुढ़िया थी अपने दूल्हे को रोटी देने आई 
आर शहर में चलती हुई इनाम की बात सुना कर कहने लगी 
“इस बहुत गरीब हैं, वृद्ध हुए हैं, यदि राजा कहीं मिल जाय तो 
उसे पकड़वा देने से हमें इनाम मिल जायगा, राजा यहां दी 
किसी जंगल में घूमरहा है !” बूढ़ा बोला “तू कैसी ढुष्टा है ! हमारे 
थोड़े से स्वार्थ के लिये राजा की जान पर आ जायगी।! 
ऐसा करना हमको उचित नहीं है! इस राजा ने हमारा कुछ 
विगाड़ा नहीं है! ऐसा नीच कर्म हम नहीं कर सकते ! हम 
गरीब हैं, दुःख पा रहे हैं, यह सच है परन्तु यह तो हमारे 
प्रारू्य का है ! ऐसा अधर्म करने से हम विशेष दुःख को ही 
प्राप्त होंगे !” बुढ़िया ने कहा “आजकल धर्म का समय ही कहां 
है | कलियुग बे रहा है ! मैं तो देखती हूँ, जो धर्म का विचार 
रखते हैं वे अवश्य ढुःखी होते हैं. ! हमारा पूरब राजा धम्मात्मा ही 
था, कैसा सारा मारा फिरता है !” बूढ़ा बोला “साठी, बुद्धि 
नाठी ! तुमे ऐसा उल्टा भाव क्‍यों हो गया है? भूखे मर जाना 
मुझे कबूल है परन्तु अधर्म नहीं करूँगा /”? इन दोनों को बात 
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गुफा में छुपा हुआ राजा सुन रहा था। उसे निश्चय दो गया 
कि ये धन से दुःखी हैं, मुफे पकड़वा देने से इन्हें अवश्य धन 
मिलेगा, मेरा जो कुछ होगा हो जायगा, य्रे लोग तो छुखी होंगे 
ऐसा विचार कर राजा गुफा से बाहर निकल आया आर बूढ़े 
के सामने खड़ा होकर कहने लगा “बूढ़े ! में पूर्व का राजा हूँ, तू 
मुझे ले जाकर अपने वर्तमान राजा को दे दे, चह तुमे इनाम 
देगा, तू सुखी हो जायगा !” बूढ़ा हाथ जोड़ कर बोला “महा- 
राज! आप क्या कहते हैं? मुझसे ऐसा निकम्सा काम न 
होगा | बह आपकी घुरी दशा करेगा !” राजा बोला “इससे 
तुमको क्‍या ? तू अपने दुःख की निवृत्ति करले !” इस अकार 
राजा अपने ले जाने को कह रहा था और बूढ़ा मे कर रहा 
था, इसने में बतेमान राजा के भेजे हुए कुछ मजुष्य इस राजा को 
खोजते हुए वहां आ पहुंचे | इन पांच मनुष्यों ने राजा को पहि- 
चान कर केद कर लिया और वर्तमान राजा के पास ले जाकर 
खड़ा किया। बुंढ़िया से गायों को घर ले जाने को कह कर बूढ़ा 
भी उन संब के पीछे पीले चला गया। वर्तमान राजा ने पांचों 
से पूछा कि राजा को तुममें से कोन लाया है। पांचों में से प्रत्येक 
ने कहा कि में 'लोया हूं। इनांम एक को मिलने को था, पांचों 
दावा कर रहे थे तब वर्तमान राजा ने पूर्व राजा से कहा 'तुस 
ही सच कहो; तुमको कौन पकड़ कर लाया है ११ पूर्ष राजा ने 
बूढ़े को बताकर कहा “चुके यह पकड़ लाया है? वर्तमान राजा 
ने बूढ़े की तरफ देख करे: कंहा “बूढ़े ! क्या-तू राजा,को पकड़ 
कर लाया है ११ बूढ़े ने कद्दा, “ना महाराज थह राजा अपने 
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आप ही आया है |” ऐसा कद कर बूड़े ने सब बृत्तांत सुनाया । 
राज़ा ने पांचों मनुष्यों को दंड दिया, पू्े राजा को नमन किया 
और अपने पास आसन पर बेठा कर कहा "मेरे अपराध को 
ज्ञमा कीजिये, आप पवित्र हैं, आपका राज्य लेने को मैं समर्थ 
नहीं हूं, जेसी आपकी ख्याति थी ऐसा ही आज मुझको परिचय 
मिला है!» ऐसा कह कर वर्तमान राजा ने राज्य पूर्व राजा को 
सोंप दिया और बूढ़े को नियत इनाम दिया। शेप आयु भर 
दोनों राज़ा मित्र होकर रहे | 


त्याग इसका नाम है। राजा ने अपने शरीर तक की भी 
परवाह न की, दूसरे के लिये अपना केद हो जाना अथवा मर 
जाना भी अंगीकार किया। ऐसे त्याग का फन्न रूप राज्य की 
प्राप्ति हुई । पूव राजा के समान आत्मा है, आत्मा अपने राज्य 
को खो बैठा है, काम ने उसका राज्य छीन लिया है, शाञ्् रूप 
बूढ़े के द्वित साधने के निमित्त आत्मा ने अपना देहाध्यास-देहा- 
भिमान छोड़ देना चाद्दा । मोहादिक कूंठे पकड़ने वालों को दंड 
हुआ । काम रूप वर्तमान राजा आत्म कास रूप बना । आत्मा 
को पूर्ववत्‌ आत्म राज्य प्राप्त हुआ | 


जिसका जय करना कठिन है, ऐसा मनोज काम है । कामके 
कारण से ही जो स्वयं शिव रूप है, वह जीव भाव को भ्राप्त 
होता है । चौरासी लाख योवनियों में भटकाने वाला काम है, काम 
की प्रवलता से इन्द्र नें गौतम की स्त्री अहिल्या में गमन किया, 
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चन्द्र गुरु पत्नी गमन से कलंकित हुआ | बहुत से ऋषि मुनियों 
को भी काम ने चलित किया है तो सामान्य मनुष्य का उसके 
सामने सामर्थ्य ही क्या है। भगवद्गीता में कास के लिये कहा 
है:--काम महा शत्रु है इसलिये हे भरत छुल श्रेष्ठ अजुन ! 
इन्द्रिय, मन और बुद्धि को वश करके ज्ञान और विज्ञान के 
नाश करने वाले काम को सार ! अन्य किसी के मारने से हिंसा 
होती है परन्तु काम को मारने से महा पुण्य होता है ! जितना 
पुण्य काम के मारने से होता है. उतना पुण्य अन्य किसी कारये 
से नहीं दोता। जैसे कोई एक तमाशा करने वाला वाघ को 
पकड़ कर वश कर लेता है, घर घर घुमाता है, नचाता है और 
भीख मंगवाता है, यदि कहे अल्ठुसार वाघ कास न करें तो मार 
भी खाता है। वास्तविक देखा जाय तो चाघ बड़े बड़े हाथियों 
को सी मारने में समर्थ है, उसका यह सामथ्ये अब भी कहीं 
चला नहीं गया है परन्तु मनुष्य के वश हो जाने से व्यर्थ हे | 
इसी प्रकार जीव भी कास के वश होकर अनेक नाच नाचता 
है। आशा के आधीन होकर पराक्रम और स्वरूप को भूल 
जाता है, वास्तविक तो जीव निर्विकार शिव स्वरूप है। बड़ी 
बड़ी वातें मारनेवाले बहुत हैं परन्तु अनर्थेरूप कामकों जीतनेवाले 
जगत्‌ में बहुत कम हैं। काम की ऊर्मी हृदय में उठने ल पावे 

यह कठित है | कामजीतं महद्दा पुस्य, शुभ संस्कार और ज्ञान से 


हो सकता है । कामज़ीत को ही निम्चल बुद्धि वाला समझना 
चाहिये।रणी 


( ४३७ ) 


पशोः पशुः को न करोति धर्म, 
, भाधीत शाल्योडपि न चात्मबोधः । 
कि तद्विषं भाति सुधोपमं स्त्री, 
के शृत्रवों मित्रवदात्मजायाः॥२६॥ 


अथः--पश्ु से भी विशेष पशु कौन है ? उत्तरः-जो धर्म 
नहीं करता और शास्त्र पढ़कर भी जिसको अपने स्वरूप-आत्मा 
का बोध नहीं है । प्रश्न:-जो अमृत के समान मातम होता है 
ऐसा विष क्या है ? उत्तरः-स्री | प्रश्नः-मित्र के समान दीखते 
हुए भी शत्रु कोन हैं ? उत्तरः-पुत्रादि सम्बन्धी | 


छुपय। 


पशु से भी पशु कौन ? धर्म जिसने नहिं कीन्हा । 
पढ़े बहुत से शाख्त्र, रूप अपना नहिं चीन्हा ॥। 
दखित सुधा समान, कौन विष सम वध करती । 
नारी सुधा दिखाय, किंतु प्राणय को हसरती ॥ 
 द्ाखत मित्र समान, जो हैं पूरण शत्रु कबन। 
' शत्रु मित्र के भेष में, पुत्नादिक पारिवार जन ॥२६॥ 


विवेचन | . 


जो मनुष्य होकर शाख्लाज्ञानुसार करने योग्य कमे नहीं 
करता वह पशु है। नित्य, नैमित्तिक,. काम्य और प्रायश्चित इस 


( ४श५्८ ) 


पकार धर्म-कर्म के चार मद हैं। शौच, स्तन, संध्योपासन, 
अग्निहोत्र और विश्ववेवादिक नित्य कम है। जो देश, काल 
आदि निमिच से किये जाते हैं. ऐसे स्नान, दान, श्राद् और जप 
आदिक नैमितिक कर्म हैं। देश कुरुक्षेत्र, मयागादि हैं, उनमें व्यतिपात, 
संक्रांतिऔर महण आदिक में ऐेहिक भोग के निमित जो कम किये 
जञतेह मे काम्य कर्म हैं। कच्छ चान्द्राथण आदिक जो पापनिवृत्ति 
के लिये किये जाते हैं, वे प्रायश्चित कर्म हैं.। मुमुक्ुओं को काम्य 
कर्म का त्याग कर्ता चाहिये, अन्तःकरण की शुद्धि द्वारा मोक्ष के 
हेतु रूप ज्ञान की उत्पत्ति के लिये निष्काम कर्म करना उचित है, 
वे भी शुद्धि होने तक ही करने चाहिये। जो जिस आश्रम में हो 
उसे उस आश्रम के धर्म का अवश्य पालन करना चाहिये, सत्य; 
दया, तप, पवित्रता, सहन-शील़ता, योग्यायोग्य का विचार, 
मनोनिग्रह, इन्द्रियनियह, अहिंसा, तह्वचये, दान, यथोचित जप, 
सरलता, संतोष, धीरे धीरे प्रवृत्ति के कर्मों से. निवृत्ति, जिन 
क्रियाओं से मलुष्य जन्म निरयेक जाता है उनका विचार; वृथा 
भाषण का त्याग' रूप मौन, देह्ादिक से आत्मा मिन्न है: इसका 
अनुसंधान, अपने अन्न आदिक में से अन्य आखियों का विभाग, 
सब प्राणियों में अपने आत्मा के समान आत्मा जानता, इख्वर 
का-भ्रवण, कीतेन; स्मरण, सेवा, पूजा3, नमस्कार, दास भाव और 
आत्म समर्पंख इत्यादि घ॒म्मे सब. मलुष्यों के लिये साधारण हैं, 
उनके आचरण से ईश्वर की अ्सन्नता--अन्तःकरण की शुद्धि 
होती है; इस:प्रकाए सतोगुणी बुद्धि से ज्ञात फल युक्त घ्म को 
जो: नहीं! करता; वह पशु: ही,है.। आहार, निद्रा, भय और मैथुतत 


( ४३९ ) 


हा 


महुप्यों और पशुओं में सामान्य हैं, जिसमें ऊपर दिख- 
की अधिकता हैं, वह मनुष्य दे, जो धर्सहीव 'है वह 
समान ऐै 

जिसने शात्त्र पढ़े हों, जो व्याकरण, न्याय, सीमांसा आदि 
पद शास््र जानता हो, परन्तु ऋग विद्या से शन्य हो, जिसे अपने 
आपकी खबर न हो वह पश्नु हैं। जो वेद पढ़ा हो, वेद्पाठी हो 
परन्तु बोध रहित हो ठो वह पविद्याढोर ( पशु ) कहलाता है। 
लोकिक विद्या बिद्ा नहीं है क्योंकि इससे मनुष्य जन्मः सा्थक 
नहीं होता । मिन कर्मो से मनुष्य जन्म सार्थक न हो; जो करे 
सान प्राप्ति के काम में आने दाले न दरों, ऐसे कमे धर्म नहीं: कह- 
लाते, अथर्म ही हैं। आश्रम के अनुसार महुष्यों के जो नाना 
प्रकारक कर्म हैं वे भी ज्ञानसें मददरूप होनेसे आचरण करनेयोग्य 
हैं, उनकों जो नहीं करता वह पशु से भी निहृष्ट, है। पशु में 
स्वरूप के बोध होने योग्य बुद्धि नहीं होती, मनुष्य की चुद्धि स्वरूप ' 
के बोध करने योग्य होती है, फिर भी यदि मनुष्य उसका सदुप- 
योग न करे तो पशु से भी निकृष्ट है । निकृष्ट इसलिये है कि पशु 
तो अपने भोग समाप्त करके मनुष्य योनि में आते वाला है: ओर 
यह मनुष्य पद्म योति में जाने के योग्य कम कर रहा है'। मनुष्य 
कितनी भी लौकिक बुद्धि वाला हो जब तक वह व्यवहार का 
आचरण. करता हैं तव तक पशु के समान है. । व्यवहार कुशल 
मनुष्य सममता है कि मैं: यज्ञ. करता हूँ; से महान्‌ पुरुय वाला हूं, 
मेरे सन्‍्मुख कोई, देख नहीं सकता, मेरा|सामना-वरावरी. कोई 


कोई कर 


नहीं कर सकता; ऐसा उसका समसना व्यर्थ है क्योंकि कोई कोई 


ये चारों महुध्य 
लाये हुए धर्म 
पु 


अन्‍य, 


( ४४० ) 


पहाड़ी कुत्ता भी इसी प्रकार सबके सामने घुड़कता है, उसके 
सामने भी कोई नहीं देख सकता । कोई कहे कि में कितना चहुर 
हूँ कि भेरा प्रपंध किसी की कल्पना में नहीं आता, अन्य की सी, 
जमीन, द्रव्य आदिक में ले लेता हूँ, ऐसा बुद्धि वाला होने से मे 
मनुष्य हूँ तो यह झूंठ है, वह मनुष्यत्व के थोग्य नहीं दे क्योंकि 
कुत्ता भी अन्य कुत्ते के मुख में से रोटी का ढुकड़ा छीन लेता 
कोई ऐसा जाने कि मैंने अपनी बिरादरी को बहुत वार भोजन 
जिमाया है इसलिये मैं मनुष्य हूँ तो यद्द भी ठीक नहीं है क्योंकि 
अपनी बिरादरी को तो पशु भी एकत्र करके आनन्द करते हैं । 
किसी एक कौबे अथवा गीध को किसी सुरदे का पता लग जाय 
तो सब बिरादरी को बुला कर भोजन कराता है।. कोई कहे कि 
मैं महा विद्या वाला हूँ, हुनर वाला हूँ, इसलिये मनुष्य हूं तो यह 
गुण भी मनुष्य का नहीं है। कितने छोटे छोटे जीव इतनी कारी- 
'* गरी से अपना मकान बनाते हैं. जैसा मनुष्य नहीं बना सकता। 
रेशम का कीड़ा कितनी चतुराई से रेशम बनाता है, मकड़ी किस 
प्रकार अपने जाल को फेलाती है, बया अपना घोंसला कितनी 
कारीगरी से बनाता है! मधु सक्‍खी अपने सधुषुबे को किस 
प्रकार बनाती है। ऐसे अनेक दृष्टांत हैं। कोई कहे कि मैं 
उत्तम गाने वाला हूँ, इसलिये मनुष्य हैँ तो यह बात भी 
नहीं है क्योंकि बहुत से पक्षी .मधुर स्वर से गाने वाले 
हैं, इनमें मेला और कोयल प्रसिद्ध हैं ।.कोई कहे कि में अत्यन्त 
स्वरूप वाला हूं इसलिये मनुष्य हूं तो वह भी भूंठा है क्योंकि 
मोर आदि कई पत्ती भी.मन.को .हरुण करें ऐसे स्वरूप बाले - 


( ४४१ ) 


£। कोई को कि में पहलवान हूं इसलिये मनुप्य हूं दो यह भी 
मरी को राफता परयोक्ति घोड़े, गधे, भेंस ,भी मोटे, ताजे होते हैं । 
पार घनारय सुष्य भव्य सुन्दर मकान बनवा कर, उसको 
फोमती फर्रनचर पल्नंग, खाद आादिफ से सजा कर चांदी सोने 
अथया रत्न जदित पलंग पर मखमल के सुलायम गदेझे पर - 
द्मी चादर बिद्धा कर सोता है और सममता ऐ कि सें मनुष्य 
£ स्थाएि गनुष्य के पूरा सुख का भाग रहा हैं । इसका सममाना 
नद्या है क्‍योंकि पत्ती भी अपने शॉसले को मखमल से 
विशेष मुकायम बदा कर आनन्द करते हैं । जेसे थे मम॒ुप्य 
नही शो सकने इसी प्रकार वद् भी सनुप्य कहलाने के योग्य नहीं 
| भोग में तो पशुओं से सहुप्यों की किसी प्रकार की विशेषता 
नहीं है । सब को आनन्द एक दी प्रकार का हैँ। यदि लाखों 
अथवा करोड़ों रुपये की प्राप्ति अथम से होती हों तो भी अधमो- 
मे करें, श्रति स्टथूति अलुसार वर्णाश्रम कर्म करते हुए धर्म 

से जी प्रात्न झे इसे ही प्रदण करे, धर्माचरण का बतोव करते 
हुए आत्म अनात्म करा विवेक करें, जब विवेक हो जाय-ज्षानी 
दा ज्ञाब तब ही समुस्य कहलाता ६ क्योंकि सनुप्यत्व का साथक 
उसने ही किया £। एक यह ही मनुप्य है, अन्य सब पशु हैं। 
विवाद में कुशलता, यदद भी महुप्यत्व का चिन्ह नहीं है. 
बाद चिवाद में आधुय समाप्त करना पशुत्व है क्योंकि कौवा भी 
शाम को बृत्त पर बेठ कर बहुत कांच कांव करता है | स्वरूप के 
विना शात्र द्वितकर नहीं होता। गरदन में.कीड़े पड़े हुए कुत्ता 
जैंसे एक घर से दूसरे घर भटकता फ़िरता है इसी प्रकार वरुणी 
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( ४४२ ) 


ओर रह दशा को. देखनाः ग्यारहवें: की क्रिया: कराना, शैया दानः 
लेना है। जेसे कुत्ता: जहां टुकड़ा मिलता है, वहीं पहुँचः जाता है, 
खुशामद करता है इसी प्रकार यदि शास्त्र पढ़ कर भी- कुत्ते की सी 
वृत्तिः न गई तो. मनुष्यत्व को घिकार है | अयोग्य को अन्न दाता; 
भाई साहब, लालाजी, सेठ साहब. कहना न छूटाः तो ऐसा/ शास्त्र 
पढ़ना किस कर्म का ! शाद्घ। देखकर विवेक न हुआ, नम्रता न 
आई, दीनता. न गई, स्वरूप: का. बोधःन हुआ; शान्ति नं.पप्त 
हुई, तो. समझता: चाहिये कि यह महा पशु है । 


पशु. में मनुष्य; के समान बुद्धि नहीं है और वह. शास्त्र से 
भी रहित है. इसलिये पशु ही.है और मनुष्य बुद्धि और शास्त्र 
बोध होते हुए. भी पशु के समान आचरण करने बाला; होनेःसे 
सहा पशु है।. आत्मबोध- बिना, शास्त्र का: कथन कौर के कठोर 
वुचनों के. समान है | जो. ब्रह्म ज्ञान की बातें करने में कुशल हो 
और जिसकी वृत्ति क्षण मात्र भी. त्रह्मकार न. होती. हो और जो 
विषयों में. प्रीति वाला: हो, वह महा छज्ञानी.है। संसार में 
उसका: जन्म. वारस्वार' हुआ करता है. सतलब यह है कि 
शहझाकार दृत्ति विना: बातें. मात्र करने से कुछ प्रयोजन सिद्ध 
नहीं होता। जैसे गधा. चन्दन का: बोका उठाता, है, उसे यह 
खबर नहींहै कि मेरी पीठ पर:क्या “लड्दा हुआ है| और यह भी 
नहीं जानता कि चन्दन खुशबू देने वाला-है इसी! प्रकार जो' शाख् 
को पद कसी उसके यथार्थ अथ को अहण- नहीं कर सकता 
« से गये के समान, शास्त्र का बोका.लादने वाला ही समसभत्ता 
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चघादियें। एक वार ब्ृपझेतु राजा ने गौठम ऋपि के पतन्न से 
कंदा ठुम्र क्या पढ़ें हो ? तब ऋषि पुत्र ने कद्दा “में वेद पुराण 
आर सत्र शास्त्र पढ्ा हें !” तब राजा ने कहा “यह सब पढ़ना 
बरद्म विद्या विना ज्पाधि रूप हैं, ज्ञान बिना यह सब्र बोसा दी 
हैं!" तोते के ससान शाप्रोघ्चार से फल नहीं होता। जैसे कोई 
धनवान्‌ शीत हुए भी जूता न पहिने तो उसे दरिद्वियों का राजा 
समभना चादिये वयोंकि दरिद्री द्वव्य न होने से जूता न पहिन 
सके तो उचित ही है परन्तु द्रव्य होते. हुए जूता:न पहिनता 
मू्खता दे। इसी प्रकार शात्र पढ़ कर भी जो तत्त्व ज्ञाव 
रहित है. बह मूर्ख है। जिसने भली प्रकार जीव पद शोधा हो, 
जिसको कतंव्य शेष नहीं रहा हो, जो इश्वर तत्त्व फो भी भली 
प्रकार जानता हो, जो इंश्वर छत्य में लुच्ध न होता दो और 
ब्रह्मसूनत्न--शारीरिक भाष्य आदि सुन कर, बैराग्य को प्राप्त 
होकर पंचीकरण से पिंड का भली प्रकार शोधन कर चुका हो. 
पंचक्रोश को क्रम से भिन्न करके साक्षी स्वरूप कूटस्थ--म्रक्ष 
पद में विराम को प्राप्त हुआ हो वह, ही तत्त्व ज्ञानी कहलाता. है । 
ऐसा तत्त्व ज्ञानी ईश्वर के समान है, विवेक ज्ञानी, मुमुछु मनुष्य 
है और अन्य प्रकार के लौकिक ज्ञान वाले पशु ही हैं| 

स््री के बचनों में मिठास होती है, हाव भाव होता है, मनुष्य 
उसके. प्रीतिकर वचतों में| लुब्ध हो जाता है ।स््री, का, स्वरूप 
चहुत- सुन्दर दीखता-है इसलिये विषय बास़ना; वाले को, ख्री 
अमत के समाच दीखतीः है परल्तु स्री में लुब्ध होनेः का परिणाम 
चह ही होताः है जो विप का.होता है। इसीलिये कहा है कि ऊपर 
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से अमृत के समान दीखती हुई भी ख्रीविप रूप दे। स्री का 
मोह जन्म का हेतु होता है। जिसको स्त्री में स्ली भाव की विशेष 
भावना होती है उसको स्त्री के गर्भ में जन्म लेना होता हैं। जो 
स््री भाव से वव सकता है. वह संसार के वन्धनों से बचने के 
लिये समर्थ होता है क्योंकि जस्री प्रत्यक्ष मोहनी--मावा स्वरूप 
है। जो माया से निवृत्त होना चाहे उसको चाहिये कि ज्री को 
विष समझ कर उसका त्याग करे। परम पुरुपार्थ रूप मोक्ष के 
मार्ग में पहाड़ के समान रोक करने वाली सत्री के सिवाय अन्य 
कोई नहीं है | जैसे सर्पिनीके शरीरका स्पशे ऊपरसे बहुत मुला- 
यम, आनन्द दायक मालूम हाता है परन्तु सर्पिनी विप वाली ही 
है इसी प्रकार श्ली का मोह अमृत समान दीखता हुआ भी विप 
रूप है। महापुर्य और पूर्ण प्रयत्न विना सत्री रूप विप को विप 
नहीं समझा जाता । 
दक्षिण केसरी शिवाजी का पुत्र संभाजी शूरवीर था परन्तु 
अत्याचारी और क्रूर था। शिवाजी के रुत्यु के वाद संभाजी गदी 
पर बैठा | वह तुलसी नाम की एक वेश्या के मोह में फंस गया 
था । बाह्य सौन्दर्य मंडित तुलसी ने संभाजी को अपना शुलाम 
बना लिया था, उसे शज्य कार्य अथवा अन्य किसी कार्य का 
भान न था| तुलसी के समायस सिवाय अन्य कार्य में उसका 
समय क्षण भर भी नहीं जाता था। संभाजी का तुलसी पर पूर्य 
प्रेम होते हुए भी तुलसी का श्रेम ऊपर ऊपर का ही था, इतना 
दी नहीं परन्तु इस सर्पिनी के दिल में संभाजी को मरवा डालने 
का विचार बहुत दिलों-से था इसलिये द्ल्लीपति औरंगजेब के 
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साथ उसका शुप्र संदेशा चला करता था। संभाजी ने पूर्व के सब 
विश्वस्त नौकरों फो निकाल दिया था, सब नये रक्खे थे। 
ज्योत्यात्ी माम का एक स्वार्सीनिए सेवक संभाजी के पास था। 
बह संभाजी का अंग रक्षक होकर रहता था इसलिये संभाजी 
अभी तक रक्षित था। तुलसी ने देखा कि ज्योत्याजी मेरे कार्च 
में विन्न रूप &ै तव तुलसी ने एक कूंठा कागज लिख कर तैयार 
किया और यह कागज ज्योत्याजी की माता की तरफ से आया 
हो, ऐसे भाव से लिखा गया था। जब संसाजी तरुणी तुलसी के 
साथ सदिरा पान करके उन्मत्त हो रहा था तब तुलसी ने कागज 
निकाल कर संभाजी के सामने रख दिया और कहा 'सिरे परस 
प्यारे ! सौभाग्य के द्वेतु | इस चिट्टी में क्या लिखा है ? पढ़िये ! 
ज्योत्याजी को छुट्टी क्‍यों नहीं देते ? उसकी माता बहुत बीमार 
है! मेरा ऐसा अशभिप्राय है कि आप उसको उसकी माता के पास 
जाने की रजा दे दें, न करे नारायण | बुढ़िया का स्वगंवास हो 
जायगा तो अपने पुत्र के देखने की आशा उसके मन में रह 
जायगी ! इससे उसकी अवगति होना भी संभव है |” संभाजी 
बोला “मेरा परम हितेपी, संपूर्ण विश्वास योग्य सेवक एक ज्यो- 
त्याजी ही है, चह मेरी छाया के समान मेरे साथ ही रहता है, 
यदि वह चला जायगा तो एक निष्ठा से भेरी सेवा कौन 
करेगा ? इससे तो स्याना भेज कर उसकी माता को यहां 
बुलवा लेना अच्छा है !” तुलसी वाजी विगड़ती हुई देख 
कर दन दनाती हुई बोली “क्या सुये की प्रतिष्ठा! जाने बड़ा 
महाराजाधिराज होय ता! मुआ ज्योत्या तीन झुपिल्ली का 
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चिलम भरने धाल्ा चाकर ! उसकी बुढ़िया को “स्याना भेज कर 
चुलंवाना हाथी भेज कर बुला ली जाये तो कैसं ? में आपको 
उसके समान क्‍या, उससे भी बंद्र कर अपनी जान नौछावर 
कंरके सेवा करने चाले एक दो नहीं पांचली साठ मनुष्य ला दे 
सकती हूँ !” ऐसा कहकर उसी समय तुलसी उठ गई । ज्योत्याजी' 
संभाजी के किसी काम के निमित्त वांहर गया हुआ था वह 
आकर नसन करके खड़ा रहा तंब संभाजी ने कहा '“ज्योंत्याजी ! 
तेरे ग्राम से तेरी माता का यह पत्र आया है, तेरी माता बीमार 
है इसलिये तुमे बुलाया है में तुके वहां जाने को आठ दिन की 
छुट्टी देता हूँ ।” इतने में दूर बेठी हुईं तुलसी वोल उठी:-- 
“ज्योत्याजी ! यह छुट्टी जो तुझे मिली है, इसमें मेरा ही उपकार 
मानना चाहिये क्‍योंकि मैंने जब राजा को समझाया है 'तव ही 
तुंके छुट्टी मिली है !” इस प्रकार दोनों के वचन सुन्र कर 
' ध्योत्याजी कों बड़ा आश्चये हुआ ! कहने लगा ' महाराजाधिराज ! 
जब आपकी यहही आज्ञा है तो मुझको अवश्य ही जाना चाहिये 
परन्तु अन्नदाता ! मुझे इसमें कुछ भेद मालूम होता है, इसलिये 
मेरा कंहना है 'कि मेरे आने तर्क आप बहुत हुशियारी से रहें तो 
अच्छाहै 2? . . 

ज्योत्यांजी के जाते ही तुलसी ने संभाजी से अपने साथ हवां 
खाने को संगमेश्वरकी तरफ जांने की प्रार्थना की । संभाजी तैयारं 
हुआ ओर दूसरे दिन संगंमेश्वर की तंरफ गया ) यहं स्थान रस- 
णीक था। बहुत करके 'रायगढ़े 'के राजा लोगं आनन्द -उपभोगं के 
«लिये यहां आया करते थे । चार.पांच दिन के वाद जब संभाजी 
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सदिरा पी, उन्मत्त शोकर पढ़ा था तव कितने दी मुगल घुड़ सवार 
सेनिक आ पहुँच और संभाजी को केद करके स्थाने में बैठा कर 
अपने 'सरदार की आश्ञानुसार तुलसीपुर के सार्ग में लेकर चलने 
लगे। झुलटा तुलसी ने विश्वासघात फर संभाजी को पकड़ ले 
जाने के लिये सुगत् सैन्य को घुलाया था। सद्सांग्य से ज्योत्याजी 

फल्मान्‌ अपने भाम से इस सार्ग से लीटकर आ रहा था। मार्ग 
में एफ पद्दियान वाला मनुष्य मिला। ज्योत्यांजी ने उससे कहा 
“क्या अपने मद्दाराज संभाजी क्षेम कुशल से हैं १” तब उसने . 
फहा “अरे र ! क्‍या कहूँ | कपट वेप धारिणी वारांगना तुलसी ने 
भद्दाराज को अपने कन्निम प्रेस पाश में फंसा कर मुगलों के हाथ 
में दे दिया है । मुगठ महाराज को म्याने में बेंठा कर तुल्सीपुरे 
की तरफ ले जारहे हैं । थोड़े भाग चलते ही तुमको मार्ग में मिल 
जायगे !» यह सुनते ही ज्योत्याजी का मस्तक घूमने लगा ! बैर 
का अप्नि उसके हृदय में श्रज्वलित हो आया, जल्दी से आगे 
बढ़ा। थोड़ी दृर चलकर उसने कितने ही घुड़ सवारों को म्याने 
को चारों तरफ से घेरे हुए चलते देखा । तुरन्त ही नरशादूल ने 
सिंहनाद करके कहा “रे मर्द के वच्चो ! खबरदार ! जो आगे पेर 
धरा तो | ओो सच्चे जवांम्द हो तो यहां ही खड़े रहो ! दुष्टो । यदि 
मेरे अन्नदाता की न छोड़ो तो चक्‍्खो इस तलवांर के स्वाद को !? 
ऐसा कहकर शूरवीर मुगलों पर हृट पड़ा ! क्षण मात्र में ही उसने 
अपनी तलवार से आठ सैनिकों को यमराज के धास पहुँचा दिया, 
ऐसा देखकर म्थाने को एक तरफ़ रखकर सब सेनिक एक साथ 
ज्योत्याजी परे टूट पड़े । मर्स स्थान पर चोट लगने से ज्योत्याजी 
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जमीन पर गिर गया और पुकार कर कहने लगा “हे महाराजा- 
घिराज मेरे अन्नदाता ! अब आपका सेवक आपसे हमेशा के 
लिये आज्ञा लेता है, मेने आज तक निष्ठा से आपकी सेवा की 
है! परन्तु आज मुझे विजय प्राप्त न हुई ! मेरे अन्त समय में 
आप मुमे दर्शन दें, यह ही मेरी प्रार्थना है !” संभाजी स्याने में 
से निकल कर बाहर आया, ज्योत्याजी को घायल देखकर उसे 
अपनी स्थिति का भान हुआ ! तब उसने कहा “ज्योत्याजी धन्य 
है तुमे | तेरी स्वामी निष्ठा और वीरता को ! तूने मेरी एक निष्ठा 
से सेवा करके आयेवतेमें अपने नामकों असर किया है ! मेरे हित 
के लिये तूने अपने प्राशका बलिदान दिया है। तेरा उपदेश हमेशा 
चालू होने पर भी मैंने ग्रहण नहीं किया ! में दुभांगी हूं! तू मुझ 
अविचारीका लात ग्रहार भी अनेक वार सहनकर चुका है ! यदि 
मैंने तुमे अपने से दूर जाने की आज्ञा न दी होती तो आज 
यह अनिष्ट प्रसंग न आता |? 


संभाजी इतना कंह द्वी चुका था कि मुगल सैनिकों ने आकर 
उसे जबरन म्याने में बैठा दिया। ज्योत्याजी यह करुणोत्पादक 
घटना देखता हुआ अश्रु पूर्ण नेत्रों से अपनी सुकृत का फल 
भोगने के लिये स्वगें को चल दिया । कितने दिन बाद औरंगजेब 
की आज्ञा से संभाजी का वध निदयता से किया गया। आहा ! 
-स््ी ! तेरे चरित्र जानने को कौन सम है ! सत्य कहा है:-स्तरी 
के चरित्र और पुरुष के भाग्य को दैव भी नहीं जान सकता तो. 
मनुष्य किस प्रकार जान सके ! कोमलांगी, कोमल हृदय वाली 
'शत्यादि विशेषणों को धारण करने वाली तेरे समान ऋरता और 
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निर्देयता को धारण करने वाला अन्य कोई प्राणी नहीं है । जब 
तृ दुराचर में प्रवृत्त होती है तव विश्व विनाशिनी भयानक 
राक्तसी है । 


स््री, पुत्र, पोत्रादिक सब कुटुम्बी ऊपर से हितकर दीखते हैं 
परंतु विचार कर देखा जाय तो वही पूरे शत्रु हैं। स्ली का मधुर 
भाषण, बालक फी तोतली वाणी प्रिय लगती है। कुट्म्तर में 
चेठा हुआ मनुप्य अपने को भाग्यशाली समभता है परंतु ये सब 
जितना दुःख देते हैं उतना दूसरा नहीं देता | दुश्मन को दुश्मन 
सममभते हैं इसलिये जहां तक हो सके वहां तक उससे बचते 
रहने का प्रयत्न करते हैं परंतु घर में रहे हुए दुश्मन दुश्मन नहीं 
दीखते दितकर भासते हैं, वेही दुःख देते हैं, उनका दुःख 
दुश्मनों से भी विशेष होता है इसीलिये कहा है कि मित्र के 
समान दीखते हुए पुन्नादिक संबंधी शत्रु हैं। सब कुटठस्त्री स्वार्थी 
हैं। जब तक उनके स्वार्थ की सिद्धि होती रहती है तब तक चें 
स्वार्थ साथते रहते हैं और जब उनके सवा में वाधा पड़ती है 
'तब कुत्ते के समान घुर्रते हैं, जोंक के समान रक्त को चूसते हैं, . 
शत दिन चिंता के सागर सें डुवाये रखते हैं। कुठुम्च का जाल 
सब जालों से महा कठिन है! कोई महा पराक्रमी ही उस जाल 
को काट कर मुक्त होता है ! कुट्म्वी धन को हरण करने वाले हैं 
जितना अपना समझा है, सब में से हिस्सा बटवाने वाले हैं । 


जब कोई कमाई नहीं कर सकता अथवा निर्धन हो जाता है तब 
२५ स. 
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जो कुट॒स्बी उसंकी वाह वाह करते थे, अपना प्यारा सममतें थ॑ 
बेही, अब गाली अदान करते, हैं । स्ली तो पुरुपके तत मन और धन 
तीनों को हरण करने वाली है । जब पुरुष में उसे किसी प्रकार 
की न्यूनता दीखती है. तब राक्षसी के समान गजंती है । स्री का 
जो कुछ प्रेम पुरुष में दीखता है, वह' अच्छे अच्छे भोजन अच्छे 
अच्छे वस्र, गहने और विलास के लिये होता है.। इनमें न्यूनता 
हो तो वह पुरुष को तिरस्कार की दृष्टिसे देखती है । ल्ली और 
पुत्रादि को देख कर पुरुष को आनन्द प्राप्त होता है, उनकी 
उपाधि में वह धर्म कम को भूल जाता है, ईश्वर भजन उससे 
नहीं होता । कुट्ठम्ब का प्रेस इश्वर भजन में वाधक होता है। 
बाल बच्चों के पोषण में रात्रि दिन एक करना पड़ता. है, जिस 
निमित्त मनुष्य जन्म धारण किया. है, उसको भूल जाता हैं, 
अपना श्रेय कल्याण नहीं कर सकता, पोपण, की चिंता, दूसरे 
को देख, कर ऐश्वये के लोभ और कुटुम्बियों को सुख. देने के भाव 
से मनुष्य अधमे-से: भी धन प्राप्त करता है। लड़कों को पढ़ाना 
लिखाना, विवाह करना, वीमारी- आदिक में दबा परहेज और 
संभालना, इस: प्रकार का: झगड़ा दिन परः दिन बढ़ता जाता- है । 
जिस लड़के को ्राण समान प्रिय समझ कर पोषण करता था, 
चह ही लड़का, स्त्री के आते.ही सत्री का हो जाता है और माता 
पिता को. धक्के. लगाता है, खी सहित आनन्द में रहना चाहता 
है और माता पिता भूखे हैं या प्यासे इसकी परवाह नहीं करता । 
पुत्र के विवाह .के लिये इज्जत के अनुसार यदि धन पास न हो 
तो पिता कर्ज लेकर विवाह करता है। लड़का अलर्ग हो जाता 
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है, पिता को रात्रि दिन मेहनंत करके कर्जा चुकाना पंड़तो है। 
जिसको धन .की आपत्ति नहीं होती उसको अन्य अन्य प्रकीर 
की आपत्तियां हुआ करती हैं। मनुष्य सममता है कि विशेष 
कुट्ठम्व॒ से में सुखी होता हूं परन्तु विशेष दुखी ही होता है, कभी 
कभी पुत्रादिक मूल रह जाते हैं, दुराचारी हो जाते हैं तब पिता. 
को रात्रि दिन चिंता में जलना पड़ता है, बीच में ही मर गया तो 
दुःख होता है, उसकी खली का पोंपण रक्षण करना कठिन हो 
जाता है। जिसको कुटुम्च॒ पर अधिक प्रेम होता है, वह इंस 
प्रथ्वी पर ही नरक का अनुभव करता है, मरने के बाद भी 
उसकी उच्च गति नहीं होती, अधोगति ही होती है । आश्चरय-यह 
है कि सब दुनियां का इस प्रकार का व्यवहार देखते हुए भी 
मनुष्य कुदुम्च की आसक्ति को छोड़ नहीं सकता ! सूर्य वंशी 
महाराज सगर के साठ हजार पुत्र थे, उनसे उसको कोनसा सुख 
हुआ ? सुख के बदले दुःख ही प्राप्त हुआ ! ख्री आज्ञानुसारिनी, 
पुत्र आज्ञाकारी और सेवक स्वामीनिष्ठ ये सब संयोग प्राप्त नहीं 
होते । कुट्ुम्बी जीते-ही चिंता में जलाते हें, विशेष करेके मामले 
मुकदमे कुट्ठम्बियों से द्वी होते हैं। मरने के बाद भी वे ही सब 
जलाते हैं। शत्रु कुटुम्ब्रियों से इस प्रकार का हित होता है ! 
एक जिसींदार की बहुत सी खेती थी खेत की हृद में उसका 
भाइयों से टंटा हुआ, आपस ' में मार पीट हुई । एक भाई ने दूसरे - 
भाई को सार डाला। मारने वाला बहुत सा रुपया- खर्च करके 
फांसी से छूटा । जिमींदार की उस पुत्र से बनती नहीं थी,.पुन्न ने 
बापको भी मार डाला और सब जमीनका मालिक आप बन बैठा। 
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उसकी ल््री का किसी दूसरे.से अनुचित सम्बन्ध था, सत्री के उप- 
पति ने जिमीदार के लड़के को मार डाला। इस प्रकार थोढ़े दी 
दिनों में सब कुटुम्ब का नाश हो गया। 


किसी का भाई से बेर होता है, कहीं कहीं पिता पुत्र में 
जूता चलता है, कहीं चचा भतीजे में मार पीट होती हैं, कहीं 
पति पत्नी में कलह होता है, किसी को पुत्र पुत्नी की चिन्ता लगी 
रहती है, इस प्रकार कुटम्ब प्रत्येक क्षण दु:ख दायक है। जो 
कुट्ुम्य को या कुट्ठम्व के भाव को त्याग देता है, वह दी ईश्वर 
का भंजन कर सकता है। कुटुम्ब के भाव में लिप्त होकर किसी 
से ईश्वर का भजन होना आज तक सुनने में नहीं आया। जैसे 
कुत्ता कुत्ते का बैरी होता है इसी श्रकार मनुष्य के पैरी कुट्म्वी 
द्दी हैं, कुदुम्ब सिचाय अन्य कोई बैरी नहीं है। विशेष करके ' 
कुठुम्बी ही वैरी होते हैं. इंसलिये जो कोई छुट्ठम्व के मोह को 
छोड़ देता है वह ही इंश्वर के मार्ग भें चल सकता है ॥२०॥ 


' विश्युश्चलं कि धन योवनायु- 
दोनं परं कि च सुपात्र दत्तम । 
कंठेगतेरप्यसुभिन काय, 
किंवा विधेयं संलिनं शिवार्चा ॥३०॥ 
अथे:--प्रश्न:--बिजली के समान अत्यन्त चंचल क्या है? 


उत्तर:-धन, यौवन और आयुध्य । प्रश्नः-उत्तम दान क्या है ? 


*उत्तर:-जो सुपात्र को दिया. जाये। प्रश्नः-कंठ में प्रांण आने.पर 
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भी क्‍्यान करना चाहिये ? उत्तर:-पाप.कर्से। प्रश्नः-कंठ में 
प्राण आजाय तब क्या करना चादिये १ उत्तर:-शिव पूजन । 


छपय। 


बिजली सम चल कोन, एक छण भर नहिं डट्ते । 
धन, यॉवन, आयुष्य, प्रति छ्ण सदा पतलटते ॥ 
श्रेष्ठ कौनसा दान, दान दाता सुख दाता। 
दे सुपातव॒ को दान, दान उत्तम कहलाता ॥ 
क्या न करे जब तक मेरे, पाप कर्म नहिं कीजिये । 
क्या करना प्राणांत तक, शिव अर्चन मन दीजिये ॥३०॥ 


विवेचन । 


सबमें बिजली अत्यन्त चंचल--चलित है इसलिये जब 
चलित की उपमा देनी दोती है. तो बिजली के समान कहा जाता 
, इसीलिये पूछा है. कि बिजली के समान क्षण में बदलने वाले 
क्या हैं। उसके उत्तर में धन, यौचन और आयुष्य को अत्यन्त 
चंचल धताया है। जगत्‌ में प्रत्येक पदार्थ बदलने वाला है, स्थिर 
कोई नहीं है, जो उत्पन्न होता है, अवश्य विकार को प्राप्त होतां 
है-नाश होता है। मनुष्य को तीन पदार्थ बहुत प्रिय हैं; अत्येक 
मनुष्य चाहता है. कि में हमेशा बना रहूँ. परन्तु वह हमेशा बना 
नहीं रहता । धन-लद्मी को सब चाहते हैं. परन्तु लक्ष्मी चंचल 
है, कभी स्थिर नहों रहती ! जगतू भर में घुमती'रहती है, कभा 
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, किसी के भ्रास तो क़सी किसी के पारस जाती. है। जगत्‌ का सत्र 
व्यवहार धन सें.चलता है, मनुष्य ऐसे विश्वास में रहता है.. कि 
यह धन मेरा है, मुझे छोड़ कर कहीं चला न जाय, दूसरे का 
उसमें क्या अधिकार है ? इस प्रकार विश्वास करने वाले धोखा 
खाते हैं । जैसे बिजली की चमक प्यारी लगती है, यद्वि कोई चाहे 
कि यह चमक ऐसी ही बनी रहे तो वह बनी नहीं रहती इसी 
प्रकार धन का हाल है। वह हमेशा चलित रहता है, इतना ही 
नहीं परन्तु अन्य को सी चलित कर देता है। लच््मी और वेश्या ' 
एक ही समान हैं। वेश्या कितना सी प्रेम दिखलावे, प्रसन्न हो, 
किसी की होती नहीं इसी भ्रकार लक्ष्मी को सब मेरी मेरी कह 
कह कर मर जाते हैं, वह किसी की नहीं होती-किसी के साथ 
नहीं जाती | जगत्‌ का धन जगत में ही रह जाता है, उसके ऊपर 
आस्था करना मूखेता है। जिनके घर पर हजारों मनुष्य प्रभात 
में स्तुति ' करने जाते थे, मंगते और अभ्यागत आते “रहते थे 
जिनके यहां हज़ारों दास, दासी, नौकर, गुमाश्ते,. ब्राम, बगीचे 
थे और राजमन्द्रि के समात जिनका मकान था, जहां मद ररते 
हुए हाथी ऋूमते रहते थे, घोड़े हिन हिाहट कर रहे थे, जिनका 
खज़ाना भरपूर थ्रां, ऐसे महा समर्थ श्रीमान सजा और महाराजा 
भी भीख मांगते देखे गये हैं-कंगाल हो गये हैं । आज और कल 
भें ही महान्‌ अंतर होज़ाता है, ' जो आज श्रीमान्‌ है, कल ही 
फ़ैयाल होजाता है। :इस-अकार घन; शव प्रति ज्लण बदलता 
हहवा है । जिन्होंने शी ग्रह पैर जहीं रखा था, ज़िसके नौकर 
होगा लुसा : किया करते थे, ज्े.आ्ाज नूगे-पैसें ऋतकों सें घूमते 
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फिरते हैं। यौबन का भी यह ही हाल छै। युवावस्था में सच 
इन्ट्रियां पूर्ण विकसित होती हँ--बलिष्ट छोती हैं, शरीर 
सुन्दर और सामर्थ्य चाला होता है और शनेक प्रकार 
के भोग भोगने की शक्ति होती है। हाय यह सुख देने 


थ, 


वाली थुवात्रस्था दिन पर दिन क्षीण दोती जाती हे । 
जिनकी मुँद का ढोरा भी फूटा नहीं है, ऐसे चूढ़े हुए देखने में 
आये हैं| शरीर की सौन्दरयता फा माश हुआ, हड्डियां कड़ी हो 
गई', शरीर की शक्ति जाती रही, वाल श्वेत हो गये, सब शरीर 
में भुर्रियां पड़ गई', कमर कमान दो गई, नेत्रों की दृष्टि मंद पढ़ 
गई, दांत गिर पढे और मुख की शोभा विगड़ गई। हाय! 


अंबानी चली गई ! ऐसी दुःख रूप जरावस्था की भरण में बदंली 


होगी ! दिन प्रति दिन आयु क्षीण होता चला जाता है! महुप्य 
सममभते हैं कि हम बडे होते जाते हैं, बुद्धि में बढ़ेते जाते हैं परन्तु 
आयु में घटते जाते हैं । अवस्था हमेशा एक ससान नहीं रहती 
तो भी हाथ ! अज्ञान | तेरे संग से यह भाव होता है. कि थुवा- 
वस्था हमेशा बनी रहे ! जिनसे हजारों मलुष्यों का पोषण होता 
था, जिनमें जगत्‌ के लोगों का पृज्य भाव था, जिन्होंने दुःख का 
अनुभव ही नहीं किया था ऐसे सज्जनों को भी श्मशान-चिता 
में सोया हुआ देखा है। इस प्रकार धन, यौवन और आयु तीनों 


परिवर्तन शील हैं। जब वे भाप्त हों तब यह सोचकर कि ये 
हमेशा न रहेंगे, उनकी सत्ता में जो छुछ शुम काये बन सके चह्द 


'छुरन्त दी कर छ्ेना चाहिये। जो उन तीनों की 'चंचलता को 
समम लेता है, वह इनका संदुपयोग करता है और जो उत्तकी 


ग 
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. अंचलता से वे खबर रहता है उसे मूख के घन यौवन और आयु 
तीनों व्यर्थ ही जाते हैं, अंत में दुःख प्राप्त होता है और पश्चा- 
त्ताप होता है। कह्य भी हैः--्आयुष्य प्रतिदिन ज्ञीण होता जाता , 
है, ऐसे ही युवावस्था भी नाश को प्राप्त होती जाती है, थे सब 
कोई देखते हैं, जो दिन गया सो फिर नहीं आता, काल जगत्‌ का 
भक्तण करता है, लक्ष्मी जल के तरंग के समान भरी होने वाली 
है, विद्युत के समान जीवन चपल है. इसलिये भविष्य का भरोसा 
छोड़ कर जो कछ करना है कर लेना चाहिये, कल करने के कार्य 
को आज ही कर लेना चाहिये, चलित का कुछ भरोसा नहीं है । 
मनुष्य जन्म धारण करके समय प्राप्त होने पर भी जो शुभ कर्म 
अथवा अपना कल्याण नहीं करता, उसके समान सूखे, अपत्ता 
अहित करने वाला कौन होगा ? लौकिक अथवा पारसार्थिक 
कार्य करने के लिये युवावस्था ही पूर्ण सामथ्य वाली है । बूढ़े 
होंगे तब कर लेंगे, ऐसे भरोसे पर रहने वाला पूव् जन्म के 
संचित किये हुए धन को जगत्‌ में ला कर लुटा जाता है । समय 
व्यतीत होने पर प्रयत्न पूर्वक काये करने से भी कार्य की सिद्धि 
नहीं होती । जो करना हो सो आज ही कर ले | 
' ,लोकोक्ति ऐसी है. कि देना और मरना घरावर है। जितने 
लेने को चाहने वाले हैं उतने देने की इच्छा वाले नहीं हैं । विशेष 
धर्म का हेतु दान है। जिसने दान का मंत्र नहीं सीखा-दान के 
आचार को धारण न किया .उसने अपना अहित ही किया -है। 
जगत्‌ में किसी का कोई है नहीं, सब को छोड़ना पड़ता है बलि 
. -के सामने इच्छा न होते हुए भी छोड़ना प्ऱता है तब सदूविचार 
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सहित सत्पात्र को दान देना ही अच्छा है । जब कोई बलात्कार 
से छीन लेता है तब दु:ख होता है और भाव सहित सत्पात्र को 
देने से प्रसन्नता होती है इसलिये परम दान वह ही कहा जाता 
है, जो सत्पात्र को दिया जाता है। पूर्ण सत्पात्न त्रह्मनिष्ठ होता 
है, उसको दिया हुआ दान परम दान है, लौकिक कर्म फल का 
हेतु रूप दान भी देश, काल और पात्र का विचार करके ही देना 
चाहिये | जिस दान में देश, काल अथवा पात्र का विचार नहीं 
होता, श्रद्धा नहीं होती वह दान व्यर्थ है तो भी न देने से अच्छा 
है । चोर, लुटेरे ले जांय, राज्य दंड भोगना पड़े, अथवा अग्नि 


में जल जाय, इससे तो किसी को भी हाथ से दिया हुआ अच्छा 


'ही है । गुणों के भेद से दान तीन प्रकार का है, देश, काल पात्र 
ओऔर श्रद्धा सहित होने से बारह प्रकार का है और स्थूल, सूह्रम 
आदि पदार्थों के भेद से अनन्त प्रकार का है परन्तु जो दान फिर 
से लेने की इच्छा रहित, सत्पात्र को आत्म बोध के निमित्त 
अंतःकरण की शुद्धि के हेतु दिया जाता है, वह परम दान है। 
अन्य प्रकार से दान दो प्रकार का हैः--एक तो आवश्यकता 
वाले भूखे आदि को दिया हुआ दान और दूसरा दिव्य दान- 
देवता को दिया हुआ दान । जो पूर्ण सत्पात्र है, वह दिव्य होने 
से देवता है. उसकी आवश्यकता को नहीं देखा जाता, उसे जो 
दिया जाता है, उसका सदुपयोग ही होता है इसलिये वह दान 
सर्वोत्तम है। जिसका दान देने का स्वभाव नहीं है, वह भगव- 
द्भक्ति के योग्य नहीं होता और न सत्कर्म के योग्य होता है तब 
ज्ञान के अधिकारी के लक्ष्यों से युक्त तोहो ही कहां से ९ 


प्‌ 


री 
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जिसको देने का भाव है, वह हमेशा देता ही रहता है. क्योंकि 
उसका देने का संस्कार ही दृढ़ होता है। जो लेने की भावना 
किया करता है, वह हमेशा लेने वाला भिखारी ही रहता है। 
ताल यह है कि देने वाले ,की वृत्ति उदार होती है, उस दृत्ति 
के पोषण-अथथ बह देता ही रहता है और लेने वाला कितना ही 
दानव लिया करे, उसका भाव लेने का होने से उसे वारम्वार ढेंने 
की आवश्यकता रहती है। सुपात्र को दिया हुआ थोड़ा दान 
विशेष फल्न को देता है और छुपात्र को दिया हुआ विशेष दान का 
निकृष्ट दुःख रूप फल होता है। अपात्र को दान देकर दुःख 
मोल जेना है। जो सदाचारी, धर्म करमनिष्ठ इश्वर प्रेम वाला हो 
बह सत्पात्र है और जो तत्त्व ज्ञानी है, वह परम पात्र है | ज्ञानी 
व्यापक तत्त्व सें टिका हुआ होता है इसलिये उसको दिये हुए 
दान का फल्ल अनन्त गुणा होता है। ह 
कोई एक व्यापारी व्यापार के अर्थ परदेश को जा रहा था| 
उसके जाने का मार्ग समुद्र में होकर था। एक बड़े जहाज से 
अनेक प्रकार की वस्तुएं लादी गईं थीं. व्यापारी उसमें बैठ कर 
जा रहा था। जहाज छूटने की तैयारी के समय दो सिक्लुक उसके 
पास आ कर खड़े हो गये | उनमें एक ब्राह्मण और दूसरा कंजर 
था। कंजर भी ज्ाह्मएं के समान ही दीखता था । दोनों व्यापारी 
से मांगने लगे । व्यापारी जाने. की प्रवृत्ति में था इसलिये उसने 
विशेष विचार किये विना ही दोनों को एक एक चबड्ी देदी। 
जहाज छुट गया। ब्राह्मण भूखा था, उसने .बाज़ार में जा कर 
दो आते का आटा इत्यादि भोज़न का सामान और दो झाने का 


हि 
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धूप, दीप, पुष्प, चन्दन, नेवेद्र आदि शिव पूजन का सामान 
लिया, एकांत स्थान में जा, स्तान कर विधि पृथक शंकर का 
पृजन किया, फिर भेजन चना कर खाद्य और दिन के शेप भाग 
में भजन ही करता रहा क्योंकि भोजन तो होही गया था, संतोपी 
होने से उसे दूसरे दिन की चिन्ता थी नहीं, इस अ्रकार उसने दान 
का सदुपयोग किया | दूसरा जो कंजर था, रोटी खाकर आया 
था, भूखा नहीं था, उसने चार ने में दो आते का मच्छी 
पकड़ने का कांटा रस्सी और कुछ कांटे में लगाने का पदार्थ 
खरीदा और एक जलाशय में जाकर मछलियां पकड़ने लगा, कई 
मदलियां पकड़ी, मारी और बाजार में ले ज्ञाकर बेच दीं, मछ- 
लियों के दाम और बचे हुए दो आने की शराब लेकर पी, रात्रि 
के समय किसी के यहां एंडा लगाया. घर के मनुष्य पकड़ने आये 
तो उनमें से एक को जान से मार कर भाग गया, इस प्रकार 
उसने मिले हुए चार आने का दुरुपयोग किया | 

व्यापारी का जद्दाज जा रहा था, वहां समुद्र में तोफान आया 
और एक मगर मच्छ जहाज के नीचे आ गया, जहाज ठेढद़ा हो 
गया, दूवने में थोड़ी ही देर थी, हवा का वेग कुछ कम हुआ, 
एक दूसरा मगर मच्छ जहाज के नीचे के मगर मच्छ की तरफ 
दौड़ा, उसको देखकर जहाज के नीचे का मगर सच्छ डुबकी मार 
कर भाग गया। जहाज सीधा 'हो गया ओर नियत स्थान पर 
सुख पूर्वक पहुँच-गया। इसका भाव - यह है कि, कंजर को जो 
दाम दिये थे, उन्होंने मछलियों का नाश किया.था, इस दीष के 
फल से मगर सख्छ : व्यापारी के जहाज फो डुबाने की तैयारी सें 


( ४६० ) 


था परन्तु ब्राह्मण को जो दान दिया था, उसके पुण्य फल,से दी 
ईश्वरी बनाव से उस समय दूसरा-सगर संच्छ आ गया.और 
पहिले मगर मच्छ को भागना पड़ा। अपान्र को दिया हुआ 
दान आपत्ति में डालने वाला. होता है और सत्पात्र को 
दिया हुआ दान आपत्ति का .,निवारण करता है । 
यदि ब्राह्मण को दान न देकर व्यापारी ने केवल - 
कंजर को ही दान दिया होता तो अवश्य ही जहाज डूब जाता । 
यदि केवल ब्राह्मण को ही दान दिया होता और कंजरको न दिया 
होता तो कुछ विशेष फल होता । दान लेने वाला दान का जैसा 
उपयोग करता है उसके अनुसार दाता को फल होने का 
संभव है, इसलिये सत्पात्र को- दान देने का दी शास््र उपदेश 
करते हैं। 


कोई एक भारी जागीरदार था, वह सीधा मनुष्य था, जागीर 
की आमदनी बहुत॑ थी। जो कोई आता उसे रोटी देने का प्रबन्ध 
उसने अपने मकान पर कर रक्खा था। कारभार उसके हाथ सें 
आने के बाद तीन साल में. ही उसके यहां रोटी .लेने वालों की 
संख्या इतनी बढ़ गई कि जितनी उस ग्राम की. वस्ती भी न थीं। 
जो सुने, सो आस में आजाय, वहां से खाने को रोटी मिल, जाय, 
दिन भर किसी पेड़ या नदी के किनारे आलसी होकर पड़ा रहे, 
कोई उसकी रोटी खाकर अधर्म में भी प्रवृत्त होते थे। कंगले इतने 
बढ़ गये कि जागीर की सब आमदनी खर्च होने पर भी पूरा न 
पढ़े । जागीरदार रोटी बन्द करना नहीं चाहता था। उसे अपनी 
भरतिष्ठा भंग होने का डर था, - बहुत॑ दिनों तक -जागीर पर कर्जा 
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ले लेकर खिलाता रहा । उस दान का शुभ फल होने के बदले 
अशुम फल बढ़ गया, इसका परिणाम रूप थोड़े ही दिनों में उस 
जागीरदार का निःसंतान मृत्यु हुआ । यदि वह छुछ दिन और 
जीता रहता तो करा देने वाले जागीर लेलेते । उसके बाद उसके 
कुटुम्च का एक मनुष्य जागीर का मालिक हुआ। उसने जागीर 
का सब हिसाब देखा और जागीर पर कर्जा होने का कारण ढूंढे 
निकाला । जो रोटी उसके यहां किसी भी आड़ रहित मिलती थी, 
बन्द कर दी गई । रोटी बांदने के समय वह स्वयं उपस्थित होता 
था, जो कोई योग्य परदेशी अभ्यागत साधु आता उसे सत्कार 
पूबक भोजन करा देता था और किसी आलसी को रोटी न 
देता । जब बह रोटी के लिये बहुत प्रार्थना करता तो चार घण्टे 
भजन करा कर रोटी देता । सब कंगले जो आलसी हो गये थे, 
निन्‍्दा करने लगे और धीरे धीरे हट गये, जो योग्य पुरुष थे बे 


ही भोजन पाते थे । जो आलसी हो गये थे, जब भूखे मरने लगे 
तव उद्यम भी करने लगे । ज्ञागीर पर जो कर्जा हो गया था, वह 
भी कुछ दिलों में चुक गया। इस प्रकार इसका दान सत्पात्र का 
दान था, प्रथम वाले का दान देशं काल' और पात्र के: विचार 
रहित था। धर्म का काये भी यदि विचार रहित किया जाता है - 
तो उससे अधर्म की उत्पत्ति होती है। जब व्यवह्यरिक सब काये 
बुद्धि को परिश्रम देकर विचार सहित करते हैं तब धर्म रूप शुभ 
कार्य विचार रहित 'क्यों.किया जाय ? पंचाम्रत उत्तम,पदार्थ है, 
वह ही पंचासृत जब अपात्र के ख़ाने में आता है तो व्मन होजाता 
है. इसी प्रकार छुपात्र को दियां हुआ .दान हानि ही करता है। 
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अन्न दान, विद्या दान, गृह दान, गो दान; कन्या दान, वस्च दान, 
पात्र दान, क्षेत्र दान, पुस्तक दान इत्यादि दान अनेक प्रकार के हैं 
यदि किसी को गृह दान करना हो तो विचारना चाहिये कि जिस 
पुरुष को घर दिया जाता है, वह इस घर में किस प्रकार के कर्म 
करेगा ? यदि वह पाप कर्म करेगा तो सकान देने वाले को भी 
उसके पाप का हिस्सा भोगना पड़ेगा, यदि किसी को कन्या दान 
देना हो तो विचार करना चाहिये कि जिसको कन्या दी जाती है, 
उसकी उम्र क्या है, छुल क्या है, कुठुम्ब केसा है... क्या उययम 
करता है, कया पैदा करता है, कौनसी विद्या जानता है, उसके 
यहां जाकर लड़की सुखी रहेगी या दुःखी, इन सब वातों का 
विचार न करते हुए अपनी स्वार्थ सिद्धि के निमित्त-यदि लड़की 
दी जायगी तो लड़की को जो कष्ट भोगना पड़ेगा, उससमें-कम्या 
दान देने चाला भी ढुःख-पाप का भागी होगा, कोई कह्दे कि ग्रे 
सब दान तो विचार सहित देना ठीक हैं परन्तु यदि कोई भूखा 
हो तो वह कैसा भी क्यों न हो, उसे खिलाने में-दोष नहीं है दो 
यह भी ठीक नहीं है, भूखे को खिलाने में भी विचार- करना 
चाहिये, जहां. तक अपनी बुद्धि पहुंचे, विचार: कर ही खिलाना 
चाहिये। भूखा होने से वह अधर्स नहीं कर सकता, जब तुम 

खिला दोगे तो ठृप--बलिछ होकर यदि बह अधर्म में प्रबृत्त दोगा 

तो दान देने बाला अधर्म के हिस्से से-बच नहीं सकता: . 

पाप कम करना. पत्पेंक. अवस्था में बुरा है। सब:अषस्थाओं 

' से मरण का समय अत्यन्त महत्व का है। -सरण के संसय किये 
हुए कार्य का'साव अवश्य दृढ़ होताः है और अवश्य: भोगना पढ़ता 
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है इसीलिये कह्दा है क्लि कंठ मं प्राण आ जाय वहां तक पाप कर्म 
करना ने चादिये यानी पाप कमे कभी भी न करना चाहिये | पाप 
कर्म फरने से ज्ञान चचने का भी संभव हो तो भी पाप कर्म न 
करना चाहिये पाप कर्म करने से प्राण का जाना अच्छा है परंतु 
पाप कर्म अच्छा नहीं है। अपने धर्म का परित्याग, परधर्म की 
क्रिया करना और याचना करना योग्य नहीं हैं । याचना, भक्ष्या- 
भद्दय, शरणागत का त्याग, हिंसा, मद्यपान, असत्य, ठगई, छुल 
ओर विश्वासघात इत्यादि महापाप हैं। ऐसे पाप कर्म करने वाला 
अवश्य नसक में पइता है. इसलिये किसी हालत में भी, कितना : 
भी कष्ट क्‍यों न हो पाप कर्म करना न चाहिये । 

पराक्रमी परोपकारी, महाराजा विक्रम ने प्रजा और व्यक्तियों 
के अनेक कष्ट अपने सामथ्य से निवारण करते हुए वहुत वर्षो 
तक राज्य किया । जब उसके आयुध्य पूर्ण होने का समय आया 
नव उसे एक विक्ट व्याधि ने पंकड़ लिया। बहुत प्रयत्न पूवेक 
आपषधि करने से भी व्याधि न ही । धन्व॑तरि के समान बड़े बड़े 
भिपर्वर विक्रम के यहां थे, उन सबने भिन्न भिन्न और एकत्र 
होकर भी इलाज किया, अनेक प्रकार की मद्दा कठिनाई से प्राप्त 
हों, ऐसी ओऔपधियां दूर दूर देशों से मंगवा कर खिलाई परन्तु 
व्याधि कम न हुई, बढ़ती दी गई । विद्य, आयुष्य दाता नहीं है? 
यह रपष्ट ही है. अंत में एक परिचित चैद्यराज ने अंतिम उपाय 
बतलाया कि कौवे के मांस का भक्षणः करने से इस रोग' का 
परिद्दार, हो सकता. है।. प्रथम राजा ने, कौबे का मांस-भक्ष॒ण 
करने को. मने कर दिया परन्तु पास बैठने वालों. ने 


भ्क 
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” समझाया कि आपके बचने से . सब मनुष्यों का कल्याण होता 
है इसलिये किसी प्रकार से भी शरीर की रक्षा करनी चाहिये । 
एक कौवे के मर जाने से आपका शरीर बच जाय तो कुछ हानि 
नहा है, एक कौवे का नाश तो क्या, अनंत कौवों के नाश से भी 
यदि आपका शरीर रहे तो विशेष लाभ दायक है। आप स्व 
इच्छा से भक्षण न॒करें, यह ठीक है परन्तु आपत्ति में औषधि 
रूप से ग्रहण करने में कोई दोष नहीं है । यदि किंचित्‌ दोष भी 
हो तो उससे होने वाला लाभ - विशेष है, आपके न रहने से हम 
सब प्रजा का नाश हो जायगा। इत्यादिक उनके बहुत आग्रह 
करने पर विक्रम ,ने काकका मांस भक्षण करनेको स्वीकार कर 
लिया । शरीरासक्ति ने विक्रम जैसे पुरुष की बुद्धि में. भी परि- 
बर्तन कर दिया, , शरीर की रक्षा के लिये कौवे की हिंसा और 
अभक्ष्य भक्ष्य दोनों ही अपराध करने को तैयार हो गया । 
विक्रम की-चुद्धि स्वाथे वश.यकायंक .बदली,हुई देख. कर राजा 
का हित चाहने वाला एक विच्रक्षण वैद्य बोल उठा “महाराज ! 
इस समय काक मांस रूप औषधि अथवा अन्य कोई भी. औषधि 
आपको आरोग्य नहीं. कर सकती इस समय तो धर्म रूप औषधि 
से-ही आपका कल्याण - होगा, .आपके स्वभाव में जो महापरि- 
चतेन हुआ- है, वह एक उत्पात ही है, आप .कौवेका मांस खाने 
को तैयार हो गये, यह परिवतेन ही दिखलाता है कि आप बच 
नहीं सकते ।”.विद्वान्‌ वैद्य का इस प्रकार का. भाषण सुन कर, 
राजा को क्रोध नहीं हुआ, बुद्धि सचेत हो गई, राजा ने वैद्य को 
स्चा/हित करने वाला बांधव समम कर बहुत प्रशंसा करके 
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भारी पारितोषिफ दिया, मस्ण होने का तिश्वय हो जाने से पर- 
लोक गमन फी तैयारी फी, 'भपना सब खजाना योग्य पात्र को 
दान फर दिया, सवस्थ दान करके एकांत में द्भांसन पर आसन 
लगा कर बेटा और योग की धारणा से परमता का चिंतवन करते 
हुए, प्रशाश्वत झत्यु लोक का त्याग करके पर लोक गसन किया। 
विक्रम को दूसरों के कदने से पाप चुद्धि दो गई थी, परन्तु पूत्रे 
फें शुभ फर्म के संचय से एक आश्रित के कहने मात्र से बुद्धि 
सुधर गई | कंठ में प्राण आने तक उसने पापाचरण नहीं किया 
आयुष्य भर धर्म ही करता रहा और मरण समय में 
भी ईखर में ध्यान लगा कर शरीर यात्रा की समाप्ति की। 
सत्पुरुष का चर्ताव इसी प्रकार का होता है । घोर कलियुग में इस 
प्रकार के सत्य बक्ता, परोपकारी, दान धर्म शील, वीर पुरुष बहुत 
न्यून होते मैं । 


सिंधु नदी के किनारे पर बने हुए कनकपुर के राज भवन के 
आंगन के बगीचे में दो घालक खेल रहे थे। दोनों समान अवस्था 
के थे | उनमें से एक कुमार था और दूसरी कुमारी थी । कुमार 
बहां के राजा कंचनसिंह का पुत्र था। एक समय राजा कंचनसिंह 
 घअरुखण्य में घूम रहा था, वहां उसे एक वाला प्राप्त हुईं थी, 
खनाथ बाला को राजा अपने यहां लें आया था और पालित पुत्री 
के समान रक्खा था, यह ही कन्या राजकुमार के साथ खेल रही 
थी। दोनों वालक इस प्रकार एक दूसरे के सहंवास में रह कर 


च़े हो रहे थे | दोनों में परस्पर गाढ़ा प्रेम हो गया था। योग्य 
- २० सं. 0 28 9 


( ४६६ ) 


समय आने पर दोनों का विवाह कर देने की इच्छा राजा की थी 
परन्तु थोड़े ही दिन पीछे सिंधुपार के वीरपुर के राजा मणिभ्रद्र 
से कंचनसिंह का विरोध हुआ | कंचनसिंह अपनी सेन्य सहित 
बीरपुर में लड़ने को गया। राजपुत्र मानसिंह भी जो अभी तक 
बाल्यावस्था में ही था, पिता के साथ लड़ाई में गया | पाल्ित पुत्री 
निर्मला और मानसिंह दोनों का हृदय उस समय दुःखी था.। 
निर्मला ने भी युद्ध में जाने को चाहा परन्तु वह साथ न ली गई। 
वीरपुर का राजा मणिभद्र भी बलिष्ठ राजा था। दोनों का बहुत 
दिनों तक युद्ध चलता रहा, अंत में बहुत से सेनिकों सहित कंचन- 
सिंह हार कर सृत्यु को प्राप्त हुआ | मरते समय उसने, राजकुमार 
से कहा “हे पुत्र ! वीरपुर से अपना बदला लिये विना तू सुख 
भोग न करियो, जब तक तू उसे पराजित न,कर ले तब तक 
शादी भी मत कीजो !” वीरपुर के राजा मणिभद्र ने आसपास क़े 
सब इलाकों सहित कंचनपुर पर अधिकार कर लिया। रनवास में 
जो ख्तियां थीं, वे समय पाकर भाग निकलीं, निर्मला न 
जाने पाई, राजा मणिभद्र उसे अपने साथ ले गया। राजपुत्र 
सानसिह का घर बार न रहा, उसे निर्मेला का भी कुछ समाचार 
न मिला ! बह जंगलों में भटकता रहा और थोड़े, दिनों में कुछ 
' सैन्य तैयार करके फिर से उसने सरिसद्र से युद्ध किया, बहुत 
पराक्रम किया परन्तु विजय उससे दूर ही भागता रहा । जिन 
जिन सैनिकों ने मानसिंह के साथ मिलकर युद्ध किया था, उनमें 
जे क 3. 
हे जो पकड़े गये उनको सखिभिद्र ने भारी सजा दी।_ सानसिंह 
को मरिभद्र पकड़ न सका, बह जंगल में चला गया, दो वार 
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दरत से उसका हृदय अत्यन्त खिम्र था, पिता के कार्य की अपने 
शाय से पूर्ति न कर सकने से वह अत्यन्त ठुःखी था और कभी 
फर्मी निमला छा प्रेम भी उस सताया करता था परन्तु पिता की 
ध्याशानुसार वह तन मन से युद्ध की सामग्री जोड़ने में ही लगा 
ग्इना था । 
मगिभद्र निर्मला को ले गया था, उसकी सुन्दरता सरलता 
यह प्रसन्न था | छुछ दिनों के बाद निमलाका भी मणिभद्र 
ऐगया। मशिभद्र ने उससे शादी करली और कई साल 
दो सन्‍्तान भी उत्पन्न हो गई । वीरपुर के राजकुटुम्त और वहां 
सरदारों म॑ आपस में फूट पढ़ गई थी और इस तरफ साच- 
सिंट ने भी लड़ने की पूरी पूरी तंयारी करली थी। कनकपुर सें 
दोनों का भारी चुद्ध हुआ । मणिभद्र बद्दादुरी से लड़ा परन्तु इस 
समग्र उसकी जीव न हुई। सानसिंह जीत गया कनकपुर पर 
उसने अधिकार कर लिया, विपत्ञी सरदारों को कैद कर लिया 
ओर उसकी यह इच्छा भी थी कि मण्िभिद्र भी केद कर लिया 
जाय तो हमेशा के लिये निश्चिन्तता होजांय परन्तु प्रयत्न करने 
पर भी सणिभद्र पकड़ा न गया उसने ऐसा प्रबंध कर लिया कि 
कोई मनुप्य सिंधु पार न जा सके | एक दिन मानसिंह घोड़े पर 
सवार होकर सिन्धु के किनारे पर घूम रहा था। वहां से नौका 
में बैठ कर, पार जाने के लिये एक पुरुष एक ञ्री और दो बच्चों 
को लेकर आ रहा था । मानसिंद ने पूछा “तू कौन है और कहां 
जा रहा है १” पुरुष ने कहा “ठुकको पूछने की क्या आवश्यकता 
है ?” मानसिंह ने सूचरमता से निरीक्षण किया तो मालूम हुआ 
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: “कि. यह मशिसंद्र है। माेसिंह बोला “पाजी | बदमाश ! क्या तू 
'मेड़िंये के समान भाग कर जाना चाहता है !” ससणिभिद्र तलवार 
'स्यान में से निकाल कर बोला “पाजी में हूँ यात्तू है, इसका 
'निर्णय युद्ध से हो जायगा !” मानसिंह तैयार ही था| दोनों का 
इन्द्र युद्ध हुआ मशिभद्र मारा गया । उसकी स््री अपने वच्चों को 
लेकर एक पेड़ के नीचे कंपित हृदय से करुणायुक्त होकर ईश्वर 
'से याचना करती हुई खड़ी थी। मणिभद्र का शिर प्र॒थ्वी पर 
गिरते ही वह एक चीख करके मूल्चित हो गई। मानसिंह उसे 
सावधान करने को जा रहा था इतने में वह आप ही सचेत होकर 
'बोली “हे वीर पुरुष ! इन दो बालकों का क्या होगा ?” मानसिंह 
- ले देंखा तो बह उसकी पूर्व की प्रेमपात्र निमेला थी। वह उसे 
“आखासन देता हुआ बोला “निमेला ! तू कहां से ?? निर्मला 
बोली “तुम्हारे जाने के बाद घीरपुर के राजा के साथ मेरी शादी 
हो गई, यह मेरा पंति था और -ये दो चालक उसीके हैं |” मान- 
* सिंह बोला 'तिरे लिये में अभी तक अविवाहित. हूँ, अब तू उसका 
“ख्याल छीड़ दे और मेरी स्ली बन फंर रह, तेरे बच्चों का भी पोषण 
“होया !” निर्मला बोली “यह कर्मी नहीं हो सकता ! सें साध्वी 
“हैँ |!” मानसिंह क्रोधित होकर बोला “दुष्ट ! तू मेरी-होकर उसके 
साभ्र क्यों रही ! अब अपना साध्वीपना दिखाती है ! तुमे मेरे 
“साथ. रहना ही होगा!» यंह कह कर सालंसिंह उंसे पकड़ना 
चाहता था, वह पीछे हंट गई और बोली “तू चाहे जो कुछ कर, 
ह अब मैं तेरी.नहीं हों. सकती /» सानसिहले कंद्दा क्झें तेरे बच्चों का 
“तेरे सामने ही वंध करूँगा!» )लिमला'ने कहा: “तू-बीर है.! पूर्व 


( ४६९ ) 
में मेरा तेरा सम्बन्ध होने वाला था परन्तु देव को यह न रुचा, 
अब तेरे जी में आवे सो कर » मानसिंद्द को पू्व का प्रेम याद 
आया, उसे निर्मला का दोप दिखाई दिया, वह बच्चों की तरफ 
तलवार उठा कर वोला “बोल ! क्या कहती है १” निर्मला. मे. 
नकार ही फिया। मानसिंह ने दोनों बच्चों को मार डाला । निर्मला 
कुछ न चोली. मरने का समय समीप आया जानकर ईश्वर भजन 
सें लग गई, पति शर बच्चों के प्रेम को विलकुल हटा लिया, 
झशर भाव से उसका चित्त इस प्रकार लग गया कि चित्त ते 
शरीर फा सम्बन्ध भी छोड़ दिया, ईश्वर स्मरण करती हुई ईश्वर 
के दरबार में पहुँच गई | निराश हुए मानसिंदह ने भी अपनी गर- 
देन पर तलवार मार कर आपधघात किया | 
फंठ में श्राण आजांय तव तक शुभ कम ही करना चाहिये; 
पाप फर्म न फरना चाहिये, मरण पयन्‍त ईश्वर का भजन ही 
करना चाहिये । निर्मला शुद्ध थी, मणिभद्र उसको हरण करके ले 
गया था | युवावस्था प्राप्त होने पर निर्लला ने उसके साथ शादी 
की, जब तक जीती रही शुभ कर्म द्वी करती रही, अपनी ओर 
ब्श्ञों की जान जाने की भी परवाह न करके अधर्माचरण को 
अंगीकार न किया | शिवा्चन सिवाय कल्याण करने वाला फोई 
नहीं है इसलिये मरण पर्यन्त शिवाचेन ही करना चाहिये ॥३०॥ 
कं ( य $ 4 
के कम यद्प्रीतिकर॑ मुरारेः, 
कास्था न कार्या सततं भवाब्धों । 
।॒ अहर्नि' ढं किं परिचि गीय॑ कु 
अहनिशं कि परिवितनीयं, . 
संसार मिथ्यालर शिवात्म तत्वम्‌ ॥३१। 
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« अर्थ:-प्रश्नः-कर्म क्या है ? उत्तरः-जिससे परसेश्वर असन्न 
हो। प्रश्नः-सदा विश्वास कहां न करना चाहिये ! उत्तरः-संसार 
सागर में। ग्रश्न-हमेशा किसफा चिंतवन करना चाहिये ? 
उत्तरः-संसार के मिथ्यापने का और शिव रूप आत्म तत्त्व का । 


दंषय । 


कहल्ावे क्‍या कर्म ? प्रम जो है हितकारी । 
कम बही सदूधम, आ्रीतिकर होय मुरारी ॥ 
करे न कहेँ आसाक्ति, दुःख नाना जहूँ पावे। 
.. भव समुद्र आसाक्ति, लोक चौदह भठकावे ॥ 
चितवन करिये नित्य, क्या मिथ्यापन संसार का। 
: आत्म तत्त शिव रूप सत्‌ चित्‌ सुख सर्वाधारका॥३१॥ 


क्‍ विवेचन | . 


“ स्थूल अथवा मानसिक. क्रिया बाले जितने कस हैं वे सब 
कंमे कहलाते हैं। यह मनुष्य लोक कम भूमि है, यहां विशेषता 
से कम होता है। कर्म तीन प्रकार के हैं:-- शुभ, अशुभ और 
स्वाभाविक | शुभ अथवा अशुभ कम कर्तापने में होते हैं। उन 
कर्मों का भाव कर्ता में रहता है. इसलिये कर्ता के: सम्बन्ध वाले 
कर्म चज्ञान सें होने से. उनका फल कर्ता को भोगना पड़ता है। 
स्वाभाविक कर्मों में कर्ता के विशेष भाव को आवश्यकता नहीं 
है । निष्कास केसों का फेल्न पुण्य अथवा पाप के- अलुंसार करता . 
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के नहीं होता परन्तु पंतःकरण की घुद्धि रूप विलक्षण फल 
होता है । निष्कास कर्मों का फल अहंभाव युक्त कर्मों के फल के 
समान न होते से निष्काम कर्म इच्छा रहित फल वाले कहलाते 
६। ज्ञान होने के पश्मात्‌ ज्ञानियों के जो कम होते हैं, जिन्हें 
सानायार ऋदते हैं, वे भी फल रहित होते हैं। निष्काम कर्म और 
सानाचार दोनों कम छोते हुए भी कर्म की श्रेणी में नहीं सममे 
जाते क्योकि विशेष करके थे पूर्व के भोग की समाप्ति के हेतु होते 
इसलिये शुभ ओर अशुभ दो ही प्रकार के कर्म रहे। शुभ 
कर्मों का फल शुभ और अश्युभ का फल अशुभ होता है, यह 
संसार फन है। इखचर की प्रीति उत्पन्न करने बाले थे ही कर्स 
शुभ £ जो संसार की निदृत्ति के हेतु रूप हों | संसार की प्रवृत्ति 
रूप शुभ कम का फल्ल स्वर्गादि होता है ओर निधृत्ति रूप शुभ 
कम से इखर की प्रीति होती है। अनंत काल से मनुष्य संसार की 
प्रयृत्ति में चले आ रहे हैं, उस प्रद्ृत्ति से मुख फेर कर आय 
र्व्रूप की तरफ जाना निवृत्ति रूप कम है। निम्वत्ति रूप कस 
शुभ दी ोते हैं, अशुभ नहीं होते, ऐसे कर्मों से ही ईश्वर में 
प्रेम होता हैं, ये ही कर्म कब्य रूप हैं। जिनसे भुर कैत्य को 
मारने वाले भगवान, की प्रीति हो वे कमे इस मकार हैं:--ईश्वर 
का पूजन, कथा श्रवण, भजन आदि करना । जिन जिन कर्मों 
से अंतःकरण की शुद्धि होती है, उन उन कर्मों से इश्वर में प्रीति 
उत्पन्न होती है। नित्यानित्य वस्तु विवेक, यबैराग्य, पट्सम्पत्ति, 
मुमुछुता, अधिकारी के लक्षण धारण करने रूप कमे, सद्शुरु 
का संग, उपदेश का ग्रहण करना, सत्‌ शास्ष का श्रवण, सब 


जब था 
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प्राणी मात्र में रहा हुआ इंश्वर एक है, इस- प्रकार जानना, वह 
ही ईश्वर मुममें है, ऐसां समझ कर प्रत्येक कार्य करना; ये सब 
कम निवृत्तिं रूप है क्योंकि इंश्वर आत्मा की तरफ ले जाने चाले - 
हैं। अपने निंमित्ते जो कर्म किया जाता है, उससे अहंभाव इृढ़ 
होता हैं । उन्हीं कर्मों में जब ईश्वर भाव-अर्पण भाव खखा जाता 
है तब अहं की मंथि शिथित् होती है अहंभाव शिथिल होकर अज्ञान 
से मुक्तहोते हैं। जिस कम से ईश्वर प्रसन्‍न हो वह ही कर्म है। अंब यहां 
प्रश्न यह होता. है कि हमको कैसे मालूम हो कि इन कर्मों से 
ईश्वर प्रसन्न होता है, उसका उत्तर यह है कि ईश्वर तुममें 
विराजमान है । किसी भी कार्य में शुद्ध अन्तःकरण में से 
असन्नताः रूप हकार अथवा: अग्रसश्नता रूप' नकार अवश्य आता 
है, उस प्रसन्नता को ईश्वर की प्रसन्‍नता सममो | अशुद्ध मनुष्य 
के अन्तःकरण में से भी हकार नकार निकलता है. परन्तु वह्‌ 
काम, लोभ, मोह: वश उसके. अजुसार नहीं चलता। कामना 
आदि विकार रहित शुद्ध आवाज को ही अहण करना चाहिये । 
जब चोर चोरी करता है तब॑ एक चार उसके दिलमें भी: यह विचार 
होता है.कि यह काये ठीक नहीं है परन्तु धन प्रांप्तिके लोभ से उस 
शुभ भावना का वह तिंरकार कर देता है। जिसमें शुद्ध अन्तः- 
करण की प्रसंन्‍्नता हो, जिससे सज्जन असनन्‍्त होते हों, जो 
निदृत्ति का हेतु हो, शास्र-आज्ञानुसार हों; उसे इंश्वर की असन्नता 
का कार्य समझना चाहिये। जो इस- शुद्ध भाव को आज्ञा रूप 
मान कर उसके अलुसारः वेतने' लगता है, वह थोड़े ही दिनों. में 
. सजन, सदृशुणी और शुद्ध होकर ज्ञानी हो सकता है। जीव 


( ४०३ ) 
के किये हुए फर्मों के अलुसतार इंश्वर उसको फल्न देता है। दुए 
फल देने में उसकी किंचित्‌ भी प्रसन्नता नहीं होती। जैसे किसी 
ुकानदार के पास जब कोई दंडे वाला अथवा मसानी पैसा 
मांगने झाता है ठो दुकानदार को उसे पेसा देने की इच्छा नहीं 
पोती, बह सममता है कि अपात्र को दान देना अच्छा नहीं है। 
जय पैसा मांगने वाला हठ करता है. अथवा शिर फोढ़ता है, 
द्वथ पैर में चाकू मार लेता है, लोहू निकालता है, कई मलुप्य 
देखने के लिये खड़े हो जाते हैं, दुकानदार से पेसा देने को कहते 
हैं तब दुकानदार झगड़ा हटाने के लिये अप्रसन्‍्नता से पैसा 
दे देता है अथवा देखने वालों में से कोई पेसा देकर चल देता 
है। शिर फोड़ने वाला भी काम बन जाने से चल देता है और 
आगे पँसा जा सांगता है। उसको फितूरी जानकर सब चुप 
चाप पेंसा दें देते हैं। इसी प्रकार दुष्ट पुरुषों को फल मिलता 
|ै पसन्‍्तु वे लोभी पुरुप सममते हैं कि ईश्वर प्रसन्‍न हुआ। यह 
उनकी भूल है । उत्तम गति रद्दित होना ही ईश्वर की अप्रसन्‍्नता 
है। ईश्वर का कोप बंधन है और जिससे बंधन न हो और हुआ. 
बंधन छूट जाय. वह ईश्वर की कृपा है। जो निष्काम कम 
करने वाले हैं, ने मुक्ति तक में निष्काम रहते हैं. इसलिये वर्णो- 
श्रमोचित कर्म निष्कामता से करते हुए ईश्वर की अनन्य भक्ति 
करनी चाहिये । भक्ति से ईश्वर उत्तम गति को देता है, यह ईश्वर 
की प्रसन्नता है। यह सब परमात्मा रूप है, परमात्मा के सिवाय: 


अन्य कोई नहीं है, वह कर्ता भोक्ता और भोग्य है, मेरा तेरा 
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कर छ 


सिथ्या है! इस भाव में चित्त को जोड़ देना ही उत्तम 
कार्य है। 

पैप्यल्ञादि नाम का कौशिक गोत्र का एक ब्राह्मण जंप करने 
वाला, धर्मांचरण करने वाला बहुत यश वाला, हृदयादि पडंग 
और बेद के छः अंगों का जानने वाला और बुद्धिसान्‌ था। 
उसको वेद के छः अंगों में तत्त्व दशेनात्मक विज्ञान ग्राप्त हुआ 
था। वह हिसालय पर्वत के एक भाग में रह कर नियम पूर्वक 
संहिता का जाप किया करता था। इस प्रकार करते हुए जब 
उसे बहुत दिन हो गये तो सावित्री ने प्रसन्‍न होकर दशेन दिया 
ओर वरदान मांगने को कहा । ब्राह्मण ने किसी प्रकार का ऐश ' 
न मांगते हुए यह ही वरदान मांगा कि मेरा चित्त संद्विता में ही 
लगा रहे। सावित्री वरदान देकर चली गई। कुछ दिनों बाद 
धर्मदेव ने प्रकट होकर कहा "हे ब्राह्मण ! तेरे तप ने मसुष्य 
और देवलोक दोनों पर जय प्राप्त किया है, तू शरीर को त्याग 
कर इस लॉक भें जहां तेरी इच्छा हो, वहां विचर।” ब्राह्मण 
बोला हे धम ! आपने जिस लोक में जाने को कहा, उस लोक 
से मुझे क्या प्रयोजन है ! बहुत दुःखों से मिश्रित ऐसे सुख को 
भोगने के लिये में शरीर धारण करना नहीं चाहता। हे देव ! 
आत्मा को छोड़ कर अनात्म ऐसे स्वर्ग पर मेरी रुचि नहीं है । 
आप जसे आये हैं वैसे ही.चले जाइये !» घर्स ने कहा हे द्विज ! 


यंदि तू शरीर त्यागना न चाहता हो तो ये काल, मृत्यु और 
यम जो तेरे पास आये हैं, उनको देख !” तीनों ब्राह्मण के पासे 


आये, उनसें से यम बोला “हें ब्राह्मण | :तेरे तप का फंल बहुत 


हद हु 
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स्वग भें जाने का समय आया है !” काल बोला “तप 
छा फल भोगनेकों चल” मृत्यु बोला "हे धर्मज्ञ ! में कालकी आज्ञासे 
उमवद्दात लेने को आया हैं !” प्राग्मणने उन तीनों का पजन किया 

आर स्वगस जाने को मने कर दी। इतने में तीर्थ यात्राकों निकला 
हुआ राजा <ज्ाकु बदां आ पहुंचा। त्राह्मणने राजाका सत्कार करके 
कुशल संनानार पूछा और कहा “में आपकी कौनसी आज्ञा का 
पालन फेरे ! में आपको क्या दूं १० राजा बोला “तू ब्राह्मण है, 
इन का धस मराष्ट्र, तुमको रत्रादिक जों चाहिये सो कह. में 
ठुक दूगा '' ज्रादण चोला “में प्रतिग्रह रहित हूँ. निवृत्ति मार्ग 
पराबण हूं, मुझे कुछ नहीं चाहिये ! जो दान की इच्छा बाला हो 
उसे आप दान दो, उसी से पृद्धो कि तुझे क्‍या इप्ट है, में तुमको 
क्या दूं ४ राज़ा बोला “दम क्षत्रिय युद्ध आप सिवाय 
आप शब्द को नहीं कहते !? ब्राह्मण वोज्ञा “हम दोनों 
ही अपने अपने धमं भ॑ सन्तोष को प्राप्त हैं, दोनों में अन्तर 
नहीं है ।४ राजा बोला “टीक ! तब में कहता हूँ कि तूने जो तप 
किया है. उसका फल मुमको दे !? ब्राह्मण बोला “आप मांगने 
को ना फू कर फिर क्यों सांगते हो ? में तो देने को कह चुका 
हूँ, मंने आपको अपने तय का आधा फल दिया, यदि पूरे की 
इच्छा हो तो पूरा लो !? राजा ने कहा “अधे फल लिया परन्तु 
तेरे तप का क्या फल है १ सो कह !” ब्राह्मण बोला “इसकी 
मुझे खबर नहीं है, मेंने तप करते हुए फल्न का विचार कभी 
नहीं किया !” राजा वोला “जब - तुके' फल की खबर ही नहीं है 
तो तुमसे लिया हुआ आधा फल .तुमको ही प्राप्त हो !” ज्राह्मण, 
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बोला “नहीं ! ऐसा न होगा । में दे चुका हूँ फिर नहीं ले सकता!” 
राजा और त्राह्मण का वहुत विवाद हुआ-। राजा फल नहीं लेना 
चाहता था, त्राह्मण कहता था मैं तो दे चुका हूं। अन्त में राजा 
को आधा फल लेना ही पड़ा और दोनों साथ साथ त्रह्मलोक-कार्य 
न्रह्म को प्राप्त हुए । 


ईश्वर की पसन्‍्नता का यह कर्म था। यम, मृत्यु और काल ने 
वहुत प्रलोभन दिया | परन्तु त्राह्यण अपने निम्चय से न हटा, 
खगांदि के ऐश्वर्य से चत्तायमान न हुआ। राजा को तप का 
आधा फल्न देकर भी चलित न हुआ वव उसे परन्रह्मकी प्राप्ति हुई। 
उसने जो तप किया, निष्काम किया था। इसी कारण उसे ज्ञान 
फल्न रूप ब्रद्यलोक की प्राप्ति हुईं। भौतिक भाव से रहित जो 
कार्य किया जाता है. अथवा ईश्वर प्राप्ति के निमित्त जो प्रयत्न 
किया जाता है, वह ही ईश्वर का प्रेम उत्पन्न करने वाला कार्य 


है, वह ही सत्‌ काये है, अन्य सब कार्य, माया जाल में भ्रमाने 
वाले हैं। 


देह, इन्द्रिय और प्राण आदिकोंका संघात-और उस संघातके । 


' सम्बन्धी, खी, पुन, पुत्री, सगोत्री, धन, जमीन, जागीर में अहंता 
और समता - धारण करके रात दिन उन्हीं का चिन्तवन करता, 
मेरा शरीर हसेशा रहेगा, . मेरी लक्ष्मी चलित नहीं होगी, मेरी 
स्री पौत्रादि मुझे हमेशा-सुख .दिया करेंगे, यह संब सेरा ही है 
इस प्रकार क्षण भंगुर और शोक भय के स्थान रूप संसार और 
संसार के पदार्थों में ममता बांधना- संसार की आस्था-कही. जाती 


न 
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है। इस प्रकार फो आस्था करने से अधोगति ही होती है, जिस 
प्रफार समुद्र अथादह् है इसी प्रकार संसार भी अथाह है। जैसे 
समुद्र के तरंग घुदबुदे माशवन्त हैं इसी प्रकार संसार का प्रत्येक 
पदाथ ज्ञणिक है इसलिये संसार को समुद्र की उपमा दी गई है | 
जैसे समुद्र के तरंगों की आत्था करना व्यर्थ हैँ ऐसे;ही संसार 
के पदार्थों की आत्था फरना व्यथ है। श्रीमाव्‌ शंकराचार्यने अपनी 
माता को उपदेश देत हुए कहा हैं;- अतिशय चंचल शरीर में 
शर्सर स्थिर है ऐसी बुद्धि मूढ़ बुद्धि वाला पुरुष भी नहीं करता, 
तू तो श्रतिशय सुत्त है, तुके इस प्रकार की बुद्धि करना योग्य 
नहीं हैं । है माता ! प्रचंड पवन के भपेटे से कंपायमान चीन के 
देश के अत्यन्त सूच्म वस्र के ध्वजा के किनारे फे समान चंचल 
शरीर के ऊपर चाहे जैसा मूढ़ बुद्धि वाला पुरुष हो ऐसी चुद्धि 
कभी नहीं करेगा कि यह स्थिर रहेगा यानी क्षण भंगुर शरीर 
सदाकाल रहेगा, ऐसा समझा कर कोई मूखे मलुष्य भी शोक न 
करेगा ! तू मेरी माता द्वोकर इतना शोक करती है, भथरह तुमे 
उचित नहीं है । अनेक जन्मों में अनेक स््री, पुत्र, घर हो चुके हैं, 
उनकी कोई गिनती भी नहीं है, इसका विचार-कर कि सब का 
. शोक बन नहीं सकता, ऐसे ही अमुक पुन्नादि का शोक करना 
ओर अमुक का न करना, यह भी बन नहीं सकता इसलिये 
“किसी का भी शोक करना उचित नहीं -है। यदि - कोई कहे कि 
पूर्व की याद नहीं है इसलिये शोक नहीं'करते 'तो इसका उत्तर 
. यह है कि वर्तमान भी “भविष्य/में यूवे हो जाने से उसकी'भी 
“याद नहीं रहेगी | यदि . शोक से कुछ फल की प्राप्ति होती ह्दीः तो 
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कर, फल सुख नहीं होता दुःख दी द्ोता है तर ऐसा शोक क्यों 
करना चाहिये ? क्या कोई इसका विचार कर सकता है कि इस 
अनादि संसार में मैंने कितने लड़कों का लालन पालन किया है, 
कितने लड़के मेरे प्राण स्वरूप हो चुके हैं. ? कोई नहीं कर सकता 
मैंने अनेकों पुत्र और खियों को अपना प्रेम पात्र बनाया होगा 
परन्तु वे पुत्र और द्ियां कहां हैं ? में भी अनेक शरीर धारण 
कर चुका हूं, वे मेरे शरीर कहां गये ? जैसे अनेक दिशाओं से 
प्रवासी आकर एक धर्मशाला में एकत्र होते हैं, सचमुच इसी 
प्रकार संसार का समागम है ! जैसे एकत्र हुए प्रवासी अपनी 
अपनी दिशा को चले जाते हैं, इसी प्रकार संसार में मिले हुए 
भी सब चज़े जाते हैं ! इसलिये किसी के बियोग का भी शोक न 


करना चाहिये | जब तक संसार में आस्था होती है तब, तक 
शोक की निवृत्ति नहीं होती । 


इंश्बर में आस्था न रख कर जो संसार स्वरूप स्त्री, पुत्र, 
धनादिक में आस्था करता है, हमेशा उनका ही ध्यान रखता है 

उसे मरण समय में भी वह ही वृत्ति,उठती.है इसलिये वह 

के पेट से ही जन्म धारण करता है अथवा नीच गति को प्राप्त 
होता है । चित्रकेतु राजा का पुत्र मर गया था, राजा को पुत्र के 
शोक में असित देख कर नारद मुनि ने पुत्र को अत्यक्ष करके कहा 
“है पुत्र ! तेरे माता पिता.रो रहे हैं, उनको शांत कर. !” पुत्र बोला 
“वे किस जन्म में मेरे माता पिता हुए हैं ? में तो अपने कर्मों 
से देव, पशु और मनुष्य योनियों में अमण कर रहा हूँ, सब 
ही सबके परस्पर वंधु, नाशक, रक्षक, राग-द्वेष करने- वाले 
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टट 


शप्ठु 


(हि | 


; मित्र जोर उदासीन द्ोते रहते हैं, ग्रे लोग पुत्र समझ कर 
शोफातुर झोने के शत्रु समक कर आनन्दित क्‍यों नहीं 


पोते ? जैसे बेचने खरीदने की बस्तुयें एक दूसरे के पास आती 
हे 


८५ 

सात 
७. 

च्द्द 


कक 


जाती हैं, ऐसे ही जीव भी अनेक योनियों में भ्रमण करता है। 
धर, स्री, पुत्रादिक के साथ मतुप्य का सम्बन्ध बहुत समय तक 


नहीं रहता । जितना जिसके साथ सम्बन्ध है, उतना ही रहता 
हे । आत्मा किसी का सम्बन्धी नहीं हैं, बह तो नित्य, अव्यय 
ओर सूक्ष्म टै, सवाधार और स्वयं प्रकाश है |” चित्रकेतु राजा 
की इस प्रकार के वचनों से वैराग्य हुआ । अंगिरा और नारद के 
उपदेश से उसको क्षान हुआ । इस प्रकार जो संसार सें 
आसक्ति वाले और संसार को सत्य मानने बाले हैं, वे महा कष्ट 
दी पत्ते है । 

निरंजीवी नाम का एक आह्मण था। उसका जन्म ही किसी 
विनिन्न प्रसंग में हुआ था । चतद्मपि वह मतुण्य था तो भी उसकी 
आय विशेष थीं इस कारण उसका नाम चिरंजीवी पड़ा था | चृह 
देवता का आयध्य लेके मनुष्य शरीर में आया था । उसे संसार 
का अनुभव विलक्षण था। जब तक वह वालक रहा. तव तक 
कुछ विशेषता देखने में न आई । देवता की आयु के साथ देव- 
ताओं की दिव्यता और तेजी भी उसमें थी | वह जो काम करता, 
बहुत जल्दी कर डालता था और जो काम सैकड़ों मनुष्यों से भी 
न हो सके उस काम को वह अकेला ही कर लेता था। शरीर से 
भी बह बहुत बढ़ने-ऊँचा होने लगा । जिस मकान में वह रहता 
था बह मकान छोटा सालूम हुआ.। उसने बड़े बड़े इच्त काट कर 
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एक बड़ा मकान तैयार किया, पश्चात्‌ स्नान करने गंगा पर गया । 
जब वह स्नान करके घर पर लौट कर आया तो क्या देखा कि 
आधा मकान टूट गया है और आधे मकान में कई मनुष्य रहते 
हैं। जब उसने उन लोगों से. पूछा कि-तुस इस सकान सें क्‍यों 
टिके हो तो वे कहने लगे “मकान हमारा है ! कई प्रीढ़ियों से हम 
इसमें रहते हैं | तू राक्षस के समान शरीरधारी कहां से आयां है 
ओर इस मकान को अपना क्‍यों बताता है १४ चिरंजीवी घोला 
“वाह ! अभी तो. मकान बनाकर स्नान करने गया हूँ, यह क़्या 
बात है १ तुम कहते हो कि हम कितनी ही पीढ़ियों से रहते हैं ! 
कौन सच्चा है १? उनमें एक बुड़ढा था, 'उसने कहा “मैंने सुना है 
कि हमारे वंश में एक बहुत बड़ा मनुष्य हो गया है, उसने घंटे 
भर में यह सकान बनाया था, उसका भाई इस घर सें रहता था, 
उसका नाम आत्माराम था, आत्माराम का पुत्र प्रभाशंकर, प्रभा- 
शंकर का पुत्र आँतरराम, आंतरराम का पुत्र -बिलासराम, 
बिलासराम का पुत्र में तनंसुखराम हैं। मेरे पुत्र और पौन्रःइस 
घर में रहते हैं |» 'चिरंजीवी आश्रययुक्त हो विच्ारने लगा “यह 
क्या बातःहै? आत्माराम-तो मेरा ही भाई था ! -क्या मैं स्नान 
. करके आया, इतने'में ही आंत्माराम की इतनी पीढ़ियाँ हो गई ? 
'आश्रये है !४ ऐसा विचारता हुआ 'बह बाहर बैठ -गया। थोड़ी 
; देर सें ही उससे देखा कि घर वातों की : द्श पींढियां हो चुकीं । 
जैसे वर्षा के कीड़े आदिक होकर मर-जाते हैं. इसी प्रकार क्षण -२ 
हा गदष्यकी “उत्पत्ति-होना,- पुत्र होंनी,. - पौच्र होता,. सर जाना 
- देखने में आया। : जिस/जिस पदार्थ :को “बह देखने :लगताः था, 
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देखने देखते ही उस-पदाथे की सैकड़ों आकृतियां बदल जाती 
थीं! क्षण भर के मुकाम के लिये मेरा तेरा कर कर के जन्म 
धारण करके मर जाते थे। इस प्रकार चिरंजीवी सब संसार को 
तमाशे के समान देख देखकर अआश्वाय को प्राप्त होता था। वह 
सबह उठा था, मकान बनाया था, स्नान करके आया था इतने में 
इसने आऔरों की सेकड़ों पीढ़ियां होती हुई देखीं! "हाय ! यह 
क्या है? क्षण भर तो कोई टिकता ही नहीं ! क्षण क्षण ज़न्मना 
ओर मरना, इससे क्या फल ९७ ऐसा विचारता था। वह देव- 
नाओं के दिन और घन्दे के हिसाव से देखता .था, उसे सब 
बाहस्कोप का तमाशा मालूम होता था। जो चित्र दीखा, क्षण 
भर में भाग गया ! ऐसा देख कर चिरंजीवी संसार से विरक्त 
धोकर द्विमालय पत्रत पर चला गया । यह ही संसार समुद्र की 
लीला है ! भल्रा उसमें सज्जन पुरुष किस प्रकार आस्था.करे 
चिरंजीवी जीव हैं, उसके सामने शरीरों की और संसार की 
अनेक वदलियां हुआ करती हैं । - 

तीसरा प्रश्न यह है कि हमेशा चिंतवन -किसकों 'करना 
चाहिये ? उसके उत्तर में संसार के सिथ्यापने और शिव रूप 
आत्म तत्त्व का चिंतवन कह्दा है ।'चिंतवन दो प्रकार का है, एक 
छोड़ने के भाव का दूसरा अहण करने. के भाव का। संसार 
मिथ्या होते हुए भी अज्ञान से सच्चा हो- .रहा-है, यह सच्चापना 
सच्चे के चिंतवत से दृढ़ हुआ है। संसार को “सब सिथ्या समे- 


भते है परत मिलती सममा हुआ संसार भी भूल में डालकर 
2१ मे. ४ , ' 
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सच्चे भाव में घुस जाता -है। यह सच्चा भाव न होने .के लिये 
हमेशा यह चिंतवन करना चाहिये कि संसार मिथ्या है। सभा 
और मिथ्या परस्पर विरोधी हैं। सच्चे भाव को हटाने के लिये 
उसके विरोधी मिथ्या भाव को खड़ा करना चाहिये। अज्ञान 
अनादि काल का होने से बहुत दृढ़ है। जो जितना दृढ़ होता है 
उसके हटाने को उतना ही दृढ़ विरुद्ध भाव करना पड़ता .है। 


संसार भिथ्या है, यह विरुद्ध भाव है, ऐसा चिंतवन थोड़े काल 
तक करने से काम नहीं चलता। अहर्निश ऐसा चिंतवन करने 
वाले को ही संसार मिथ्या प्रतीत होता है | संसार: मिथ्या'है, 
केवल ऐसा कहने वाले को संसार मिथ्या नहीं होता। विचार 
कर देखा जाय तो संसार में सत्यता नहीं है, सत्यता सत्य की 
है, वह सत्य निर्विकारी है। निर्विकारी की सत्यता को विकारी 
में मानकर संसार को सश्चा सममना अज्ञान है। अज्ञान “की 
निदृत्ति हुए विना परम पद की प्राप्ति होना अशक्य है.। - -.. 


जिसके साथ कुछ भी सम्बन्ध अथवा स्नेह नहीं होता ऐसे 
भाता पिता की पुत्री अपनी प्राण प्रिय बन जाती है और उसके 
सुख में से निकले हुए शब्द विधाता के -लेख समान सर्वथा-मान्य 
प्रात जाते हैं। उसके वचल चाहे योग्य हों या अयोग्य, विषयांध 
उप उनका अनुसरण करता है। जिसको :प्राणम्रिया: मान 
'ख़खा है, वह कई प्रसंगों में विष से विशेष बुरी मालम होती है 
आज 'है कल नहीं है, इस 
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प्रकार प्रत्येक पदाथे विनाशी है उसको ऐसा मानना कि, हमेशा 
यना रहेगा, कितनी भूल है! इसी कारण विद्वान इसमें ममत्व नहीं 
फरते ओर मिध्या-फूंठा कहते हैं, धन जमीन आदिक सब इसी 
प्रकार दुःख देने वाले हैं, आश्चर्य यह है कि जगत्‌ जड़ है, भूंठा 
है तो भी दुःख का हेतु है, यह अज्ञान का प्रभाव है। अज्ञान से 
जिसको सशा दीखता है, उसी के लिये सच्चा होता है और उसी 
को दुःख देता है इसलिये उसमें आस्था न करनी चाहिये। जब 
जब्र वह सथा दीखे, विचार में आये उसी समय ऐसा चिंतवन 
करना चाहिये कि यह भूंठा है, विनाशी है, मायिक है इसमें ये 
दोप हैं । इंश्वर में निष्ठा रखनी चाहिये। संसार प्रपंच रूप है, 
प्रपंच का सब व्यवहार संसारी है। हिताहित पशु पक्षी भी. 
जानते हैं. क्योंकि जब कोई लपका हुआ ढोर किसी के खेत 
ध्थवा घर में जाकर खा रहा द्ोता है ओर मनुष्य के पेर की 
आहट सुनता है. तो तुरंत ही भाग जाता है। यदि वह ऐसा न 
जानता हो कि में दूसरे का खा रहा हूं तो क्यों भागे ? इस प्रकार 
पशु भी अपना पराया समभत्ते हैं. तव मनुष्य क्‍यों न सममे ? 
जितना प्रपंच का ज्यवद्दार हैं सब पर का-पराया है प्रकृति का 
है, आत्मा का नहीं है इसलिये उसे असत्य समझ कर ममता 
को त्यागना चाहिये । आत्मा का कोई धर्म नहीं है, सव ज्यवहार 
'अनात्मा का धर्म है। अनात्म की निवृत्ति हो जाय तो प्रपंच कहां 
रहें ? भरत ने मग के ऊपर ममता वांधी थी इसलिये उनको 
मृग जाति में जन्म लेना पड़ा था। जो संसार के अनेक पदार्थों 
में ममता बांध कर खूब आंसन जमा कर वेठे हैं, उनको लांखों 
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करोड़ों जन्म तक हुःख हो :वो इसमें आख्ये ही क्या है ?जगत्‌ 
'का सिथ्यापना दशाते हुए एक संत ने अपने अनुभव . का इस 
'अक्वार-बर्णन किया. है;-- । । 
. छोटेपन “से मुझे इधर की भक्ति थी--ईश्वर से प्रेम 
'था-। घाल्यवस्था होने से बुद्धि विकाश वाली नहीं हुई थी । 
मैं ईश्वर को जानता नहीं था पेरन्तु प्रेम था । ऐसे प्रेस 
का होना चाहे “मेरे पूते जन्म के अनुसार हो -चाहे 'इखर 
भक्त 'माता पिता के समागम का फल हो।- इस अवस्था में 
'मांला.लेकर जाप करने और शंकर का पूजन करने में मुझे शर्म 
“लगती थी। <ुपहरी में एकान्त ' स्थान में खेलता हुआ चली 
(जाता था, वहां अपने मन के 'माने हुए शंकर की' पूजा करता 
' था, हाथ जोड़ता, प्राथेनां करता और चुपके से चला आता-था। 
“सह नियम कई महीनों तक नियमित रीति से चल्ा। उस समय 
' मैं कुछ पढ़ता नहीं था और मेरा यज्ञोपवीत' भी नहीं हुआ थो। 
थोड़े दिन पीछे मेरे शरीर में शीतला निकली, शीतला ने सब 
“शरीर पर अधिकार जमा लिया,'कोई स्थान-भी शीवला के फोड़ों 
“से खाली न रहा । शरीर में गर्सी बहुत होंती'थी इसलिये'किसी 
-अकार भी चित्त में “चेन न था। माता पिर्ता रात्रि दिन'पंखा 
'ऋलते थे ।एक समय मैं-बेहोशी में पड़े गया और बकने लगा ! 
"ऐसी हालत देखकर, सब ने- मेरे शरीर. रहने की. आशा छोड़- दी 
“थी. बेंहोशी में मेंने जो दृश्य: देखाःथा, *बह आंज-तंक मेरी 
आंखों के सार्सने:ज़्यों:कात्यों खड़ा. है, ' में-उसे मूल नहीं सकता, 
मैंने. देखा-कि में मंक्रान 'में'खाट:पर पड़ा हूँ, ऊपर की तरफ़ देखा 


( ४८४५ ), 


सो मदन जल रदा है । बहुत प्रचंड अप्रि लगा है, आसपास: के 
हनन दाल अपने अमत्रात्र को छोड़ छोड़ कर भाग रहे हैं 
भी भागना चाइना हैँ, परन्तु उठा नहीं जाता! हायरे ! 
चारों तरफ पअ्प्रि ही ने अमि है, कोई दौड़ो मुझ निकालो, अरे! 
यहां कोई मनुष्य नहीं दीखता ! में जल जाऊँगा। मुभसे उठा 
नरों जाता ! भणान की कड़ियां जल जल कर गिर रहीं हैं । छत 
टृड रही है! ऐसा कारते कद्दने मुझे कुछ होश न रहा ! माता, 
पिता, भाई. बद्दिन आादिक सब मेरे पास बेंठे थे। में किसी को 
देखता ने था, भेंगे घबराई हुई आवाज से सब को निश्चय हुआ 
कि सन्नियान हों गया हैं। सत्र जार जोर से बन्द मकान में 
इया करने लगे। थोड़ी देर के पद्मात में अपने भीतर सावधान 
हुआ और देखता गया हूँ कि में जलते हुए मकान में'नहीं 
[£ एक मंदिर में पड़ा हूँ, मेरे सामने. एक सन्त वेठे हैं। 
गुके चेतन हुआ देखकर सन्त बोले "हे वत्स-! में तेरी, पुकार 
सनकर तेरे जलते हुए मकान में पहुँचा, में तुझे वहां से यहां ले 
आया, हैं ।? मेने देखा तो मुझे कोई रोग न था, किसी प्रकार ' 
कमजोरी थी। सन्त कहने लगे “अब में जाता हूँ:।”-मेंने कहा 
भजुके भी साथ ले चलो! में अकेला यहां न रहूँगा!” सन्त 
मुसकरा कर बोले “अच्छा! मेरे साथ चल !” यह कहकर 
संत पत्नी के समान आकाश में उड़े। में. भी उनके साथ,साथ 
उड़ने लेगा। हम दोनों के पर नहीं थे परन्तु उड़ंते थे। संत 
श्राक्ाश में मुझे एक दिव्य स्थान-पर ले गये। वहां की स््रियाँ 
ओर सब पदार्थ वहुत सुन्दर थे। संत ने कहा “तू यहां रह, 
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मैं जाता हूँ!” मैंने कहा “मैं यहां नहीं रूँगा, सुझे यहां के 
पदार्थ अच्छे तहीं लगते !” संत और में फिर उड़े । उनके साथ 
साथ फिर में एक और दिव्य स्थान में पहुँचा। वहां भी मेरा 
चित्त न लगा। फिर कई स्थानों में जाकर अन्त में एक प्रकाश 
का पहाड़ आया। उस पहाड़ पर में और संत पहुँचे ! वहां 
पहुंचते ही संत संत न रहे ओर में में न रहा ! दोनों एक प्रकाश 
रूप ही हो गये ! फिर मुझे कुछ पता नहीं, दूसरे दित घुबह को 
जब में शरीर से जामत्‌ हुआ तो उसी खाट पर उसी, घर में 
बीमार पढ़ा हूँ। मुझे बढ़ा आम हुआ ! में विचारने लगा 
“कत्न क्या हुआ था ? कल्न की सब रचता सच्ची थी कि आज 
बीमार पढ़ा हूँ यह सच्चा है। कल न तो खाद थीं, न बीमारी 
थी, न घर था! यह सब कत्ल न था भूंठा था,. कल्-का' दृश्य 
कल सच्चा था, आज वह नहीं है, #ूंठा दीखता है, तव किसको 
सज्चा और किसको झूठा समझूं।” शंका वनी रही, दुःख फे 
मारे बाचा भी यथाथता से अपना का नहीं कर सकती थी। 
तीत मास के बाद मेरी बीमारी गई, में घूमने फिरने छूगा। 
उस शंका को सबसे पूछता था, किसी से ठीक उत्तर नहीं 
मिल्ञता था। शंका दिन पर दिन दृढ़ होती गई, ईश्वर पर 
प्रेम भी बढ़ता गया। मैंने यह पूर्ण निश्चय कर लिया कि जो 
कुछ दीखता है, चाहे कौनसी भी अवस्था में हो, मिश्या है, निबृत्ति 
को तरफ भेरी रुचि बढ़ती गई। मैं त्यागी हुआ और ऋपालु संत 

के उपदेश से सुके अपने स्वरूप का बोध हुआ मैंने जो दृश्य 
देखा था, “बीमारी को थां तो:सी  भ्रविष्य का अथे- सूचक था। 
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पट इ्श्य स्त्रप्त का नहीं था, सलिपात का था । मकान रूप संसार 
में में जल रहा हूं, घाहर निकलने का यत्न करता हूं, कोई निका- 
जता नहीं १ । सन्त ने ही उपदेश देकर जलते हुए संसार में से 
निकाला | जो जो दिव्य स्थान दिखलाये गये थे, वे स्वर्गादि लोक 
थे। जब उन लोकों में मेरी रुचि नहीं हुई तिरस्कार हुआ तब 
प्रकाश के पहाड़ रूप आत्म स्वरूप को आप्त हुआ, यह सब 
संसार मिथ्या ही है । 
जगन की सत्वता हृठाने के निमित्त संसार मिथ्या हैं! ऐसा 
बेनवन करते फने की आवश्यकता है| जब यह सब मिध्या है 
तो मत्य क्या है? उस प्रश्न का उत्तर यह हे कि आत्म तत्त्व 
सन्‍्य है. संसार का मिथ्यापने से और आत्मा का सत्यता से 
चिंतवन करना चाहिये। इन दोतों अकार का चिंतवन होने से 
सत्य स्परूप में स्थिति दोती है। आत्मा सब्ििदानन्द रूप है। 
सत्र की उत्पत्ति और नाश होता है आत्मा का नहीं, आत्मा 
अपने स्वरूप में हमेशा जैसे का तेंसाही रहता है। आत्मा न 
तो चढता है न घटता है, न शुद्ध होता है, न विकारी होता है, 
वह तो नित्य शुद्ध ही हैै। अज्ञान-उपाधि से आत्मा को भूंठ 
मूंठ बिगाइते हैं। आत्मा का कुछ भी नहीं बिगड़ता तो भी 
श्र्ञान से आत्मा को अशुद्ध हुआ दुःखी हुआ मानते हैं। आत्म 
तत्त्व का चिंतवन विना ज्ञान नहीं होता । जगतू को मिथ्या जाने 
बिना और आत्मा को सत्य जाने विना आत्मा का चिंतवन नहीं 
होता । ज्ञान विना कभी मोक्ष, नहीं होता । सेकड़ों, हजारों प्रकार 
के शुभ कर्म करने से अनेक प्रकार की उपासना करने. से अथवा 
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उग्र तंपंश्रयों करेंने से मोक्ष: नहीं होता । वैरग्यः से और 
ज्ञान से मोक्ष होंता है। जिसको - अपने कंल्याणं की इच्छा हो | 
जिंसे महुँष्य जन्म का सोर्थक करनां हो, उसे जगंत्‌ मिथ्यां है 
आत्मा संत्य है, जीव ही वस्तुतः ब्रह्म है, ऐसा निश्चय करना 
चाहिये ॥३१॥ 

कंठ गता वा शअवणं गता वा, 

प्रश्नोचराख्या सणिरत्नमाला | 

तनोतु मोद॑ं विदुषां प्रयत्षात्‌, 

रमेश गोरीश पदो सुसेव्यो ॥३२॥ 

'अर्थ:-संधन, साध्य और विषय के जिंसमें प्रेशन हैं. और 

सारंंमित जिसके उत्तरें हैं, ऐसा प्रश्नोंत्तरं रूप से मरिएरि्नेंमाला 
नांस की यह अंन्‍्थे है, उसंको जो करंठें में धारण करे यानी: पढ़े 
अंथथवा सुनावे और जो उसे सुनें और बं्त तो जिस प्रकोर लद्ेंमी 


पति-बिंषणुं और गौरी पंति-शंकर की सेवा से विद्वांनों को 
आनन्द आप्त होता है इसी प्रकार आनन्द हो। .. 


छुप्पय । मा 
प्रोये मणि अर रल,. यल से सुन्दर चुनकर। 
: मणि रलों की माल, बनी है यह प्रश्नोत्तर॥ / . 
:. करे प्रयत्न “विद्वान, कान से सुनकर धारे-) -. 
. पर केंएठ के मध्य, सच सुख होय,विचारे॥ : 
| जत परपान॑न्द सो, दुन्द बन्ध मिटता जेगत ।: १. *. 
_: ज्यासंवतः हरिहर चरण, विज्ञ पुरुष सहज तंरत 0३९॥ 


विवेचन | 


प्रत्थ की समाप्रि में अन्य और फल को समभाते है । इस 
प्रन्‍्य का नाम मणिरत्तमाला रक्‍्खा है। शिष्य गुरु के सम्बाद 
रूप से प्रन्थ की रचना की गई है। भौतिक पदार्थों में रत्न का 
गृल्य विशेष होता है। जैसे रत्न सुन्दर और प्रकाश बाले होते 
हैं इसी अक्ार जो बहुमूल्य उपदेश के वाढ्य हैं वे भी सुन्दर और 
प्रकाश याते होने से रत के समान हैं। जिस भकार श्रीमान्‌ के 
पास ही रत्न होते हि इसी प्रकार जिसके पास उपदेश रूप रत्न 
दोते 7 बह भी श्रीमान्‌ दी होता है। भौतिक रत्नों से सदुपदेश 
वाक्य रूप रत्लोंकी विशेषता है. । रत्न संभाल कर संदूक आदिक 
में बन्द फरके रक्‍खा जाता है, रत्त चोरी न चला जाय इसका 
भय रहता है परन्तु यह उपदेश रूपी रत्न इन उपाधियों से रहित 
होता है। काम क्राघादि चोरों को पास आने नहीं देता। सहु- 
पदेश वाक्य रूपी रत्न एक समय ग्राप्त होने के वाद कर्मी भी जा 
ना सकता। इसलिये भौतिक रत्न से इसकी विशेषता है । 
भौतिक रतन का मूल्य तो जौहरी ववा सकता है परन्तु इस रतन 
का मूल्य किसी से भी नहीं हो सकता। इतना अमूल्य होते हुंए 
भी जिन्ासुओं को सहज में प्राप्त होजाता है। मणि भी रत्न ही 
है । जो रन घिस कर गोल मणि की आकृति का बनाया जाता है, 
बह मणि कद्दा जाता है। ऐसे घिस कर बनाया हुआ गोल मर 
है और सामान्य आकृति वाला रत्न है। इस ग्रन्थ में मणि और 
रनों को अनेक शाज्षों में से अंनुंभव द्वारा चुन चुन कर साला करे 
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रूप में प्रथित किया है इसलिये इसका नाम मणिरत्नमाला है | 
आचार्य ने मुसुक्षु जनों पर महान्‌ करुणा करके इस माला को 
प्रकट किया है। इससें साधन, साध्य और विषय का भली प्रकार - 
से वर्णन है। सुमुछुओं को किस किस साधन की आवश्यकता है. 
यानी क्या क्‍या ग्रहण करने योग्य और क्या क्‍या छोड़ने योग्य 
है, यह सब बताया है। मोक्ष की इच्छा वाले को मुमुछु कहते हैं| 
मुमुछुओं को थोड़ी बहुत अन्तःकरण की शुद्धि करना शेष 
होता है इसलिये उसके निमित्त जो विधि निषेध रूप आज्ञा 
है, वह साधन कहा जाता है । साधन का करने वाला 
मुमुछु है और विषय. परम तत्त्व है। साधन करने वाला साधक 
है, उसकी क्रिया साधन है और साधन से जो साध्य किया जाता . 
है, वह साध्य अथवा साधक का विषय कहलाता है इस प्रकार 
साधक, साधन और साध्य त्रिपुटी के वैन सहित जिसकी अद्ठेत 
में एकता की गई है उस अद्वैत रूप परम पद को प्राप्त करने के 
निमित्त यह मण्रित्नमाला है। इसका अधिकारी वह पुरुष है जो 
इसे कएठ में धारण करे अथवा कर्ण में: घारण करे। जो इस 
अमूल्य माता को धारण नहीं कर सकता, वह इस मणिरत्नमाला 
का अधिकारी नहीं है । अधिकारी विना उपदेश सफल नहीं होता 
इसलिये जिस अधिकारी पुरुष ने इस साला को करठ में अथवा 
करण में धारण किया है, उसको जो फल होता है. उसका कथन 
करते हैं। इन्द्र ठु:खों का मिटना और सगुण अंथवा निर्गण ब्रह्म 
की प्राप्ति रूप परमानन्द फल है। प्रथम तो मणि और रत्नों का 
: मिलना कठिन है, कभी एक दो प्रयत् से मिल सकते हैं परन्तु . 
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माता चनने के योग्य मणि और रत्नों का एकत्र करना आचाये 
का ही सामथ्य हैं और सामर्थ्य का उपभोग करने वाला साधन 
चनुष्टय सम्पन्न अधिकारी ही होता है । जो इस प्रकार का अभधि- 
फारी नहीं है किंतु उसे प्रेम हो तो मणखिरत्नमाला अधिकार की 
न्यूनता को पूर्ण करके उसे अधिकारी बना लेती है । 


फामना से, निष्फामना से अथवा भ्रच्छा है ऐसा समक कर 
शात्र के श्रवण में कई मनुष्यों की रुचि देखी जाती है । जब कोई 
विद्वान व्यास अथवा सन्‍त किसी शास्त्र का श्रवण कराते हैं तब 
लोग कथा सुनने को पहुँच जाते हैं. परन्तु शात्ष को जिस प्रकार 
सुनना चाहिये ऐसे सुनने वाले उनमें वहुत कम होते हैं ! किसी 
फिसी में कथा श्रवण करने की योग्यता नहीं होती, बुद्धि विषम- 
मलिन होती टै। कोई कोई चंचलता के कारण कथा स्थान में 
श्रवण करने को वेठकर भी कथा श्रवण नहीं करते, बैठे बैठे मन 
से दूर दूर की सैर किया करते हैं | कथा के शब्दों के साथ कर्णे- 
रिद्रिय और मन एक न होने से कथा में क्या कहा, यह सुना ही 
नहीं जाता। ऐसी कथा झुनना सुनना नहीं है-- श्रवण में धारण 
फरना नहीं है । वेदान्त का सिद्धान्त है कि गुरु मुख से प्राप्त हुए '' 
वाक्यों से परतरद्म का अपरोक्त ज्ञान होता है। चाणी से जिसका 
बोध नहीं दोता ऐसे परत्रह्म का वोध गुरु वाक्य से लक्ष द्वारा 
होता है। जिसका कर्ण शब्द को पकड़ नहीं सकता ऐसे श्रवण 
करने वाले को परतह्म का तो क्या, कर्म अथवा व्यवहार का भी 
बोध नहीं हो सकता। प्रथम तो अधिकारी” के लक्षणों से युक्त 


( ४९२ ,); 
हो, दूसरे शब्द और कथन करने बाले.पर पूर्ण भक्ति हो; तीसरे: 
कर्णेन्द्रिय शब्द के साथ जुड़ जाय, मन भी मिला रहे, चौथे शब्द 
के वाच्याथ और लक्ष्याथ के समझने योग्य निर्मेल और 
तीत्र बुद्धिहो तब शब्द में से लक्ष्याथ को अहण-करने से बोधः 
प्राप्त होता है, ऐसा न हो तो:परतह्ा का अपरोक्त बोध होना 
असम्भव है। 

- एक विद्वान नेष्ठिक पंडितजी एक स्थान पर रामायणकी 
कंथा सुनाया करते थे। कथा अ्रवण करने को बहुत से मनुष्य 
जाया करते थे। श्रोताओं को मत्री प्रकार से बोध हो ऐसी युक्ति 
प्रयुक्तिसे पंडितनी समझाया करते थे, कई मनुष्य, नियम से: कथा 
सुनने आया करते थे, एक दिन भी कथा में आये बिना नहीं रहते 
थे, कथा को आरम्भ से अन्त तक सुना करते थे। एक- मनुष्य 
नित्य' सब से प्रथम आता और कथा समाप्त होने के बाद सबसे 
पीछे जाता था, यंह सनुष्य पंडितजी के सामने ही बैठा करता था, 
कथा मन लगा कर सुनता हो ऐसा दीखता-था। कोई हँसी-का 
* असँंग आ जाता तो सबके साथ हँसा भी करता था। कई महीने 

के बाद कथा समाप्त हुई, पंडितजी का पूजन चढ़ोतरी आदिक की: 

क्रिया हो चुकी और पंडितज्जी जब कथा स्थान से विद्या होकर 
चलने लेंगे तब उस सनुष्य ने पंडितज्ञीको रोक कर प्रणाम किया 
और हाथ जोड़ कर कहा “महाराज ! आपने रामायण तो. समाप्त 
: की-परल्तु कथा के बीच में आपने ऋह्य थेः :कि-सीता का ह्रणु 
की अर क सीता दरण,के रूप में हीःरही था संनुष्य के 

/ येह,तो आपने कुछ कहा'ही नहीं» हो चार , 


( ४९३ ) 


श्रोता जो खड़े थे इस प्रकार के प्रश्न को सुनकर हँसनें लगे ! 
पंटितली ने उन सबकी रोक कर कहा “सीधे भनुष्य की हँसी 
क्यों करते ही ! अभी तक उसकी सीता-शांति तो पशु ही बनी 
है! ( मनुष्य की तरफ देखकर ) भले मानस ! तू हरण का अर्थ 

। नाता ससमा । तूने रामायण की कथा सुनी, सब से प्रथम 
पता था, सब से पीछ जाता था परन्तु कुछ न सममा ! जैस 
फड़ा जाता है कि भैंस के आगे भागवत! इस प्रकार भेरा 


कथन तेरे सामने हुआ हे; भेंस मोटी बुद्धि वाली पश है. 
भज्ना उस सुनाई हुई भागवत का क्या फल्न | तू तो सनुप्म हें 
परन्तु माटी बुद्धि के कारण कुछ समझ न सका !” मनुष्य बोला 
“हु थद्टू तो में जानता हूं कि मेरी बुद्धि मोटी है परन्तु यह तो 
कड़े कि सीता दृस्णकी हरण ही रही कि सलुष्य हुई ?”? पंडितजी 
उसकी चुद्धि पर हँसने लगे और उससे पीछा छुड़ाने को 
उन्होंन कह दिया मनुप्य हो गई ! अब तो समझ गया 
मनुष्य प्रसन्न हुआ और पंडितजी उसकी मूखेता पर हँसते हुए 
घर चले गये । न्‍ 
जिस मनुष्य की चुद्धि इस प्रकार की होती है, वह मनुष्य 
होते हुए भी शास्त्र का अर्थ समभने में असमर्थ होता है, उसको 
कथा सनने का फल प्राप्त नहीं होता | विशेष करके देखा जाता 
है कि कथा के समय में नींद अवश्य आ जाती है। यदि कोई 
खेल-नाटक देखना हो तो रात्रि भर नींद नहीं आवेगी पंरन्तु 
ऊथा में सोने का समय न होते हुए भी नींद आ जातीं है। 
बचारी नींद को कथा के-समान फुरसत का समय कहां मिले ! 
थम तो नींदू ही आ जातीं है, नींद न आई तो मन रूंपे घोड़े 
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पर चढ़ कर संकल्प रूप सवार कलकतते यम्बई की सेर किया 
करता है अथवा नौकरी, व्यापार लेन देन, शत्रु आदिक की वातों 
को विचारा करता है जब वाच्याथ ही समम में नहीं आत्रा तो 
लक्ष्याथ की वात ही कहां ! यह सब बुद्धि की मलिनता और 
भाव की न्यूनता है। व्यवहार से लाभ अलाभ पत्यक्ष दीखता 
है, कथा का लाभ मन्द बुद्धि वाले को दीखता नहीं इसलिये 
व्यवहार का काम करते हुए कभी नींद नहीं आती अथवा अपनी 
स्तुति निंदा सुनते हुए भी नींद नहीं आती । व्यवहार में फेसे हुए 
मनुष्यों का यह हाल है। ऐसे लोग मुख से भले कहा करें कि 
हमको कथा पर ग्रेम है । परन्तु व्यवहार में उनको जो प्रेम होता 
है उससे बहुत ही न्यून प्रेस कथा पर होता है। कथा सुनने वाले 
की कर्शन्द्रिय के साथ जुड़ा हुआ मन. कथाकार के शब्दों से 
जहां किंचित्‌ सी हटा फिर कहां की कथा ! फिर तो मन्र 
सैर करने लगता है अथवा नींद में पड़ जाता है । 
नींद आने वाले को समझना चाहिये कि उसका. लक्ष 
कथा के शब्दों से अवश्य चूक जाता है, लक्ष चूकने से ही नींद 
आ जाती है, अथवा मन भटका करता है। मोटी बुद्धि वाला 
सूक्म विचार के शब्दों के अथे को जब समझ नहीं सकता तब, 
उसका चित्त शब्दों के ऊपर से हट जाता है, चित्त हटते ही कुछ 
सुनाई नहीं देता और , न कुछ समर में आता' है। जैसे खिलोने 
का घोड़ा नाम मात्र का घोड़ा है, सवारी के काम का नहीं हे 
. इसी प्रकार कथा को रहस्य रहित सुनना नाम मात्र/का सुनना 
है। जब सुनना ही नहीं है तो सनन अथवा निदिष्यासन ते 
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होगा ही कहां से ! इसलिये जिस विषय की कथा होती हो उस 
विपय का अधिकारी होना चाहिये। यदि अधिकारी न हो तो भी 
चित्त वृत्ति को कथा के शब्दों के साथ जोड़ना चाहिये और जो 
घात सममभ में न आवे उसको उसी समय कथाकार की आज्ञा 
हो तो पूछना चाहिये । 'सेरा प्रश्न ठीक न हुआ तो सब के सामने 
मेरी हंसी होगी” ऐसा भाव रखना ठीक नहीं है। हंसी भले हो 
प्रभु करना ही योग्य है क्योंकि हम कथा के स्थान में श्रोता होने 
से पूर्ण नहीं हैं, अपूर्ण की हंसी में हानि ही क्या है ? जब कथा- 
कार सममावेगा तो कुछ न कुछ समझ में अवश्य आवेगा। 
जिस कथा मंडप में कथा के समय चालू प्रसंग में शंका करने 
का नियम न हो वहां जो समझ में न आया हो उसे याद रख 
लेना चाहिये और कथा की समाप्ति के वाद समाधान कर लेना 
चाहिये अथवा कथाकार से एकांत में समाधान कर लेना उचित 
है, न समझी हुई बात विना समझे कभी भी न छोड़ना चाहिये, 
जिसको शंका रह जायगी-समाधान न होगा, ऐसा सुनने वाला 
कितनी ही कथा झुने, उसको कथा सुनने का यथार्थ फल नहीं 
होगा । सुनना मात्र सुनने के लिये द्वी नहीं है किंतु समभने के 
निमित्त है, यदि समझा न जायगा तो सुनना व्यथे है। कई 
मनुष्य श्रवण करना चाहते हैं परन्तु अपनी प्रतिष्ठा और अहं- 
कार के भाव से सब के साथ बैठ कर सुनना नहीं चाहते, उनकी 
प्रतिष्ठा और अहंकार ही उन्हें कथा श्रवण से वंचित रखता है। 
कई सुनने में सब के साथ बैठते तो हैं परन्तु सब के सामने 
शंका करने में संकोच करते हैं और न सममे हुए को समभने 
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के लियेअपनी प्रतिष्ठा संग होना समझ कर कुछ पूछते नहीं हैं, 
चुप बैंठे रहते हैं, ये भी पूर्ण लाभ नहीं ,प्राप्त कर सकते इसलिग्रे 
जब कथा सुनने .को जाय तो अंप्ने:अभिमान और प्रंतिष्ठाःको' 
घर पर छोड़ें कर जाना चाहिये, यदि उन्तको लेकर. ज़ायगाः:तो 
अभिमान का परदा कुछ भी धारण करने नहीं देगा । कई सलुष्य 
जहां शांह्ष प्रवचन होता:है,. वहां कौन कौन मनुष्य आतां है, 
प्रवच्नन करने वाले . की क्या योग्यता है, यह जानने के निमित्त 
'जाते हैं, ऐसे लोग कुछ फल्न प्राप्त नहीं कर, सकते), जब तक 
प्रवचनकार.और उसके कहें हुए शाल्त्र में श्रद्धा न हीगी तब तक 
ऊसर भूमि में पड़े.हुए बीज के समान. शास्त्र के शब्दों, का कुछ 
भी फल न-होगा। । 
जैसे विधि-युक्त. ,सुनना.ही :ठीक ठीक फल देता है-ऐसे ही 
कंठ करना, दूसरे को सुनाना भी जब विधि, युक्त होता:है तब ही 
यथा :फलदाता होता-है। शास्त्र को,कंठ -करना कंट में घरनां 
नहीं है, तोता- भी बहुत:से शब्द कंठ करके बोलता, है, तोते-का 
कठ 'करना तोते के निमित्त नहीं :है। तोता शब्दों:का उच्चार 
'मात्र्ही करता है, सममता -नहीं है। तोते की वाणी से अन्य 
' भले असन्‍्न हों परन्तु तोते:की वाणी -तोते को -प्सन्‍्त़ करने 
वाली नहीं होती इसी अकार-शाद्ष क़ो:विना समसे-हुए कंठ कर 
"लेना दूसरों के निमित्त-ही है, कंठ करने: वाले को. फलद्मता नहीं 
' होता। जो :दूसरों:को -खुनाने-के -निमित्त “कंठ -किया जोता-है 
अथवा “मैं मुख पाठ करूँगा तो-मेरीअतिष्ठा बढ़ेगी” इस भाव 
“से कंठ किया जांता है, चह तुच्छे .अल्प फल हो देता है। अपने 
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समभने के निमित्त ही कंठ करना, उच्चार करना फलदाता 
शेता है। जैसे फरछुली सब पदार्थों में विचरती हुई भी स्वाद 
फो नहीं जानती इसी प्रकार बिना सममके कंठ करना निष्फल हैं 
सममझने के लिये ही कंठ करना ठीक है. क्योंकि सममने के 
निमित्त कंठ फरने वाला कंठ करने के बाद समभने के प्रयत्न में 
लगता दि । संत महात्माओं के सिवाय शाल्र की कथा कहने 
वाले पंडित--व्यास का शाख सीखना बहुधा उसके निमित्त 
नहीं होता क्योंकि आज कल शाल्र का सीखना धंघा--आजी- 
बिका का साधन रूप होता है। धंधे को यथार्थ फलित करने 
वालें भी आज़ फल देखने में नहीं आते क्योंकि वहुधा देखा 
जाता है कि ऐसे लोग मात्र शब्दोच्चार ही करते हैं, शब्दों का 
अर्थ नहीं समझते, यदि कोई सममता भी है तो उसके अलुसार 
घंर्ताव नहीं करता, ऐसा पढ़ना-कंठ करना तो चांवलों को छोड़ 
कर छिलकों को पकड़ने के समान है। भौतिक कामना को पूर्ति 
के निमित शाल पढ़ना कितनी मूखेता है! कामना का स्वरूप 
ही ऐसा है कि जितनी जितनी पूर्ति होती जाती है उतनी उतनी 
कामना बढ़ती जाती है, दप्ति-शांति कभी नहीं होती! कामना 
का साधन रूप सत्‌ शाल्र ! हाथ | कितनी विपरीतता ! सत्त 
शास्र॒ तो बह वस्तु है, जिसके रहस्य को जानने से सव काम- 
नाओं की पूर्ति हो जाती है, रहस्य जानने वाला आप्तकाम हो. . 
जाता है। शास्त्र रहस्य जानने से इन्द्र का वैभव भी उच्छ हों 
जाता है। इस प्रकार परम अखंडित अना ते वैभव को प्राप्त 


* भें, 
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कराने वाले शास्त्र की यह दुदंशा-!! जेसे शाखवक्ता होते हैं ऐसे 
हीं श्रोता भी मित्र जाते हैं। श्रोता समभते हैं. कि - पंडितजी 
द्रव्य प्राप्ति के निमित्त कथा कंह रहे-हैं और पंडितजी: की दृष्टि 
इस पर रहती है. कि कथा सुनते वालों में कौन कौन श्रीमान है, 

कौन कितना चढ़ावेगा ! पंडितजी का भाव: द्रव्य पर- होता है, 
सदुपदेश पर नहीं-होता ! पंडितजी यह नहीं देखते कि मेरी कथा- 
से किसको कितना फल हुआ अथवा कौन सदुपदेश के योग्य है ! 

भला ! जब वक्ता का भाव ही सदुपदेश पर न हो तो उसके कहे 

हुए शब्दों का श्रोता पर प्रभाव ही क्या होगा ! कई चाल्ञांक कथा 

करने वाले तो श्रोताओं के खेंचने के निमित्त सितार, तबला, हार- 

मोनियम आदिक संग में रखते हैं, और नाटक के विदूषक जिस 

प्रकार हास्य रस को बढ़ाते हैं. इसी प्रकार कुछ कहीं का और 

कुछ कंहीं का कह कर श्रोताओं को रिमाते हैं। वे सममंते हैं कि 

जिसमें श्रोता प्रसन्नहों उसमें ही हमारी प्रसन्नता है; जब वे प्रसन्न 

होंगे. तब ही तो हमको द्रव्य देंगे ! कथा:का कोई नाम नहीं, कुंछ 

रामायण का, कुछ महाभारत का, कुछ शिवपुराण का, जो जहां 

का आया, बक दिया, लोगों को खुश कर दिया, हो गई कथा । 

करो पूंजन ! ऐसे चांज्ञाक .ढोंग वालों के पास. आंखों के अन्धे 

ओर गांठ के पूरे बहुत से पहुँच भी जाते हैं! वाह ! कंलियुग 

कोबलिहारी !.. - 28 (8 आह! 


ऐसी कथाओं के छुनने वाले भी विशेष करके सद्भाव वाले 
नहीं होते। वे समभते हैं, क्या करें ? बस्ती-सोहल्ले -ें पंडितजी 
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कथा कहने को वेठे हैं, कुछ न कुछ देना ही पड़ेगा तब चलो,-एक 
दो दिन हो भी आवें, वहां का तमाशा भी देखलें, बाहर टहलने 
न गये, वहां द्वी कुछ देर वेठे, कोई न कोई शब्द कान में पड़'ही 
जायगा। शात्र के शब्द अवश्य शुभ फल करेंगे ! ऐसे भाव से 
जाते है, कभी गये कभी न गये, कभी कुछ सुना कभी नींद में पड़ 
गये! कभी किसी की मुलाकात के निमित्त ही कथा में पहुंच 
गये ! पंडितर्जी की कथा की समाप्ति में जो कुछ देते हैं. उसमें भी 
बहुत कम मनुष्यों का सच्चा भाव होता है। जैसे सरकार का 
कर--टेक्स जबरन देना पढ़ता है इसी प्रकार कथा में देना भी 
मोहल्ले का टेक्स रूप समभते हैं। कोई देने को मने करता है. 
तो आसपास के शर्मा कर अथवा जबरन भी ले लेते हैं ।- इस 
प्रकार कथा, पंडित. सुनने का भाव और दक्षिणा सदुभाव वाले 
न होने से सन समभीती ही कथा खुनना और दक्तिणा देना है । 
जो कभी कथा सुनता ही नहीं है, उसके लिये बिना सद्भाव भी 
कथा सुनना बुर नहीं है क्योंकि यदि आज सद्भाव रहित सुनेगा 
तो ऋल या आगे सदभाव होना भी संभव है। 

जब कोई ठीक कथन करके समभाने वाला होता है तो 
श्रोताओं को एक प्रकार का आनंद होता है, उनका हृदय प्रफु- 
ललित होंता है, कोई कहता हैः--“अहा हा ! आज कथा में क्या 
आनन्द वर्षा ! पंडितजी ने यथार्थ दर्शा दिया !” दूसरा कहता है 
“हां ! क्या कहना ! पंडितजी तो. पंडितजी ही हैं | ऐसा वक्ता 
हमने आज तक कोई नहीं देखा !” कथा के अमृत के संबंध में 

एक प्रचलित दृष्टांत इस म्रकार है:-- 
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एक योग्य पंडितजी कथा किया करते थे। वे ब्रह्मनिष्ठ थे 
और सद्भाव से कथा किया करते थे। वे सन्‍्तोपी भी थे और 
इस भाव से कथा श्रवण नहीं कराते थे कि मुझे इस कथा में 
इतना द्रव्य प्राप्त होगा। जैसे शरीर के निमित्त आचार हुआ 
करता है ऐसे ही कथा सुनाना भी उन्होंने अपना एक नियत कार्य 
सममक रक्खा था | उनकी कथा में बहुत से सच्चे भाव वाले श्रोता 
आते थे । त्रह्मनिष्ठ पंडितजी के वाक्यों में त्रह्मनिए्ता कलकती 
थी। शुभ अधिकारियों पर उनके सम्भाये हुए वाक्यों का 
अत्यन्त प्रभाव पड़ता था। बहुत से मनुष्य अपना कतेव्य और 
हिताहित सममने लगे थे। सत्‌ शाञ््र के रंग में रंगे हुए कई 
श्रोता पंडितजी के उपदेश की प्रशंसा किया करते थे, बहुत से 
अपनी शक्ति के अनुसार उत्तके उपदेश का आचरण भी किया 
करते थे। कई श्रोताओं को अपरोक्ष ज्ञान भी हो चुका था और 
कई अपरोक्ष ज्ञान आ्राप्त करने की तैयारी में थे। पंडितजी के 
पाक्य इस प्रकार की तेजी और निर्मलता से भरे हुए थे कि जो 
श्रोता किंचित्‌ अशुद्ध थे वे भी शुद्ध हो गये थे । कई दुराचरण में 
मत उपदेश सुन कर सदाचार में ग्रवृत्त हो गये थे । जिस शहर 
में पंडितज़ी रहते थे वहां के सब्जम उनकी पशंसा ही किया 
क़रते थे। जहां वे कथा करते थे, वह एक चौराह्य था, एक तरफ 
झ्च पेड़ थे, उनके नीचे कथा हुआ करती थी। एक दिन बहुत 
हि कथा सुन रहे ये । पंडितंजी से थोड़ी दूर पर एक पेड़ की झा 

(एक मनुष्य बैठा था | कथा का 'होते ही उसे : 
आ गई। नंद के साथ शो कट गम कब केश 
हि प्रसंग सें 
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पंडितजी ने भली अकार ब्रह्म निरूपण किया । जो नित्य के आने 


वाले थे और छुछ्च समभने लगे थे वे अत्यन्त प्रसन्न हो रहे थे, 
जिस तरफ वह मलुग्य सींद्म पढ़ा हुआ था उस तरफसे एक कुत्ते 
का पिल्ला भनुष्यों के भीतर घुस आया । जो कुत्ते से बहुत घृणा 
फरने वाले थे वे उसे भगाने लगे, पिल्ला घबराता हुआ उस 
सोते हुए मनुष्य के ऊपर होकर कूद गया। घबराहट में उसका 
कुछ पेशाव निकल गया और सोते हुए मनुष्य के भुख में पड़ 
गया, परन्तु वह जाम्रतू न हुआ। समाज जब अत्यन्त प्रसन्‍न 
हुई तव वाह! वा का शब्द हुआ तव वह सोता हुआ मनुष्य 
भींद से सचेत होकर उठ बैठा । इतने ही में कथा समाप्त हुई संब 
अपने अपने स्थानों को जाने लगे | सोते हुए मनुष्य से एक उसके 
साथी ने कह्य “कहो ! आज कथा में कैसा अमृत वर्षा ? तुमने 
उसका पान किया या नहीं? अहा | हा | कयाही अझूत का 
स्वाद था !” सोने वाला मनुष्य वोला “अमृत तो अमृत ही था! 
अब स्वाद की पूछते हो | अम्रत की कुछ चूदें मेरे सुख में भी 
पड़ी थीं | वह तो कुछ खारी सा था !” इतने में एक मनुष्य जो 

- सोते हुए मनुष्य के पास बेठा हुआ था और उसके सो जाने का 
हाल जानता था, बोल उठा “बाह ! अमृत में खारीपन कैसा ? 
तुमको खबर क्या ? ठुम तो सो रहे थे ! तुमने अमृत का पान 
खूब किया ! एक पिल्ला तुम्हारे ऊपर से घवराता हुआ भागा 
था, उसके मूत्र का पान किया होगा ! वह ही खारी होता है !” 
सब हँसने लगे ! सोया हुआ मनुष्य चुप हो गया। वह जानता 
था कि मैं अवश्य सो गया था जैसे यह कहता है, ऐसा संभव है, 
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बेशर्सी लाद कर घर को चल दिया | क्या यह कंण्ठ में धारण 


किया हुआ कथा का अमृत था ! क्या -कथा का अमृत इस 
प्रकार धारण किया जाता है ? नतो यह कथा का श्रवण है, न॒, 


ब्ह्मामृत करठ में धारण करना है। जिससे अज़राम्रत प्राप्त हो 
वह ही अम्रत होता है। कथा के अमृत को सममाना चाहिये, 
धारण करने की शक्ति चाहिये जिस प्रकार धारण किया जाय, 
वह युक्ति चाहिये | कथास्त का पचाना कोई सहज वात नहीं है! 
कथामृत-मक्षाम्तत सिंहणी के दूध के समान है। जेसे सिंहणी 
का दूध सुबर्ण के पात्र सिवाय अन्य पात्र में नहीं टिक सकता, 
पात्र को फोड़ कर निकल जाता है इसी प्रकार जिसको सब 
संसार शुन्य हो गया हो, संसार में तपायमान्‌ होकर निर्मल 
सुबर्ण बन गया हो, उसमें ही त्रह्माम्तत॒ टिकता है । सोस चल्ली 
को पान करके कुलीन त्रह्मत्िप्ठ ही पचा सकता है, दूसरा.प्ान 
करे तो बमन करके निकाल देता है, यदि कभी गधा सोमवल्ली 
का पान करले तो मर ही जाता है इसी प्रकार त्रह्म रस,के योग्य 
' ही ब्ह्मास्तत का पान कर सकते हैं । ॥$ 

त्ह्मामृत श्रवण करने अथवा कण्ठ करने के वाद विद्वान 
पुरुष को प्रयत्न पूवेक उसको आचरण में लाना चाहिये। यदि 
पह आचरण में न आवेगा तो फल नहीं होगा। सुनना सहज है 
_'परन्‍्तु.सुन कर शुनना कठिन है क्योंकि अनादि. काल-से जीव 
अविद्या में फँसा हुआ.है अनेक. योनियों में अनेक जन्म हो चुके 
है, 'स़ब योनियों:में सायिक पांच विषयों का ही सोग करता आया 
है, भोग के सिवाय जीव की प्रवृत्ति, अत्य में: नहीं. हुई है इसलिये 


खत समय पा पद्ा इथा एसा अभ्यास एक बार सुनने समझते 


7 ह] हे का कक के 7 व्पस्य 2, ऊपर ज्् ् हज ब 
है चिदस नहा सता शारखर के ऊपर छठ्ठा वाले शाम््र के वाक्‍यों 


श्ट चआ 
ल्ट्र च् *ई2 5 हटकर क्र समय पर बडी कि 
९७ गाव छार कमान समय पर कहते हैं कि जगन 
का च्बि स्ज पा 
4३ कह पैन पं स्त्ककनटक अ» सार नारी सब जहां हे 
सोया है. मगने मे छुद् सार नहीं है, सब्र जहां का तहां रह 


बल्र2 2 जला पक सय व्यापफ सय ०4 -य प कल:थ मा 
पल) । गत श्र ्य सधापफ राय का दखन वाला हद || णेसा 
शूजने हुए भी पर्न/श्मग्ण ने ऐसा नहीं सानते। जब तक जगत्‌ 


की सन्‍्यता निएल नारी दोती, जगने तुल्द रूप नहीं भासता तथ 


गह दाएर शे उर्देशा का असर नहीं शवा। अ्रग्मचर्या एक महान 
नामी के पहने एुए जब के समान ८। जेंसे नदी में से चाहे जो 
धोह़ घारे लिनना जल भर ले जाब, फिसी प्रकार की रोक नहीं 
है परन्तु जल तो बा दी मजुष्य ले जा सकता हैं जो अपने साथ 
जल भग्मे फा पात्र लेकर आता है, पात्र लेकर आते 
नी भी यदि पात्र में अन्य पदार्थ भरा होगा और उस 
पदार्थ भी निझालना न चाहेगा-पात्र खाली न करेगा तो 


नहीं में; निमभ जल को नहीं ले जा सकता, नदी पर आ 


फा वाक्य-उपदेश रूप जल है, वह जल अन्तःकरण रूप पात्र में 
भर जाता टै। यदि कोई प्रपंच के भाव से भरे हुए अन्तःकरण 
में सदपदेश भरना चाददे तो किस प्रकार भर सकता है। जो 
मनुष्य प्रपंच के भाव को अन्तःकरण में से निकालना नहीं 
खाहता, धढ कया श्रवण--सन्‍्त संग से कुछ ले नहीं सकता, 
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शुद्ध अन्तःकरण वाला ही सदुपदेश को यथार्थ रीति से प्रहय 
करता है । 

मनुष्य को प्रथम शास्त्र विधि युक्त कम करने चाहिये। शुभ 
कमे करने से मल दोप ज्ञीण होता है | जब स्थूलता की विशेषता 
वाले दोष-पाप शुभ कर्म करने से क्षीण होजांय तब उपासना" 
करनी चाहिये, उपासना से विक्षेप यानी चंचलता की निवृत्ति 
होती है । उपासना के साथ निष्काम कर्म भी करते रहना चाहिये। 
जब क्रमशः उपासना में चित्त जमने लगे तव प्रथम सगुण उपा- 
सना की जाती है। पूर्व किये हुए निष्काम कम और सगुण 
उपासना से जब अन्तःकरण निर्मल-झुद्ध होजाता है तब नि्गुण 
उपासना होती है । निर्गुण अहंग्रह उपासना करते करते बोध की 
प्राप्ति होती है, यह क्रम है, इससे हरि और हर की पसन्नता 
होती/है | हरि स्वरूप सगुण ब्रह्म है, जो सृष्टि का कर्ता धर्ता और 
आधार रूप है | हंर निर्गण ब्रह्म है जो सबकी अपेक्षा रहित है । 
: इन दोनों में से सशुण ज्ह्म को काये ब्रह्म और निगुण अह्म को 
कारण ब्रह्म कहते हैँ। उपासक योग्यता के अनुसार काये न्रह् 
अथवा कारण ब्रह्म को प्राप्त होता है, जो अधिकांरी पुरुष प्रेम 
* सहित इस मणिरत्रमात्रा को श्रवण -करता है, कंठ करता है 
अथवा दूसरों को सुनाता है, उस विद्वान को - ऊपर के क्रम की 
आवश्यकता नहीं रहती । क्रम से कम, उपासना करते करते 
अन्तिम तत्त्व में पहुँच कर जो आनन्द प्राप्त होता है, वह ही 
आनन्द .मणिरत्षमात्रा के धारण .करने से प्राप्त होता है। जिस 
भकार साला कंठ में धारण की जाती है इसी प्रकार यह मण्रित्न- 
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माला कंठ का भूषण है। जिस प्रकार माला हृदय का द्वार होती 
है इसी प्रकार यह मणिरतमाला जिसके अन्तःकरण में विराजती 
है, वह पूर्ण श्रीमान्‌ होजाता है, उसे अपने आद्य स्वरूप की प्राप्त 
होती है। जहां किसी प्रकार का शोक-चिंता नहीं है, जिसका 
कोई अन्य अधिपति नहीं है, सबका नाश होने पर भी जिसका 
नाश नहीं होता, जो अपने प्रकाश से ही प्रकाशता है, जो स्वयं 
ही आपो आप है, जिसको समभने के लिये सचिदानन्द आदि 
स्वरूप कहते हैं, ऐसा अविच्छिन्न, अखंडित, परत्रह्म स्वरूप 
होना मणिरित्नमाला धारण करने का फल हैं। आचाये की भुमु- 
छझुओं पर अत्यन्त कृपा रूप यह मणिरित्नमाला रूप भश्नोत्तरी 
प्रसादी है । आचार्यश्री की संनिधि को प्राप्त होकर श्रोता वक्ता 
को निःश्रेयस्‌ पद की प्राप्ति हो ! 


द् के समाप्त # 
अर दे >द अकवत 


शत ग::27< ८3३४ कक 


वेदान्त केसरी कार्यालय की पुस्तकें। 
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महा वाक्य--तत्त्ववोध को प्रत्यक्ष करने के लिये महा 
वाक्य को छोड़कर अन्य कोई साधन नहीं है। ये शब्दरूप होते 
हुए भी शब्दातीत तत्त्व को अपने अमेद रूप से प्रत्यक्ष वाध 
कराने वाला है। जीवन्मुक्ति और विदेहमुक्ति का अनुभव भी 
इसमें भल्ती प्रकार समभाया है । मूल्य रु० १) 


उपनिष्त्‌ [५१ |--इससें सिन्न भिन्‍न प्रकार की उपा- 
सना, ज्ञान के अपूर्व अनुभव तथा योग की रहस्यमय क्रियाओं 
का अनुभव युक्त वर्णन है । ये उपनिपत्‌ संस्कृत भाषा में होने से 
हिन्दी जानने वाले इनसे लाभ नहीं ले सकते, इसीसे वेदान्त 
केसरी में इनका सरल अनुवाद करके छापा जाता है। यह उसका 
ही संग्रह है। मूल के साथ मिलाने के लिये सुभीता रहे इस हेतु 
से यथा स्थान ोकांक भी दिये गये है। सुन्दर छपाई ५५० प्रष्ठ 
की कपड़े की जिल्द का मूल्य केब्रल रु० २॥) 


नल सत्र--शांकर भाष्य भापानुवाद भाग १ ( पूर्वाध ) 
इसके सम्पूण उपलब्ध भाष्यों में शांकर भाष्य सबसे अधिक 
भाचीन मांना जाता है, परन्तु अब तक हिल्दी में इसका 


शब्दशः अनुवाद नहीं हुआ है। आशा है हिन्दी भाषा भाषी 
« इससे पूरा लाभ उठावेंगे । मूल्य रु० ३) 


[ ६ ] 


पंच्कोश विवेक--पंचकोश के परदे से ढपा हुआ आत्मा 
का स्वष्ट बोध नहीं झोता; इसीसे उनको विस्तार सहित समझा 
कर आत्मा कों दर्शा दिया है। पंचक्रोश का वित्रेक ही आत्म 
वनात्म बिक है। मूल्य १) 

सदा चार--श्रीमत्‌ शंकराचार्य कृत छोटे पुस्तकों में से 
शसोीका भी एफ नाम है; इससे मुमुज्ञुओं को सत्य आचार का 
स्पष्ट घोध होता है । मूल्य ॥)..... 

काया पलट वाटक--राज़ा, रानी और मंत्री के रूप से 
जीव, बुद्धि और मन का जयत आसक्ति में फंसना और सद्गुरु 
कै उपदेश द्वारा श्रज्ञान टूट कर ज्ञान भाव में आते का वर्णन है। 
प्राय दुःख आदि का भी वर्णन है । मूल्य ॥) 


उपासना--इसमें साकार, सगुण, निगुण, कार्य श्ह्म 
तथा कारण शाम आदि कई प्रकार की उपासना को सिन्‍न सिन्‍न 
प्रकार से समझाया है । मूल्य ॥) 

चुपंट पंजारिका--“भज गोविंद भज गोविंद” पद्म का 
विवेचन सहित भाषानुवाद है। दृछांतों से रोचक है । सम खोकी 
पद्म भी हैं। मूल्य १) 

कोंशल्य गीतावली भाग १-२--चब्रेदान्त केसरी मे 
आई हुई कविताओं का संग्रह । कविता रोचक सरल और ज्ञान 
ऊे संस्कारों को प्रदी्त करने वाली तथा श्रवण, मतन और निदि- 
ध्यासन रूप है | अत्येक भाग का मूल्य £) ह 


[ ह 


वाक्य सुधा--वेदान्त अ्न्‍्थों में ज्ञान समाधि का वर्णन 
नर कैसा €ः 
चहुत स्थान पर है परन्तु इसमें जैसा वर्णन है, वैसा सूह्म वर्णन 
और स्थानमें कहीं नहीं मिलता । रहस्य पूर्ण विवेचनसे भली प्रकार 
समभाया यया है मुमुछुओं को अत्यन्त दितकर है। मूल्य १) 


वेदान्त दीपिका--इस अन्य में जिज्ञासु को स्वाभाविकता 
से होने वाली शंकाओं का अत्यन्त मार्सिकता से समाधान 
किया गया है। वेदान्त के महत्व के अन्थों को पढ़ने पर भी 
जिन शंकाओं का समाधान न होने से जिज्ञासु का चित्त अशान्त 
रहता है, वे शंकाएं इस अन्थ को पढ़ने से समूल नष्ट हो जायंगी। . 
प्रंथ को पढ़ते समय जो नयी शंकाएं उत्पन्न होंगी उनका समाधान _ 
आगे ही मिलने से पाठकों को अत्यन्त आनन्द'होगां । मूल्य १॥) 


वेदान्त स्तोत्र संग्रह--श्रीमच्छछराचार्य आदिके प्रतिभा- 
शाल्ली वेदान्त के मुख्य मुख्य. चुने हुए २१ स्तोत्नों का संग्रह 
किया गया है और प्रत्येक स्तोच्र का अर्थ भी सरल भाषा में 
दिया गया है, जो थोड़े पढ़े हुए मुम्ुझ्ुओं को भी: नित्य पाठ 
और श्रवण में अति- उपयोगो है। कई संन्यासियों ने भी इसे 
बहुत पसंद किया है। मूल्य ॥) ड़ 


- सब पुस्तकों का डाक खर्च आहकों को देना होगा । 


ब्वस्थापक--वेदान्त केसरी, बेलनगंज-आगरा | 


